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22 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2026
† Κυριακὴ τῆς Τυρινῆς.

«Ἀνάμνησις τῆς ἀπὸ τοῦ παραδείσου ἐξορίας τοῦ πρωτοπλάστου
Ἀδάμ».
Ἡ εὕρεσις τῶν ἱ. λειψάνων τῶν ἁγίων μαρτύρων τῶν ἐν τοῖς
Εὐγενίου (†395-423).

Ἦχος δ´. Ἑωθινὸν δ´.
* * * * *

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ
Μετὰ τὸν Ἑξάψαλμον,

Συναπτὴ μεγάλη, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·
Ὅτι πρέπει σοι πᾶσα δόξα...

Ἦχος Δι

Θ ε ος Κυ ρι ος και ε πε φα νεν η µιν ευ λο

γη µε νος ο ερ χο ο µε νος εν ο νο µα τι Κυ ρι ι

ου

Στίχ. α´. Ἐξομολογεῖσθε τῷ Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα
τὸ ἔλεος αὐτοῦ.
Στίχ. β´. Πάντα τὰ ἔθνη ἐκύκλωσάν με, καὶ τῷ ὀνόματι Κυρίου
ἠμυνάμην αὐτούς.
Στίχ. γ´. Παρὰ Κυρίου ἐγένετο αὕτη, καί ἐστι θαυμαστὴ ἐν
ὀφθαλμοῖς ἡμῶν.

Θ ε ος Κυ ρι ος και ε πε φα νεν η µιν ευ λο

γη µε νος ο ερ χο µε νος εν ο νο µα τι Κυ ρι ι

ου

Τὸ Ἀναστάσιμον Ἀπολυτίκιον.

Ἦχος Δι

Τ ο φαι δρον της Α να στα σε ως κη ρυ γµα εκ του
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Αγ γε λου µα θουσαι αι του Κυ ρι ου µα θη τρι αι

και την προ γο νι κην α πο φα σιν α πορ ρι ι ψα

σαι τοις Α πο στο λοιςκαυ χω µε ναι ε λε γον ε σκυ

λευ ται ο θα να τος η γερ θη Χρι στος ο Θε ος δω

ρου µε νος τω κο σµωτο µε γα ε λε ος

Δόξα. Τὸ αὐτό. Καὶ νῦν. Θεοτοκίον.

Τ ο απ αι ω νος α πο κρυφονκαι Αγ γε λοις α γνω

στον µυ στη ρι ον δι α σου Θε ο το κε τοις ε πι

γης πε φα νε ρω ται Θε ος εν α συγ χυ τω ε νω σει

σαρκου µε νος και Σταυ ρον ε κου σι ως υ περ η µων

κα τα δε ξα µε νος δι ου α να στη σας τον πρω το

πλαστον ε σω σεν εκ θα να του τας ψυ χας η µω ω

ων

Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·
Ὅτι σὸν τὸ κράτος...

* * *
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ΚΑΘΙΣΜΑΤΑ
[Τὸ Ψαλτήριον καὶ ὁ πολυέλεος «᾿Επὶ τῶν ποταμῶν Βαβυλῶνος».]

Μετὰ τὴν α´ Στιχολογίαν, Κάθισμα.

Ἦχος Δι

Α να βλε ψα σαι του τα φου την ει σο δον και

την φλο γα του Αγ γε λουµη φε ρουσαι αι µυ ρο φο

ροι συν τρο µω ε ξι στα ντο λε γ σαι α ρα ε κλα

πη ο τω λη στη α νοι ξαςπα ρα δει σον α ρα η γε

ρθη ο και προ πα θ ςκη ρυ ξαςτην ε γερ σιν α λη θως

α νε στηΧριστος ο Θε ος τοις εν Α δη πα ρε χωνζω

ην και α να στασιν

Ἦχος Δι

Δόξα.

Ε κου σι α σου ουβου λη Σταυ ρον υ πε µειναςΣω

τηρ και εν µνη µα τι ι και νω αν θρωποι ε θεν το θνη

τοι τον δι α λο γου τα πε ρα τα συ στη σα µε ε

νον ο θενδεσ µευ θεις ο αλ λο ο τρι ι ος θα νατος

δει νω ως ε σκυ λε ευ ε

Δ

ε το και οι εν Α δη
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α παν τες ε κραυγα α ζον τη ζω η φο ρω ε γερ σει ει

σου Χρι στο ος α νε ε ε στη ο ζω ω ο δο ο ο της

µε νωνειςτους αι ω ω ω ω νας

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον.

Κ α τε πλα γη Ι ω σηφ το υ περ φυ σιν θε ω

ρων και ε λαµ βα νε εν εις νουντον ε πι πο κον υ ε

τον εν τη α σπο ρω συλ λη ψει σου Θε ε ο το ο ο

κε βα τον εν πυ ρι α κα τα φλε κτον ραβ δον Α α

ρω ων την βλα στη η σα α σαν και µαρ τυ ρων ο µνη

στωρσου και φυ υ υ λαξτοις ι ε ρευ σιν ε κραυγα α ζε

Παρ θε ε νος τι ι ι κτει και µε ε τα το ο ο κον

πα λιν µε νει Παρ θε ε ε ε νος

Μετὰ τὴν β´ Στιχολογίαν, Κάθισμα.

Ἦχος Δι

Α νε στηςως α θα να τος α πο του Α δουΣω

τηρ συ νη γει ρας τον κοσµονσου τη Α να στα σει τη

ση Χρι στε ο Θε ος η µων ε θραυ σας ε νι σχυ ι του
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θα να του το κρα τος ε δει ξας ε λε η µον την Α

να στα σινπα σι δι ο σε και δο ξα ζο µεν µο νε φι

λανθρω πε

Ἦχος Δι

Δόξα.

Ε κ των α νω κα α τελ θων των υ ψω µα τωνΓαβρι

ηλ και τη πε τρα προ σελ θων εν θα η πε τρα της ζω

ης λευ χει µο νων α νε κραυ γα ζε ταις κλαι ου ου ου

σαις παυ σασθε υ µεις της θρη νω ωδουςκραυγης ε χου

σαι α ει το ευ συµ πα α θη η τον ον γαρ ζη τει τε

κλαι ου ουσαι θαρ σει τε ως α λη θως ε ξε γη η γε ερ

ται αι δι ο ο βο α α α τε τοις Α α πο στο ο ο

λοις ο τι α νε στη ο Κυ υ ρι ος

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον.

Κ α τε πλα γη σαν Α γνη παν τες Αγ γε λων οι χο

ροι το µυ στη ρι ον της σης κυ ο φο ρι ας το

φρικτον πως ο τα παν τα συ νε χων νευ µα τι µο ο
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ο νω αγ κα λαις ως βρο τος ταις σαις συ νε χε ται και

δε χε ται αρ χην ο προ αι ω ω νι ι ος και γα

λου χει ται συ µπασαν ο τρεφωνπνοην α φα τω χρη στο

ο τη η τι και σε ε ως ο ο οντως Θε ου ουΜη τε ε

ε ρα ευ φη µου ντες δο ξα α α α ζου σι

Εὐλογητάρια σύντομα, Ἦχος Κε

Ε υ λο γη τος ει Κυ ρι ε δι δα ξον µε τα δι

και ω µα τα σ

Τ ων Α γγε ε λων ο δη η µος κα τε πλα α γη

ο ρω ων σε εν νε κροις λο γι σθε ντα τ θα να α

τ δε Σω ω τερ την ι σχυ υν κα θε λο ον τα και συν

ε αυ τω τον Α δαµ ε γει ραν τα και εξ α δ

παν τας ε λευ θε ρω ω σα αν τα

Ε υ λο γη τος ει Κυ ρι ε δι δα ξον µε τα δι

και ω µα τα σ

Τ ι τα µυ ρα συµ πα θως τοις δα κρυ σι ω µα θη
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τρι αι κιρ να τε ο α ραπτων εν τω τα φω Α

γγε λος προ σε φθεγγετο ταις µυ ρο φοροις ι δε τε υ

µεις τον τα α φον και η σθη τε ο Σω τηρ γαρ ε

ξα νε ε στη τ µνη µα α τος

Ε υ λο γη τος ει Κυ ρι ε δι δα ξον µε τα δι

και ω µα τα σ

Λ ι ανπρω ϊ µυ ρο φο ροι ε δρα µον προς το µνη

µα σ θρη νο λο γ σαι αλλ ε πε στη προς αυ τας ο

Α γγε λος και ει ει πε θρη ν ο και ρος πε παυ ται

µη κλαι ε τε την α να στασιν δε Α ποστο λοις ει ει

πα α τε

Ε υ λο γη τος ει Κυ ρι ε δι δα ξον µε τα δι

και ω µα τα σ

Μ υ ρο φο ο ροι γυ ναι αι κες µε τα µυ υ ρων

ελ θ σαι προς το µνηη µα σ Σωτερ εν η χ ν

το Α γγε ε λ προς αυ τα αςφθε γγο µε ε ν τι µε
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τα νε κρων τον ζω ων τα λο γι ζε σθε ως Θε ος

γαρ ε ξα νε ε στη τ µνη η µα α τος

Δ ο ξα Πα τρι ι και Υι ω και Α γι ω Πνευ µα

τι

Π ρο σκυ ν µεν Πα τε ε ρα και τον τ τ

Υι ο ον τε και το Α α γι ον Πνευ µα την α γι ι

αν Τρι α α δα εν µι α α τη ου σι ι α συν τοις

Σε ρα φειµ κρα ζον τες το Α α γι ος Α γι ος Α

γι ος ει Κυ ρι ι ε

Κ αι νυ υν και α ει και εις τ ς αι ω νας των

αι ω νωνα µην

Ζ ω ο δο ο την τε κ σα ε λυ τρωω σω Παρ

θε ε νε τον Α δα αµ α µαρ τι ας χαρ µο νη ην δε

τη Ε ευ α α ντι λυ υ πης πα ρε ε σχες ρευ σαν τα

ζω ης ι θυ νε προς ταυ την δε ο εκ σ σαρκωθεις

Θε ος και αν θρω ω πος
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Α λλη λ ϊ α Α λλη λ ϊ α Α λλη λ

ϊ α δο ο ξα σοι ο Θε ος

(δις)

Τὸ τρίτον

Α λλη λ ϊ α Α λλη λ ϊ α Α λλη

λ ϊ ϊ α δο ο ξασοι ο Θε ο ο ο ο ο ος

Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·

Ὅτι ηὐλόγηταί Σου...

* * *

ΥΠΑΚΟΗ, ΑΝΑΒΑΘΜΟΙ, ΠΡΟΚΕΙΜΕΝΟΝ

Ἡ Ὑπακοή. Ἦχος δ´.

Τὰ τῆς σῆς παραδόξου ἐγέρσεως, προδραμοῦσαι αἱ Μυροφόροι,

τοῖς Ἀποστόλοις ἐκήρυττον Χριστέ, ὅτι ἀνέστης ὡς Θεός,

παρέχων τῷ κόσμῳ τὸ μέγα ἔλεος.

Οἱ Ἀναβαθμοί.

Ἦχος Βου

Ἀντίφωνον Α

Ε κ νε ο τη τος µουπολ λα πο λε µει µε πα α

θη αλλ αυ τος αν τι λα βου και σω σον Σω τηρ µου

Ο ι µι σουν τες Σι ων αι σχυν θη τε α πο του Κυ

ρι ου ως χορ τος γαρ πυ ρι ε σε σθε α πε ξη ραµ

µε νοι

Δ ο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι ω Πνευµα
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τι Και νυν και α ει και εις τους αι ω νας τον αι

ω νων α µην

Α γι ω Πνευ µα τι πα σα ψυ χη ζω ου ου ται

και κα θαρ σει υ ψου ται λαµ πρυ νε ται τη Τρι α

δι κη Μο να α δι ι ε ρο κρυ φι ι ως

Ἀντίφωνον Β

Ε κε κρα ξα σοι Κυ ρι ε θερ µως εκ βα α

θους ψυ χης µου κα µοι γε νε σθωπρος υ πα κο ην τα

θει ει α σου ω ω τα

Ε πι τον Κυ ρι ον ελ πι ι δα πας τις κε κτη

µε νος υ ψη λο τε ρος ε στι παν των των λυ που ουν

των

Δ ο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι ω Πνευµα

τι Και νυν και α ει και εις τους αι ω νας τον αι

ω νων α µην

Α γι ω Πνευ µα τι α να βλυ υ ζει τα της χα



11

α ρι τος ρει ει θρα αρ δευ ο ον τα α πα σα ντην κτι

ι σινπρος ζω ο γο νι ι αν

Ἀντίφωνον Γ

Η καρ δι α µουπρος σε Λο γε υ ψω θη τω και

ου δεν θελ ξει µε των του κο ο σµου τερ πνων προς χα

µαι ζη λι αν

Ε πι την µη τε ρα αυ του ως ε χει τις στοργην

ε πι τω Κυ ρι ω θερ µο τε ρον φιλ τρον χρε ω στου

µεν

Δ ο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι ω Πνευµα

τι Και νυν και α ει και εις τους αι ω νας τον αι

ω νων α µην

Α γι ω Πνευ µα τι θε ο γνω σι ας πλου τος

θε ω ρι ας και σο φι ας παν τα γαρ εν του τω τα

πα τρω α δογ µα τα ο Λο γοςεκ κα λυ πτει

Προκείμενον.

Α να στα Κυ ρι ε βο η θη σον η µιν και λυ
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τρω σαι η µας ε νε κεν της δο ο ξης του ο νο µα

τος σου

Στίχος· Ὁ Θεός, ἐν τοῖς ὠσὶν ἡμῶν ἠκούσαμεν, καὶ οἱ πατέρες
ἡμῶν ἀνήγγειλαν ἡμῖν ἔργον, ὃ εἰργάσω ἐν ταῖς ἡμέραις αὐτῶν,
ἐν ἡμέραις ἀρχαίαις.

Α να στα Κυ ρι ε βο η θη σον η µιν και λυ

τρω σαι η µας ε νε κεν της δο ο ξης του ο νο µα

τος σου

Στίχος· Ἔσωσας ἡμᾶς ἐκ τῶν θλιβόντων ἡμᾶς καὶ τοὺς
μισοῦντας ἡμᾶς κατῄσχυνας.

Α να στα Κυ ρι ε βο η θησον η µιν και λυ τρω

σαι η µας ε νε κεν της δο ο ξης του ο νο µα

το ο ος σο υ ου ου ου

* * *
ΤΑΞΙΣ ΕΩΘΙΝΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΥ

Ὁ διάκονος· Τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν.
Κύριε, ἐλέησον.
Ὁ ἱερεύς· Ὅτι ἅγιος εἶ, ὁ Θεὸς ἡμῶν, ...
Ἀμήν.

Σταθερὸν Προκείμενον ὄρθρου.
Ψαλμὸς ρν´ (150).

Ἦχος Δι

Π α α σα πνο η αι νε σα τωτον Κυ ρι ον
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Στίχ. α´. Αἰνεῖτε τὸν Θεὸν ἐν τοῖς ἁγίοις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν

στερεώματι τῆς δυνάμεως αὐτοῦ. 

Π α α σα πνο η αι νε σα τωτον Κυ ρι ον

Στίχ. β´. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβάλοις εὐήχοις, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν

κυμβάλοις ἀλαλαγμοῦ. 

Α ι νε σα α τω πνο η η η πα σα τον

Κυ ρι ο ο ον

Εὐαγγέλιον.
Ὁ διάκονος· Καὶ ὑπὲρ τοῦ καταξιωθῆναι ἡμᾶς τῆς ἀκροάσεως
τοῦ ἁγίου Εὐαγγελίου Κύριον τὸν Θεὸν ἡμῶν ἱκετεύσωμεν.
Κύριε, ἐλέησον. (γ´)
Ὁ διάκονος· Σοφία· ὀρθοί· ἀκούσωμεν τοῦ ἁγίου Εὐαγγελίου.
Ὁ ἱερεύς· Εἰρήνη πᾶσι.
Καὶ τῷ πνεύματί σου.
Ὁ ἱερεύς· Ἐκ τοῦ κατὰ Λουκᾶν ἁγίου Εὐαγγελίου τὸ ἀνάγνωσμα.
Ὁ διάκονος· Πρόσχωμεν.
Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι.

Ὁ ἱερεὺς ἀναγινώσκει τὸ ἐνδιάτακτον ἑωθινὸν Εὐαγγέλιον.
Ἑωθινὸν Δ´

Ἐκ τοῦ κατὰ Λουκᾶν (κδ´ 1-12).
Τῇ μιᾷ τῶν σαββάτων ὄρθρου βαθέος ἦλθον γυναῖκες ἐπὶ τὸ
μνῆμα φέρουσαι ἃ ἡτοίμασαν ἀρώματα, καί τινες σὺν αὐταῖς.
Εὗρον δὲ τὸν λίθον ἀποκεκυλισμένον ἀπὸ τοῦ μνημείου, καὶ
εἰσελθοῦσαι οὐχ εὗρον τὸ σῶμα τοῦ Κυρίου Ἰησοῦ. Καὶ ἐγένετο
ἐν τῷ διαπορεῖσθαι αὐτὰς περὶ τούτου καὶ ἰδοὺ ἄνδρες δύο
ἐπέστησαν αὐταῖς ἐν ἐσθήσεσιν ἀστραπτούσαις. Ἐμφόβων δὲ
γενομένων αὐτῶν καὶ κλινουσῶν τὸ πρόσωπον εἰς τὴν γῆν εἶπον
πρὸς αὐτάς· Τί ζητεῖτε τὸν ζῶντα μετὰ τῶν νεκρῶν; Οὐκ ἔστιν
ὧδε, ἀλλ᾿ ἠγέρθη· μνήσθητε ὡς ἐλάλησεν ὑμῖν ἔτι ὢν ἐν τῇ
Γαλιλαίᾳ, λέγων ὅτι δεῖ τὸν υἱὸν τοῦ ἀνθρώπου παραδοθῆναι εἰς
χεῖρας ἀνθρώπων ἁμαρτωλῶν καὶ σταυρωθῆναι, καὶ τῇ τρίτῃ
ἡμέρᾳ ἀναστῆναι. Καὶ ἐμνήσθησαν τῶν ῥημάτων αὐτοῦ, καὶ
ὑποστρέψασαι ἀπὸ τοῦ μνημείου ἀπήγγειλαν ταῦτα πάντα τοῖς
ἕνδεκα καὶ πᾶσι τοῖς λοιποῖς. Ἦσαν δὲ ἡ Μαγδαληνὴ Μαρία καὶ
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Ἰωάννα καὶ Μαρία Ἰακώβου καὶ αἱ λοιπαὶ σὺν αὐταῖς, αἳ ἔλεγον
πρὸς τοὺς ἀποστόλους ταῦτα. Καὶ ἐφάνησαν ἐνώπιον αὐτῶν
ὡσεὶ λῆρος τὰ ῥήματα αὐτῶν, καὶ ἠπίστουν αὐταῖς. Ὁ δὲ Πέτρος
ἀναστὰς ἔδραμεν ἐπὶ τὸ μνημεῖον, καὶ παρακύψας βλέπει τὰ
ὀθόνια κείμενα μόνα, καὶ ἀπῆλθε πρὸς ἑαυτὸν θαυμάζων τὸ
γεγονός.

Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι.
Ὁ Προεστὼς ἢ ὁ Ἀναγνώστης·

Ἀνάστασιν Χριστοῦ θεασάμενοι, * προσκυνήσωμεν ἅγιον Κύριον
Ἰησοῦν, * τὸν μόνον ἀναμάρτητον. * Τὸν σταυρόν σου, Χριστέ,
προσκυνοῦμεν * καὶ τὴν ἁγίαν σου ἀνάστασιν * ὑμνοῦμεν καὶ
δοξάζομεν· * σὺ γὰρ εἶ Θεὸς ἡμῶν, * ἐκτός σου ἄλλον οὐκ
οἴδαμεν, * τὸ ὄνομά σου ὀνομάζομεν. * Δεῦτε πάντες οἱ πιστοὶ
προσκυνήσωμεν * τὴν τοῦ Χριστοῦ ἁγίαν ἀνάστασιν· * ἰδοὺ γὰρ
ἦλθε διὰ τοῦ Σταυροῦ * χαρὰ ἐν ὅλῳ τῷ κόσμῳ. * Διὰ παντὸς
εὐλογοῦντες τὸν Κύριον, * ὑμνοῦμεν τὴν ἀνάστασιν αὐτοῦ. *
Σταυρὸν γὰρ ὑπομείνας δι᾿ ἡμᾶς, * θανάτῳ θάνατον ὤλεσεν.

†

Ε λε η µον ε λε η σον µε ο Θε ος κα

τα το µε γα ε λε ος σ και κα τα το πλη θος

των οικτιρµων σ ε ξα λειψον το α νο µη µα µ

Ε πι πλει ον πλυνον µε α πο της α νο µι ι

ας µ και α πο της α µαρ τι ας µ κα θα ρι σον

µε

Ο τι την α νο µι αν µ ε γω γι νωσκω και

η α µαρ τι α µ ε νω πι ον µ ε στι δι α παν
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τος

Σ οι µο νω η η µαρτον και το πο νη ρον ε

νω πι ον σ ε ποι οι η σα ο πως αν δι και

ω θης εντοις λο γοιςσ και νι κη σηςεν τω κρι νε σθαι

σε

Ι δ γαρεν α νο µι αιςσυ νε ληφθην και εν α

µαρ τι ι αις ε κισ ση σε µε η µη τηρµ

Ι δου γαρ α λη θει αν η γα α πη σας τα α

δη λα και τα κρυ φι α της σο φι ι ας σ ε δη λωσας

µοι

Ι δ γα αρ α λη η η η

θει αν η η η γα πη η σα ας τα α δη λα

και αι τα κρυ υ φι ι α τη η η ης σο ο

φι ι ι α ας σ ε δη λω ω ω ω σα α α

α α ας µοι οι οι οι οι
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Ὁ α΄ χορός.

Ε ις ποολ λα ε ε τη δε σπο ο τα

Ρ αν τι εις µε υσ σω πω και κα θα ρι σθη η σο

µαι πλυ νεις µεκαι υ περ χι ο να λευ καν θη σοµαι

Α κου τι εις µοι α γαλ λι α σιν και ευ φρο

συ νην α γαλ λι α σον ται ο στε α τε τα πει νω µε

να

Α πο ρε ψον το προ σω πον σ α πο των α

µαρ τι ων µ και πα σαςτας α νο µι ας µ ε ξα λει

ψον

Κ αρ δι αν κα θα ραν κτι σον εν ε µοι ο Θε

ος και πνευ µα ευ θες εγ και νι σον εν τοις εγ κα τοις

µ

Μ η α πορ ρι ψης µε α πο τ προ σω π σ και

το Πνευ µα σ το α γι ον µη αν τα νε λης απ ε
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µ

Α πο δος µοι την α γαλ λι α σιν του σω τη

ρι ου σ και πνευ µα τι η γε µο νι κω στη ρι ξον

µε

Δ ι δα ξω α νο µους τας ο δ ς σ και α σε

βεις ε πι σε ε πι στρεψ σι

Ρ υ σαι µε εξ αι µα των ο Θε ος ο Θε ος της

σω τη ρι ι ας µ α γαλ λι α σε ται η γλωσσα µ την

δι και ο συ νηνσ

Κ υ ρι ε τα χει λη µου α νοι ξεις και το

στο µα µ α ναγ γε λει την αι νε σινσ

Ο τι ει η θε λη σας θυ σι αν ε δωκα αν

ο λο καυ τω µα τα ουκ ευ δο κη σεις

Θ υ σι α τω Θε ω πνευ µα συν τε τριµ µε νον

καρ δι αν συν τε τριµ µε νην και τε τα πει νω µε νην

ο Θε ος ουκ ε ξου δε νω σει
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Α γα θυ νον Κυ ρι ε εν τη ευ δο κι α

σ τηνΣι ων και οι κο δο µη θη τω τα τει χη Ι ε

ρ σα ληµ

Τ ο τε ευ δο κη σεις θυ σι αν δι και ο συ

νης α να φο ρανκαι ο λο καυ τω µα τα

Τ ο τε α νοι σ σιν ε πι το θυ σι α στη ρι ον

σ µο οσ χ ς και ε λε η σονµε ο Θε ος

Τῇ Ἁγία καὶ Μεγάλῃ Τεσσαρακοστῇ μετὰ τὸν ν΄ ψαλμόν.

Ἦχος Νη

Δ ο

Νη

ο ξα Πα α τρι ι και Υι υι ω και Α

γι ω Πνε ε ε ευ µα α α α τι

Τ ης µε τα νοι α α ας α νοι οι ξον µοι οι πυ

υ λας ζω ο ο δο ο ο ο τα ορ θρι ζει γαρ

το ο ο πνευ µα α µ προς να ο ον τον α γι ι

ο ο ο ον σ να ον φε ρων τ σω µατος ο

ο ο λο ον ε σπι λω ω µε ε ε ε νον αλλ ως
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οι κτιρ µων κα α

Δι

α θα α α α ρον ε

Νη

ε ευ

σπλα αγ χνω σ ε ε λε ε ε ε ει

Κ αι

Νη

νυ υν και α α ει και εις τ ς αι ω νας

των αι αι ω ω ω ω νω ων α α µην

Τ ης

Νη

σω τη ρι ι α α ας ευ θυ υ νον µοι οι

τρι ι β ς Θε ο ο το ο ο ο κε αισ χραι αις

γαρ κα τε ε ερ ρυ πω ω σα την ψυ υ χη η ην

α µα αρ τι ι ι ι αις ως ρα θυ µως τον βι

ον µ ο ο ο λο ο εκ δα πα α νη η η η σας

ταις σαις πρε σβει αις ρυ υ

Δι

υ σαι αι αι µε

πα

Νη

α α ση ης α κα θααρ σι ι ι ι ας

Ἦχος Πα

Ε

Πα

λε η σον µε ο Θε ος κα τα το µε γα

ε λε ος σ και κα τα το πλη θος των οικ τιρ µων σ

ε ξα λειψον το α νο ο µη µαα α α µ

Τ α πλη

Νη

η η η θη των πε

Πα

πρα αγ µε νω ων µοι
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δει ει νων εν νο ω ω ων ο ο τα α α λα ας

τρε ε ε ε ε µω ω την φο βε ραν η µε ρα α

αντης κρι ι σε ε ε ε ως αλ λα θαρ ρων εις το

ε λε ος της ευ σπλα γχνι α ας σ ως ο

Δα α α βι ι ιδ βο ο ω ω ω σοι ε λε η σον

µε ο Θε ος κα τα το µε ε γα σ ε λε ο ο

ο ο ος

Σῶσον, ὁ Θεός, τὸν λαόν Σου... Κύριε, ἐλέησον (ιβ´). Ἐλέει καὶ
οἰκτιρμοῖς... Ἀμήν.

* * *
ΟΙ ΚΑΝΟΝΕΣ

Ὁ Ἀναστάσιμος καὶ τοῦ Τριῳδίου.
ᾨδὴ α´. Ὁ Ἀναστάσιμος εἰς δ´.

Ποίημα Ἰωάννου τοῦ Δαμασκηνοῦ.
Ἦχος δ´. Ὁ εἱρμός.

Θαλάσσης τὸ ἐρυθραῖον πέλαγος, ἀβρόχοις ἴχνεσιν, ὁ παλαιὸς
πεζεύσας Ἰσραήλ, σταυροτύποις Μωσέως χερσί, τοῦ Ἀμαλὴκ τὴν
δύναμιν, ἐν τῇ ἐρήμῳ ἐτροπώσατο.

Τροπάρια.
Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει σου, Κύριε.
Ὑψώθης τὴν ἡμετέραν ἔκπτωσιν, ἐπανορθούμενος, ἐν τῷ ἀχράντῳ
ξύλῳ τοῦ Σταυροῦ, τὴν ἐν ξύλῳ ἰώμενος, πανωλεθρίαν Δέσποτα,
ὡς ἀγαθὸς καὶ παντοδύναμος.
Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει σου, Κύριε.
Ἐν τάφῳ σωματικῶς, ἐν ᾅδῃ δὲ μετὰ ψυχῆς ὡς Θεός· ἐν
Παραδείσῳ δὲ μετὰ λῃστοῦ, καὶ ἐν θρόνῳ ὑπῆρχες Χριστέ, μετὰ
Πατρὸς καὶ Πνεύματος, πάντα πληρῶν ὁ ἀπερίγραπτος.

Θεοτοκίον.
Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς.
Ἀσπόρως τῷ τοῦ Πατρὸς βουλήματι, ἐκ θείου Πνεύματος, τὸν τοῦ
Θεοῦ συνείληφας Υἱόν, καὶ σαρκὶ ἀπεκύησας, τὸν ἐκ Πατρὸς
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ἀμήτορα, καὶ δι᾿ ἡμᾶς ἐκ σοῦ ἀπάτορα.
Ὁ Κανὼν τοῦ Τριῳδίου.

Ποίημα Χριστοφόρου τοῦ Πρωτασηκρίτου.
Ἦχος πλ. β´. Ὡς ἐν ἠπείρῳ πεζεύσας.

Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.
Δεῦρο ψυχή μου ἀθλία, κλαῦσον τὰ σοί, πεπραγμένα σήμερον,
μνημονεύουσα τῆς πρίν, ἐν Ἐδὲμ γυμνώσεως, δι᾿ ἧς ἐξεβλήθης τῆς
τρυφῆς, καὶ τῆς ἀλήκτου χαρᾶς.
Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.
Διὰ χρηστότητος πλοῦτον, σὺ φυτουργεῖς, Πλαστουργὲ καὶ Κύριε,
Παραδείσου τὴν τρυφήν, ἐν Ἐδὲμ κελεύων με τρυφᾷν, τῶν
ὡραίων καὶ τερπνῶν, καὶ μὴ ῥεόντων καρπῶν.

Δόξα.
Οἴμοι ψυχή μου ἀθλία! τῶν ἐν Ἐδέμ, ἀπολαύειν εἴληφας,
ἐξουσίαν ἐκ Θεοῦ, μὴ φαγεῖν δὲ γνώσεως καρπόν, προσετάγης·
ἵνα τί, παρέβης νόμον Θεοῦ;

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον.
Θεοκυῆτορ Παρθένε, ὡς τοῦ Ἀδάμ, κατὰ γένος θύγατερ, κατὰ
χάριν δὲ Χριστοῦ, τοῦ Θεοῦ γεννήτρια ἐμέ, τὸν ἐξόριστον Ἐδέμ,
νῦν ἀνακάλεσαι.

ᾨδὴ γ´. Ὁ Ἀναστάσιμος.
Ἦχος δ´. Ὁ εἱρμός.

Εὐφραίνεται ἐπὶ σοί, ἡ Ἐκκλησία σου Χριστὲ κράζουσα· Σύ μου
ἰσχὺς Κύριε, καὶ καταφυγὴ καὶ στερέωμα.

Τροπάρια.
Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει σου, Κύριε.
Τὸ ξύλον τὸ τῆς ζωῆς, ἡ νοητὴ καὶ ἀληθὴς Ἄμπελος, ἐπὶ Σταυροῦ
κρέμαται, πᾶσιν ἀμβροσίαν πηγάζουσα.
Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει σου, Κύριε.
Ὡς μέγας ὡς φοβερός, ὡς τοῦ ᾅδου καθελὼν φρύαγμα, καὶ ὡς
Θεὸς ἄφθαρτος, νῦν σωματικῶς ἐξεγήγερται.

Θεοτοκίον.
Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς.
Σὺ μόνη τοῖς ἐπὶ γῆς, τῶν ὑπὲρ φύσιν ἀγαθῶν πρόξενος, Μήτηρ
Θεοῦ γέγονας· ὅθεν σοι τὸ Χαῖρε προσάγομεν.

Καὶ τοῦ Τριῳδίου.
Ἦχος πλ. β´. Οὐκ ἔστιν ἅγιος ὡς σύ.

Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.
Ὄφις ὁ δόλιος ποτέ, τὴν τιμήν μου φθονήσας, ἐψιθύρισε δόλον,
τῆς Εὔας ἐν τοῖς ὠσίν· ἐξ ἧς ἐγώ, πλανηθεὶς ἐξωρίσθην, οἴμοι!
τοῦ χοροῦ τῆς ζωῆς.
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Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.
Τὴν χεῖρα τείνας προπετῶς, ἐγευσάμην τοῦ ξύλου, τοῦ τῆς
γνώσεως, οὗπερ προσέταξέ μοι Θεός, μηδόλως μεταλαβεῖν, καὶ
τῆς θείας, δόξης ἀπεῤῥίφθην πικρῶς.

Δόξα.
Οἴμοι ἀθλία μου ψυχή! πῶς οὐκ ἔγνως τὸν δόλον; πῶς οὐκ ᾔσθου
τῆς πλάνης, καὶ τοῦ φθόνου τοῦ ἐχθροῦ; ἀλλ᾿ ἐσκοτίσθης, τὸν
νοῦν, καὶ παρέβης, ἐντολὴν τοῦ Κτίστου σου;

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον.
Ἐλπὶς καὶ σκέπη μου σεμνή, ἡ τὴν γύμνωσιν πάλαι, περιστείλασα
μόνη, τὴν τοῦ πεσόντος Ἀδάμ, τῷ τοκετῷ σου Ἁγνή, ἀφθαρσίαν
αὖθίς με ἀμφίασον.

Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·
Ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεὸς ἡμῶν...

* * *
ΜΕΣΩΔΙΑ ΚΑΘΙΣΜΑΤΑ

Κοντάκιον καὶ Οἶκος τὰ Ἀναστάσιμα.
Κοντάκιον. Ἦχος δ´. Ἐπεφάνης σήμερον.

Ὁ Σωτὴρ καὶ ῥύστης μου, ἀπὸ τοῦ τάφου, ὡς Θεὸς ἀνέστησεν, ἐκ
τῶν δεσμῶν τοὺς γηγενεῖς, καὶ πύλας ᾅδου συνέτριψε, *καὶ ὡς
Δεσπότης, ἀνέστη τριήμερος.

Ὁ Οἶκος.
Τὸν ἀναστάντα ἐκ νεκρῶν, Χριστὸν τὸν ζωοδότην, τριήμερον ἐκ
τάφου καὶ πύλας τοῦ θανάτου σήμερον συνθλάσαντα, τῇ δυνάμει
τῇ αὑτοῦ, τὸν ᾅδην τε νεκρώσαντα, καὶ τὸ κέντρον τοῦ θανάτου
συντρίψαντα, καὶ τὸν Ἀδὰμ σὺν τῇ Εὔᾳ ἐλευθερώσαντα,
ὑμνήσωμεν πάντες οἱ γηγενεῖς, εὐχαρίστως βοῶντες αἶνον
ἐκτενῶς· Αὐτὸς γὰρ ὡς μόνος κραταιὸς Θεὸς *καὶ Δεσπότης,
ἀνέστη τριήμερος.

Καθίσματα τοῦ Τριῳδίου.
Ἦχος δ´. Κατεπλάγη Ἰωσήφ.

Ἐξεβλήθη ὁ Ἀδάμ, τοῦ Παραδείσου τῆς τρυφῆς, διὰ βρώσεως
πικρᾶς, ἐν ἀκρασίᾳ ἐντολήν, μὴ φυλάξας τὴν τοῦ Δεσπότου, καὶ
κατεκρίθη, ἐργάζεσθαι τὴν γῆν, ἐξ ἧς ἐλήφθη αὐτός, ἱδρῶτι δὲ
πολλῷ, ἐσθίειν ἄρτον αὐτοῦ. Διὸ ἡμεῖς ποθήσωμεν ἐγκράτειαν,
ἵνα μὴ ἔξω θρηνήσωμεν, τοῦ Παραδείσου, ὥσπερ ἐκεῖνος, ἀλλ᾿ εἰς
αὐτὸν ἐλευσώμεθα.

Ἕτερον. Ἦχος δ´. Ὁ ὑψωθεὶς ἐν τῷ Σταυρῷ.
Νῦν ὁ καιρὸς τῶν ἀρετῶν ἐπεφάνη, καὶ ἐπὶ θύραις ὁ Κριτής, μὴ
στυγνάσωμεν· ἀλλὰ δεῦτε νηστεύοντες προσάξωμεν, δάκρυα
κατάνυξιν καὶ ἐλεημοσύνην, κράζοντες· Ἡμάρτομεν, ὑπὲρ
ψάμμον θαλάσσης. Ἀλλ᾿ ἄνες πᾶσι πάντων Λυτρωτά, ἵνα καὶ
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σχῶμεν τὸν ἄφθαρτον στέφανον.
Δόξα. Καὶ νῦν. Θεοτοκίον. Ὅμοιον.

Οὐ σιωπήσωμεν ποτὲ Θεοτόκε, τὰς δυναστείας σου λαλεῖν οἱ
ἀνάξιοι· εἰ μὴ γὰρ σὺ προΐστασο πρεσβεύουσα, τίς ἡμᾶς
ἐῤῥύσατο ἐκ τοσούτων κινδύνων; τίς δὲ διεφύλαξεν, ἕως νῦν
ἐλευθέρους; οὐκ ἀποστῶμεν Δέσποινα ἐκ σοῦ· σοὺς γὰρ δούλους
σῴζεις ἀεί, ἐκ παντοίων δεινῶν.

Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·
Σὺ γὰρ εἶ ὁ βασιλεὺς τῆς εἰρήνης...

* * *
ΚΟΝΤΑΚΙΟΝ, ΟΙΚΟΣ, ΣΥΝΑΞΑΡΙΟΝ
Κοντάκιον καὶ Οἶκος τοῦ Τριῳδίου.
Κοντάκιον. Αὐτόμελον. Ἦχος πλ. β´.

Τῆς σοφίας ὁδηγέ, φρονήσεως χορηγέ, τῶν ἀφρόνων παιδευτά,
καὶ πτωχῶν ὑπερασπιστά, στήριξον, συνέτισον τὴν καρδίαν μου
Δέσποτα. Σὺ δίδου μοι λόγον, ὁ τοῦ Πατρὸς Λόγος· ἰδοὺ γὰρ τὰ
χείλη μου, οὐ μὴ κωλύσω ἐν τῷ κράζειν σοι· *Ἐλεῆμον, ἐλέησόν
με τὸν παραπεσόντα.

Ὁ Οἶκος.
Ἐκάθισεν Ἀδάμ τότε, καὶ ἔκλαυσεν ἀπέναντι τῆς τρυφῆς τοῦ
Παραδείσου, χερσὶ τύπτων τὰς ὄψεις, καὶ ἔλεγεν· *Ἐλεῆμον,
ἐλέησόν με τὸν παραπεσόντα.
Ἰδὼν Ἀδὰμ τὸν Ἄγγελον, ὠθήσαντα, καὶ κλείσαντα τὴν τοῦ θείου
κήπου θύραν, ἀνεστέναξε μέγα, καὶ ἔλεγεν· * Ἐλεῆμον, ἐλέησόν
με τὸν παραπεσόντα.
Συνάλγησον Παράδεισε, τῷ κτήτορι πτωχεύσαντι, καὶ τῷ ἤχῳ
σου τῶν φύλλων, ἱκέτευσον τὸν Πλάστην, μὴ κλείσῃ σε. *
Ἐλεῆμον, ἐλέησόν με τὸν παραπεσόντα.
Παράδεισε πανάρετε, πανάγιε, πανόλβιε, ὁ δι᾿ Ἀδὰμ
πεφυτευμένος, καὶ διὰ τὴν Εὔαν κεκλεισμένος, ἱκέτευσον Θεὸν
διὰ τὸν παραπεσόντα. * Ἐλεῆμον, ἐλέησόν με τὸν παραπεσόντα.

Συναξάριον.
Τῇ ΚΒ´ τοῦ αὐτοῦ μηνός, μνήμη τῆς εὑρέσεως τῶν λειψάνων τῶν
Ἁγίων Μαρτύρων τῶν ἐν τοῖς Εὐγενίου, ἥτις συνέβη ἐν τοῖς
χρόνοις Ἀρκαδίου τοῦ Βασιλέως.

Στίχ. Φανέντες ἐκ γῆς Μάρτυρες κεκρυμμένοι,
Αἴρουσι πᾶσαν ἐκ προσώπου γῆς βλάβην.

Εἰκάδα δευτερίην ἀνὰ σεπτὰ φάνη χθονὸς ὀστᾶ.
Θωμᾶ τοῦ Ἁγιωτάτου τὸν θρόνον ἰθύνοντος Κωνσταντινουπόλεως,
εὑρέθησαν τὰ ἅγια λείψανα, κείμενα ὑπὸ γῆν, καὶ ἀνελήφθησαν εὐθὺς
σεβασμίως παρὰ τοῦ Ἀρχιερέως, συνδρομῆς οὐ τυχούσης ἐκεῖσε γενομένης,
ὅτε καὶ νοσήματα ἐθεράπευσαν ἀνίατα. Μετὰ δὲ παρολκὴν πολλῶν χρόνων,
ἐκ θείας τινὸς ἐπιφανείας, ἀπεκαλύφθησαν ἀνδρί τινι Νικολάῳ κληρικῷ
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καλλιγράφῳ, εἶναι τὰ λείψανα, τινὰ ἐν τῶν πολλῶν, Ἀνδρονίκου καὶ Ἰουνίας,
ὧν ὁ θεῖος Ἀπόστολος μέμνηται ἐν τῇ πρὸς Ῥωμαίους ἐπιστολῇ.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ἐν ἁγίοις πατρὸς ἡμῶν Ἀβιλίου,
ἀρχιεπισκόπου Ἀλεξανδρείας. (†95)

Στίχ. Πλάνης λιμόν, Ἀβίλιε, ἀναστέλλεις,
Θάλπει βροτῶν εἰς Αἴγυπτον ἱεράρχα.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, ἄθλησις τοῦ Ἁγίου ἱερομάρτυρος Τελεσφόρου,
ἐπισκόπου Ῥώμης. (†136)

Στίχ. Ἤνεγκε καρπὸν τῇ τομῇ Τελεσφόρος,
Τελεσφορήσας εὐγενὴς οἷα σπόρος.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ἐν ἁγίοις Πατρὸς ἡμῶν Παπίου,
ἐπισκόπου Ἱεραπόλεως Φρυγίας, καὶ ἐκκλησιαστικοῦ
συγγραφέως (β´ αἰ.).

Στίχ. Πατὴρ Ἱεραπόλεως ὁ Παπίας,
Ἀλλὰ καὶ διδάσκαλος τῆς Ἐκκλησίας.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, ὁ Ἅγιος Μάρτυς Συνετὸς ξίφει τελειοῦται.
Στίχ. Ψάλλει Συνετὸς καίπερ ἐκθνήσκων ξίφει·
Βλέπων ἀσυνετοῦντας ἐξετηκόμην.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, ἡ Ἁγία Ἀνθοῦσα, καὶ οἱ δώδεκα αὐτῆς οἰκέται,
ξίφει τελειοῦνται.

Στίχ. Εὔνους ἐφεῦρες, Ἀνθοῦσα, τοὺς οἰκέτας,
Ξίφει θανούσῃ, συνθανόντας σοι ξίφει.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ἐν ἁγίοις πατρὸς ἡμῶν Τίτου,
ἐπισκόπου Βόστρων, τοῦ ὁμολογητοῦ. (†378)

Στίχ. Ταῖς ἀρεταῖς μετάρσιος ποιμενάρχης
Τὸν Ἰουλιανὸν ἀντικρούει Τίτος.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ἐν ἁγίοις Πατρὸς ἡμῶν Ἀρίστωνος,
ἐπισκόπου Ἀρσινόης Κύπρου, τοῦ θαυματουργοῦ (ε´ αἰ.).

Στίχ. Ἀρίστων, πατὴρ πέφυκεν Ἀρσινόης,
πατάξας Βελίαρ Σταυροῦ τῇ δυνάμει.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ὁσίου πατρὸς ἡμῶν Βαραδάτου, παρὰ
τὴν Ἀντιόχειαν ἀσκήσαντος. (ε´ αἰ.)

Στίχ. Ἐν γῇ νεκρώσας, ὡς λέγει Παῦλος, μέλη,
Ζωῆς μετέσχεν ἐν πόλῳ Βαραδάτος.

Οὗτος ἐκ πόλεως μὲν ἦν Ἀντιοχείας· τὸν φιλόσοφον δὲ καὶ ἐρημικὸν
ἀσπασάμενος βίον, πρῶτον μὲν ἐν οἰκίσκῳ τινὶ ἑαυτὸν καθεῖρξεν· εἶτα δὲ
τὴν ὑπερκειμένην καταλαβὼν ῥαχίαν, καὶ οὐδὲ τῷ σώματι σύμμετρον,
κατασκευάσας κελλίον, ἐν αὐτῷ διῆγε, κατακύπτειν διηνεκῶς
ἠναγκασμένος· οὐδὲ γὰρ εἶχεν ὕψος ἰσόμετρον τῷ μήκει τοῦ σώματος· οὐδὲ
σανὶς αὐτῇ συνείρμοστο, ἀλλὰ ταῖς κιγκλίσι παραπλησίως διήνοικτο, καὶ
φωταγωγοῖς ἑῴκει τὰς εὐρυτέρας ἐχούσαις τοῦ φωτὸς εἰσόδους. Οὗ χάριν
οὔτε τῆς τῶν ὑετῶν ἀπηλλάττετο βλάβης, οὔτε τῆς ἡλιακῆς ἠλευθεροῦτο
φλογός.
Πολὺν χρόνον ἐν τούτῳ τῷ τόπῳ διαρκέσας, ὕστερον ἐξελήλυθε, τοῦ
Ἐπισκόπου Ἀντιοχέων Θεοδωρήτου εἴξας ταῖς παρακλήσεσιν. Ἵστατο μὲν
οὖν διηνεκῶς εἰς οὐρανὸν τὰς χεῖρας ἐκτείνων, καὶ τὸν τῶν ὅλων Θεὸν
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ἀνυμνῶν· τὸ δὲ σῶμα καλύπτων ἐν δερματίνῳ χιτῶνι, περὶ τὴν ῥῖνα καὶ τὸ
στόμα, βραχεῖαν τῷ πνεύματι παρείσδυσιν καταλέλοιπε· καὶ τοῦτον ἅπαντα
τὸν πόνον ὑπέμεινεν, οὐδὲ σῶμα εὔρωστον ἔχων, ἀλλὰ καὶ λίαν πολλοῖς
βαλλόμενον πάθεσι. Ζεούσῃ δὲ προθυμίᾳ πυρπολούμενος, πονεῖν ἐβιάζετο
διὰ στεφάνων ἀντίδοσιν, οὓς καὶ πρὸς Θεὸν ἐκδημήσας ἀναμένει λήψεσθαι.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τῶν Ὁσίων Πατέρων ἡμῶν Θαλασσίου καὶ
Λιμναίου, ἐν τῇ περιχώρῳ τῆς πόλεως Κύρου ἀσκησάντων. (ε´ αἰ.)

Στίχ. Λιμὴν Λιμναῖον καὶ Θαλάσσιον φέρει,
Ὥς περ θάλασσαν ἐκφυγόντας τὸν βίον.

Τούτων, ὁ μὲν Θαλάσσιος ἐν ὄρει τινὶ τὸ ἀσκητικὸν ἐπήξατο καταγώγιον,
ἁπλότητι ἤθους, καὶ φρονήματος ταπεινότητι πάντας ὑπερβάλλων. Ὁ δέ γε
Λιμναῖος, καὶ αὐτὸς τὸν ἀσκητικὸν βίον ὑπεραγασθείς, παρ᾿ αὐτὸν μὲν τὸν
μέγαν ἀφίκετο Θαλάσσιον, νέος πάνυ ὑπάρχων· ὑπ᾿ αὐτοῦ δὲ τὴν ἀσκητικὴν
πολιτείαν ἐκδιδαχθείς, πρὸς τὸν ἀοίδιμον παρεγένετο Μάρωνα· οὗ τὸν βίον
ζηλώσας, ἐν ὑπαίθρῳ βιοτεύειν ἠσπάσατο. Καὶ κορυφὴν ὄρους καταλαβών,
κώμης τινὸς ὑπερκειμένην, Τάργαλα λεγομένης, ἐν ταύτῃ διετέλεσεν
ἀσκητικῶς βιώσας, οὐ καλύβην πηξάμενος, οὐ σκηνήν, οὐκ οἰκίσκον, ἀλλὰ
θριγγίῳ μόνῳ ἐκ ξηρολίθου ἑαυτὸν περιφράξας, τὸν οὐρανὸν εἶχεν ὄροφον.
Ἐντεῦθεν καὶ θαυμάτων χάριν παρὰ Θεοῦ ἐκομίσατο, ὡς καὶ δαίμονας
ἀπελαύνειν, καὶ νόσους ἰᾶσθαι ἀποστολικῶς. Βαδίζων δέ ποτε ὁ Ἅγιος, ὑπὸ
ὄφεως ἐδήχθη· ἀλλὰ προσευχῇ μόνῃ κρείττων ὤφθη θανάτου. Καὶ πάθει
ποτὲ κοιλικῷ περιπεπτωκὼς (δεινὸν δὲ τοῦτο καὶ λίαν χαλεπὸν), τῇ τοῦ
Θεοῦ ἐπικλήσει τὴν θεραπείαν ἐδέξατο. Τοὺς δὲ τὸ βλέπειν ἀφῃρημένους,
καὶ προσαιτεῖν ἠναγκασμένους, συναγαγών, καὶ κελλία οἰκοδομήσας,
ἀνάλογα τῆς τούτων πληθύος, ἐν τούτοις διάγειν ἐκέλευσε, τὴν ἀναγκαίαν
αὐτοῖς τροφὴν παρὰ τῶν πρὸς αὐτὸν ἀφικνουμένων ποριζόμενος. Ἐν ὅλοις
δὲ τριάκοντα ὀκτώ ἔτεσιν ὑπαίθριος βιούς, ἐν εἰρήνῃ τὸ πνεῦμα τῷ Θεῷ
παρέθετο.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ἐν ἁγίοις πατρὸς ἡμῶν Γελασίου
(Βλασίου), πάπα Ῥώμης. (†496)

Στίχ. Ἀρχιερεὺς Βλάσιος ἐφάνη μέγας,
Κόσμος πεφηνὼς μᾶλλον αὐτὸς τῷ θρόνῳ.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τῶν ἐννέα μαρτύρων Παίδων, ὧν τὰ
ὀνόματα· Γκουράμ, Ἀρντνέσε, Μπακάρ, Βαχέ, Μπαρτζίμ, Νταχί,
Γιουανσέρ, Ῥαμὰζ καὶ Παρσάμ, ἐν Κόλᾳ τῆς Γεωργίας. (Ϛ´ αἰ.)

Στίχ. Τοὺς ἀγγελικοῖς τάγμασιν ἰσαρίθμους,
Παιδομάρτυρας ὑμνῶ τῆς Γεωργίας.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ὁσίου πατρὸς ἡμῶν Λεοντίου τοῦ
Ἀθηναίου, τοῦ ἐν Ἀτταλείᾳ τῆς Λυκίας διαλάμψαντος. (Ϛ´ αἰ.)

Στίχ. Ἐν Λυκίᾳ ἦσθα Λέων ἀλλ᾿ οὐ λύκος,
Ποιμὴν καὶ γὰρ κάλλιστος ταύτης ὡράθης.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ὁσίου πατρὸς ἡμῶν καὶ ὁμολογητοῦ
Ἀθανασίου, τοῦ ἐν τῷ Παυλοπετρίῳ. (†821)

Στίχ. Ἀθανάσιος, θρέμμα Παυλοπετρίου,
Ἀποστόλοις σύνεστι Παύλῳ καὶ Πέτρῳ.

Οὗτος ὁ Ὅσιος ἐγεννήθη ἐν Κωνσταντινουπόλει, γονέων εὐλαβῶν ὑπάρχων
καὶ θεοσεβῶν, καὶ πλουσίων πάνυ. Γενόμενος οὖν εὐλαβὴς ἐξ ἀπαλῶν
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ὀνύχων, τὸ μοναχικὸν ἐπεπόθησεν ἀμφιάσασθαι σχῆμα. Καὶ δὴ ἀπελθὼν ἐν
τοῖς μέρεσι τοῦ τῆς Νικομηδείας πορθμοῦ, τὴν κόμην ἀπεκείρατο. Τοσοῦτον
δὲ ὑψώθη ταῖς ἀρεταῖς, ὡς καὶ Βασιλεῦσι γνώριμος γενέσθαι. Ἐπὶ δὲ τῆς
βασιλείας Λέοντος τοῦ Εἰκονομάχου διαβληθεὶς, ὅτι σέβεται τὰς ἀχράντους
εἰκόνας, βασάνοις ὑπεβλήθη πολλαῖς, καὶ πικροτάταις ἐξορίαις καὶ θλίψεσιν.
Ἀνένδοτος οὖν διαμείνας, καὶ τὴν ὀρθόδοξον πίστιν μέχρι τέλους
διατηρήσας, πρὸς Κύριον ἐξεδήμησεν.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ὁσίου πατρὸς ἡμῶν Πέτρου τοῦ
στυλίτου ἐν Ἄθῳ.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ἁγίου Πασχασίου, ια´ ἐπισκόπου
Βιέννης τῆς ἐν Γαλλίᾳ. (~†312)

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ἐν ἁγίοις πατρὸς ἡμῶν Μαξιμιανοῦ,
ἐπισκόπου Ῥαβέννης. (†556)

Στίχ. Μαξιμιανὸς ἀσεβῶν σβέσας πλάνην,
Φεύγει τελευτῶν ἐν Σιὼν σαββατίζων.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ὁσίου Ἐλβίνου (Elwin), ἱεραποστόλου
ἐν Κορνουάλλῃ τῆς Ἀγγλίας. (Ϛ´ αἰ.)

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ὁσίου Ἰωάννου τοῦ ἐκ Σαξονίας τῆς
Γερμανίας καὶ ἐπανιδρυτοῦ τοῦ ἐν Ἀγγλίᾳ μοναχισμοῦ. (†895)

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ὁσίου Ῥαϋνερίου (Raynerius), μοναχοῦ
ἐν Εὐμορφοτόπῳ (Beaulieu) πλησίον Αὐγουστορίτου
(Augustoritum, Limoges) Ἀκουϊτανίας ἐν Γαλλίᾳ. (†967)

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ὁσίου Γερμανοῦ, κτίτορος τῆς μονῆς
Στολόβνυ (Stolobny) ἐν Νόβγκοροντ. (†1614)

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τῆς ἁγίας νέας ὁσιομάρτυρος Θεοκτίστης
τῆς διὰ Χριστὸν σαλῆς, τῆς ἐν Βορονὲζ μὲν τὸ πρότερον
ἀσκησάσης, ἐν ὑπερορίᾳ δὲ ὕστερον ἐν πολλαῖς κακοπαθείαις
και βασάνοις ἀθλησάσης καὶ τὸ ζῆν ἐκεῖσε ἐκμετρησάσης. (†1936)

Στίχ. Θεοκτίστη ἡ σαλὴ ἡ Νεομάρτυς,
Τῆς Ῥωσίας γέγονεν ἄσβεστος λύχνος.

Καὶ τοῦ Τριῳδίου.
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, τετάρτῃ Κυριακῇ τοῦ Τριῳδίου, ἤτοι Κυριακῇ
τῆς Τυροφάγου, ἀνάμνησιν ποιούμεθα τῆς ἀπὸ τοῦ Παραδείσου
τῆς τρυφῆς ἐξορίας τοῦ Πρωτοπλάστου Ἀδάμ.

Στίχ. Κόσμος γενάρχαις πικρὰ συνθρηνησάτω.
Βρώσει γλυκείᾳ, συμπεσὼν πεπτωκόσι.

Τῇ ἀφάτῳ σου εὐσπλαγχνίᾳ, Χριστὲ ὁ Θεὸς ἡμῶν, τῆς τρυφῆς
τοῦ Παραδείσου ἡμᾶς καταξίωσον, καὶ ἐλέησον, ὡς μόνος
φιλάνθρωπος. Ἀμήν.

* * *
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ΚΑΤΑΒΑΣΙΑΙ
Τῶν Κυριακῶν Τελώνου-Φαρισαίου καὶ Τυρινῆς

(ἐὰν ἀπεδόθη ἡ ἑορτὴ τῆς Ὑπαπαντῆς)
καὶ τοῦ Σαββάτου πρὸ τῆς Πεντηκοστῆς.

Ἦχος Δι

ᾠδὴ α΄

Ω ς εν η πει ρω πε ζευ σας ο Ι σρα ηλ εν

α βυσ σω ι χνε σι τον δι ωκ τηνΦα ρα ω κα θο

ρων πον του µε νον Θε ω ε πι νι κι ον ω δην ε

βο α α σω ω µε εν

ᾠδὴ γ΄

Ο υκ ε στιν Α γι ος ως συ Κυ ρι ε ο Θε

ος µου ο υ ψω σαςτο κε ραςτωνπι στων σου α γα θε

και στε ρε ω σας η µας εν τη πε τρα της ο µο

λο γι α ας σ

ᾠδὴ δ΄

Χ ρι στος µου δυ ναµις Θε ος και Κυ ρι ος η σε

πτη Εκ κλη σι α θε ο πρε πως µελ πει α να κρα

ζου σα εκ δι α νοι ας κα θα ρας εν Κυ

ρι ω ε ορ τα ζουου σα
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ᾠδὴ ε΄

Τ ω θει ω φεγ γει σου α γα θε τας των ορ θρι

ζον τωνσοιψυ χας πο θωκα τα αυ γα σον δε ο µαι σε

ει δε ναι Λο γε Θε ου τον ον τως Θε ον εκ ζο φου

τωνπται σµα α των α να κα λου µε ε νον

ᾠδὴ ΄

Τ ου βι ου την θα λασ σαν υ ψου µε νην κα θο

ρων των πει ρα σµωντω κλυ δω νι τω ευ δι ω λι

µε νι σουπροσ δρα µων βο ω σοι α να γα γε εκ φθο

ραςτηνζω ην µου πο λυ ε λε ε ε

ᾠδὴ ζ΄

Δ ρο σο βο λον µεν την κα µι νον ειρ γα σα το Αγ

γελοςτοις ο σι οιςπαι σι τους Χαλ δαι ους δε κα τα φλε γον

προ στα γµα Θε ου τον τυ ραν νον ε πει σε βο αν ευ

λο γη τος ει ο Θε ος ο των πα τε ρωνη µω ων

ᾠδὴ η΄

Στιχ. Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν, προσκυνοῦμεν τὸν Κύριον,

ὑμνοῦντες καὶ ὑπερυψοῦντες

αυ τον εις τ ς αι ω νας
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Ε κ φλο γος τοις ο σι ι ι οις δρο σο ον ε πη γα

σας και δι και ου θυ σι ι ι αν υ δα α τι εφ

λε ξας α παν τα γαρ δρας Χρι στε µο νω τω βου λε σθαι

σε υ πε ρυ ψουµενεις παν ταςτους αι ω ω να α

α α

* * *
Ὁ διάκονος· Τὴν Θεοτόκον ἐν ὕμνοις μεγαλύνομεν.

Η ῼΔΗ ΤΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ

Στιχ. α΄. Μεγαλύνει ἡ ψυχή μου τὸν Κύριον καὶ ἠγαλλίασε τὸ

πνεῦμά μου

ε πι τω Θε ω τω ω Σω τη ρι µ

Τ ην τι µι ω τε ε ραν των Χε ρ βιµ και

εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως τωνΣε ρα φειµ την α

δι α φθο ο ο ρως Θε ον Λο γο ον τε κ σαν την

ο ον τως Θε ο το κον σε µε γα λυ νο ο

µε εν

Στιχ. β΄. Ὅτι ἐπέβλεψεν ἐπὶ τὴν ταπείνωσιν τῆς δούλης Αὐτοῦ

ἰδοὺ γὰρ ἀπὸ τοῦ νῦν

µα κα ρι σι µε πα σαιαι Αι

γε νε αι
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Τ ην τι µι ω τε ε ραν των Χε ρ βιµ και

εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως τωνΣε ρα φειµ την α

δι α φθο ο ο ρως Θε ον Λο γο ον τε κ σαν την

ο ον τως Θε ο το κον σε µε γα λυ νο ο

µε εν

Στιχ. γ΄. Ὅτι ἐποίησέ μοι μεγαλεῖα ὁ δυνατὸς καὶ ἅγιον τὸ ὄνομα

Αὐτοῦ, καὶ τὸ ἔλεος Αὐτοῦ

εις γε νε αν και γε νε

αν τοις φο β µε νοιςΑυτον

Τ ην τι µι ω τε ε ραν των Χε ρ βιµ και

εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως τωνΣε ρα φειµ την α

δι α φθο ο ο ρως Θε ον Λο γο ον τε κ σαν την

ο ον τως Θε ο το κον σε µε γα λυ νο ο

µε εν

Στιχ. δ΄. Ἐποίησε κράτος ἐν βραχίονι Αὐτοῦ, διεσκόρπισεν

ὑπερηφάνους

δι α νοι α καρ δι ας αυτων

Τ ην τι µι ω τε ε ραν των Χε ρ βιµ και
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εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως τωνΣε ρα φειµ την α

δι α φθο ο ο ρως Θε ον Λο γο ον τε κ σαν την

ο ον τως Θε ο το κον σε µε γα λυ νο ο

µε εν

Στιχ. ε΄. Καθεῖλε δυνάστας ἀπὸ θρόνων καὶ ὕψωσε ταπεινούς

πεινῶντας ἐνέπλησεν ἀγαθῶν

και πλ τ ν τας ε ξα πε

στει λε κε ν ς

Τ ην τι µι ω τε ε ραν των Χε ρ βιµ και

εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως τωνΣε ρα φειµ την α

δι α φθο ο ο ρως Θε ον Λο γο ον τε κ σαν την

ο ον τως Θε ο το κον σε µε γα λυ νο ο

µε εν

Στιχ. ΄. Ἀντελάβετο Ἰσραὴλ παιδὸς Αὐτοῦ, μνησθῆναι ἐλέους,

καθὼς ἐλάλησε πρὸς τοὺς πατέρας ἡμῶν,

τω Α βρα αµ

και τω σπερ µα τι αυ τ ε ως αι ω νος

Τ ην τι µι ω τε ε ραν των Χε ρ βιµ και



32

εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως τωνΣε ρα φειµ την α

δι α φθο ο ο ρως Θε ον Λο γο ον τε κ σαν την

ο ον τως Θε ο το κον σε µε γα λυ νο ο

µε εν

ᾠδὴ θ΄

Θ ε ον αν θρωω ω ποις ι δει ειν α δυ να τον

ον ου τολ µα Αγ γε λωνα

Νη

τε νι σαιτα τα γµατα δι

Δι

α σου δε πα να γνε ω ρα θη βρο τοις Λο γος σε

σαρ κω µε νος ον µε γα λυ νον τες συν ταις ου ρα

νι αις στρα τι αις σε µα κα ρι ζο ο ο µε ε

εν

Θ ε ον αν θρω ω ω ω ποι οις ι δει ει ειν

α α δυ να α το ον ον ου τολ µα α αγ γε ε ε

λων α

Νη

τε νι σαι τα τα γµα τα α δι

Δι

α σου

δε ε πα α α να γνε ω ω ω ρα α α θη βρο ο

τοις Λο γο ος σε σα αρ κω µε ε ε ε ε νος
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ο ο ον µε γα α α λυ νο ον τες συν ταις ου ου

ου ρα νι ι ι ι ι αις στρα τι αις σε µα

κα α ρι ι ζο µε ε εν

Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·

Ὅτι σὲ αἰνοῦσι πᾶσαι αἱ δυνάμεις...

* * *

ΤΑ ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΑ

Ἦχος Δι

Α γι ος Κυ ρι ος ο ο Θε ο ος ηµων

(δίς)

Α γι ος Κυ ρι ος ο Θε ο ος η µων

υ ψου τε Κυ ρι ον τον Θε ο ον η µων και προ

σκυ νει τε τω υ πο πο δι ω των πο δω ων αυ

τ

ὁ β΄ χορός:

ο τι Α α γι ο ος ε στι

Ἀναστάσιμον Ἐξαποστειλάριον Δ´.

Ἦχος Βου

Τ αις α ρε ται αις α στρα α ψαν τες ι δω

µεν ε ε πι στα αν τας εν ζω η φο ο ρω

µνη η µα τι αν δρας εν α α στραπτ σαις ε
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σθη σε σι Μυ υ ρο φο ο ροις κλι ν σαις εις γην

ο ο ο ψιν τ ου ρα α ν δε σπο ο ζον

τος ε γερ σιν δι ι δαχθω ω µεν και προς ζω η

η η η ην εν µνη µει ω δρα µω µεν συ υν τω

Πε ε τρω και το πρα α χθε εν θαυ µα α σαν

τες µει νωµεν Χρι στον βλε ε ε ψαι

Εἶτα τὰ παρόντα τοῦ Τριῳδίου.

Γυναῖκες ἀκουτίσθητε. Ἦχος Δι

Τ ης εν το λης σ Κυ υ ρι ε πα ρη κ

σα α ο α α θλι ος και γυ µνω θεις τη ης σης δο

ο ο ξης αι σχυ νης πε πλη ησµαιΟι οι µοι και

της τρυ φης εκ βε ε βλη µαι τ πα ρα δει ει

σ ε ευσπλαγχνε ε λε η µο ον ε λε ε η σον

τον στε ρη θεν τα α δι και αι ως της α γα θο ο

τη το οςτης σης
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Ἕτερον, ὃ ἐστὶν καὶ Θεοτοκίον.

Ἦχος Βου

Α ποι κη σθε εν τες Κυ υ ρι ε πα ρα

δει σ το πρω ω τον δι α της ξυ υ λ

βρω ω σε ως αν τει ση γα α γες πα α λιν δι α

Σταυ ρ και αι τ πα α θ ς σ Σω τηρ και αι Θε ε ε

µ δι η µας ο χυ υ ρωσον την Νη στει

α αν πλη ρω ω σαι α γνο πρε πω ω ως και την

θει αν Ε γερ σιν προ ο σκυ νη η σαι το Πα σχα

το σω τη η ρι ον σε Τε κ ση ης πρε σβει ει

αις

Εἰς τοὺς Αἴνους.

Ἦχος Πα

Π α

Β

σα πνο ο η αι νε σα

Πα

τω ω το ον Κυ υ

υ ρι ι ι ον αι

Β

νει τε τον Κυ ρι ι ον

Δι

εκ

τω ω ων ου ου ρα α α νων αι νει

Β

ει τε α

α αυ το ον

Πα

εν τοις υ ψι ι ι στοις σοι

Β

πρε ε
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ε πει υ µνοος τω Θε ε ε ω ω

Α ι

Β

νει ει ει τε α αυ τον πα αν τες οι Α

Πα

α αγ γε λοι οι α α αυ του αι νει

Β

ει ει ει τε

α αυ τον

Δι

πα σαι αι δυ να α α µει εις α α αυ

του σοι

Β

πρε ε ε πει υ µνοος τω Θε ε ω ω

Στίχ. α´. Τ ου ποι η σαι εν αυ τοις κρι µα εγγ

ρα πτον δο ξα αυ τη ε σται πα σι τοις ο σι οις αυ

του

Ο Σταυ ρον υ πο µει νας και θα να τον και α

να στας εκ των νε κρων παν το δυ να µε Κυ ρι ε δο

ξα ζο µεν σουτην α να στασιν

Στίχ. β´. Α ι νει τε τον Θε ον εν τοις Α γι

οις αυ του αι νει τε αυ τον εν στε ρε ω µα

τι της δυ να µε ως αυ του

Ε ν τω Σταυ ρω σου Χρι στε της αρχαι αι ας κα τα

ρας η λευ θε ρωσας η µας και εν τω θα να τω σου
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τον την φυ σιν η µω ων τυ ραν νη σαν τα δι α βο

λον κα τηρ γη σας εν δε τη ε γερ σει σου χα ρας τα

πα αν τα ε πλη ρωσας δι ο βο ω µε εν σοι ο

α να στας εκτωννε κρων Κυ ρι ε δο ξασοι

Στίχ. γ´. Α ι νει τε αυ τον ε πι ταις δυ να

στει αιςαυ του αι νει τε αυ τον κα τα το πλη

θος της µε γα λω συ νηςαυ του

Τ ω σωΣταυρω Χρι στε Σω τηρ ο δη γησον η µας

ε πι ι την α λη θει αν σου και ρυ υ σαι η µας των

πα γι δων του εχ θρου ο α να στας εκ των νε κρων

α να στη σον η µας πε σον τας τη α µαρ τι ι α

εκ τει νας την χει ρα σου φι λα ανθρωπε Κυ ρι ε τη

πρε σβει α τωνΑ γι ωνσου

Στίχ. δ´. Α ι νει τε αυ τον εν η χω σαλ πι

γγος αι νει τε αυ τον εν ψα λτη ρι ω και κι θα

ρα
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Τ ων πα τρι κωνσουκολ πων µη χω ρι σθεις µο νο γε

νε ες Λο γε του Θε ου ηλ θες ε πι γης δι α φι

λαν θρω πι αν αν θρω πος γε νο µε νος α τρε ε πτως

και Σταυ ρον και θα να τον υ πε µει νας σαρ κι ο α

πα θης τη Θε ο τη τι α να στας δε εκ νε κρων α θα

να σι αν πα ρε ε σχες τω γε νει των αν θρω πων ως

µο νοςπαντο δυ ναµος

Στίχ. ε´. Α ι νει τε αυ τον εν τυ µπα νω καιχο

ρω αι νει τε αυ τον εν χορ δαι αις και ορ γα α

νω

Θ α να τον κα τε δε ξω σαρ κι η µιν α θα να

σι αν πρα γµα τευ σα µενος Σω τηρ και εν τα φω ω κη

η σας ι να η µαςτου Α α δου ε λευ θε ρω σης

συ να α να στησαςσε αυ τω πα θωνµεν ως αν θρωω πος

αλλ α να σταςως Θε ος δι α του το βο ω ω ω

µεν δο ο ξασοι ζω ο δο τα Κυ ρι ε µο νε φι λαν θρω
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πε

Καὶ τὰ παρόντα Ἰδιόμελα γ´ τοῦ Τριῳδίου.

Ἦχος Πα

Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβάλοις εὐήχοις· αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν

κυμβάλοις ἀλαλαγμοῦ

πα σα πνο η αι νε σα α α

τω τον Κυ ρι ι ι ον

O ι

Πα

οι µοι οι οι ο Α δαµ εν

Πα Κε

θρη νω ω κε

κρα α γεν ο

Πα Δι

τι ο φι ις και γυ υ νη θε ι κης

παρρη σι ας µε ε ξω ωσαν και πα ρα δει σ της

τρυ υ φης ξυ

Πα

λ βρω σις η ηλ λο ο τρι ι ι

ι ι ω ω ω ω σεν οι οι οι οι οι µοι ου

Δι

φε

ε ε ρω ω λοι οι οι πον

Κε

το ο ο νει ει ει

δος ο

Πα

πο τε βα σι λευς των ε πι γει ων κτι σµα α

των Θε ε νυν αιχ

Πα Δι

µα λω το ος ω ω ωφθην υ

Πα

πο

µι ι ας α θε σµ συ υµ β λης και ο

πο ο τε δο ο ξαν α θα να σι ας ηµ φι ε ε σµε

ε ε νος της νε κρω σε ω ω ως την δο ο ραν ως
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θνη τος ε λε ει ει νω ω ως πε ε ε ρι φε ε ε ε

ρω οι οι οι µοι οι

Κε

τι να των θρη η η η η η

νων συ νερ γα α την ποι η η η σο ο ο ο

µαι αλ

Δι

λα συ φι ι λανθρωω πε ο εκ γης δη µι ρ

γη σα ας µε ευσ

Πα

πλαγ χνι ι αν φο ρε ε ε ε

σας της δ λει α ας τ ε ε εχ θρ α να κα λε

σαι αι και σω

Δι

ωσον µε

Ἀνάστηθι, Κύριε ὁ Θεός μου, ὑψωθήτω ἡ χείρ σου

µη ε πι

λα θη των πε νη η των σ εις τε ε ε ε λος

Τ ο στα δι ον των α ρε τω ων η νε ε

Κε

ε

ω ω ω ω κται οι

Πα

β λο µε νοι α θλη η η η η

σαι ει

Δι

σε ε ε ελ θε ε ε ε τε α

Πα

να ζω σα µε

νοι οι οι τον κα α λον της νη η στει ει ει α ας α

γω ω ω ω να οι γαρ νο µι µως α θλ ν τες δι

και αι ως στε φα ν ν ται και α να

Πα
Δι

λα

βο ο ον τες την

Πα

πα νο πλι ι αν τ Στα αυ ρ τω
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εχ θρω α ντι µα α χη η σο ο ο ο ο µε ε ε

ε θα ως τει χος αρ ρηκ τον κα τε χον τες τη ην πι

ι ι στιν και ως θω ρα κα τη ηνπρο σε ευ χην και

πε ρι

Πα

κε

Δι

φα α λαι αι αι αν την

Πα

ε ε λε η η µο

συ υ υ υ νην αν τι µα χαι ρας την νη η στει ει ει

αν

Κε

η τι ις εκ τε ε µνει α πο καρ δι ι ι α α ας

πα σα αν κα κι ι ι ι αν ο

Πα

ποι ων ταυ τα τον α

λη

Πα
Κε

θι νον κο µι ζε ται στε φα α νον πα

Πα

ρα τ παµ

βα σι λε ε ε ε ως Χρι ι στ εν τη η µε ρα α

της κρι

Δι

ι σε ως

Ἦχος Πα

Ἐξομολογήσομαί σοι, Κύριε, ἐν ὅλη καρδίᾳ μου

δι η

γη σοµαι πα ντατα θαυ µα α σι α α α α σ

Α
Πα

δαµ τ πα ρα δει σ δι ω

Νη

ω ω κε ε ε

ε ε ε ται τρο

Πα

φης µε τα λα βω ων ω ω ως πα ρη

η κο ο ο ο ος Μω σης θε ο πτης ε

Δι

χρη η
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µα α τι ι ι ι σε νη

Πα

στει α τα οµ µα τα της

ψυ χη ης κ α α θη ρα α µ ε ε ε νος δι ο

τ πα ρα δει ει ει σ οι κη το ρες γε νε ε σθαι ε ε

πι ι ι πο ο θ ν τες α παλ

Δι

λα γω ω ω µεντης

Πα

α λυ σι τε λ ς τρο φης και Θε ον κα θο ραν

ε φι ε ε µε ε νοι µω σα ϊ κως την τε ε τρα

δα της δε κα δο ο ος νη στε ευ σω ω ω ω µεν

προ σευ χη και τη δε ε η η η η η σει ει

λι κρι νω ως προ ο σκα α αρ τε ε ρ ν τες κα

τευ να σω µεν της ψυ χης τα πα θη µα τα α πο

σο βη σοµεντης σαρ κο ος τα α α οι δη η µαα α

α τα κ φοι προς την α νω πο

Δι

ρει α αν µε

τι ι ι ι ι ι ι ω µεν ο

Πα

π αι των αγ

γε ε λω ω ων χ ο ρει ει ει αι α

Δι

σι γη η η

τοι οις φω ω ω ναις την

Πα

α δι αι ρε τον α νυ µν

σι τρι ι α δα κα θο ραν το α µη χα

Δι

νον κα α
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αλ λος και

Πα

αι αι δε σπο ο τι ι ι ι κον ε κει α

ξι ω σο ο ον η η η µας Υι ε Θε ζω

ω ω ο ο δο τα τ ς ε πι σοι πε ποι θο ο τας συγ

χο ρε ε ε ε ευ σαι ταις των αγ γε ε λων στρα

α τι ι ι αις ταις

Δι

της τε κ ση ης σε

Πα

ε µη η τρος

Χρι στε ε ε πρε σβει ει ει αις και

Δι

α πο στο ο ο λωνκαι

Πα

των µαρ τυ υ υ υ ρω ων και των ο σι ι ι ι ων

Δόξα. Τοῦ Τριῳδίου. Ἦχος ὁ αὐτός.

Ἦχος Πα

ε

Πα

ε Δο ο ο ξα Πα α τρι ι ι ι και Υι υι ω και Α

γι ι ω Πνε ευ µα α α τι

Ε
Πα

ε φθα α σε και αι ρος η των πνευ µα τι κων

α γω ω νων α α α αρ χη η κα τα τω ων

δαι αι αι µο ο ο νωων νι ι ι κη η

Δι

πα νο

πλο ος εγ κρα α α α τει ει ει ει α η

Πα

των Αγ

γε λων ευ πρε πει α η προ ος Θε ε ο ο ον
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πα αρ ρη σι ι ι ι α δι αυ τη ης γα αρ Μω

υ υ σης γε γο

Δι

νε τω Κτι στη συ νο ο ο ο

µι ι ι ι λος και

Κε

αι φω ω νην α α ο ο

ο ρα α α τω ως εν

Πα

ταις α κο αι αις υ υ υ πε

δε ε ξα α α α το Κυ

Νη

υ ρι ε ε δι

Πα

α αυ

της α ξι ι ω ω σο ο ον και η η µας προ

σκυ νη

Νη

σαι σ τα πα α α α α θη και

Δι

την α

γι α αν Α να α α α στα α α α σιν ω

Πα

ωςφι

λα α αν θρωω ω ω πος

Καὶ νῦν.

Ἦχος Δι

Υ περ ευ λο γη µε ε νη υ παρ χεις Θε ο

το κε Παρ θε ε ε νε δι α γαρ τ εκ σ

σαρκω θε εν τος ο ᾳ δης ηχ µα λω τι αι ο Α

δαµ α να κε κλη ται η κα τα ρα νε νε ε κρω

ται η Ευ α η λευ θε ρω ται ο θα να τος τε
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θα να α τω ταικαι η µεις ε ζω ο ποι η θη µεν δι

ο α νυ µν ν τες βο ω ω µεν ευ λο γη τος Χρι

ος ο Θε ος η µων ο ου τως ευ δο κη σας δο ο

ο ξα σοι

* * *

Καὶ εὐθὺς ψάλλεται εἰς τὸν ἦχον τῆς Κυριακῆς

Η ΜΕΓΑΛΗ ΔΟΞΟΛΟΓΙΑ

Δοξολογία Μανουὴλ Πρωτοψάλτου.

Ἦχος Βου

Δ ο ο ξα σοι τω δει ξα ντι το φως δο ξα εν υ

ψιστοιςΘε ω και ε πι γης ει ρη η νη εν αν θρωποιςευ

δο κι ι α

Υ µνου ου µεν σε ευ λο γου µεν σε προ σκυ

νου µενσε δο ξο λο γου µενσε ευ χα ρι στου µεν σοι δι

α την µε γα α λην σου δο ο ξαν

Κ υ ρι ε Βα σι λευ ε που ρα νι ε Θε ε Πα τερ

παν το κρα τορ Κυ ρι ε Υι ε µο νο γε νες Ι

η σου Χριστεκαι Α γι ον Πνε ευ µα
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Κ υ ρι ε ο Θε ος ο αµ νος του Θε ου ο Υι

ο ος του Πα τρος ο αι αι ρων την α µαρ τι ι αν του

κο οσ µου ε λε η σον η µας ο αι αι ρων τας α

µαρτι ι ας του κο οσµου

Π ρο σδεξαι την δε η σιν η µων ο κα θη µε

νος εκ δε ξι ω ων του Πα τρος και ε λε η σον η µα

ας

Ο τι συ ει µο νος Α γι ος Συ ει ει µονος Κυ

ρι ος Ι η σους Χρι στος εις δο ο ξανΘε ου Πα τροςα

µη ην

Κ αθ ε καστην η µε ραν ευ λο γη σω Σε και αι

νε ε σω το ο νο µα α σουεις τον αι ω να και εις

τον αι ω νατουαι ω ω νος

Κ α τα ξι ι ω σον Κυ ρι ε εν τη η µε ρα

τα αυ τη α να µαρ τητουςφυ λα χθηναι η µα ας

Ε υ λο γη τος ει Κυ ρι ε ο Θε ος των πα τε ε
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ρων η µων και αι νε το ονκαι δε δο ξα σµε ε νον το

ο νο µα σου εις τους αι ω νας α µη ην

Γ ε ε νοι το Κυ ρι ε το ε λε ος σου εφ η

µας κα θα περηλ πι σαµεν ε πι σε ε

Ε υ λο γη τος ει Κυ ρι ε ε δι δα ξο ον µε τα

δι και ω µα τα α σου

(τρίς)

Κ υ ρι ε κα τα φυ γη ε γεν νη η θης η µιν εν

γε νε α και γε νε α ε γω ει πα Κυ ρι ι ε

ε λε η σο ον µε ι α σαι την ψυ χη ηνµου ο τι

η µαρ το ονσοι

Κ υ ρι ε προς σε κα τε ε φυ γον δι δα ξο ον

µε του ποι ειν το θε λη µα α σου ο τι συ ει ει

ο Θε ο οςµου

Ο τι πα ρα σοι πη γη ζω ης εν τω φω

τι σου ο ψο µε θα φω ως

Π α ρα τει νον το ε λε ο ος σου τοις γι νω



48

σκου σι ι σε

Α γι ος ο Θε ος Α γι ος Ι σχυ ρος Α γι

ος α θα να τος ε λε η σον η µα ας

(τρίς)

Δ ο ξα Πα τρι ι και Υι ω και α γι ω Πνευ µα

τι

Κ αι νυν και α ει και εις τους αι ω νας των αι

ω νων α µη ην

Α γι ος α θα να τος ε λε η σον η µα ας

ᾈσματικὸν.

Α
Β

α γι ο ος ο Θε ε ε ο ος Α α γι

ο ος Ι σχυ υ υ ρο ος

Δι

Α α γι ι ος Α α θα α

α α να α α α τος ε

Β

ε λε η σο ον η η µα α

α α ας

Πέτρου Λαμπαδαρίου.

Σ η

Β

µε ρον σω τη ρι α τω κο σµω γε γο νεν

α σωµεντω α να σταν τι εκ τα α φουκαι αρ χη γω της
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ζω ης ηµων κα θε λων γαρ τω θα να α τω τον θα

νατον το νι κος ε δωκεν η µι ιν και το µε

Μ

γα ε λε

ο ο ο ο ος

* * * * *
ΕΙΣ ΤΗΝ ΘΕΙΑΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ

Ὁ διάκονος τὰ εἰρηνικὰ
Τὰ ἑξαπλᾶ.

Ἦχος Νη

Κυ ρι ε Ε λε ε η σον

Κυ ρι ε Ε λε ε ε η σον

Κυ ρι ε Ε λε ε ε η σον

Κυ ρι ε Ε λε ε ε η σον

Κυ ρι ε Ε λε ε ε η η σον

Κυ ρι ε Ε λε ε ε ε η σον

Τὰ Ἁγιορείτικα (καταγραφὴ Μελετίου Συκιώτου).

Ἦχος Νη

Κυ ρι ε Ε λε ε ε η σον

Κυ ρι ε Ε λε ε ε ε η η η σον

Κυ ρι ε Ε λε ε ε η η η σον
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Κυ ρι ε Ε λε

Πα

ε ε η η η σον

Κυ

Νη

ρι ε Ε λε ε ε ε η η η σον

Κυ υ υ ρι ε Ε λε ε ε ε ε ε η η η σον

Ἀθανασίου Καραμάνη.

Ἦχος Νη

Κυ ρι ε Ε λε ε ε η σον

Κυ ρι ε Ε ε λε ε η σον

Κυ ρι ε Ε ε λε η σον

Κυ ρι ε Ε λε η σον

Κυ ρι ε Ε λε ε η σον

Κυ ρι ε Ε λε ε ε η σον

ὁ ἱερεὺς τὴν ἐκφώνησιν·
Ὅτι πρέπει σοι πᾶσα δόξα…

Ἀντίφωνον Α´. Ἦχος β´. Ψαλμὸς ρβ´ (102).

Ἦχος Δι

Στίχ. α´. Εὐλόγει ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον, καὶ πάντα τὰ ἐντός
μου τὸ ὄνομα τὸ ἅγιον αὐτοῦ.

Τ αις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω τε ε ερ

σω σον η µας
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Στίχ. β´. Εὐλόγει, ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον, καὶ μὴ ἐπιλανθάνου
πάσας τὰς ἀνταποδόσεις αὐτοῦ.

Τ αις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω τε ε ερ

σω σον η µας

Στίχ. γ´. Κύριος ἐν τῷ οὐρανῷ ἡτοίμασε τὸν θρόνον αὐτοῦ, καὶ ἡ
βασιλεία αὐτοῦ πάντων δεσπόζει.

Τ αις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω τε ε ερ

σω σον η µας

Στίχ. δ´. Εὐλογεῖτε τὸν Κύριον, πάντα τὰ ἔργα αὐτοῦ, ἐν παντὶ
τόπῳ τῆς δεσποτείας αὐτοῦ.

Τ αις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω τε ε ερ

σω σον η µας

Δόξα. Καὶ νῦν.

Τ αις πρε σβει αιςτης Θε ο το ο κου Σω τερ σω

σον η µα α ας

Ὁ διάκονος τὴν μικρὰν συναπτὴν
καὶ ὁ ἱερεὺς τὴν ἐκφώνησιν·

Ὅτι σὸν τὸ κράτος...

Ἀντίφωνον Β´. Ἦχος β´. Ψαλμὸς ρμε´ (145).
Στίχ. α´. Αἴνει, ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον· αἰνέσω Κύριον ἐν τῇ ζωῇ
μου· ψαλῷ τῷ Θεῷ μου ἕως ὑπάρχω.

Σ ω σον η µα ας Υι ε ε Θε ου ο α να

ας εκ νε κρων ψαλ λον τας σοι αλ λη λ ι
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α

Στίχ. β´. Μακάριος, οὗ ὁ Θεὸς Ἰακὼβ βοηθὸς αὐτοῦ, ἡ ἐλπὶς
αὐτοῦ ἐπὶ Κύριον τὸν Θεὸν αὐτοῦ.

Σ ω σον η µα ας Υι ε ε Θε ου ο α να

ας εκ νε κρων ψαλ λον τας σοι αλ λη λ ι

α

Στίχ. γ´. Τὸν ποιήσαντα τὸν οὐρανὸν καὶ τὴν γῆν, τὴν θάλασσαν
καὶ πάντα τὰ ἐν αὐτοῖς.

Σ ω σον η µα ας Υι ε ε Θε ου ο α να

ας εκ νε κρων ψαλ λον τας σοι αλ λη λ ι

α

Στίχ. δ´. Βασιλεύσει Κύριος εἰς τὸν αἰῶνα, ὁ Θεός σου, Σιών, εἰς
γενεὰν καὶ γενεάν.

Σ ω σον η µα ας Υι ε ε Θε ου ο α να

ας εκ νε κρων ψαλ λον τας σοι αλ λη λ ι

α

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίῳ Πνεύματι.

Κ αι νυν και α ει και εις τ ς αι ω νας τωναι ω

νων α µην

Ο Μο νο γε νης Υι ος και Λο γος τ Θε ου α
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θα να τος υ πα αρ χων και κα τα δε ξα µε νος

δι α την η µε τε ραν σω τη ρι αν σαρ κω θη

ναι εκ της α γι ας Θε ο το ο κου και α ει

παρ θε ν Μα ρι ι ας α τρε πτως ε ναν θρω πη

σας σταυ ρω θεις τε Χρι στε ο Θε ος θα να τω

θα να τον πα τη η σας εις ων της α γι ας Τρι

α α α δος συν δο ξα ζο ο µενος τω Πα τρι

και τω Α γι ω Πνε ευ µα τι σω σον η µα α

ας

Ὁ διάκονος τὴν μικρὰν συναπτὴν

καὶ ὁ ἱερεὺς τὴν ἐκφώνησιν·

Ὅτι ἀγαθὸς καὶ φιλάνθρωπος...

Ἀντίφωνον Γ´. Ψαλμὸς ριζ´ (117).

Ἦχος Δι

Στίχ. α´. Ἐξομολογεῖσθε τῷ Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα

τὸ ἔλεος αὐτοῦ.

Τ ο φαι δρον της Α να στα σε ως κη ρυ γµα εκ του

Αγ γε λου µα θουσαι αι του Κυ ρι ου µα θη τρι αι

και την προ γο νι κην α πο φα σιν α πορ ρι ι ψα
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σαι τοις Α πο στο λοιςκαυ χω µε ναι ε λε γον ε σκυ

λευ ται ο θα να τος η γερ θη Χρι στος ο Θε ος δω

ρου µε νος τω κο σµωτο µε γα ε λε ος

Στίχ. β´. Εἰπάτωσαν δὴ πάντες οἱ φοβούμενοι τὸν Κύριον, ὅτι
ἀγαθός, ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα τὸ ἔλεος αὐτοῦ.

Τ ο φαι δρον της Α να στα σε ως κη ρυ γµα εκ του

Αγ γε λου µα θουσαι αι του Κυ ρι ου µα θη τρι αι

και την προ γο νι κην α πο φα σιν α πορ ρι ι ψα

σαι τοις Α πο στο λοιςκαυ χω µε ναι ε λε γον ε σκυ

λευ ται ο θα να τος η γερ θη Χρι στος ο Θε ος δω

ρου µε νος τω κο σµωτο µε γα ε λε ος

Στίχ. γ´. Αὕτη ἡ ἡμέρα, ἣν ἐποίησεν ὁ Κύριος· ἀγαλλιασώμεθα
καὶ εὐφρανθῶμεν ἐν αὐτῇ.

Τ ο φαι δρον της Α να στα σε ως κη ρυ γµα εκ του

Αγ γε λου µα θουσαι αι του Κυ ρι ου µα θη τρι αι

και την προ γο νι κην α πο φα σιν α πορ ρι ι ψα

σαι τοις Α πο στο λοιςκαυ χω µε ναι ε λε γον ε σκυ

λευ ται ο θα να τος η γερ θη Χρι στος ο Θε ος δω
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ρου µε νος τω κο σµω το µε γα ε λε ο ο

ος

* * *
ΜΙΚΡΑ ΕΙΣΟΔΟΣ

Εἰσοδικόν. Ἦχος β´.
(Ἐὰν εἰσοδεύουν πολλοὶ ἱερεῖς, ψάλλουν αὐτοὶ τὸ εἰσοδικόν).

Ἦχος Δι

Δ ε ευ τε προ σκυ νη σω µεν και προ σπε ε σω ω

µεν Χρι στω ω ω ω ω σω σον η µα ας Υι ε ε

Θε ου ο α να στα α α ας εκ νε κρω ω ω ω

ων

ὁ β΄ χορός:

ψαλλον τας σοι αλ λη λ ι α

* * *
Τὸ ἀναστάσιμον ἀπολυτίκιον.

(ψάλλεται ὑπὸ τῶν ἱερέων, ἐὰν τελεῖται συλλείτουργον)

Ἦχος Δι

Τ ο φαι δρον της Α να στα σε ως κη ρυ γµα εκ του

Αγ γε λου µα θουσαι αι του Κυ ρι ου µα θη τρι αι

και την προ γο νι κην α πο φα σιν α πορ ρι ι ψα

σαι τοις Α πο στο λοιςκαυ χω µε ναι ε λε γον ε σκυ

λευ ται ο θα να τος η γερ θη Χρι στος ο Θε ος δω
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ρου µε νος τω κο σµωτο µε γα ε λε ος

Εἶτα τὸ Ἀπολυτίκιον τοῦ Ἁγίου τοῦ Ναοῦ.

Ἀπολυτίκιον Ἁγίου Νικολάου τοῦ Πλανᾶ.

Τῆς ἐρήμου πολίτης. Ἦχος Πα

Τ ας

Πα

του πλα ν πα γι δας εκ φυ γων ι ε ρω τα

τε α πλα νως ε πο ρευ θης δι α βι ι πα τηρ η

µων Νι κο λα ε α οι δι µε Πλα να ου ρα νι α χα

ρι σµα τα λα βων α γρυ πνι αις και νη στει ει αις

ι ε ρ ρ γων ο σι ως τω Κυ ρι ω σ ο ονπερ κα θι

κε τευ ων εκ τε νως Να α ξι ον ι ε ρα τευ µα

πρε σβευ ε δω ρη θη ναι και η µιν το θει ον ε ε λε ε

ος

Ἀπολυτίκιον ἕτερον Ἁγίων Τεσσαράκοντα Μαρτύρων.

Θείας πίστεως. Ἦχος Γα

Θ ει

Γα

ω Πνε

Νη

ευ µα τι συγ κρο τη θεν

Γα

τες δη µος

ω

Νη

ω φθη τε τρο παι ο φο

Γα

ρος Α θλο φο

Πα

ο ροι Χρι
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στ τεσσα α ρα κο ον τα δι α

Νη

πυ ρος γαρ και υ

υ δα τος εν

Γα

δο ξοι δο κι µα σθεν τες λαµ

Πα

πρω ως ε

δο ο ξα σθη η τε αλλ

Γα

αι τη σα σθε Τρι α δα την υ περ

ου σι ον δω ρη σασ θαι η µιν το µε γα ε ε

λε ος

Ἀπολυτίκιον Ἁγίων Ἀναργύρων

Ἦχος Γα

Α
Γα

γι οι Α ναρ γυ ροι και αι θα αυ µα τουρ

γοι ε πι σκε ε ψα σθε τας

Νη

ασ θε νει ας η

µων δω ρε αν ε λα βε τε δω ρε α

Γα

αν δο ο

τε η µιν

Κοντάκιον τῆς Κυριακῆς τῆς Τυρινῆς.
(ψάλλεται ὑπὸ τῶν ἱερέων, ἐὰν τελεῖται συλλείτουργον)

Αὐτόμελον.

Ἦχος Βου

Τ ης σο φι ας ο δη γε φρο νη σε ως χο ρη

γε των α φρο νωνπαι δευ τα και πτω χων υ πε

ρασπι στα στη ρι ξον συ νε τι σον τηνκαρ δι αν µ
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Δε ε σπο τα Συ δι δ µοι λο γον ο του Πα

τρος Λο ο ο ο ο ο γος ι δου γαρ τα χει λη

µου ου µη κω λυ σω εν τω κρα α ζειν Σοι ε

λε η µων ε λε η σον µε τον πα ρα πε σο

ο ο ον τα α α

* * *

ΤΡΙΣΑΓΙΟΣ ΥΜΝΟΣ

Ἦχος Δι

Α α γι ι ο ο ος ο ο ο Θε ο ο ο ος

α α γι ι ο ο ος ι ι ι σχυ ρο ο ο ος α

α γι ι ος α θα α να τος ε λε ε ε η σο ο

ον η µα ας

Τό τρίτον.

Α γι ος ο Θε ο ο ο ο ο ο ο

ο ο ο ο ος α γι ος ι σχυ ρο ο ο ο ος

α α γι ι ος α θα α να τος ε λε ε ε η

σο ο ον η µα ας

Δ ο ξα Πα τρι και Υι ω και α γι ω Πνε ευ µα
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τι

Κ αι νυν και α ει και εις τους αι ω ναςτωναι ω

νων α µην

Α α γι ι ος α θα α να τος ε λε ε ε

η σο ο ον η µα ας

Δ υ να α α µις Α γι ος ο Θε ο ο ο

ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ος α γι ος

ι σχυ ρο ο ο ο ος α α α α α α

α α α α γι ι ι ος α θα α να α α το ο

ο ος ε λε ε η η σον η η µα ας

Δύναμις τοῦ βήματος.

Ἦχος Δι

Α α α α γι ι ι ι ι ο ο ο ο

ο ος ο ο ο ο ο ο Θε ε ο ο ο ο ο

ος

Α α α α α γι ι ι ι ι ο ο ο ο
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ο ος ι ι ι ι ι ι σχυ υ ρο ο ο ο ο

ος

Α α α α α α α γι ι ι α α γι

ι ι ος Α α α α θα α α α α α α

α α α α α α α α α ε α α θα α να το

ο ο ο ο ο ο ος

Ε ε ε ε λε ε ε η σο ο ο ο ο ο

ον η η µα ας

Ἕτερον ὑπό Γεωργίου Κρητός ( † 1816)

Ἦχος Δι

Ν ε ε ε ε Δυ υ να α α µις

Α α α α α α α α α α α α α

α α α α α α γι ι ι ι ι ι ι ι

ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι

ι ι ι ι ι ι ι α α α α α γι ι ο ο

ο ο ος ο ο ο Θε ο ο ο ο ο ο ο ο ο
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ο ο ο ος

Α α α α α α α α α α α α α

α α α α α α γι ι ι ι ι ι ι ι

ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι

ι ι ι ι ι ι ι α α α α α γι ο

ο ο ο ος ι ι ι σχυ ρο ο ο ο ο ο ο ο

ο ο ο ο ος

Α α α α α α γι ο ο ο ο ος α

θα α α α α α α α α α α α α α α α θα

α να α α τος

Ε λε ε ε ε λε ε ε η σον η µα

α α α α α α α α α α ας

* * *
ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ

Τοῦ Τριῳδίου (Κυριακῆς τῆς Τυροφάγου).
Προκείμενον καὶ Ἀλληλούϊα τὰ ἐν τῷ Τριῳδίῳ εἰδικὰ τῆς Κυριακῆς.

(Ῥωμ. ιγ´ 11-14, ιδ´ 1-4).

Ὁ ἀναγνώστης· Ψαλμὸς τῷ Δαβίδ. Προκείμενον ἦχος πλ.δ΄.
Ὁ διάκονος· Πρόσχωμεν.

Ὁ ἀναγνώστης τὸ προκείμενον καὶ τὸν στίχον αὐτοῦ.
Εὔξασθε, καὶ ἀπόδοτε, Κυρίῳ τῷ Θεῷ ἡμῶν.
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Στίχ. Γνωστὸς ἐν τῇ Ἰουδαίᾳ ὁ Θεός, ἐν τῷ Ἰσραὴλ μέγα τὸ
ὄνομα αὐτοῦ.

Ἢ ὁ ψάλτης.

Ἦχος Νη

Ε ευ ξασ θε και α πο δο τε Κυ ρι ω τω Θε

ω η ηµων

Γνωστὸς ἐν τῇ Ἰουδαίᾳ ὁ Θεός

εν τω Ισ ρα ηλ

µε ε γα το ο νο µααυ τ

Ε ευ ξασ θε και α πο δο τε Κυ ρι ω τω Θε

ω η ηµων

Ἐγεννήθη ἐν εἰρήνῃ ὁ τόπος αὐτοῦ

και το κα τοι κη

τη ρι ον αυ τ εν Σι ων

Ε ευ ξασ θε και α πο δο τε Κυ ρι ω τω Θε

ω η µωω ω ων

Ὁ διάκονος· Σοφία.
Ὁ ἀναγνώστης·

Πρὸς Ῥωμαίους Ἐπιστολῆς Παύλου τὸ Ἀνάγνωσμα.
Ὁ διάκονος· Πρόσχωμεν.
Ἀδελφοί, νῦν ἐγγύτερον ἡμῶν ἡ σωτηρία, ἢ ὅτε ἐπιστεύσαμεν. Ἡ
νὺξ προέκοψεν, ἡ δὲ ἡμέρα ἤγγικεν. Ἀποθώμεθα οὖν τὰ ἔργα τοῦ
σκότους, καὶ ἐνδυσώμεθα τὰ ὅπλα τοῦ φωτός· ὡς ἐν ἡμέρᾳ
εὐσχημόνως περιπατήσωμεν, μὴ κώμοις καὶ μέθαις, μὴ κοίταις
καὶ ἀσελγείαις, μὴ ἔριδι καὶ ζήλῳ, ἀλλ᾿ ἐνδύσασθε τὸν Κύριον
Ἰησοῦν Χριστόν, καὶ τῆς σαρκὸς πρόνοιαν μὴ ποιεῖσθε εἰς
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ἐπιθυμίας. Τὸν δὲ ἀσθενοῦντα τῇ πίστει προσλαμβάνεσθε, μὴ εἰς
διακρίσεις διαλογισμῶν. Ὃς μὲν πιστεύει φαγεῖν πάντα· ὁ δὲ
ἀσθενῶν λάχανα ἐσθίει. Ὁ ἐσθίων, τὸν μὴ ἐσθίοντα μὴ
ἐξουθενείτω· καὶ ὁ μὴ ἐσθίων, τὸν ἐσθίοντα μὴ κρινέτω· ὁ Θεὸς
γὰρ αὐτὸν προσελάβετο. Σὺ τίς εἶ ὁ κρίνων ἀλλότριον οἰκέτην;
Τῷ ἰδίῳ Κυρίῳ στήκει, ἢ πίπτει· σταθήσεται δέ· δυνατὸς γάρ
ἐστιν ὁ Θεός, στῆσαι αὐτόν.

Ἀλληλούϊα. Ἦχος δ´. (Ψαλμὸς Ϟα´).

Ἦχος Δι

Α λλη η λ ϊ ϊ α Α λλη η λ

ϊ ϊ ϊ ϊ α Α α α α α λλη η η

λ ϊ ϊ ϊ ϊ α

Α γα θον το ε ξο µο λο γει σθαι τω Κυ ρι

ω και ψαλ λειν τω ο νο µα τι σ Υ υ υ υ

ψι ι ι ι στε

Α λλη η λ ϊ ϊ α Α λλη η λ

ϊ ϊ ϊ ϊ α Α α α α α λλη η η

λ ϊ ϊ ϊ ϊ α

Τ α να γγε λειν το πρω ι το ε λε ος

σ και την α λη θει αν σ κα α τα α α

νυ υ υ υ κτα
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Α λλη η λ ϊ ϊ α Α λλη η λ

ϊ ϊ ϊ ϊ α Α α α α α λλη η η

λ ϊ ϊ ϊ ϊ ϊ α α α α α

α α α α α α α α α α α

ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ
Κυριακῆς Τυρινῆς (Ματθ. στ´ 14-21).

Ἐκ τοῦ κατὰ Ματθαῖον Ἁγίου Εὐαγγελίου τὸ Ἀνάγνωσμα.
Εἶπεν ὁ Κύριος· Ἐὰν ἀφῆτε τοῖς ἀνθρώποις τὰ παραπτώματα
αὐτῶν, ἀφήσει καὶ ὑμῖν ὁ πατὴρ ὑμῶν ὁ οὐράνιος· ἐὰν δὲ μὴ
ἀφῆτε τοῖς ἀνθρώποις τὰ παραπτώματα αὐτῶν, οὐδὲ ὁ πατὴρ
ὑμῶν ἀφήσει τὰ παραπτώματα ὑμῶν. Ὅταν δὲ νηστεύητε, μὴ
γίνεσθε ὥσπερ οἱ ὑποκριταὶ σκυθρωποί, ἀφανίζουσι γὰρ τὰ
πρόσωπα αὐτῶν ὅπως φανῶσι τοῖς ἀνθρώποις νηστεύοντες· ἀμὴν
λέγω ὑμῖν, ὅτι ἀπέχουσιν τὸν μισθὸν αὐτῶν. σὺ δὲ νηστεύων
ἄλειψαί σου τὴν κεφαλὴν καὶ τὸ πρόσωπόν σου νίψαι, ὅπως μὴ
φανῇς τοῖς ἀνθρώποις νηστεύων ἀλλὰ τῷ πατρί σου τῷ ἐν τῷ
κρυπτῷ· καὶ ὁ πατήρ σου ὁ βλέπων ἐν τῷ κρυπτῷ ἀποδώσει σοι
ἐν τῷ φανερῷ. Μὴ θησαυρίζετε ὑμῖν θησαυροὺς ἐπὶ τῆς γῆς,
ὅπου σὴς καὶ βρῶσις ἀφανίζει, καὶ ὅπου κλέπται διορύσσουσιν
καὶ κλέπτουσιν· θησαυρίζετε δὲ ὑμῖν θησαυροὺς ἐν οὐρανῷ,
ὅπου οὔτε σὴς οὔτε βρῶσις ἀφανίζει, καὶ ὅπου κλέπται οὐ
διορύσσουσιν οὐδὲ κλέπτουσιν· ὅπου γάρ ἐστιν ὁ θησαυρός
ὑμῶν, ἐκεῖ ἔσται καὶ ἡ καρδία ὑμῶν.

Ἦχος Δι

Δ ο ξα α σοι Κυ υ υ υ υ υ ρι ι ι ι

ι ε ε ε ε ε δο ο ο ο ο ο ο ξα α

σοι οι οι οι



65

ΧΕΡΟΥΒΙΚΑ  ΤΗΣ  ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ  ΠΕΤΡΟΥ  ΛΑΜΠΑΔΑΡΙΟΥ

Τῇ Τετάρτῃ.

Ἦχος Δι

Ο ι

Δι

τα α α α α α α Χε ε ε ε ε ε ε

ε ε ε ε ε ε ε

Πα

ε ε ε ε ε ε ρ

βι ιµ µυ

Κε

υ υ στι ι ι ι µυ στι

κω ω ως ει

Πα

κο νι ι ι ι ι ι ι ι

Δι

ι ι

ι ι ι ι ζο ει κο νι ζον τε ε

Πα

ε ε ε ε

ες και αι αι αι αι αι αι αι τη η η η

Νη

η

η η η η ζω ο ο

Δι

ποι οι οι οι οι οι οι

οι οι ζω ο ποι ω ω

Πα

ω ω ω ω ω Τρι ι α α

α α α

Δι

α α α α α α α α α α α α τρι

α α δι ι

Πα

ι ι ι ι ι

Δι

τον τρι ι σα α α α

α α α α γι ι

Πα

ι ι ι ι ι ι ι ι ι

ι

Νη

ι ι ι ι ι ι ι ον υ

Κε

υ υ υ υ υ υ µνο

ο ον προ

Μ

σα α α

Δι

α α α υ µνον προ ο ο

σα α α α α α α α α α α α α δο ο ο
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υ µνο ον προ σα α δο ον τε ε ε

Πα

ε ε ε ε

ε ες

Δι

πα σα αν τη ην βι ω ω τι ι κη η η

Νη

η

ην α πο θω

Πα

ω ω ω ω µε θα

Δι

µε ε ε ε

ε ε ρι µνα α α

Πα

α α α α αν

Δι

Ω ς

Δι

τον Βα σι ι λε ε ε χε ε ε χε ε ε

ε βα σι ι λε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε

χε ε ε ε βα α σι λε ε α α

Πα

α α α

α α

Δι

των ο ο ο ο λων υ

Β

υ υ υ πο δε ε

ξο ο ο ο ο µε ε ε νοι οι

Τ αι

Β

αι αις α α α γγε ε ε ε ε

Δι

λι ι

ι ι ι ι ι ι ι α γγε λι και αι

Πα

αι αι αι αι

αι αις

Δι

α ο ρα α α α α τω ως δο ρυ

φο ο ρ µε νον τα α α α α ξε ε

ε ε ε ε ε τα α ξε σι ι ι

Πα

ι ι ι ι ιν

Δι

Α

λλη η λ ϊ ϊ ϊ

Πα

α α α α α α α α α

α α

Δι

α α α α α
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Ἐξήγηση Ἰωάννη Ἀρβανίτη.

(C) 2009 Ἰωάννης Ἀρβανίτης. Ἐπιτρέπεται ἐλεύθερα ἡ χρήση στὶς Ἱερὲς

Ἀκολουθίες τῆς Ἐκκλησίας. Γιὰ κάθε ἄλλη χρήση ἀπαιτεῖται ἡ ἄδεια τοῦ

ἐξηγητοῦ.

Ἐκ τῆς Θείας Λειτουργίας Παναγιώτου Παππᾶ.

Ἦχος Βου

Κ υ

Β

ρι ε Ε λε η σον

Κ υ

Β

ρι ε Ε λε η η σο ον

Κ υ

Δι

ρι ε Ε ε λε η σον

Κ υ

Β

ρι ε Ε λε η σον

Π α

Β

ρα σχ Κυ ρι ε

Π α

Β

ρα α σχ Κυ ρι ι ε ε

Π α

Β

ρα α σχ Κυ ρι ι ε

Π α

Δι

ρα α σχ Κυ υ ρι ι ι ε

Π α

Δι

ρα α σχ Κυ ρι ι ε

Π α

Β

ρα α σχ Κυ ρι ε

Σ οι

Β

οι Κυ ρι ι ε Α µη ην

Κ αι

Β

τω πνευ µα τι ι σ
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Α
Β

γα πη σω σε Κυ υ ρι ε η ι σχυ υς

µ Κυ

Δι

ρι ος στε ρε ω ω µα α µ και

Β

κα τα φυ

γη η µ και ρυ στηςµ

Π α

Β

τε ε ρα Υι ον και

Δι

Α α γι ον Πνε

ε ευ µα Τρι α δα ο µο ο ου σι ον και

Β

α

χω ω ρι ι στο ον

Τὸ Σύμβολον τῆς πίστεως.

Πιστεύω εἰς ἕνα Θεόν, Πατέρα, παντοκράτορα, ποιητὴν οὐρανοῦ

καὶ γῆς, ὁρατῶν τε πάντων καὶ ἀοράτων. Καὶ εἰς ἕνα Κύριον

Ἰησοῦν Χριστόν, τὸν Υἱὸν τοῦ Θεοῦ τόν μονογενῆ, τὸν ἐκ τοῦ

Πατρὸς γεννηθέντα πρὸ πάντων τῶν αἰώνων· φῶς ἐκ φωτός, Θεὸν

ἀληθινὸν ἐκ Θεοῦ ἀληθινοῦ, γεννηθέντα, οὐ ποιηθέντα, ὁμοούσιον

τῷ Πατρί, δι᾿ οὗ τὰ πάντα ἐγένετο. Τὸν δι᾿ ἡμᾶς τοὺς ἀνθρώπους

καὶ διὰ τὴν ἡμετέραν σωτηρίαν κατελθόντα ἐκ τῶν οὐρανῶν καὶ

σαρκωθέντα ἐκ Πνεύματος ἁγίου καὶ Μαρίας τῆς Παρθένου καὶ

ἐνανθρωπήσαντα. Σταυρωθέντα τε ὑπὲρ ἡμῶν ἐπὶ Ποντίου

Πιλάτου καὶ παθόντα καὶ ταφέντα. Καὶ ἀναστάντα τῇ τρίτῃ

ἡμέρᾳ κατὰ τὰς Γραφάς. Καὶ ἀνελθόντα εἰς τοὺς οὐρανοὺς καὶ

καθεζόμενον ἐκ δεξιῶν τοῦ Πατρός. Καὶ πάλιν ἐρχόμενον μετὰ

δόξης κρῖναι ζῶντας καὶ νεκρούς, οὗ τῆς βασιλείας οὐκ ἔσται

τέλος. Καὶ εἰς τὸ Πνεῦμα τὸ ἅγιον, τὸ Κύριον, τὸ ζωοποιόν, τὸ ἐκ

τοῦ Πατρὸς ἐκπορευόμενον, τὸ σὺν Πατρὶ καὶ Υἱῷ

συμπροσκυνούμενον καὶ συνδοξαζόμενον, τὸ λαλῆσαν διὰ τῶν

προφητῶν. Εἰς μίαν, ἁγίαν, καθολικὴν καὶ ἀποστολικὴν

Ἐκκλησίαν. Ὁμολογῶ ἓν βάπτισμα εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν.

Προσδοκῶ ἀνάστασιν νεκρῶν καὶ ζωὴν τοῦ μέλλοντος αἰῶνος.

Ἀμήν.

* * *

Ε
Β

λε ον ει ρη η νης θυ σι ι αν αι νε σε
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ως

Κ αι

Β

µε τα τ πνευ µα το ος σ

Ε
Δι

χοµενπρος τον Κυ ρι ι ι ον

Α
Δι

ξι ον και

Β

δι καιαι αι ον

Α γι ος Α

Β

γι ος Α γι ος Κυ ρι ος Σα

βα ωθ πλη ρης ο ρα νος και η γη τηςδοξης σ

ω σαν να εν τοις υ ψι ι στοις ευ λο γη µε νος

ο ερ χο ο µε νος εν ο νο µα τι Κυ ρι ι ου

ω σαν να ο εν τοι οις υ ψι ιστοις

Α µην Α µη η η η η η ην

Σ ε

Β

υ υ µν µεν σε ε Ευ λο γ

µεν σοι

Δι

ευ χα ρι στ µεν Κυ υ ρι ι ι ε και

δε ο µε θα α σ ο

Β

Θε ος η η η µων

Ἄξιον ἐστίν. Γρηγορίου Πρωτοψάλτου. Ἦχος δ΄.

Ἦχος Δι

Α
Δι

ξι ον ε στιν ω ως α α λη η θως µα
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κα ρι ζειν σε την Θε ο το ο ο κον την α ει µα

κα ρι ι στον και πα να µω µη η τον και µη τε

ρα του Θε ου ου ου ου η η η η µων την

Πα

τι µι

ω τε ε ε ε ρα αν των Χε

Μ

ρου ου ου βι ιµ

Δι

και αι ε εν δο ξο ο τε ε ε ρα αν α συγ κρι

ι ι τω ως τω ω ων Σε ε ρα α α φιµ την α

δι α α φθο ο ο ο ο ρω ω ως Θε

Πα

ο ο ο ον Λο

ο ο γο ον τε κου ου ου ου σαν την

Δι

ο ον τω ως

Θε ο το ο ο κον σε µε ε γα α λυ υ υ υ

νο ο ο ο µε ε ε ε ε εν

Ἄξιον ἐστίν, παρ᾿ ἐμοῦ Ἰωάννου.

Ἦχος Δι

Α
Δι

ξι ι ον ε ε ιν ω ως α α λη η η

θω ω ω ω ως µα κα α ρι ι ι

ζει ει ει ειν σε ε την Θε ε ο ο ο το

ο ο ο ο κον την α α ει µα α κα ρι ι ον
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και αι πα να α µω ω ω µη η η το ο

ο ο ον και µη τε ε ε ε ε ε ε ρα α α

τ Θε ε η η η η µων

την τι ι µι ω ω τε ε ε ε ε ρα α

αν των Χε ρ βι ι ι ι ιµ και αι ε

εν δο ξο τε ε ε ε ρα α α α αν α συγ

κρι ι ι ι ι ι ι τω ω ως τω ω ω ων Σε

ε ρα α α φιµ την α δι ι α

Γα

α φθο ο

ο ο ρω ω ω ω ως Θε ο

Δι

ο ον Λο ο

ο ο γον τε ε κ σαν την ο ο ον

τω ω ω ως Θε ο το ο ο ο κο ο ο ο ον

σε ε ε ε ε ε ε µε ε γα λυ υ υ υ υ

νο ο ο ο µε ε ε ε ε

Μ

ε ε ε ε

εν

Ἐτονίσθη τῇ κγ� Φεβρ. �βι� . Ι.Α.
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Ἄξιον ἐστίν, Ἰωάννου Β. Ἀρβανίτη

ἦχος Δι

Α
Δι

α ξι ι ον ε ε στι ιν ω ω ωως α λη

η θω ω ω ω ως µα κα ρι ι ι ζει

ει ει ειν σε την Θε ο ο το ο ο ο κον

τη ην α ει µα α κα α α α α ρι ι ι ι

στον και αι πα να α µω ω µη η η το ον και

µη τε ε ε ρα α α α τ Θε

η η η η µων τη ην τι µι ω ω

τε ε ε ραν τω ων Χε ρ βι ι ι ι ιµ

και αι εν δο ξο ο τε ε ε ρα α α α αν

α συγ κρι ι ι τω ω ω ως τωων Σε ε ε

ρα α α α φιµ τη ην α δι α α φθο ο ο

ο ο ρω ω ω ω ως Θε ον Λο ο ο

γον τε κ σαα α α αν την ο ον

τω ως Θε ο ο το ο ο κο ο ο ο ον σε ε
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ε ε ε ε ε µε γα λυ υ υ υ υ

νο ο ο ο µε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε

ε ε ε ε εν

( κγ� Ἰουλίου �α��δʹ , ΙΑ )

Ἄξιον ἐστίν , Ἰωάννου Ἀρβανίτη.

Ἦχος Βου

Α ξι ον ε ε ι ιν ω ως α α λη η θω ω

ω ω ως µα κα α ρι ι ζει ει ειν σε ε ε ε

την Θε ο ο το ο ο ο ο κο ο ο ο ον

την α ει µα α κα α ρι ι ον και Πα να α

µω ω µη η η το ο ο ο ον και µη η

τε ε ε ε ε ρα τ Θε ε

η η η η η µω ω ω ω ων

την τι µι ω τε ε ε ε ε ραα α αν τω ων

την τι µι ω τε ε ε ε ε ρα αν τω ων

Χε ρ βιµ και εν δο ξο τε ε ε ε ε
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ραα αν α συ υγ κρι ι ι ι ι τω ως τω ων

Σε ε ε ε ε ε ρα α α α α φι ι ι ι ιµ

την α δι α φθο ο ο ο ο ο ο ρως Θε ον

Λο ο ο ο ο γο ον τε ε κ

σα α αν τη ην ο ον τω ως Θε ο ο το ο

ο κο ο ον σε ε ε ε µε γα α λυ υ υ υ

υ υ νο ο ο ο ο µε ε ε ε ε ε ε ε

ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε εν

(ιθ� Σεπτ. �βθ�)

Κοινωνικόν, Θεοδώρου Φωκαέως.

Ἦχος Δι

Α ι

Δι

αι αι αι αι αι αι αι αι αι αι αι αι

αι αι αι αι αι αι αι αι αιαιαιαι αι αι αι αι αι αι

αι αι αι αι αι αι αι αι αι αι αι αι αι αι αι

αι αι αι αι αι Αι αι αι αι αι αι αι νει ει ει

ει ει ει ει

Πα

ει ει ει ει ει ει χει ει ει ει

ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει
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ει ει ει ει ει ει ει ει ει

Νη

ει ει ει ει ει

Δι

ει

ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει

ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει

ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει

χει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει

χει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει

ει Αι νει ει ει ει τε ε ε

Πα

ε ε ε ε ε ε

Δι

τον Κυ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ

υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ

υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ

υ υ υ

Μ

υ υ υ το

Δι

ο ον Κυ υ υ υ υ υ υ

υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ

υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ

υ υ υ υ υ υ

Μ

υ υ υ υ υ

Β

υ υ υ υ υ υ

υ υ υ υ υ υ υ υ τον Κυ

Νη

υ υ υ υ υ

υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ
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υ υ υ υ υ ρι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι

τον Κυ υ ρι ι ο ο ο ο ο ο ο ον ε

Δι

ε ε

ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε

ε ε χε ε ε ε ε ε ε ε ε ε εκ τω ω

ω

Πα

ω ω ω ω ω ω

Δι

ε εκ τω ω ων

χ

Μ Δι

εκ τω

ω ων χ

ρα α εκ των ρα νω ω

ω

Πα

ω ω ω ω ω ων

Δι

Α ε ε ε α α α ε

ε ε ε α ε ε α α α ε α α ε ε ε

α α α ε ε ε α α α ε ε ε α

ε ε α ε ε α α α ε ε α α α ε

α α ε α α α ε α α ε ε α α α ε α
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α ε α α α ε α α α ε α α ε ε ε α

α α α ε ε ε Αλ λη λ ι ι ι

Πα

α α α α α α α α α α α α α

Δι

α α α α

α α

Ἦχος Δι

Ε ι δο µεν το φω ως το α λη θι νον ε λα βο

µεν Πνευ µα ε που ρα νι ον ευ ρο µεν πι ιν α λη

θη α δι αι ρε τον Τρι α δα προ σκυ ν ν

τες αυ τη γαρ η µας ε ε σω σε ε εν

Ἦχος Δι

Π λη ρω θη η τω το στο µα η µων αι νε σε

ως σ Κυ ρι ε ο πως α νυ µνη σωµεντην δο ο

ξαν σ ο τι η ξι ω σας η µας των α

γι ων σ µε τασ χειν µυ στη ρι ι ι ι ων τη ρη σον

η µας εν τω σω α γι α σµω ω ο λην την η

µε ε ραν µε λε των ταςτην δι και ο συ υ νην σ
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Α λλη λ ϊ α Α λλη λ ϊ α Α λλη

λ ϊ α α α

Ἦχος Δι

Ε ι η το ο νο µα Κυ ρι ευ λο γη µε

νον α πο τ νυν και ε ως τ αι ω ω νος

(δὶς)

Τ ο ο νο µα Κυ ρι ει η ευ λο γη

µε ε ε ε ε νο ο ο ον α πο τ νυν και ε ως

τ αι ω ω νο ο ος


