
1

10 ΜΑΡΤΙΟΥ 2024
† Κυριακὴ τῆς Ἀπόκρεω.

«Μνεία τῆς δευτέρας καὶ ἀδεκάστου παρουσίας τοῦ Κυρίου
ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ».
Κοδράτου τοῦ ἐν Κορίνθῳ καὶ τῶν σὺν αὐτῷ 5 μαρτύρων (†251).
Ἀναστασίας τῆς πατρικίας, Μιχαὴλ Μαυροειδῆ νεομάρτυρος τοῦ
ἐν Ἀδριανουπόλει (†1544).

Ἦχος βαρύς. Ἑωθινὸν ζ´.
(τυπικὸν Τριῳδίου §§10-12).

* * * * *
ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ

Μετὰ τὸν Ἑξάψαλμον,
Συναπτὴ μεγάλη, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·

Ὅτι πρέπει σοι πᾶσα δόξα...

Ἦχος Γα

Θ ε ος Κυ ρι ος και ε πε φα νεν η µιν ευ

λο γη µε νος ο ερ χο µενος εν ο νο µα τι Κυ ρι ι

ι ου

Στίχ. α´. Ἐξομολογεῖσθε τῷ Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα
τὸ ἔλεος αὐτοῦ.
Στίχ. β´. Πάντα τὰ ἔθνη ἐκύκλωσάν με, καὶ τῷ ὀνόματι Κυρίου
ἠμυνάμην αὐτούς.
Στίχ. γ´. Παρὰ Κυρίου ἐγένετο αὕτη, καί ἐστι θαυμαστὴ ἐν
ὀφθαλμοῖς ἡμῶν.

Θ ε ος Κυ ρι ος και ε πε φα νεν η µιν ευ

λο γη µε νος ο ερ χο µε νος εν ο νο µα τι Κυ

ρι ι ι ου

Καὶ ψάλλονται τὰ ἀπολυτίκια.
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Τὸ Ἀναστάσιμον.

Ἦχος Γα

Κ α

Νη

τε λυ σας τω σταυ ρω ω σου

Γα

τον θα να τον η

νε

Νη

ω ξας τω λη στη τον

Πα

πα ρα δει σον των µυ

Νη

ρο φο

ρων τον θρηνονµε τε βα λες καιτοις σοις Α πο στο λοιςκη

Γα

ρυτ

τειν ε πε τα ξας ο

Νη

τι α νε στης Χρι στε ε ο Θε

ος πα ρε χωντω κοσµωτο

Γα

µε γα ε ε λε ε ος

Δόξα. Τὸ αὐτό. Καὶ νῦν. Θεοτοκίον.

Ω ς

Γα

της η

Νη

µων α να στα σε ως θη σαυ ρι σµα τους

ε πι σοι πε ποι θο ο τας

Γα

πα νυµ νη τε εκ λακ

κου

Νη

και βυ θου πται σµα των α

Πα

να γα γε συ

Νη

γαρ τους υ

πευ θυ νους τη α µαρ τι α ε σω σας τε κου σα την

σω τη ρι

Μ

ι αν η

Νη

προ το κου παρ θε νος και εν

τω κω Παρ θε νος και µε τα το κον Παρ θε ε νο ο ο

ος

Γα

Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·
Ὅτι σὸν τὸ κράτος...

* * *
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Μετὰ τὴν α´ Στιχολογίαν, Κάθισμα.

Ἦχος Γα

Η ζω η εν τω τα α φω α νε κει το και

σφρα γις εν τω λι ι θω ε πε κει το ως Βα σι

λε α υ πνουουν τα στρα τι ω ται ε φυ λατ τονΧρι στον

και Αγ γε λοι ε δο ξα ζον ως Θε ον α θα να τον

γυ ναι κες δε ε κραυ γα ζον α νε στη ο Κυ ρι

ος πα ρε χωντω κοσµωτο µε γα ε ε λε ε ος

Δόξα.

Τ η τρι η µε ε ρω τα φη η σουσκυ λε ευ σας

τον θα να τον και φθα ρεν τα τον αν θρω πον τη ζω η

φο ο ρω ε γερ σεισου α να στη σαςΧρι στε ε ο

Θε ος ως φι λανθρωπος δο ο ξα α σοι

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον.

Τ ον σταυρω θε εν τα υ περ η µων και α να σταν

τα Χρι στο ον τον Θε ον και κα θε λον τα του θα να του

το κρα α τος α παυστως ι κε τευ ε Θε ο το ο κε

Παρ θε νε ι να σωση τας ψυ χα ας η η µων
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Μετὰ τὴν β´ Στιχολογίαν, Κάθισμα.

Ε σφρα γι σµε ε νου του µνη µα τος η ζω η εκ

τα φου α νε τει λας Χρι στε ο Θε ος και των θυ ρων κε

κλει σµε ε νωντοιςµα θη ταις ε πε στηςη πα αν των α

να στα σις πνευ µα ευ θες δι αυ των εγ και νι ι ζων η

µιν κα τα το µε γασου ε ε λε ε ος

Δόξα.

Ε πι το µνη µα ε δρα µον γυ ναι αι κες µε τα

δα κρυ ων µυ ρα φε ρουσαι και στρα τι ω των φυ λα

σσον των σε τον των ο λων βα σι λε α ε λεγονπρος

ε αυ τας τις α πο κυ λι σει η µιν τον λι λι θον

α νε στη ο µε γα λης βου λης Αγ γελος πα τη σαςτον

θα να τον παν το δυ να µε Κυ ρι ε δο ο ξα α

σοι

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον.

Χ αι ρε κε χα ρι τω µε νη Θε ο το κεΠαρ θε

ε νε λι µην και προ στα σι ι α του γε νους των αν
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θρω ω πων εκ σου γαρ ε σαρ κω θη ο λυ τρω της

του κο ο σµου µο νη γαρ υ πα αρ χει εις Μη τηρ και Παρ

θε ε νος α ει ευ λο γη µε νη και δε δο ξα σµε

ε νη πρεσβευ ε Χρι στω τω Θε ω ει ρη νηνδω ρη σα

σθαιπα α ση τη οι κου µε ε νη

Εὐλογητάρια σύντομα, Ἦχος Κε

Ε υ λο γη τος ει Κυ ρι ε δι δα ξον µε τα δι

και ω µα τα σ

Τ ων Α γγε ε λων ο δη η µος κα τε πλα α γη

ο ρω ων σε εν νε κροις λο γι σθε ντα τ θα να α

τ δε Σω ω τερ την ι σχυ υν κα θε λο ον τα και συν

ε αυ τω τον Α δαµ ε γει ραν τα και εξ α δ

παν τας ε λευ θε ρω ω σα αν τα

Ε υ λο γη τος ει Κυ ρι ε δι δα ξον µε τα δι

και ω µα τα σ

Τ ι τα µυ ρα συµ πα θως τοις δα κρυ σι ω µα θη
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τρι αι κιρ να τε ο α ραπτων εν τω τα φω Α

γγε λος προ σε φθεγγετο ταις µυ ρο φοροις ι δε τε υ

µεις τον τα α φον και η σθη τε ο Σω τηρ γαρ ε

ξα νε ε στη τ µνη µα α τος

Ε υ λο γη τος ει Κυ ρι ε δι δα ξον µε τα δι

και ω µα τα σ

Λ ι ανπρω ϊ µυ ρο φο ροι ε δρα µον προς το µνη

µα σ θρη νο λο γ σαι αλλ ε πε στη προς αυ τας ο

Α γγε λος και ει ει πε θρη ν ο και ρος πε παυ ται

µη κλαι ε τε την α να στασιν δε Α ποστο λοις ει ει

πα α τε

Ε υ λο γη τος ει Κυ ρι ε δι δα ξον µε τα δι

και ω µα τα σ

Μ υ ρο φο ο ροι γυ ναι αι κες µε τα µυ υ ρων

ελ θ σαι προς τοµνηη µα σ Σωτερ εν η χ ν

το Α γγε ε λ προς αυ τα αςφθε γγο µε ε ν τι µε
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τα νε κρων τον ζω ων τα λο γι ζε σθε ως Θε ος

γαρ ε ξα νε ε στη τ µνη η µα α τος

Δ ο ξα Πα τρι ι και Υι ω και Α γι ω Πνευ µα

τι

Π ρο σκυ ν µεν Πα τε ε ρα και τον τ τ

Υι ο ον τε και το Α α γι ον Πνευ µα την α γι ι

αν Τρι α α δα εν µι α α τη ου σι ι α συν τοις

Σε ρα φειµ κραζον τες το Α α γι ος Α γι ος Α

γι ος ει Κυ ρι ι ε

Κ αι νυ υν και α ει και εις τ ς αι ω νας των

αι ω νωνα µην

Ζ ω ο δο ο την τε κ σα ε λυ τρωω σω Παρ

θε ε νε τον Α δα αµ α µαρ τι ας χαρ µο νη ην δε

τη Ε ευ α α ντι λυ υ πης πα ρε ε σχες ρευ σαν τα

ζω ης ι θυ νε προς ταυ την δε ο εκ σ σαρκωθεις

Θε ος και αν θρω ω πος
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Α λλη λ ϊ α Α λλη λ ϊ α Α λλη λ

ϊ α δο ο ξα σοι ο Θε ος

(δις)

Τὸ τρίτον

Α λλη λ ϊ α Α λλη λ ϊ α Α λλη

λ ϊ ϊ α δο ο ξασοι ο Θε ο ο ο ο ο ος

Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·

Ὅτι ηὐλόγηταί Σου...

* * *

ΥΠΑΚΟΗ, ΑΝΑΒΑΘΜΟΙ, ΠΡΟΚΕΙΜΕΝΟΝ

Ἡ Ὑπακοή. Ἦχος βαρύς.

Ὁ ἡμετέραν μορφὴν ἀναλαβών, καὶ ὑπομείνας Σταυρὸν

σωματικῶς, σῶσόν με τῆ Ἀναστάσει σου, Χριστὲ ὁ Θεός, ὡς

φιλάνθρωπος.

Οἱ Ἀναβαθμοί.

Ἦχος Γα

Ἀντίφωνον Α´.

Τ ην αι χµα λω σι αν Σι ων εκ πλα νης ε πι

στρε ε ψας κα µε Σω τηρ ζω ω σον ε ξαι ρων δου λο

πα θει ει ας

Ε ν τω νο ο τω ο σπει ρων θλι ι ψεις νη στει ας

µε τα δα κρυ υ ων ου τος χα ρας δρε ψε ται δραγ µα

τα α ει ζω ο τρο φι α ας
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Δ ο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι ω Πνευµα

τι Και νυν και α ει και εις τους αι ω νας των αι

ω ω νων α µην

Α γι ω Πνευ µα τι πη γη των θει ων θη σαυ ρι

σµα α των εξ ου σο φι α συ νε σις φο βοςαυ τω

αι νε σις δο ξα τι µη και κρα α τος

Ἀντίφωνον Β'

Ε αν µη Κυ ρι ος οι κο δο µη ση οι κον τον

της ψυ χης µατηνκο πι ω ω µεν πληνγαραυ του ου πρα α

ξις ου λο ο γοςτε λει ει ται

Τ ου καρπου ου της γα στρος οι Α γι οι πνευ µα

το κι νη η τως α να βλα στου σι πα τρω α δογµα τα

υι ο θε σι ι ας

Δ ο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι ω Πνευµα

τι Και νυν και α ει και εις τους αι ω νας των αι

ω ω νων α µην
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Α γι ω Πνευ µα τι τα συµ παν τα το ει ναι

ε ε χει προ παν των γαρ Θε ος των ο λων

κυ ρι ο ο τηςφως α προ σι τονζω η των πα αν των

Ἀντίφωνον Γ'

Ο ι φο βου µε νοι τον Κυ ρι ον ο δους ζω ης ευ

ρο ον τες νυν και α ει µα κα ρι ουν ται δο ξη α κη

ρα α τω

Κ υκ λω της τρα πε ζης σου ως στε λε χη βλε πων

τα εκ γο να α σου χαι ρε ευ φραι αι νου προ σα γων

τα αυ τα τωΧρι στω ω ποιµε να αρ χα

Δ ο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι ω Πνευµα

τι Και νυν και α ει και εις τους αι ω νας των αι

ω ω νων α µην

Α γι ω Πνευ µα τι βυ θος χα ρι σµατωνπλουτος

δο ο ξης κρι µα τωνβαθος µε ε γα ο µο δο ξον

Πα τρι ι καιΥι ω ω λατρευ το ον γαρ
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Προκείμενον.

Α να στη θι Κυ ρι ε ο Θε ος µου υ ψω

θη τω η χει ειρσου µη ε πι λα θητωνπε νη τωνσουεις

τε ε λος

Στίχ. α´. Ἐξομολογήσομαί σοι, Κύριε, ἐν ὅλῃ καρδίᾳ μου,
διηγήσομαι πάντα τὰ θαυμάσιά σου.

Α να στη θι Κυ ρι ε ο Θε ος µου υ ψω

θη τω η χει ειρσου µη ε πι λα θητωνπε νη τωνσουεις

τε ε λος

Στίχ. β´. Εὐφρανθήσομαι καὶ ἀγαλλιάσομαι ἐν σοί, ψαλῶ τῷ
ὀνόματί σου Ὕψιστε.

Α να στη θι Κυ ρι ε ο Θε ος µου υ ψω

θη τω η χει ειρ σου µη ε πι λα θη των πε νη των σου

εις τε ε λο ο ο ος

ΤΑΞΙΣ ΕΩΘΙΝΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΥ
Ὁ διάκονος· Τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν.
Κύριε, ἐλέησον.
Ὁ ἱερεύς· Ὅτι ἅγιος εἶ, ὁ Θεὸς ἡμῶν, ...
Ἀμήν.

Σταθερὸν Προκείμενον ὄρθρου.
Ψαλμὸς ρν´ (150).

Ἦχος Δι

Π α α σα πνο η αι νε σα τωτον Κυ ρι ον

Στίχ. α´. Αἰνεῖτε τὸν Θεὸν ἐν τοῖς ἁγίοις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν
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στερεώματι τῆς δυνάμεως αὐτοῦ. 

Π α α σα πνο η αι νε σα τωτον Κυ ρι ον

Στίχ. β´. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβάλοις εὐήχοις, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν

κυμβάλοις ἀλαλαγμοῦ. 

Α ι νε σα α τω πνο η η η πα σα τον

Κυ ρι ο ο ον

Εὐαγγέλιον.
Ὁ διάκονος· Καὶ ὑπὲρ τοῦ καταξιωθῆναι ἡμᾶς τῆς ἀκροάσεως
τοῦ ἁγίου Εὐαγγελίου Κύριον τὸν Θεὸν ἡμῶν ἱκετεύσωμεν.
Κύριε, ἐλέησον. (γ´)
Ὁ διάκονος· Σοφία· ὀρθοί· ἀκούσωμεν τοῦ ἁγίου Εὐαγγελίου.
Ὁ ἱερεύς· Εἰρήνη πᾶσι.
Καὶ τῷ πνεύματί σου.
Ὁ ἱερεύς· Ἐκ τοῦ κατὰ Μᾶρκον ἁγίου Εὐαγγελίου τὸ
ἀνάγνωσμα.
Ὁ διάκονος· Πρόσχωμεν.
Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι.

Ὁ ἱερεὺς ἀναγινώσκει τὸ ἐνδιάτακτον ἑωθινὸν Εὐαγγέλιον.
Ἑωθινὸν Γ´

Ἐκ τοῦ κατὰ Μᾶρκον (ιστ´ 9-20).
Ἀναστὰς ὁ Ἰησοῦς πρωὶ πρώτῃ σαββάτου, ἐφάνη πρῶτον Μαρίᾳ τῇ
Μαγδαληνῇ, ἀφ᾿ ἧς ἐκβεβλήκει ἑπτὰ δαιμόνια. Ἐκείνη πορευθεῖσα
ἀπήγγειλε τοῖς μετ᾿ αὐτοῦ γενομένοις, πενθοῦσι καὶ κλαίουσι, κἀκεῖνοι
ἀκούσαντες ὅτι ζῇ καὶ ἐθεάθη ὑπ᾿ αὐτῆς, ἠπίστησαν. Μετὰ δὲ ταῦτα
δυσὶν ἐξ αὐτῶν περιπατοῦσιν ἐφανερώθη ἐν ἑτέρᾳ μορφῇ, πορευομένοις
εἰς ἀγρόν. Κἀκεῖνοι ἀπελθόντες ἀπήγγειλαν τοῖς λοιποῖς· οὐδὲ ἐκείνοις
ἐπίστευσαν. Ὕστερον ἀνακειμένοις αὐτοῖς τοῖς ἕνδεκα ἐφανερώθη, καὶ
ὠνείδισε τὴν ἀπιστίαν αὐτῶν καὶ σκληροκαρδίαν, ὅτι τοῖς θεασαμένοις
αὐτὸν ἐγηγερμένον οὐκ ἐπίστευσαν. Καὶ εἶπεν αὐτοῖς· Πορευθέντες εἰς
τὸν κόσμον ἅπαντα κηρύξατε τὸ εὐαγγέλιον πάσῃ τῇ κτίσει. Ὁ
πιστεύσας καὶ βαπτισθεὶς σωθήσεται, ὁ δὲ ἀπιστήσας κατακριθήσεται.
Σημεῖα δὲ τοῖς πιστεύσασι ταῦτα παρακολουθήσει· ἐν τῷ ὀνόματί μου
δαιμόνια ἐκβαλοῦσι· γλώσσαις λαλήσουσι καιναῖς· ὄφεις ἀροῦσι· κἂν
θανάσιμόν τι πίωσιν, οὐ μὴ αὐτοὺς βλάψει· ἐπὶ ἀρρώστους χεῖρας
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ἐπιθήσουσι, καὶ καλῶς ἕξουσιν. Ὁ μὲν οὖν Κύριος μετὰ τὸ λαλῆσαι
αὐτοῖς ἀνελήφθη εἰς τὸν οὐρανὸν καὶ ἐκάθισεν ἐκ δεξιῶν τοῦ Θεοῦ.
Ἐκεῖνοι δὲ ἐξελθόντες ἐκήρυξαν πανταχοῦ, τοῦ Κυρίου συνεργοῦντος καὶ
τὸν λόγον βεβαιοῦντος διὰ τῶν ἐπακολουθούντων σημείων. Ἀμήν.

Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι.
Ὁ Προεστὼς ἢ ὁ Ἀναγνώστης·

Ἀνάστασιν Χριστοῦ θεασάμενοι, * προσκυνήσωμεν ἅγιον Κύριον
Ἰησοῦν, * τὸν μόνον ἀναμάρτητον. * Τὸν σταυρόν σου, Χριστέ,
προσκυνοῦμεν * καὶ τὴν ἁγίαν σου ἀνάστασιν * ὑμνοῦμεν καὶ
δοξάζομεν· * σὺ γὰρ εἶ Θεὸς ἡμῶν, * ἐκτός σου ἄλλον οὐκ
οἴδαμεν, * τὸ ὄνομά σου ὀνομάζομεν. * Δεῦτε πάντες οἱ πιστοὶ
προσκυνήσωμεν * τὴν τοῦ Χριστοῦ ἁγίαν ἀνάστασιν· * ἰδοὺ γὰρ
ἦλθε διὰ τοῦ Σταυροῦ * χαρὰ ἐν ὅλῳ τῷ κόσμῳ. * Διὰ παντὸς
εὐλογοῦντες τὸν Κύριον, * ὑμνοῦμεν τὴν ἀνάστασιν αὐτοῦ. *
Σταυρὸν γὰρ ὑπομείνας δι᾿ ἡμᾶς, * θανάτῳ θάνατον ὤλεσεν.

†

Ε λε η µον ε λε η σον µε ο Θε ος κα

τα το µε γα ε λε ος σ και κα τα το πλη θος

των οικτιρµων σ ε ξα λειψον το α νο µη µα µ

Ε πι πλει ον πλυνον µε α πο της α νο µι ι

ας µ και α πο της α µαρ τι ας µ κα θα ρι σον

µε

Ο τι την α νο µι αν µ ε γω γι νωσκω και

η α µαρ τι α µ ε νω πι ον µ ε στι δι α παν

τος
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Σ οι µο νω η η µαρτον και το πο νη ρον ε

νω πι ον σ ε ποι οι η σα ο πως αν δι και

ω θης εντοις λο γοιςσ και νι κη σηςεν τω κρι νε σθαι

σε

Ι δ γαρεν α νο µι αιςσυ νε ληφθην και εν α

µαρ τι ι αις ε κισ ση σε µε η µη τηρµ

Ι δου γαρ α λη θει αν η γα α πη σας τα α

δη λα και τα κρυ φι α της σο φι ι ας σ ε δη λωσας

µοι

Ι δ γα αρ α λη η η η

θει αν η η η γα πη η σα ας τα α δη λα

και αι τα κρυ υ φι ι α τη η η ης σο ο

φι ι ι α ας σ ε δη λω ω ω ω σα α α

α α ας µοι οι οι οι οι
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Ὁ α΄ χορός.

Ε ις ποολ λα ε ε τη δε σπο ο τα

Ρ αν τι εις µε υσ σω πω και κα θα ρι σθη η σο

µαι πλυ νεις µεκαι υ περ χι ο να λευ καν θη σοµαι

Α κου τι εις µοι α γαλ λι α σιν και ευ φρο

συ νην α γαλ λι α σον ται ο στε α τε τα πει νω µε

να

Α πο ρε ψον το προ σω πον σ α πο των α

µαρ τι ων µ και πα σαςτας α νο µι ας µ ε ξα λει

ψον

Κ αρ δι αν κα θα ραν κτι σον εν ε µοι ο Θε

ος και πνευ µα ευ θες εγ και νι σον εν τοις εγ κα τοις

µ

Μ η α πορ ρι ψης µε α πο τ προ σω π σ και

το Πνευ µα σ το α γι ον µη αν τα νε λης απ ε
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µ

Α πο δος µοι την α γαλ λι α σιν του σω τη

ρι ου σ και πνευ µα τι η γε µο νι κω στη ρι ξον

µε

Δ ι δα ξω α νο µους τας ο δ ς σ και α σε

βεις ε πι σε ε πι στρεψ σι

Ρ υ σαι µε εξ αι µα των ο Θε ος ο Θε ος της

σω τη ρι ι ας µ α γαλ λι α σε ται η γλωσσα µ την

δι και ο συ νηνσ

Κ υ ρι ε τα χει λη µου α νοι ξεις και το

στο µα µ α ναγ γε λει την αι νε σιν σ

Ο τι ει η θε λη σας θυ σι αν ε δω κα αν

ο λο καυ τω µα τα ουκ ευ δο κη σεις

Θ υ σι α τω Θε ω πνευ µα συν τε τριµ µε νον

καρ δι αν συν τε τριµ µε νην και τε τα πει νω µε νην

ο Θε ος ουκ ε ξου δε νω σει
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Α γα θυ νον Κυ ρι ε εν τη ευ δο κι α

σ τηνΣι ων και οι κο δο µη θη τω τα τει χη Ι ε

ρ σα ληµ

Τ ο τε ευ δο κη σεις θυ σι αν δι και ο συ

νης α να φο ρανκαι ο λο καυ τω µα τα

Τ ο τε α νοι σ σιν ε πι το θυ σι α στη ρι ον

σ µο οσ χ ς και ε λε η σονµε ο Θε ος

Τῇ Ἁγία καὶ Μεγάλῃ Τεσσαρακοστῇ μετὰ τὸν ν΄ ψαλμόν.

Ἦχος Νη

Δ ο

Νη

ο ξα Πα α τρι ι και Υι υι ω και Α

γι ω Πνε ε ε ευ µα α α α τι

Τ ης µε τα νοι α α ας α νοι οι ξον µοι οι

πυ υ λας ζω ο ο δο ο ο ο τα ορ θρι ζει γαρ

το ο ο πνευ µα α µ προς να ο ον τον α γι ι

ο ο ο ον σ να ον φε ρων τ σω µατος ο

ο ο λο ον ε σπι λω ω µε ε ε ε νον αλλ ως
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οι κτιρ µων κα α

Δι

α θα α α α ρον ε

Νη

ε ευ

σπλα αγ χνω σ ε ε λε ε ε ε ει

Κ αι

Νη

νυ υν και α α ει και εις τ ς αι ω νας

των αι αι ω ω ω ω νω ων α α µην

Τ ης

Νη

σω τη ρι ι α α ας ευ θυ υ νον µοι οι

τρι ι β ς Θε ο ο το ο ο ο κε αισ χραι αις

γαρ κα τε ε ερ ρυ πω ω σα την ψυ υ χη η ην

α µα αρ τι ι ι ι αις ως ρα θυ µως τον βι

ον µ ο ο ο λο ο εκ δα πα α νη η η η σας

ταις σαις πρε σβει αις ρυ υ

Δι

υ σαι αι αι µε

πα

Νη

α α ση ης α κα θααρ σι ι ι ι ας

Ἦχος Πα

Ε

Πα

λε η σον µε ο Θε ος κα τα το µε γα

ε λε ος σ και κα τα το πλη θος των οικ τιρ µων σ

ε ξα λειψον το α νο ο µη µαα α α µ

Τ α πλη

Νη

η η η θη των πε

Πα

πρα αγ µε νω ων µοι
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δει ει νων εν νο ω ω ων ο ο τα α α λα ας

τρε ε ε ε ε µω ω την φο βε ραν η µε ρα α

αντης κρι ι σε ε ε ε ως αλ λα θαρ ρων εις το

ε λε ος της ευ σπλα γχνι α ας σ ως ο

Δα α α βι ι ιδ βο ο ω ω ω σοι ε λε η σον

µε ο Θε ος κα τα το µε ε γα σ ε λε ο ο

ο ο ος

Σῶσον, ὁ Θεός, τὸν λαόν Σου... Κύριε, ἐλέησον (ιβ´). Ἐλέει καὶ
οἰκτιρμοῖς... Ἀμήν.

* * *
ΟΙ ΚΑΝΟΝΕΣ

Οἱ Κανόνες· ὁ Ἀναστάσιμος καὶ ὁ τοῦ Τριῳδίου.
ᾨδὴ α´. Ὁ ἀναστάσιμος εἰς δ´.

Ἦχος βαρύς. Ὁ εἱρμός.
Νεύσει σου πρὸς γεώδη, ἀντιτυπίαν μετήχθη, ἡ πρὶν εὐδιάχυτος,
ὑδάτων φύσις Κύριε· ὅθεν ἀβρόχως πεζεύσας, ᾄδει Ἰσραήλ σοι,
ᾠδὴν ἐπινίκιον.

Τροπάρια.
Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει σου, Κύριε.
Κέκριται τοῦ θανάτου, ἡ τυραννὶς διὰ ξύλου, ἀδίκῳ θανάτῳ σου,
κατακριθέντος Κύριε· ὅθεν ὁ ἄρχων τοῦ σκότους, σοῦ μὴ
κατισχύσας, δικαίως ἐκβέβληται.
Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει σου, Κύριε.
ᾍδης σοι προσπελάσας, καὶ τοῖς ὀδοῦσι μὴ σθένων, συντρῖψαι τὸ
σῶμά σου, τὰς σιαγόνας τέθλασται· ὅθεν Σωτὴρ τὰς ὀδύνας,
λύσας τοῦ θανάτου, ἀνέστης τριήμερος.

Θεοτοκίον.
Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς.
Λέλυνται αἱ ὀδύναι, αἱ τῆς προμήτορος Εὔας· ὠδῖνας λαθοῦσα
γάρ, ἀπειρογάμως τέτοκας· ὅθεν σαφῶς Θεοτόκον, Πάναγνε
εἰδότες, σὲ πάντες δοξάζομεν.



20

Ὁ Κανὼν τοῦ Τριῳδίου, εἰς η´.
Ποίημα Θεοδώρου τοῦ Στουδίτου.

ᾨδὴ α´. Ἦχος πλ. β´. Βοηθὸς καὶ σκεπαστής.
Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.
Τὴν ἡμέραν τὴν φρικτήν, τῆς παναῤῥήτου σου παρουσίας, φρίττω
ἐννοῶν, δεδοικὼς προορῶ· ἐν ᾗ προκαθίσεις, κρῖναι ζῶντας καὶ
νεκρούς, Θεέ μου Παντοδύναμε.
Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.
Ὅτε ἥξεις ὁ Θεός, ἐν μυριάσι καὶ χιλιάσι, τῶν Ἀγγελικῶν,
οὐρανίων ἀρχῶν, κἀμὲ ἐν νεφέλαις, ὑπαντῆσαί σοι Χριστέ, τὸν
ἄθλιον ἀξίωσον.
Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.
Δεῦρο λάβε μοι ψυχή, αὐτὴν τὴν ὥραν καὶ τὴν ἡμέραν, ὅτε ὁ
Θεὸς ἐμφανῶς ἐπιστῇ· καὶ θρήνησον, κλαῦσον, εὑρεθῆναι καθαρά,
ἐν ὥρᾳ τῆς ἐτάσεως.
Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.
Ἐξιστᾷ με καὶ φοβεῖ, τὸ πῦρ τὸ ἄσβεστον τῆς γεέννης, σκώληξ ὁ
πικρός, τῶν ὀδόντων βρυγμός· ἀλλ᾿ ἄνες μοι ἄφες, καὶ τῇ στάσει
με Χριστέ, τῶν ἐκλεκτῶν σου σύνταξον.
Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.
Τῆς εὐκταίας σου φωνῆς, τῆς τοὺς Ἁγίους σου προσκαλούσης,
ἐπὶ τὴν χαράν, ἧς ἀκούσω κἀγώ, ὁ τάλας καὶ εὕρω, Βασιλείας
οὐρανῶν, τὴν ἄῤῥηκτον ἀπόλαυσιν.
Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.
Μὴ εἰσέλθῃς μετ᾿ ἐμοῦ, ἐν κρίσει φέρων μου τὰ πρακτέα, λόγους
ἐκζητῶν, καὶ εὐθύνων ὁρμάς· ἀλλ᾿ ἐν οἰκτιρμοῖς σου, παρορῶν
μου τὰ δεινά, σῶσόν με Παντοδύναμε.

Δόξα.
Τρισυπόστατε Μονάς, ἀρχικωτάτη Κυρία πάντων, τελετουργικὴ
ὑπεράρχιε, αὐτὴ ἡμᾶς σῶσον, ὁ Πατὴρ καὶ ὁ Υἱός, καὶ Πνεῦμα τὸ
πανάγιον.

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον.
Τίς ἐγέννησεν υἱόν, τὸν μὴ σπαρέντα πατρῴῳ νόμῳ; τοῦτον οὖν
γεννᾷ, ὁ Πατὴρ πλὴν Μητρός· παράδοξον τέρας! σὺ γὰρ ἔτεκες
Ἁγνή, Θεὸν ὁμοῦ καὶ ἄνθρωπον.

ᾨδὴ γ´. Ὁ Ἀναστάσιμος.
Ἦχος βαρύς. Ὁ εἱρμός.

Ὁ κατ᾿ ἀρχὰς τοὺς οὐρανούς, παντοδυνάμῳ σου Λόγῳ,
στερεώσας Κύριε Σωτήρ, καὶ τῷ παντουργῷ καὶ θείῳ Πνεύματι,
πᾶσαν τὴν δύναμιν αὐτῶν, ἐν ἀσαλεύτῳ με πέτρᾳ, τῆς ὁμολογίας
σου στερέωσον.
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Τροπάρια.

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει σου, Κύριε.

Σὺ ἀνελθὼν ἐπὶ ξύλου, ὑπὲρ ἡμῶν ὀδυνᾶσαι, ἑκουσίως
εὔσπλαγχνε Σωτήρ, καὶ φέρεις πληγὴν εἰρήνης πρόξενον, καὶ
σωτηρίας τοῖς πιστοῖς, δι᾿ ἧς τῷ σῷ Ἐλεῆμον, πάντες
κατηλλάγημεν Γεννήτορι.

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει σου, Κύριε.

Σύ με καθῇρας τῆς πληγῆς, τὸν τῇ ψυχῇ τετρωμένον, δρακοντίῳ
δήγματι Χριστέ, καὶ ἔδειξας φῶς ἐν σκότει πάλαι μοι,
κατῳκισμένῳ καὶ φθορᾷ· διὰ Σταυροῦ γὰρ εἰς ᾅδην,
καταβεβηκώς με συνανέστησας.

Θεοτοκίον.

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς.

Τῆς ἀπειράνδρου σου Μητρός, ταῖς ἱκεσίαις τῷ κόσμῳ, τὴν
εἰρήνην βράβευσον Σωτήρ, καὶ τῷ βασιλεῖ τὴν νίκην δώρησαι,
κατὰ βαρβάρων δυσμενῶν, καὶ τῆς ἀφράστου σου δόξης, τοὺς
δοξολογοῦντάς σε ἀξίωσον.

Τοῦ Τριῳδίου. ᾨδὴ γ´.
Ἦχος πλ. β´. Στερέωσον Κύριε.

Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.
Ὁ Κύριος ἔρχεται, καὶ τίς ὑποίσει αὐτοῦ τὸν φόβον; τῷ
προσώπῳ τίς ὀφθῇ αὐτοῦ; ἀλλ᾿ ἑτοίμη γενοῦ, ὦ ψυχὴ πρὸς
ὑπάντησιν.
Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.
Προφθάσωμεν, κλαύσωμεν, καταλλαγῶμεν Θεῷ πρὸ τέλους·
φοβερὸν γὰρ τὸ κριτήριον, ἐν ᾧ πάντες, τετραχηλισμένοι
στησόμεθα.
Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.
Ἐλέησον Κύριε, ἐλέησόν με ἀναβοῶ σοι, ὅτε ἥξεις μετ᾿ Ἀγγέλων
σου, ἀποδοῦναι, πᾶσι κατ᾿ ἀξίαν τῶν πράξεων.
Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.
Τὴν ἄστεκτον Κύριε, ὀργὴν πῶς οἴσω τῆς κρίσεώς σου,
παρακούσας σου τὸ πρόσταγμα; ἀλλὰ φεῖσαι, φεῖσαί μου, ἐν
ὥρᾳ τῆς κρίσεως.
Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.
Ἐπίστρεψον στέναξον, ψυχὴ ἀθλία, πρὶν ἢ τοῦ βίου, πέρας λάβῃ
ἡ πανήγυρις, πρὶν τὴν θύραν κλείσῃ, τοῦ Νυμφῶνος ὁ Κύριος.
Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.
Ἡμάρτηκα Κύριε, καθάπερ ἄλλος οὐδεὶς ἀνθρώπων,
πλημμελήσας ὑπὲρ ἄνθρωπον· πρὸ τῆς δίκης, ἵλεως γενοῦ μοι
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Φιλάνθρωπε.
Δόξα.

Τριὰς ἁπλῆ, ἄκτιστε, ἄναρχε φύσις, ἡ ἐν Τριάδι, ὑμνουμένη
ὑποστάσεων, ἡμᾶς σῶσον, πίστει, προσκυνοῦντας τὸ κράτος σου.

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον.
Ἐβλάστησας Ἄχραντε, ἀσπόρῳ τόκῳ τὸν ζῶντα Λόγον,
σαρκωθέντα ἐν τῇ μήτρᾳ σου, οὐ τραπέντα. Δόξα Θεομῆτορ τῷ
τόκῳ σου.

Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·
Ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεὸς ἡμῶν...

* * *
ΜΕΣΩΔΙΑ ΚΑΘΙΣΜΑΤΑ

Κοντάκιον καὶ Οἶκος τὰ Ἀναστάσιμα.
Κοντάκιον. Ἦχος βαρύς.
Οὐκέτι φλογίνη ῥομφαία.

Οὐκέτι τὸ κράτος τοῦ θανάτου, ἰσχύσει κατέχειν τοὺς βροτούς·
Χριστὸς γὰρ κατῆλθε συντρίβων, καὶ λύων τὰς δυνάμεις αὐτοῦ·
δεσμεῖται ὁ ᾅδης, Προφῆται συμφώνως ἀγάλλονται· Ἐπέστη,
λέγοντες, Σωτὴρ τοῖς ἐν σκότει· * ἐξέρχεσθε οἱ πιστοὶ εἰς τὴν
ἀνάστασιν.

Ὁ Οἶκος.
Ἔτρεμε κάτωθεν τὰ καταχθόνια σήμερον, ὁ ᾅδης καὶ ὁ θάνατος
τὸν Ἕνα τῆς Τριάδος· ἡ γῆ ἐκλονεῖτο, πυλωροὶ δὲ ᾅδου ἰδόντες
σε ἔπτηξαν· ἡ κτίσις δὲ πᾶσα σὺν τοῖς Προφήταις χαίρουσα
ψάλλει σοι, ἐπινίκιον ᾠδὴν τῷ λυτρωτῇ ἡμῶν Θεῷ, τῷ
καταλύσαντι νῦν θανάτου τὴν δύναμιν. Ἀλαλάξωμεν καὶ
βοήσωμεν τῷ Ἀδάμ, καὶ τοῖς ἐξ Ἀδάμ· Ξύλον τοῦτον εἰσήγαγεν· *
ἐξέρχεσθε οἱ πιστοὶ εἰς τὴν ἀνάστασιν.

Καθίσματα τοῦ Τριῳδίου.

Τὸν Τάφον σου Σωτήρ. Ἦχος Κε

Τ ο βη µα σ φρι κτον και η κρι σις δι και

α τα ερ γα µ δει να αλλ αυ τος Ε λε η

µον προ φθασαςµε δι α α σωσον και κο λα σε ε ως

λυ υ τρω σαι ρυ σαι Δε εσ πο τα της των ε ρι
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φων µε ρι δος και α ξι ι ω σον εκ δε ξι ων

σ µε στηναι Κρι τα δι και ο τα τε

Θεοτοκίον. Ὅμοιον. (Παραλείπεται).

Τὸν πάντων ποιητήν, καὶ Θεόν σου καὶ κτίστην, πανάμωμε Ἁγνή,

διὰ Πνεύματος θείου, ἐν μήτρᾳ σου ἐχώρησας, καὶ φθορᾶς δίχα

τέτοκας· ὃν δοξάζοντες, σὲ ἀνυμνοῦμεν Παρθένε, ὡς παλάτιον,

τοῦ Βασιλέως τῆς δόξης, καὶ κόσμου ἀντίλυτρον.

Ἕτερα καθίσματα. Ἦχος Βου

Ε ν νο ω την η µε ραν την φο βε ραν και

θρη νω µ τας πρα α α ξει εις τας πο νη ρας πως α

πο λο γη σο µαι τω α θα να τω βα σι λει

ποι α δε παρ ρη σι α α τε νι σω τω κρι

τη ο α σω τος ε γω ευσ πλαγ χνε Πα τερ Υι ε

Μο νο γε νες και Πνευ µα το Α γι ον ε λε ε η σον

µε

Δόξα.

Ε ις την κοι λα δα τ κλαυ θµω νος εις τον το

πονον δι ε ε θ ο ταν κα θι σης ε λε η µον

ποι η η σαι δι και αν κρι ι σιν µη δη µο σι
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ευ σης µ τα κε κρυµ µε ε να µη δε κα ται σχυ

νης µε ε νω πι ον τω ων Α γγε λων αλ λα φει

σαιµ ο Θε ος και ε λε ε η σον µε

Καὶ νῦν.

Ε λ πις τ κο σµ α γα θη Θε ο το κε

Παρ θε ε ε νε την σηνκαι µο νην φο βε ραν προ

στα α σι αν αι τ µαι σπλαγ χνι σθη

τι εις ευ πε ρι στα τον λα ον δυ σω πησον

τον ε λε η µο να Θε ον ρυ σθη ναι τας ψυ χας η

µων εκ πα σης α πει λης µο νη ευ λο γη

µε ε ε νη η η η η

Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·
Σὺ γὰρ εἶ ὁ βασιλεὺς τῆς εἰρήνης...

* * *
ΚΟΝΤΑΚΙΟΝ, ΟΙΚΟΣ, ΣΥΝΑΞΑΡΙΟΝ
Κοντάκιον καὶ Οἶκος τοῦ Τριῳδίου.
Κοντάκιον. Ἦχος α´. Αὐτόμελον.

Ὅταν ἔλθῃς ὁ Θεός, ἐπὶ γῆς μετὰ δόξης, καὶ τρέμωσι τὰ
σύμπαντα· ποταμὸς δὲ τοῦ πυρὸς πρὸ τοῦ Βήματος ἕλκῃ, καὶ
βίβλοι ἀνοίγωνται, καὶ τὰ κρυπτὰ δημοσιεύωνται· τότε ῥῦσαί με,
ἐκ τοῦ πυρὸς τοῦ ἀσβέστου, καὶ ἀξίωσον, ἐκ δεξιῶν σου με
στῆναι, * Κριτὰ δικαιότατε.

Ὁ Οἶκος.
Τὸ φοβερόν σου κριτήριον ἐνθυμούμενος, ὑπεράγαθε Κύριε, καὶ
τὴν ἡμέραν τῆς κρίσεως, φρίττω καὶ πτοοῦμαι ὑπὸ τῆς
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συνειδήσεως τῆς ἐμῆς ἐλεγχόμενος, ὅταν μέλλῃς καθέζεσθαι ἐπὶ
τοῦ θρόνου σου, καὶ ποιεῖν τὴν ἐξέτασιν· τότε ἀρνεῖσθαι τὰς
ἁμαρτίας οὐδεὶς ἐξισχύσει, ἀληθείας ἐλεγχούσης, καὶ δειλίας
κατεχούσης· μέγα μὲν ἠχήσει τότε, πῦρ τὸ τῆς γεέννης·
ἁμαρτωλοὶ δὲ βρύξουσι. Διό με ἐλέησον πρὸ τέλους, καὶ φεῖσαί
μου, * Κριτὰ δικαιότατε.

Συναξάριον.
Τῇ Ι´ τοῦ αὐτοῦ μηνός, μνήμη τοῦ ἁγίου μάρτυρος Κοδράτου, τοῦ
ἐν Κορίνθῳ, καὶ τῶν σὺν αὐτῷ, Ἀνέκτου, Παύλου, Διονυσίου,
Κυπριανοῦ, καὶ Κρήσκεντος. (†251)

Στίχ. Τῶν δυσσεβῶν τὴν πίστιν ὕβρεσι πλύνας,
Τμηθεὶς Κοδράτε σῶν ἀφ᾿ αἱμάτων πλύνῃ.

Γνωστοῖς Ἄνεκτον σὺν δυσὶ κτείνει ξίφος,
Οἷς οὐκ ἀνεκτὸν μὴ θανεῖν Θεοῦ χάριν.

Ὁρῶν καταθνήσκοντα Κρήσκεντα ξίφει,
Σπεύδει σὺν αὐτῷ Κυπριανὸς τεθνάναι.

Ἄμφηκες δεκάτῃ Κοδράτον ξίφος ἐγκατέπεφνε.
Οὗτοι ὑπῆρχον ἐκ Κορίνθου, κατὰ τοὺς καιροὺς Δεκίου καὶ Οὐαλεριανοῦ,
Ἰάσωνος τῆς Ἑλλάδος ἡγεμονεύοντος. Ὁ δὲ Ἅγιος Κοδράτος, κομιδῇ νήπιος
καταλειφθείς, τῆς μητρὸς αὐτοῦ τελευτησάτης, παραδόξως ἐτρέφετο, νέφους
ἐπ᾿ αὐτὸν ἐρχομένου, καὶ χορηγοῦντος τὴν τροφήν. Ἤδη δὲ καὶ ἐν
νεανίσκοις τελῶν, συνήθεις αὐτῷ οἱ εἰρημένοι γεγόνασιν Ἅγιοι, ἄλλος
ἀλλαχόθεν ὁρμώμενος· μεθ᾿ ὧν συνελήφθη διὰ τὴν εἰς Χριστὸν ὁμολογίαν,
καὶ τυφθεὶς σφοδρῶς, εἶτα σὺν αὐτοῖς ἀπετμήθη τὴν κεφαλήν.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, ὁ ἅγιος μάρτυς Μαρκιανός, ξύλοις θλασθείς,
τελειοῦται.

Στίχ. Ἐθαύμασαν βροτοί σε θλασθέντα ξύλοις,
Ἀμὴν λέγω σοι, Μαρκιανέ, καὶ νόες.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τῆς ὁσίας μητρὸς ἡμῶν Ἀναστασίας τῆς
πατρικίας. (†567)

Στίχ. Ἡ Πατρικία πάντα λιποῦσα τάδε,
Πάντων κατέστη κυρία ἐν τῷ πόλῳ.

Ἐν ταῖς ἡμέραις Ἰουστινιανοῦ τοῦ Βασιλέως, γέγονέ τις γυνὴ ἐν τῷ
Βυζαντίῳ τοὔνομα Ἀναστασία, εὐλαβουμένη τὸν Θεόν, ἐξ εὐγενῶν καὶ
πλουσίων γονέων. Αὕτη, Πατρικία οὖσα τοῦ Βασιλέως πρώτη, τὸν τοῦ Θεοῦ
φόβον ἐν ἑαυτῇ ἔχουσα, ἐπορεύετο κατὰ τὰς ἐντολὰς αὐτοῦ. Εἶχε δὲ
φυσικὴν εὐστάθειαν καὶ πολλὴν πραότητα, ὥς τε πάντας ἐπιτέρπεσθαι εἰς
τὰς ἀρετὰς αὐτῆς, ἀλλὰ μὴν καὶ αὐτὸν τὸν Βασιλέα. Καὶ ἐπειδὴ ἀεὶ ὁ τῶν
ζιζανίων σπορεὺς τὸ καλὸν εἴωθε φθονεῖν καὶ διαβάλλειν, καὶ μὴ συγχωρεῖν
ἀναπαύεσθαι, ἐφθονήθη καὶ αὕτη παρὰ τῆς Βασιλίσσης· καὶ γνοῦσα τὸν
φθόνον παρά τινος, ἡ ὄντως πεπυκνωμένη κατὰ Θεόν, λέγει πρὸς ἑαυτήν·
Ἀναστασία, εὐκαίρου ὑποθέσεως γενομένης, σώζουσα σῶσον τὴν σεαυτῆς
ψυχήν, καὶ τὴν Βασίλισσαν ἀπαλλάξεις τοῦ ἀλόγου φθόνου καὶ σεαυτῇ δὲ
προξενήσεις τὴν οὐράνιον βασιλείαν. Καὶ ὡς ταῦτα πρὸς ἑαυτὴν
ἐβουλεύσατο, μισθωσαμένη πλοῖον, καὶ συνάξασα ἐκ τοῦ πλούτου αὐτῆς
μέρος τι, τὰ λοιπὰ πάντα καταλιποῦσα, τὴν Ἀλεξάνδρειαν κατέλαβε· καὶ
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κτίσασα ἐν τῷ Πέμπτῳ (τόπῳ οὕτω καλουμένῳ) μοναστήριον, ἐξύφαινε
θείους μίτους, ἐκεῖσε καθεζομένη καὶ τῷ Θεῷ ἀρέσαι σπουδάζουσα· ἐν ᾧ
καὶ μέχρι σήμερον σώζεται ἡ ταύτης Μονή, τὸ Πατρικίας ὄνομα
περιφέρουσα.
Μετὰ δὲ χρόνον τινά, παρελθούσης τῆς Βασιλίσσης τὸν τῇ δε βίον,
ἀναμνησθεὶς ὁ Βασιλεὺς τῆς Πατρικίας, ἐξέπεμψε πανταχοῦ, μετὰ πολλῆς
τῆς ἐπιτάσεως ἀναζητῶν αὐτήν. Τοῦτο πάλιν γνοῦσα ἡ ἀμνὰς τοῦ Θεοῦ,
νυκτὸς ἐάσασα τὸ ἑαυτῆς μοναστήριον, ἀνῆλθεν ἐν τῇ σκήτῃ πρὸς τὸν Ἀββᾶν
Δανιήλ· καὶ προσαναθεῖσαν τῷ μακαριωτάτῳ Γέροντι τὰ κατ᾿ αὐτήν,
ἐνέδυσεν αὐτὴν ἀνδρῴαν στολήν, καὶ ἐκάλεσεν αὐτήν, Ἀναστάσιον εὐνοῦχον·
καὶ εἰσαγαγὼν αὐτὴν ἐν σπηλαίῳ, μήκοθεν ὄντι τῆς λαύρας αὐτοῦ,
καθεῖρξεν αὐτήν, δοὺς αὐτῇ καὶ κανόνα, καὶ προσέταξε μηδέ ποτε
ἐξέρχεσθαι τοῦ κελλίου, μήτε τινὰ ἔρχεσθαι πρὸς αὐτὴν τὸ παράπαν·
τυπώσας ἕνα τῶν ἀδελφῶν αὐτῇ κομίζειν ἅπαξ τῆς ἑβδομάδος κεράμιον
ὕδατος, καὶ τιθέναι ἔξω τοῦ σπηλαίου, καὶ λαμβάνειν εὐχὴν καὶ
ὑπαναχωρεῖν.
Ἐκεῖσε οὖν ἡ ἀδαμάντινος αὕτη καὶ ἀνδρεία ψυχή, ἀπρόϊτος ἐκτελέσασα
χρόνους ὀκτὼ πρὸς τοῖς εἴκοσιν, ἐφύλαττε τὸν κανόνα τοῦ Γέροντος
ἀπαράτρωτον. Ποῖος οὖν νοῦς, ἢ γλῶσσα, τῶν εἰκοσιοκτὼ χρόνων τὰς κατὰ
Θεὸν ἀρετὰς αὐτῆς ἐννοήσει, ἢ διηγήσασθαι, ἢ γραφῇ παραδοῦναι
δυνήσεται, ἃς αὐτὴ μόνη καθ᾿ ἑαυτὴν τῷ Θεῷ καθ᾿ ἑκάστην προσῆγε; τὸ
δάκρυον, τοὺς στεναγμούς, τοὺς ὀδυρμούς, τὴν ἀγρυπνίαν, τὴν εὐχήν, τὴν
ἀνάγνωσιν, τὴν στάσιν, τὴν γονυκλισίαν, τὴν νηστείαν; Πρὸ πάντων δὲ καὶ
μετὰ πάντων, τὰς τῶν δαιμόνων συμπλοκὰς καὶ ἐπαναστάσεις, τὰς τῆς
σαρκὸς ἡδονάς, καὶ πονηρὰς ἐνθυμήσεις, καὶ τὰ τούτων ἀντίῤῥοπα; Τὸ δὲ
εἶναι αὐτὴν παντάπασιν ἀπρόϊτον, πάσας τὰς ἡμέρας τῶν τοσούτων
ἐνιαυτῶν, γυναῖκα Συγκλητικήν, καὶ εἰς τὰ Βασίλεια ἀεὶ ἐκ συνηθείας μετὰ
πλήθους ἀνδρῶν τε καὶ γυναικῶν ἀναστρεφομένην, ἐκπλήττει πάντα νοῦν
καὶ διάνοιαν. Ἐν τούτοις πᾶσι καλῶς ἀγωνισαμένη, γέγονε σκεῦος τοῦ
Ἁγίου Πνεύματος.
Προγνοῦσα δὲ τὴν ἑαυτῆς πρὸς Κύριον μετάθεσιν, ἔγραψεν ὄστρακον πρὸς
τὸν Γέροντα, λέγουσα· Πάτερ τίμιε, λάβε μετὰ σοῦ ἐν σπουδῇ τὸν τὸ ὕδωρ
κομίζοντά μοι μαθητήν, καὶ τὰ ἐπιτήδεια ἐργαλεῖα πρὸς ταφήν, καὶ ἐλθὲ ἵνα
κηδεύσῃς Ἀναστάσιον τὸν εὐνοῦχον. Ταῦτα ὡς ἔγραψεν, ἐναπέθετο ἔξω τῆς
θύρας τοῦ σπηλαίου. Ὁ δὲ Γέρων, διὰ νυκτερινῆς ὀπτασίας μυηθεὶς ταῦτα,
φησὶ πρὸς τὸν μαθητήν· Σπεῦσον, ἀδελφέ, πρὸς τὸ σπήλαιον, ἐν ᾧ ἐστιν ὁ
ἀδελφὸς Ἀναστάσιος ὁ εὐνοῦχος, καὶ προσχὼν ἔξω τῆς θύρας τοῦ σπηλαίου,
εὑρήσεις ὄστρακον γεγραμμένον· τοῦτο λαβών, σπουδῇ πολλῇ ὑπόστρεψον
πρὸς ἡμᾶς. Τοῦ δὲ ἀπελθόντος, καὶ ἀνενεγκόντος αὐτό, ἀναγνοὺς ὁ Γέρων
ἐδάκρυσε· καὶ λαβὼν ἐν σπουδῇ τὸν ἀδελφόν, καὶ τὰ πρὸς ταφὴν ἐπιτήδεια,
ἐπορεύθη· καὶ ἀνοίξαντες τὸ σπήλαιον, εὗρον τὸν Εὐνοῦχον πυρετῷ
συνεχόμενον· καὶ προσπεσὼν ἐπὶ τὸ στῆθος αὐτοῦ ὁ Γέρων ἔκλαυσε λέγων·
Μακάριος εἶ, ἀδελφὲ Ἀναστάσιε· ὅτι τῆς ὥρας ταύτης ἀεὶ φροντί Εὔξαι οὖν
ὑπὲρ ἡμῶν πρὸς τὸν Κύριον. Ἡ δέ· Ἐγὼ μᾶλλον, Πάτερ, φησί, χρείαν ἔχω
πολλῶν εὐχῶν ἐν τῇ ὥρᾳ ταύτῃ. Καὶ λέγει ὁ Γέρων· Εἰ προέλαβον ἐγώ,
εἶχον ἂν παρακαλέσαι τὸν Θεόν. Καὶ ἀνακαθίσασα ἐπὶ τοῦ ψιαθίου, τὴν
κεφαλὴν τοῦ Γέροντος κατεφίλησε προσευξαμένη. Καὶ λαβὼν ὁ γέρων τὸν
μαθητὴν αὐτοῦ, ἔῤῥιψε παρὰ τοὺς πόδας αὐτῆς, λέγων· Εὐλόγησον τὸν
μαθητήν μου, τὸ τέκνον σου. Ἡ δὲ εἶπεν· Ὁ Θεὸς τῶν Πατέρων μου, ὁ
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παρεστηκώς μοι ἐν τῇ ὥρᾳ ταύτῃ τοῦ χωρίσαι με ἐκ τοῦ σώματος τούτου, ὁ
εἰδὼς τὰ ἐν τῷ σπηλαίῳ τούτῳ διαβήματά μου, διὰ τὸ ὄνομά σου, καὶ τὴν
ἐμὴν ἀσθένειαν καὶ ταλαιπωρίαν, ἀνάπαυσον τὸ πνεῦμα τῶν Πατέρων ἐπ᾿
αὐτοῦ, ὡς ἀνεπαύσατο τὸ πνεῦμα Ἠλιοὺ ἐπὶ τὸν Ἐλισσαιέ. Καὶ
ἐπιστραφεὶς ὁ Εὐνοῦχος πρὸς τὸν Γέροντα λέγει· Διὰ τὸν Κύριον, Πάτερ, μὴ
ἀποδύσητε ἃ περιβέβλημαι, καὶ μηδεὶς γνῷ τὰ περὶ ἐμοῦ· καὶ μεταλαβοῦσα
τῶν Θείων Μυστηρίων, λέγει· Δότε μοι τὴν ἐν Χριστῷ σφραγῖδα, καὶ
εὔξασθε ὑπὲρ ἐμοῦ. Καὶ ἀναβλέψασα κατὰ Ἀνατολάς, ἔλαμψε, ὥσπερ
πυρσὸν δεξαμένη ἐν τῷ σπηλαίῳ πρὸ προσώπου αὐτῆς· καὶ ποιήσασα τὸ
σημεῖον τοῦ τιμίου Σταυροῦ, εἶπε· Κύριε, εἰς χεῖράς σου παραθήσομαι τὸ
πνεῦμά μου· καὶ τοῦτο εἰποῦσα, παρέδωκε τὸ πνεῦμα.
Ὀρύγματος δὲ γενομένου ἔμπροσθεν τοῦ σπηλαίου, ἀποδυσάμενος ὁ Γέρων
ὃ ἐφόρει ἰμάτιον, λέγει τῷ μαθητῇ· Ἔνδυσον τὸν ἀδελφόν, τέκνον, ἄνωθεν
ὧν περιβέβληται· ἐνδύοντος δὲ τοῦ ἀδελφοῦ τὴν μακαρίαν, ἐφάνησαν μὲν
τούτῳ οἱ ταύτης μασθοί, ὡς φύλλα κατεξηραμένα, οὐδὲν δὲ περὶ τούτου τῷ
Γέροντι ἐσάφησε. Μετὰ δὲ τὸ ἀπαρτισθῆναι τὴν κηδείαν, κατερχομένων
αὐτῶν, λέγει ὁ μαθητής· Ἔγνως, Πάτερ, ὅτι ὁ Εὐνοῦχος γυνὴ ἦν; Ὁ δὲ
Γέρων ἀπεκρίνατο· Οἶδα κἀγώ, τέκνον, ἀλλὰ διὰ τὸ μὴ ἐξηγηθῆναι
πανταχοῦ, τούτου χάριν ἀνδρῴαν στολὴν ἐνεδυσάμην αὐτήν, καὶ
Ἀναστάσιον Εὐνοῦχον ὠνόμασα αὐτήν, διὰ τὸ ἀνύποπτον· πολλὴ γὰρ
ζήτησις ἐγένετο παρὰ τοῦ Βασιλέως περὶ ταύτης κατὰ πᾶσαν χώραν καὶ
μάλιστα ἐν τοῖς μέρεσι τούτοις· ἀλλ᾿ ἰδοὺ χάριτι Θεοῦ ἐφυλάχθη παρ᾿ ἡμῶν·
καὶ τότε διηγήσατο ὁ Γέρων τῷ Μαθητῇ λεπτομερῶς τὸν βίον αὐτῆς.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ὁσίου πατρὸς ἡμῶν Ἀττάλου,
ἀσκήσαντος ἐν Βοβίῳ (Bobium, Ebovium) τῆς Λομβαρδίας.
(†626)

Στίχ. Πάτταλος ὁ Ἄτταλος πρὸς πολεμοῦντας,
Οὕς περ τροπώσας ἐν Χριστῷ εἰρηνεύει.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ὁσίου πατρὸς ἡμῶν Ἀγάθωνος, τοῦ ἐν
τῷ Θαυμαστῷ ὄρει, πλησίον τοῦ Χαλεπίου ἐν Συρίᾳ.

Στίχ. Ἀγάθυνον, Κύριε, Ἀγάθων ἔφη,
Τὴν πρὸς σέ μου ἔλευσιν τῷ μαρτυρίῳ.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ὁσίου πατρὸς ἡμῶν Ἰωάννου, τοῦ ἐν
τῇ μονῇ Καχούλι τῆς Γεωργίας. (ια´ αἰ.)

Στίχ. Ἐν τοῖς δήμοις ὁσίων ὁ Ἰωάννης,
Μύσας ὄμματα δικαίως κατετάγη.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ἁγίου νεομάρτυρος Μιχαὴλ
(Μαυρουδῆ), ἐκ Γρανίτσης Εὐρυτανίας ὁρμωμένου καὶ ἐν
Θεσσαλονίκῃ πυρὶ τελειωθέντος. (†1544)

Στίχ. Οὐ Μάρτυς ἁπλοῦς, ἀλλὰ καὶ θείων λόγων
Ῥήτωρ ἐδείχθης, ὦ Μιχαὴλ παμμάκαρ.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ὁσίου πατρὸς ἡμῶν Παύλου
(Στοζχώφ), ἀσκήσαντος ἐν Ταγκανρὸγκ τῆς Ῥωσίας. (†1879)

Στίχ. Παῦλε, χώρει ἔνθαπερ πάρεστι Παῦλος,
Ὁ γράψας· τὰ πάντα Χριστὸς ἔνεστί μοι.

Καὶ τοῦ Τριῳδίου.
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, τῆς Δευτέρας καὶ ἀδεκάστου Παρουσίας τοῦ
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Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ μνείαν ποιούμεθα.
Στίχ. Ὅτε κρίνων γῆν, ὁ Κριτὴς πάντων κάθῃ.

Τῆς, Δεῦτε, φωνῆς ἄξιον κἀμὲ κρίνοις.

Τῇ ἀφάτῳ φιλανθρωπίᾳ σου, Χριστὲ ὁ Θεός, τῆς εὐκταίας σου

φωνῆς ἡμᾶς καταξίωσον, καὶ τοῖς ἐκ δεξιῶν σου συναρίθμησον,

καὶ ἐλέησον ἡμᾶς. Ἀμήν.

* * *

ΚΑΤΑΒΑΣΙΑΙ

Τῆς Κυριακῆς τῆς Ἀπόκρεω

Ἦχος Δι

ᾠδὴ α΄

Β ο η θος και σκε πα ης ε γε νε το ο µοι εις

σω τη ρι ι αν ου τος µ Θε ος και δο ξα σωαυ

τον Θε ος τ Πα τρος µ και υ ψω σωαυ τον εν

δοξως γαρ δε δο ξα α αι

ᾠδὴ γ΄

Σ τε ρε ω σον Κυ ρι ε ε πι την πε ετ ραν

των εν το λω ων σ σα λευ θει σαν την καρ δι α

µ ο τι µο νος α γι ος υ πα αρ χεις και Κυ ρι

ι ος

ᾠδὴ δ΄

Α κη κο εν ο Προ φη της την ε λευ σιν

σ Κυ ρι ε και ε φο βη η θη ο τι µελ λεις
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εκ Παρ θε ν τικ τεσ θαι και αν θρω ποις δει κνυ σθαι αι

και ε λε γεν α κη κο α την α κο ην σ και ε φο

βη η η θην δο ξα τη δυ να α µει σ Κυ ρι ι

ε

ᾠδὴ ε΄

Ε κ νυκ τος ορ θρι ζον τα α φι λανθρωπε φω τι

σον δε ο µαι και ο δη γη σον κα µε εν τοις

προ αγ µα σι ι ι σ και δι δα ξον µε Σω

τηρ ποι ειν το θε λη µα σ

ᾠδὴ ΄

Ε βο η σα εν ο λη καρ δι α µ

προς τον οι κτιρ µο να Θε ον και ε πη κ

σε µ εξ α δ κα τω τα τ και α νη γα

γεν εκ φθο ρας την ζω ην µ

ᾠδὴ ζ΄

Η µαρ το µεν η νο µη σα µεν η δι κη σα

µεν ε νω πι ο ον σ ου δε συ νε τη ρη σα
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µεν ου δε ε ποι η σα µεν κα θως ε νε τει λω

η µιν αλ λα µη πα ρα δω ης η µας εις τε ε λος

ο των Πα τε ρωνΘε ος

ᾠδὴ η΄

Στιχ. Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν, προσκυνοῦμεν τὸν Κύριον,

ὑμνοῦντες καὶ ὑπερυψοῦντες

αυ τον εις τ ς αι ω νας

Ο ν ρα τι αι ου ρα νων δο ξα ζ σι και φριτ τει

τα Χε ρ βιµ και τα Σε ρα φειµ πα σα πνο η και

κτι ι ι σις υ µνει τε Ευ λο γει ει τε και υ

περ υ ψου ου τε εις παν τας τ ς αι ω ω να α α

α ας

* * *

Ὁ διάκονος· Τὴν Θεοτόκον ἐν ὕμνοις μεγαλύνομεν.

Η ῼΔΗ ΤΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ

Στιχ. α΄. Μεγαλύνει ἡ ψυχή μου τὸν Κύριον καὶ ἠγαλλίασε τὸ

πνεῦμά μου

ε πι τω Θε ω τω ω Σω τη ρι µ

Τ ην τι µι ω τε ε ραν των Χε ρ βιµ και

εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως τωνΣε ρα φειµ την α
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δι α φθο ο ο ρως Θε ον Λο γο ον τε κ σαν την

ο ον τως Θε ο το κον σε µε γα λυ νο ο

µε εν

Στιχ. β΄. Ὅτι ἐπέβλεψεν ἐπὶ τὴν ταπείνωσιν τῆς δούλης Αὐτοῦ

ἰδοὺ γὰρ ἀπὸ τοῦ νῦν

µα κα ρι σι µε πα σαιαι Αι

γε νε αι

Τ ην τι µι ω τε ε ραν των Χε ρ βιµ και

εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως τωνΣε ρα φειµ την α

δι α φθο ο ο ρως Θε ον Λο γο ον τε κ σαν την

ο ον τως Θε ο το κον σε µε γα λυ νο ο

µε εν

Στιχ. γ΄. Ὅτι ἐποίησέ μοι μεγαλεῖα ὁ δυνατὸς καὶ ἅγιον τὸ ὄνομα

Αὐτοῦ, καὶ τὸ ἔλεος Αὐτοῦ

εις γε νε αν και γε νε

αν τοις φο β µε νοιςΑυτον

Τ ην τι µι ω τε ε ραν των Χε ρ βιµ και

εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως τωνΣε ρα φειµ την α
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δι α φθο ο ο ρως Θε ον Λο γο ον τε κ σαν την

ο ον τως Θε ο το κον σε µε γα λυ νο ο

µε εν

Στιχ. δ΄. Ἐποίησε κράτος ἐν βραχίονι Αὐτοῦ, διεσκόρπισεν

ὑπερηφάνους

δι α νοι α καρ δι ας αυτων

Τ ην τι µι ω τε ε ραν των Χε ρ βιµ και

εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως τωνΣε ρα φειµ την α

δι α φθο ο ο ρως Θε ον Λο γο ον τε κ σαν την

ο ον τως Θε ο το κον σε µε γα λυ νο ο

µε εν

Στιχ. ε΄. Καθεῖλε δυνάστας ἀπὸ θρόνων καὶ ὕψωσε ταπεινούς

πεινῶντας ἐνέπλησεν ἀγαθῶν

και πλ τ ν τας ε ξα πε

στει λε κε ν ς

Τ ην τι µι ω τε ε ραν των Χε ρ βιµ και

εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως τωνΣε ρα φειµ την α

δι α φθο ο ο ρως Θε ον Λο γο ον τε κ σαν την
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ο ον τως Θε ο το κον σε µε γα λυ νο ο

µε εν

Στιχ. ΄. Ἀντελάβετο Ἰσραὴλ παιδὸς Αὐτοῦ, μνησθῆναι ἐλέους,

καθὼς ἐλάλησε πρὸς τοὺς πατέρας ἡμῶν,

τω Α βρα αµ

και τω σπερ µα τι αυ τ ε ως αι ω νος

Τ ην τι µι ω τε ε ραν των Χε ρ βιµ και

εν δο ξο τε ραν α συγ κρι τως τωνΣε ρα φειµ την α

δι α φθο ο ο ρως Θε ον Λο γο ον τε κ σαν την

ο ον τως Θε ο το κον σε µε γα λυ νο ο

µε εν

ᾠδὴ θ΄

Α σπο ρ συ λλη ψε ως ο το κος α νερ

µη νευ τος µη τρος α ναν δρ ασ πο ρος η κυ η

σις Θε ου γαρ η γεν νησις και νο ποι ει τας

φυ υ υ σεις δι ο σε πα α σαι Αι γε νε

αι ως θε ο νυµ φονΜη τε ε ε ρα ορ θο
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δο ξως µε γα λυ υ νο ο ο µε ε εν

Α α σπο ρ συ λλη η η ψε ως ο το

κος α α νε ε ερ µη νε ευ τος µη η η τρο ο

ος α να α αν δρ α σπο ρο ος η κυ υ

η η σι ις θε ου ου ου γα αρ η η η γε

εν νη η σις και αι αι αι νο ο ο ποι ει ει ει

τας φυ υ υ σει εις δι ο σε πα α α α

σαι Αι γε νε ε αι ως θε ο νυµ φον Μη

τε ε ε ε ε ρα ορ θο δο ο ξως µε ε γα α

λυ υ νο ο µε ε εν

Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·

Ὅτι σὲ αἰνοῦσι πᾶσαι αἱ δυνάμεις...

* * *

ΤΑ ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΑ

Ἦχος Δι

Α γι ος Κυ ρι ος ο ο Θε ο ος ηµων

(δίς)

Α γι ος Κυ ρι ος ο Θε ο ος η µων

υ ψου τε Κυ ρι ον τον Θε ο ον η µων και προ
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σκυ νει τε τω υ πο πο δι ω των πο δω ων αυ

τ

ὁ β΄ χορός:

ο τι Α α γι ο ος ε στι

Ἀναστάσιμον Ἐξαποστειλάριον Ζ´.

Ἦχος Δι

Ο τι η ρα αν τον Κυ υ ρι ον της Μα α

ρι α ας ει π σης ε πι τον τα α φον

ε ε δραµον Σι µων Πε τρο ος και α αλ λος µυστης

Χρι στ ο ον η γα α πα ε τρε χον δε ε

οι δυ υ ο και ευ ρον τα α ο θο ο νι α

εν δον κει µε ε να µο ο να και κε φα λη η η η

ης ην δε το σ δα ρι ον χω ρις τ

των δι ο πα λι ιν η συ υ χασαν τον Χρι ι ον ε

ε ως ει ει δον
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Εἶτα τὰ παρόντα τοῦ Τριῳδίου.

Τοῖς Μαθηταῖς συνέλθωμεν. Ἦχος Δι

Τ ην φο βε ρα αν της κρι ι σε ως και α αρ

ρη τ σ δο ο ξης η µε ραν ε εν θυ µ

µε νος φριτ τω Κυ ρι ι ε ο ο λως και τρε µων

φο βω ω κραυ γα α ζω ε πι ι γης ο ο ταν ε ελ

θης κρι ναι Χρι στε ε τα συ υµ παντα ο Θε ε ος

µε ε τα δο ο ξης το τε οικ τρο ο ο ο ον α πο

πα σης ρυ σαι µε τι ι µω ρι ι ας εκ δε

ξι ω ων σ Δε ε σπο τα α ξι ι ω σα ας µε

στη η ναι

Γυναῖκες ἀκουτίσθητε. Ἦχος Βου

Ι δ η µε ρα ε ερ χε ται Κυ ρι πα

αν τοκρα α τορος και τις υ ποι σει ει τον φο ο ο

βον της πα ρ σι α ας ε κει ει ν η µε ρα

γαρ θυ µ ε στι και κλι βα νο ος και ο ο µε

νος εν η Κρι της κα θε ε ζε ται χα ραν ε κει
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θεν αυ γα α σαι και κατ α ξι αν ε κα α

στω των πρα ξε ων α α πο νε ε µων

Θεοτοκίον. Ὅμοιον.

Τ ην ω ραν της ε τα α σε ως και της φρι

κτη ης ε λε ευ σε ως τ φι λαν θρω π Δε σπο

ο ο τ κα τα νο ο ων ο ο λωςτρε ε µω και

σκυ θρω πα ζων κρα α ζω σοι Κρι τα µ δι ι και

ο ο τα τε και µο νε πο λυ ε ε λε ε µε τα

νο ν τα µε δε ε ξαι της Θε ο το κ πρε

σβει ει αις

* * *
Εἰς τοὺς Αἴνους.

Ἦχος Γα

Π α

Νη

σαπνο η η αι νε σα α α

Γα

α τω ω τον Κυ

ρι ο ον αι νει

Νη

τε τον Κυ υ ρι ι ον εκ τω ω ων

ου ρα α νω ω ων αι νει ει τε α αυ το ον εν τοι

οις υ ψι ι ι στοις σοι πρε πει υ µνο ος τω

Γα

ω

Θε ε ω
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Α ι νει

Νη

τε αυ το ον πα αν τες οι

Γα

α αγ γε ε

ε λοι οι α α αυ του αι νει

Νη

ει ει τε α αυ τον

πα σαι αι δυ να α α µεις α α αυ του ου σοι πρε πει

υ µνοος τω

Γα

ω Θε ε ω

Του ποι η

Γα

σαι εν αυ τοις κρι µα εγ

Νη

γρα πτον δο

ξα αυ τη ε σται πα σιτοις

Γα

ο σι ι οιςαυ τ

Α νε

Νη

στηΧριστο ος εκ νε κρων λυ σαςθα

Γα

να τουτα δε

σµα ευ

Νη

αγ γε λι ι ζουου γη χαρανµε

Μ

γα α λην

αι

Νη

νει ει τε ου ρα νοι Θε ουτην

Μ

δο ο ξαν

Αι νει

Γα

τε τον Θε ον εν τοις Α γι οις αυ τ

Νη

αι νει τε αυ τον εν στε ρε ω µα τι της δυ να

Γα

µε ως

αυ τ

Α να

Νη

στα σιν Χρι στου θε α σα µε νοι προ σκυ

νη σω µεν Α γι ον Κυ υ ρι ον Ι η σουν τον

µο νον α

Γα

να µα αρ τη τον
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Αι νει

Γα

τε αυ τον ε πι ταις δυ να στει αις αυ

τ

Νη

αι νει τε αυ τον κα

Γα

τα το πλη θος της µε γα λω

συ υ νηςαυ τ

Χ ρι στου

Νη

την α να στα σιν προ σκυ νου ντες ου παυ ο

Γα

µε θα αυ τος

Νη

γαρ η µας ε σω σεν εκ των

Πα

α νο µι ων η

µων Α

Νη

α γι ος Κυ ρι ος Ι η σους ο δει

Γα

ξαςτην

α να στα σιν

Αι νει

Γα

τε αυ τον εν η χω σαλ

Νη

πιγ γος αι νει τε

αυ τον εν ψαλτη ρι ω και κι

Μ

θα α ρα

Τ ι

Νη

αν τα πο δω ω σω µεν τω Κυ ρι ι ω πε ρι

παν των ων αν

Γα

τα πε δω κεν η µιν δι

Νη

η µα ας Θε

ος εν αν

Μ

θρω ω ποις δι α την κα τα

Νη

φθα ρει

σαν φυ υ σιν ο λο γοςσαρξ ε γε νε το και ε

Μ

σκη νω

σεν εν η µιν προς

Νη

τους α χα ρι ι στ ς ο ευ ερ

Μ

γε ε

της προς τ ς αιχ

Νη

µα λω τ ς ο ε λευ θε ρω τηςπροςτους
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εν σκο τει κα θη µε ε ν ς ο η λι ος της δι

και ο

Μ

συ υ νης ε πι τον σταυ ρον

Νη

ο α πα

θης ε

Μ

πι τον Α δην το φως ε πι

Νη

τον θα νατον η ζω

η η α να στα σις δι α τους πε

Μ

σο ον τας

προς ον

Δι

βο η σω ω µεν ο θε

Γα

ο ος η µων δο ο ξα

α σοι

Στίχ. ε΄.

Αι νει τε αυ τον εν τυµ πα νωκαι χο ρω

αι νει τε αυ τον ενχορ δαι αιςκαιορ γα α νω

Π υ λας Α α δου συ νε τρι ψας Κυ ρι ε και

θα να του το κρα τοςκα τηρ γησας τη κρα ται α δυ

να µει σου και συ νη γει ρας νε κρους τους απ αι

ω νος εν σκο ο τει κα θευ δοντας τη θει α και εν δο

ξω α να στα σει σου ως βα σι λε ευς του παν τος και

Θε ος παντο δυ υ να α µος
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Καὶ τὰ παρόντα Ἰδιόμελα γ´ τοῦ Τριῳδίου.

Ἦχος Πα

Στίχ. ´. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβάλοις εὐήχοις· αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν

κυμβάλοις ἀλαλαγμοῦ

πα σαπνο η αι νε σα α α τω

ω τον Κυ ρι ι ι ον

Ε ν

Πα

νο ω την η µε ραν ε κει νην και αι αι

τη ην ω ω ω ραν ο ταν µε ελ λω ω ω µε εν

πα α αν τες γυ µνοι

Κε

οι και αι ως κα τα α

κρι ι ι τοι τω

Πα

α δε κα στωκρι τη η η πα α

α ρι ι στα α α σθαι το

Κε

τε ε σα α αλ πιγξ

η χη σει ει ει µε ε ε γα και

Πα

τα θε µε λι α

της γης σει σθει σον ται και οι νε κροι εκ των

µνη

Δι

µα των ε ξα α να στη η η η σο ο ο

ον ται και η

Πα

λι κι α µι α πα αν τε ε ες γε

νη η σο ο ο ον ται και παν

Νη

τωων τα

Μ

κρυ υ

πτα φα

Πα

νε ρα πα ρι ι στααν ται αι ε νω ω πι

ο ο ο ον σ και κο

Κε

ο ψον ται και κλα αυ
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σο ο ον ται και

Δι

εις το πυρ το αι ω νι ον α

πε λε ευ σο ο ο ον ται οι

Πα

µη δε πο τε µε

τα α α νο η η σα α α αν τες και εν

χα ρα και αι α α α γα α αλ λι α α α σει

ο τω ων δι ι ι και αι αι ω ων κλη η η ρος

Δι

ει σε λευ σε ε ται εις πα στα

Πα

α δα α ου ρα α α

νι ι ι ι ον

Στίχ. ζ´. Ἀνάστηθι, Κύριε ὁ Θεός μου, ὑψωθήτω ἡ χείρ σου

µη ε πι λα θη των πε νη η των σ εις τε ε ε

ε λος

Ω
Πα

ποι α ω ρα το τε και η µε ρα φο βε ε

ρα ο ταν κα θι ση ο κρι της ε

Δι

πι θρο ν

φο

Πα

βε ε ρ βιβ λοι α

Δι

νοι οι οι οι γο ο ο ον ται

και

Πα

πρα α ξει ει εις ε λε εγ χο ο ο ον ται και

Νη

τα α κρυ υ πτα α α τ σκο ο ο τ ς δη µο

Κε

σι

ε ε ε ευ ο ο ο ον ται Αγ

Δι

γε λοι πε ρι τρε
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χ σιν ε

Πα

πι συ να γοντες πα α α α αν τα α

τα ε ε ε ε θνη δε ε ευ τε

Δι

α α κ σα α

τε βα σι λειςκαι αρ χοντες δ λοι και αι ε λε ε

ε ευ θε ε ε ε ροι α

Πα

µαρ τω ω ω λοι και δι

και αι οι πλ σι ι οι και πε νη τες ο τι ερ χε

ται αι αι Χρι ι στος ο µε ε ελ λωων κρι ναι πα α

α α σα αν την οι κ µε ε ε ε νην και τις υ

πο στη σε ται α πο προ σω π α α αυ τ ο ταν

Αγ γε λοι

Δι

πα ρι στααν ται ε

Πα

λεγ χο ο ον τε ε ες

τα ας πρα α α ξεις τας δι α νοι ας τας εν

Δι

θυ

υ µη η η σεις τας

Πα

εν νυ υ υ κτι ι και ε ε εν

η µε ε ε ε ρα ω

Κε

ποι α ω ρα το ο ο

ο τε αλ

Πα

λα προτ φθα σαι το ο τε λος

Δι

σπ δα σον

κρα α ζ σα α ψυ υ υ χη ο

Πα

Θε ος ε

πισ τρε ψον σω σο ον µε ως µο ο νος ε ε ευ

σπλα α αγ χνος
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Ἦχος Νη

Στίχ. η´. Ἐξομολογήσομαί σοι, Κύριε, ἐν ὅλη καρδίᾳ μου

δι

η γη σο µαι παν τα α τα α θαυ µα σι ι ι

α α α α σ

Δ α

Νη

νι ηλ ο Προ φη της α νηρ ε πι θυ µι

ων γε ε ε νο µε ε νος το ε ξ σι α στι κον

Θε ε ου θε ω ρη η η σα ας ου τως ε ε ε

βο ο ο ο α κρι τη ρι ον ε κα α θη η

σε και βιβ λοι η νε ω ω

Δι

ω χθη η η σαν

βλε

Νη

πε ψυ υ χη η η µου νη η στε ε ε ε ευ εις

τον πλη σι ι ι ο ον σου µη α α α θε ε ε

ε τει βρω µα των α α πε ε ε χεις τον α δελ φο

ο ο σ µη κα τα α α κρι ι ι ι νης µη

η η τω πυ υ υ ρι πα ρα πεµ πο µε ε ε ε νη

κα τα κα ης ω σει κη η ρο ο ος αλλ α νεµ

πο δι στως ει σα α ξει σε ε Χρι ι στος εις την βα



45

σι λει ει ει α αν α α αυ τ

Δόξα. Τοῦ Τριῳδίου.

Ἦχος Πα

Δ
ο

Πα

ξα Πα τρι και Υι ω ω και Α γι ω Πνε ε

ε ευ µα α α α τι

Π ρο

Πα

κα θα α α ρω ω ω ω µε ε εν ε

Μ

αυ τ ς α δε ελ φοι

Πα

τη βα σι λι ι ι ι

δι ι ι ι τω ω ω ω ω ω ων α α α

α α α ρε ε τω ω ων ι δ γαρ πα ρα γε

γο ο νε πλ τον η µιν α γα θων κο µι ι ι ι

ζ σα τω

Κε

ων πα α α θων κα τευ

να α ζει τα οι οι οι δη η µα α α τα

και

Πα

τω Δε σπο τη κα ταλ λατ τει τ ς πται

Ζω

αι σαν

τα ας δι

Πα

ο µετ ε ε ευ φρο ο συ υ υ

νης ταυ την υ πο δε ξω ω ω ω µε ε ε ε

θα βο ω ω ων τες Χρι στω ω ω τω ω ω
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ω Θε ω ο α να στας ε εκ τω ων νε ε κρων

α κα τα κρι τ ς η µας δι

Δι

α φυ υ υ υ υ

λα α α α ξον δο

Πα

ξο λο γ ν τα ς σε τον µο

νον α να µα α α αρ τη η η η τον

Καὶ νῦν...

Ἦχος Δι

Υ περ ευ λο γη µε ε νη υ παρ χειςΘε ο

το κε Παρ θε ε ε νε δι α γαρ τ εκ σ

σαρκω θε εν τος ο ᾳ δης ηχ µα λω τι αι ο Α

δαµ α να κε κλη ται η κα τα ρα νε νε ε κρω

ται η Ευ α η λευ θε ρω ται ο θα να τος τε

θα να α τω ταικαι η µεις ε ζω ο ποι η θη µεν δι

ο α νυ µν ν τες βο ω ω µεν ευ λο γη τος Χρι

ος ο Θε ος η µων ο ου τως ευ δο κη σας δο ο

ο ξα σοι

* * *
Καὶ εὐθὺς ψάλλεται εἰς τὸν ἦχον τῆς Κυριακῆς

Η ΜΕΓΑΛΗ ΔΟΞΟΛΟΓΙΑ
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Δοξολογία Μανουὴλ Πρωτοψάλτου.

Ἦχος Γα

Δ ο ξα σοι τω δει ξα ντι το φως δο ξα εν υ ψι ι

στοιςΘε ω και ε πι γης ει ρη η νη εν αν θρωποιςευ δο

κι ι α

Υ µνου ου µεν Σε ευ λο γου µεν Σε προ σκυ νου

µεν Σε δο ξο λο γου µεν σε ευ χα ρι στου µεν σοι δι

α τηνµε γα α ληνσου δο ο ξαν

Κ υ ρι ε Βα σι λε ευ ε που ρα νι ε Θε ε

ε Πατερπαντο κρα α τορ Κυ ρι ε Υι ε µο νο γε νες

Ι η σου Χρι στε ε και Α γι ον Πνε ευ µα

Κ υ ρι ε ο Θε ο ος ο αµ νος του Θε ου ο Υι

ο ος του Πα τρος ο αι αι ρων την α µαρ τι ι αν του

κο ο σµου ε λε η σον η µας ο αι αι ρων τας α µαρ

τι ι αςτου κο ο σµου

Π ροσ δε ξαι την δε η σιν η µων ο κα θη µε νος
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εκ δε ξι ω ωντου Πα τροςκαι ε λε η σον η µας

Ο τι συ ει µο νος Α γι ος συ ει µο νος Κυ

ρι ος Ι η σους Χριστοςεις δο ο ξανΘε ου Πατροςα µην

Κ αθ ε κα α στην η µε ραν ευ λο γη σω σε και

αι νε σω το ο νο µα α σου εις τον αι ω ω ω

να και εις τοναι ω νατουαι ω ω νος

Κ α τα ξι ω σον Κυ ρι ε εν τη η µε ρα τα αυ

τη α να µαρ τη τ ςφυλα χθη η ναι η µας

Ε υ λο γη τος ει Κυ ρι ε ο Θε ος των πα τε

ε ρων η µων και αι νε τον και δε δο ξα σµε ε ε

νον το ο νο µα α σουειςτους αι ω ω νας α µην

Γ ε νοι το Κυ ρι ε το ε λε ος σου εφ η µας κα

θα περηλ πι σαµεν ε πι σε

Ε υ λο γη τος ει Κυ ρι ε δι δα ξο ον µε τα

δι και ω µα τα α σου

(τρίς)

Κ υ ρι ε κα τα φυ γη ε γε νη θης η µιν εν
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γε νε α και γε νε α ε γω ει πα Κυ ρι ε

ε λε η σον µε ι α σαιτην ψυ χη ην µουου ο τι ηµαρ

το ον σοι

Κ υ ρι ε προς σε κα τε ε φυ γον δι δα ξο ον µε

του ποι ειν το θε λη µα α σου ο τι συ ει ο Θε

ο ος µου

Ο τι πα ρα σοι πη γη ζω ης εν τω φω τι

σου ο ψο ο µε θα φως

Π α ρα τει νον το ε λε ος σου ου τοις γι νω σκου

σι ι σε

Α α γι ος ο Θε ος Α α γι ος Ι σχυ ρος

Α γι ος α θα να τος ε λε η σον η µας

Δ ο ξα Πα τρι ι και Υι ω και α γι ω Πνευ µα

τι

Κ αι νυν και α ει ει και εις τους αι ω νας των αι ω

νωνα µην
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Α γι ος α θα να τος ε λε η σον η µας

ᾈσματικὸν.

Α γι ο ο ο ος ο Θε ε ος Α α α α γι

ι ος Ι σχυ ρο ος Α γι ος Α α θα να α τος ε λε ε

η η σο ο ο ον η η η µα α α ας

Ἦχος Γα

Α να στα ας εκ τ µνη µα τοςκαι τα δε σµα

δι αρ ρη ξας τ α α δ ε λυ σας το κα τα α κρι

µα τ θα να τ Κυ ρι ε παντας εκ τωνπα γι ι δων

τ εχ θρ ρυ σα µενος εµ φα νι σας σε αυ τον

τοις Α πο στο λοις σ ε ξα πε στει λας αυ τ ς ε πι

το κη ρυγ µα και δι αυ των την ει ρη νην πα ρεσ

χες τη οι κ µε ε νη µο νε πο λυ ε λε ε ε ε ε

Μανουήλ Πρωτοψάλτου. Πεντάφωνος.

Ἦχος Ζω

Δ ο

Πα

ξα σοι τω δει ξαν τι το φως Δο ξα εν υ

ψι ι οις Θε ω και ε πι γης ει ρη η νη εν

Ζω
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αν θρωποιςευ δο κι ι ι α

Υ
Πα

µνουουµενσε ευ λο γου µεν σε προ σκυ νου µενσε

δο ξο λο γου µεν σε ευ χα ρι στου µεν σοι δι

Μ

α την

Ζω

µε γα α ληνσου δο ο ο ξαν

Κ υ

Πα

υ ρι ε Βα σι λευ ε που ρα νι ε Θε

ε ε ε Πα τερπαν το κρα α τορ Κυ ρι ε Υι ε µο νο

γε νες Ι η σου Χρι στε και

Ζω

Α α γι ον Πνε ε ευ

µα

Κ υ

Πα

υ ρι ε ο Θε ος ο Αµ νος τουΘε ου ο Υι

ος του Πα τρος ο αι αι ρων την α µαρ τι ι

αν του κο ο σµου ε λε η σον η µας ο αι αι

ρωντας

Ζω

α µαρ τι ι αςτου κο ο ο σµου

Π ρο

Πα

σδεξαιτην δε η σιν η µων ο κα θη µενος εκ

δε ξι ω ων του Πα τρο ος και

Ζω

ε λε η σον η µα

ας

Ο
Πα

τι συ ει µο νος Α γι ος συ ει ει µο νος
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Κυ ρι ος Ι η σουςΧριστοςεις δο ο ξαν Θε

Ζω

ου Πατρος

α µη ην

Κ αθ

Πα

ε κα αστην η µε ραν ευ λο γη σω σε και

αι νε ε σω το ο νο µα α σου εις τον αι ω ω να

και εις τον αι ω να του

Ζω

αι ω ω ω νος

Κ α

Πα

τα ξι ι ω σον Κυ ρι ε εν τη η µε ρα

τα αυ τη α να µαρ τη τους φυ

Ζω

λα χθη η ναι η

µα α

Ε υ

Πα

λο γη τος ει Κυ ρι ε ο Θε ος των πα

τε ρων η µων και αι νε το ο ον και δε δο ξα

σµε ε νον το ο νο µα α σου εις

Ζω

τους αι ω ω νας

α µη ην

Γ ε

Πα

νοι το Κυ ρι ε το ε λε οςσου εφ η µας κα

θα περ ηλ

Ζω

πι ι σα µεν ε πι σε ε

Ε υ

Πα

λο γη το ος ει Κυ

Ζω

ρι ε ε ε ε ε ε

δι

Πα

δα ξο ον µε τα

Ζω

δι και ω µα τα α α σου

(τρίς)
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Κ υ

Πα

ρι ε κα τα φυ γη ε γε νη η θης η µιν εν

γε νε α και γε νε α ε γω ει πα Κυ ρι ε ε λε η

σον µε ι α σαιτην ψυ χη ην µου ο

Ζω

τι η µαρ το ο ον

σοι

Κ υ

Πα

ρι ε προς σε κα τε ε ε φυ γον δι δα ξο ον

µε του ποι ειν το θε λη µα α σου ο τι συ ει

ει ο

Ζω

Θε ο ο ος µου

Ο
Πα

τι πα ρα σοι πη γη ζω ης εν τω φω τι

ι σου ο

Ζω

ψο ο µε θα φω ως

Π α

Πα

ρα τει νον το ε λε ος σου ου τοις γι νω σκου

σι ι σε

Α
Πα

α γι ος ο Θε ος Α α γι ος Ι σχυ ρος Α

γι ος α θα να τος ε

Ζω

λε η σον η µα ας

(τρίς)

Δ ο

Δι

ξαΠα τρι και Υι ω και

Ζω

α γι ωΠνευµα τι

Κ αι

Πα

νυν και α ει και εις τους αι ω νας τωναι ω

νων α µην
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Α
Πα

γι ος α θα να τος ε

Ζω

λε η σον η µα ας

ᾈσματικὸν.

Α
Πα

γι ι ι ο ος ο Θε ε ε ο ος Α

γι ι ος Ι σχυ υ υ ρος Α

Δι

α γι ος Α

α α θα α να α α τος ε

Πα

λε ε ε η η η

σο

Μ

ο ον η η µα α

Ζω

α α α ας

A να στας εκ τ µνη µα τος και τα δε σµα δι αρ

ρη ξας τ α α δ ε λυσας το κα τα κριµα τ θα

να τ Κυ ρι ε παντας εκ των πα γι ι δων τ εχ

θρ ρυ σα µε νος εµ φα νι σας σε αυ τον τοις Α πο στο

λοις σ ε ξα πε στει λας αυ τ ς ε πι το κη

ρυγ µα και δι αυ των την ει ρη νην πα ρε εσ χες τη

οι κ µε ε νη µο νε πο λυ ε λε ε ε ε ε ε ε

* * * * *
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ΕΙΣ ΤΗΝ ΘΕΙΑΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ
Ὁ διάκονος τὰ εἰρηνικὰ

Τὰ ἑξαπλᾶ.

Ἦχος Νη

Κυ ρι ε Ε λε ε η σον

Κυ ρι ε Ε λε ε ε η σον

Κυ ρι ε Ε λε ε ε η σον

Κυ ρι ε Ε λε ε ε η σον

Κυ ρι ε Ε λε ε ε η η σον

Κυ ρι ε Ε λε ε ε ε η σον

Τὰ Ἁγιορείτικα (καταγραφὴ Μελετίου Συκιώτου).

Ἦχος Νη

Κυ ρι ε Ε λε ε ε η σον

Κυ ρι ε Ε λε ε ε ε η η η σον

Κυ ρι ε Ε λε ε ε η η η σον

Κυ ρι ε Ε λε

Πα

ε ε η η η σον

Κυ

Νη

ρι ε Ε λε ε ε ε η η η σον

Κυ υ υ ρι ε Ε λε ε ε ε ε ε η η η σον
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Ἀθανασίου Καραμάνη.

Ἦχος Νη

Κυ ρι ε Ε λε ε ε η σον

Κυ ρι ε Ε ε λε ε η σον

Κυ ρι ε Ε ε λε η σον

Κυ ρι ε Ε λε η σον

Κυ ρι ε Ε λε ε η σον

Κυ ρι ε Ε λε ε ε η σον

ὁ ἱερεὺς τὴν ἐκφώνησιν·

Ὅτι πρέπει σοι πᾶσα δόξα…

Ἀντίφωνον Α´. Ἦχος β´. Ψαλμὸς ρβ´ (102).

Ἦχος Δι

Στίχ. α´. Εὐλόγει ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον, καὶ πάντα τὰ ἐντός
μου τὸ ὄνομα τὸ ἅγιον αὐτοῦ.

Τ αις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω τε ε ερ

σω σον η µας

Στίχ. β´. Εὐλόγει, ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον, καὶ μὴ ἐπιλανθάνου

πάσας τὰς ἀνταποδόσεις αὐτοῦ.

Τ αις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω τε ε ερ

σω σον η µας
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Στίχ. γ´. Κύριος ἐν τῷ οὐρανῷ ἡτοίμασε τὸν θρόνον αὐτοῦ, καὶ ἡ
βασιλεία αὐτοῦ πάντων δεσπόζει.

Τ αις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω τε ε ερ

σω σον η µας

Στίχ. δ´. Εὐλογεῖτε τὸν Κύριον, πάντα τὰ ἔργα αὐτοῦ, ἐν παντὶ
τόπῳ τῆς δεσποτείας αὐτοῦ.

Τ αις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω τε ε ερ

σω σον η µας

Δόξα. Καὶ νῦν.

Τ αις πρε σβει αιςτης Θε ο το ο κου Σω τερ σω

σον η µα α ας

Ὁ διάκονος τὴν μικρὰν συναπτὴν
καὶ ὁ ἱερεὺς τὴν ἐκφώνησιν·

Ὅτι σὸν τὸ κράτος...

Ἀντίφωνον Β´. Ἦχος β´. Ψαλμὸς ρμε´ (145).
Στίχ. α´. Αἴνει, ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον· αἰνέσω Κύριον ἐν τῇ ζωῇ
μου· ψαλῷ τῷ Θεῷ μου ἕως ὑπάρχω.

Σ ω σον η µα ας Υι ε ε Θε ου ο α να

ας εκ νε κρων ψαλ λον τας σοι αλ λη λ ι

α

Στίχ. β´. Μακάριος, οὗ ὁ Θεὸς Ἰακὼβ βοηθὸς αὐτοῦ, ἡ ἐλπὶς
αὐτοῦ ἐπὶ Κύριον τὸν Θεὸν αὐτοῦ.

Σ ω σον η µα ας Υι ε ε Θε ου ο α να
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ας εκ νε κρων ψαλ λον τας σοι αλ λη λ ι

α

Στίχ. γ´. Τὸν ποιήσαντα τὸν οὐρανὸν καὶ τὴν γῆν, τὴν θάλασσαν

καὶ πάντα τὰ ἐν αὐτοῖς.

Σ ω σον η µα ας Υι ε ε Θε ου ο α να

ας εκ νε κρων ψαλ λον τας σοι αλ λη λ ι

α

Στίχ. δ´. Βασιλεύσει Κύριος εἰς τὸν αἰῶνα, ὁ Θεός σου, Σιών, εἰς

γενεὰν καὶ γενεάν.

Σ ω σον η µα ας Υι ε ε Θε ου ο α να

ας εκ νε κρων ψαλ λον τας σοι αλ λη λ ι

α

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίῳ Πνεύματι.

Κ αι νυν και α ει και εις τ ς αι ω νας τωναι ω

νων α µην

Ο Μο νο γε νης Υι ος και Λο γος τ Θε ου α

θα να τος υ πα αρ χων και κα τα δε ξα µε νος

δι α την η µε τε ραν σω τη ρι αν σαρ κω θη
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ναι εκ της α γι ας Θε ο το ο κου και α ει

παρ θε ν Μα ρι ι ας α τρε πτως ε ναν θρω πη

σας σταυ ρω θεις τε Χρι στε ο Θε ος θα να τω

θα να τον πα τη η σας εις ων της α γι ας Τρι

α α α δος συν δο ξα ζο ο µε νος τω Πα τρι

και τω Α γι ω Πνε ευ µα τι σω σον η µα α

ας

Ὁ διάκονος τὴν μικρὰν συναπτὴν

καὶ ὁ ἱερεὺς τὴν ἐκφώνησιν·

Ὅτι ἀγαθὸς καὶ φιλάνθρωπος...

Ἀντίφωνον Γ´. Ψαλμὸς ριζ´ (117).

Ἦχος Γα

Στίχ. α´. Ἐξομολογεῖσθε τῷ Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα

τὸ ἔλεος αὐτοῦ.

Στίχ. β´. Εἰπάτωσαν δὴ πάντες οἱ φοβούμενοι τὸν Κύριον, ὅτι

ἀγαθός, ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα τὸ ἔλεος αὐτοῦ.

Στίχ. γ´. Αὕτη ἡ ἡμέρα, ἣν ἐποίησεν ὁ Κύριος· ἀγαλλιασώμεθα

καὶ εὐφρανθῶμεν ἐν αὐτῇ.

Κ α

Νη

τε λυ σας τω σταυ ρω ω σου

Γα

τον θα να τον η

νε

Νη

ω ξας τω λη στη τον

Πα

πα ρα δει σον των µυ

Νη

ρο φο

ρων τον θρηνονµε τε βα λες καιτοις σοις Α πο στο λοιςκη

Γα

ρυτ



60

τειν ε πε τα ξας ο

Νη

τι α νε στης Χρι στε ε ο Θε

ος πα ρε χωντω κοσµωτο

Γα

µε γα ε ε λε ε ος

τὸ τέλος.

το µε γα ε λε ο ο ο ος

* * *

ΜΙΚΡΑ ΕΙΣΟΔΟΣ

Εἰσοδικόν. Ἦχος β´.
(Ἐὰν εἰσοδεύουν πολλοὶ ἱερεῖς, ψάλλουν αὐτοὶ τὸ εἰσοδικόν).

Ἦχος Δι

Δ ε ευ τε προ σκυ νη σω µεν και προ σπε ε σω ω

µεν Χρι στω ω ω ω ω σω σον η µα ας Υι ε ε

Θε ου ο α να στα α α ας εκ νε κρω ω ω ω ων

ὁ β΄ χορός:

ψαλλον τας σοι αλ λη λ ι α

* * *

Τὸ ἀναστάσιμον ἀπολυτίκιον.
(ψάλλεται ὑπὸ τῶν ἱερέων, ἐὰν τελεῖται συλλείτουργον)

Ἦχος Γα

Κ α

Νη

τε λυ σας τω σταυ ρω ω σου

Γα

τον θα να τον η

νε

Νη

ω ξας τω λη στη τον

Πα

πα ρα δει σον των µυ

Νη

ρο φο

ρων τον θρηνονµε τε βα λες καιτοις σοις Α πο στο λοιςκη

Γα

ρυτ

τειν ε πε τα ξας ο

Νη

τι α νε στης Χρι στε ε ο Θε
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ος πα ρε χωντω κοσµωτο

Γα

µε γα ε ε λε ε ος

Εἶτα τὸ τοῦ Ἁγίου τοῦ Ναοῦ.

Ἀπολυτίκιον Ἁγίου Νικολάου τοῦ Πλανᾶ.

Τῆς ἐρήμου πολίτης. Ἦχος Πα

Τ ας

Πα

του πλα ν πα γι δας εκ φυ γων ι ε ρω τα

τε α πλα νως ε πο ρευ θης δι α βι ι πα τηρ η

µων Νι κο λα ε α οι δι µε Πλα να ου ρα νι α χα

ρι σµα τα λα βων α γρυ πνι αις και νη στει ει αις ι

ε ρ ρ γων ο σι ως τω Κυ ρι ω σ ο ονπερ κα θι

κε τευ ων εκ τε νως Να α ξι ον ι ε ρα τευ µα

πρε σβευ ε δω ρη θη ναι και η µιν το θει ον ε ε λε ε

ος

Ἀπολυτίκιον ἕτερον Ἁγίων Τεσσαράκοντα Μαρτύρων.

Θείας πίστεως. Ἦχος Γα

Θ ει

Γα

ω Πνε

Νη

ευ µα τι συγ κρο τη θεν

Γα

τες δη µος

ω

Νη

ω φθη τε τρο παι ο φο

Γα

ρος Α θλο φο

Πα

ο ροι Χρι

στ τεσσα α ρα κο ον τα δι α

Νη

πυ ρος γαρ και υ
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υ δα τος εν

Γα

δο ξοι δο κι µα σθεν τες λαµ

Πα

πρω ως ε

δο ο ξα σθη η τε αλλ

Γα

αι τη σα σθε Τρι α δα την υ περ

ου σι ον δω ρη σασ θαι η µιν το µε γα ε ε

λε ος

Ἀπολυτίκιον Ἁγίων Ἀναργύρων

Ἦχος Γα

Α
Γα

γι οι Α ναρ γυ ροι και αι θα αυ µα τουρ

γοι ε πι σκε ε ψα σθε τας

Νη

ασ θε νει ας η

µων δω ρε αν ε λα βε τε δω ρε α

Γα

αν δο ο

τε η µιν

Τῇ Κυριακῇ τῆς Ἀπόκρεω. Κοντάκιον ἦχος Πα

(ψάλλεται ὑπὸ τῶν ἱερέων, ἐὰν τελεῖται συλλείτουργον)

Ο ταν ελ θης ο Θε ος ε πι γης µε τα δο ο

ξης και τρε µ σι τα συµ παν τα πο τα µος

δε τ πυ ροςπρο τ βη µα τος ε ελ κει και βι ι βλοι

α νοι γονται και τα κρυ πταδη µο σι ευ ον ται

το τε ρυ σαι αι µε εκ τ πυ ρος τ α σβε ε στ και
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α ξι ω σον εκ δε ξι ων σ µε στη η ναι κρι τα

δι και ω ω τα α τε ε ε ε

* * *
ΤΡΙΣΑΓΙΟΣ ΥΜΝΟΣ

Ἦχος Δι

Α α γι ι ο ο ος ο ο ο Θε ο ο ο ος

α α γι ι ο ο ος ι ι ι σχυ ρο ο ο ος α

α γι ι ος α θα α να τος ε λε ε ε η σο ο

ον η µα ας

Τό τρίτον.

Α γι ος ο Θε ο ο ο ο ο ο ο

ο ο ο ο ος α γι ος ι σχυ ρο ο ο ο ος

α α γι ι ος α θα α να τος ε λε ε ε η

σο ο ον η µα ας

Δ ο ξα Πα τρι και Υι ω και α γι ω Πνε ευ µα

τι

Κ αι νυν και α ει και εις τους αι ω ναςτωναι ω

νων α µην
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Α α γι ι ος α θα α να τος ε λε ε ε

η σο ο ον η µα ας

Δ υ να α α µις Α γι ος ο Θε ο ο ο

ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ος α γι ος

ι σχυ ρο ο ο ο ος α α α α α α

α α α α γι ι ι ος α θα α να α α το ο

ο ος ε λε ε η η σον η η µα ας

Δύναμις τοῦ βήματος.

Ἦχος Δι

Α α α α γι ι ι ι ι ο ο ο ο

ο ος ο ο ο ο ο ο Θε ε ο ο ο ο ο

ος

Α α α α α γι ι ι ι ι ο ο ο ο

ο ος ι ι ι ι ι ι σχυ υ ρο ο ο ο ο

ος

Α α α α α α α γι ι ι α α γι
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ι ι ος Α α α α θα α α α α α α

α α α α α α α α α ε α α θα α να το

ο ο ο ο ο ο ος

Ε ε ε ε λε ε ε η σο ο ο ο ο ο

ον η η µα ας

Τρισάγιον. Πέτρου Ἐφεσίου.

Ἦχος Ζω

Α
Ζω

µην Α γι ος ο Θε ε ος Α γι ος ι σχυ

υ ρο ος Α γι ι ο ος α α θα α να α το ος ε

λε ε η η σο ον η η µα ας

τὸ τρίτον

Α
Ζω

γι ος ο Θε ε ος Α α γι ος ι

σχυ υ ρος Α γι ι ο ος α α α θα να α το ος

ε ε ε λε ε η η σον η η µα ας

Δ ο

Ζω

ξα Πα τρι και Υι υι ω και Α γι ι ω ω

Πνε ευ µα α τι ι

Κ αι

Ζω

νυν και α α ει και εις τ ς αι ω ω ω νας
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των αι ω ω ωνων α α µην

Α
Ζω

γι ος α α θα α να α α α το

ος ε ε ε λε ε η σο ον η η µα ας

Δύναμις. Πέτρου Ἐφεσίου.

Ἦχος Ζω

Ν ε

Ζω

ε δυ υ υ υ υ υ υ υ να α α α α

µι ι ι ις α α α α α α α α α α α

α γι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι

ι ι ι ι ι α γι ο ο ο ο ο ο ο ο

ο ο ο ος ο ο ο Α γι ο ος ο ο ο ο ο

ο ο ο Θε ε ε ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο

ο ος

Α
Ζω

α α α α α α α α α α α γι

ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι

ι ι ι α γι ο ο ο ο ο ο ο ο ο ος

ι ι ι Α γι ο ος ι ι ι ι ι ι ι ι σχυ
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υ υ ρο ο ο ο ο ο ο ο ο ος

Α
Ζω

α α γι ι ι ι ι ι ι ι ι ι

ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι α α

α α α α α γι ι ι ο ος α θα α α α α

α α α α α α α α α α α α α α

α α α α α α α α α α α α α α α α α α

α α α α α α α α ε α θα α να α α

το ος

Ε λε

Πα

ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε

ε ε ε ε ε Ε λε ε η η σο

Μ

ον η

Ζω

η η η

µα α α α α α α α α α ας

Τρισάγιον. Πέτρου Ἐφεσίου.

Ἦχος Ζω

Α µην Α γι ος ο ο ο Θε ε ε ος Α γι ι

ο ο ος ι ι ι σχυ υ ρος Α α γι ι ος α θα α

να α το ος ε ε λε ε η σον η η η µας
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τὸ τρίτον

Α γι ος ο Θε ο ο ο ο ο ο ο ο ος

Α α α γι ος ι σχυ υ ρος Α α γι ι ος α θα

να α τος ε ε ε λε ε η σο ον η η η µας

Δ ο ξα Πα τρι ι ι και αι αι Υι υι ω και

Α γι ι ω ω Πνευ µα α τι ι

Κ αι νυ υ υ υν και αι αι α α ει και εις

τ ς αι ω ω ω ω νας των αι ω ω ω νωων α α α

µη ην

Α γι ι ος α θα α να α τοος ε ε ε ε λε ε

η σο ον η η η µας

Δ υ να µις Α α γι ος ο ο ο Θε ε ο ο

ος Α γι ι ο ο ο ος ι ι ι σχυ υ ρος

Α α α γι ι ος α θα να α το ο ος ε ε ε ε

λε ε η σο ον η η η µα α α ας
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ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ

Τοῦ Τριῳδίου (Κυριακῆς ΛΕ´ ἑβδομάδος ἐπιστολῶν.)

Προκείμενον καὶ Ἀλληλούϊα

τὰ ἐν τῷ Τριῳδίῳ εἰδικὰ τῆς Κυριακῆς.

Ὁ ἀναγνώστης· Ψαλμὸς τῷ Δαβίδ. Προκείμενον ἦχος γ΄.
Ὁ διάκονος· Πρόσχωμεν.

Ὁ ἀναγνώστης τὸ προκείμενον καὶ τὸν στίχον αὐτοῦ.

Μέγας ὁ Κύριος ἡμῶν, καὶ μεγάλη ἡ ἰσχὺς αὐτοῦ, καὶ τῆς
συνέσεως αὐτοῦ οὐκ ἔστιν ἀριθμός.

Στίχ. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον, ὅτι ἀγαθόν· ψαλμὸς τῷ Θεῷ ἡμῶν
ἡδυνθείη αἴνεσις.

Ἢ ὁ ψάλτης.

Ἦχος Γα

Μ ε ε γας ο Κυ ρι ος η µων και µε γα λη η ι

σχυς α αυ τ και της συ νε σε ως αυ τ κ ε ιν α ριθ

µος

Αἰνεῖτε τὸν Κύριον, ὅτι ἀγαθὸν ψαλμός· τῷ Θεῷ ἡμῶν

η δυνθει η αι νε ε σις

Μ ε ε γας ο Κυ ρι ος η µων και µε γα λη η ι

σχυς α αυ τ και της συ νε σε ως αυ τ κ ε ιν α ριθ

µος

Εὐδοκεῖ Κύριος ἐν τοῖς φοβουμένοις αὐτὸν

και εν

πα σι τοις ελ πι ζ σιν ε πι το ε λε ος αυ τ
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Μ ε ε γας ο Κυ ρι ος η µων και µε γα λη η ι

σχυς α αυ τ και της συ νε σε ως αυ τ κ ε ιν α ριθ

µος

Ὁ διάκονος· Σοφία.
Ὁ ἀναγνώστης·

Πρὸς Κορινθίους Α´ Ἐπιστολῆς Παύλου τὸ Ἀνάγνωσμα.
(Α´ Κορ. η´ 8-13, θ´ 1-3).

Ὁ διάκονος· Πρόσχωμεν.
Ἀδελφοί, βρῶμα ἡμᾶς οὐ παρίστησι τῷ Θεῷ· οὔτε γὰρ ἐὰν
φάγωμεν, περισσεύομεν, οὔτε ἐὰν μὴ φάγωμεν, ὑστερούμεθα.
Βλέπετε δὲ μήπως ἡ ἐξουσία ὑμῶν αὕτη πρόσκομμα γένηται τοῖς
ἀσθενοῦσιν. Ἐὰν γάρ τις ἴδῃ σε, τὸν ἔχοντα γνῶσιν, ἐν εἰδωλείῳ
κατακείμενον, οὐχὶ ἡ συνείδησις αὐτοῦ, ἀσθενοῦς ὄντος,
οἰκοδομηθήσεται, εἰς τὸ τὰ εἰδωλόθυτα ἐσθίειν; Καὶ ἀπολεῖται ὁ
ἀσθενῶν ἀδελφὸς ἐπὶ τῇ σῇ γνώσει, δι᾿ ὃν Χριστὸς ἀπέθανεν.
Οὕτω δὲ ἁμαρτάνοντες εἰς τοὺς ἀδελφούς, καὶ τύπτοντες αὐτῶν
τὴν συνείδησιν ἀσθενοῦσαν, εἰς Χριστὸν ἁμαρτάνετε. Διό περ, εἰ
βρῶμα σκανδαλίζει τὸν ἀδελφόν μου, οὐ μὴ φάγω κρέα εἰς τὸν
αἰῶνα, ἵνα μὴ τὸν ἀδελφόν μου σκανδαλίσω. Οὐκ εἰμὶ
Ἀπόστολος; Οὐκ εἰμὶ ἐλεύθερος; Οὐχὶ Ἰησοῦν Χριστὸν τὸν Κύριον
ἡμῶν ἑώρακα; Οὐ τὸ ἔργον μου ὑμεῖς ἐστε ἐν Κυρίῳ; Εἰ ἄλλοις
οὐκ εἰμὶ Ἀπόστολος, ἀλλά γε ὑμῖν εἰμι· ἡ γὰρ σφραγὶς τῆς ἐμῆς
ἀποστολῆς, ὑμεῖς ἐστε ἐν Κυρίῳ.

Ἀλληλούϊα (γ´). Ἦχος πλ. δ´. (Ψαλμὸς Ϟ δ´).

Ἦχος Νη

Α λλη λ ϊ ϊ α Α α α α α λλη

λ ϊ ϊ ϊ ϊ α Α λλη λ

ϊ ϊ Α λλη λ ϊ ϊ α

Δευ τε α γαλ λι α σω µε θα τω Κυ ρι ω
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α λα λα ξω µεν τω Θε ω τω σω τη η η η

ρι η η η µων

Α λλη λ ϊ ϊ α Α α α α α λλη

λ ϊ ϊ ϊ ϊ α Α λλη λ

ϊ ϊ Α λλη λ ϊ ϊ α

Προ φθα σω µεν το προ σω πον αυ τ εν ε ξο

µο λο γη σει και εν ψαλ µοις α λα λα α ξω ω

µεν α αυ τω

Α λλη λ ϊ ϊ α Α α α α α λλη

λ ϊ ϊ ϊ ϊ α Α λλη λ

ϊ ϊ Α λλη λ ϊ ϊ α α α α

α α α

ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ
Κυριακῆς Ἀπόκρεω (Ματθ. κε´ 31-46).

Ἐκ τοῦ κατὰ Ματθαῖον Ἁγίου Εὐαγγελίου τὸ Ἀνάγνωσμα.
Εἶπεν ὁ Κύριος· Ὅταν ἔλθῃ ὁ υἱὸς τοῦ ἀνθρώπου ἐν τῇ δόξῃ
αὐτοῦ καὶ πάντες οἱ ἅγιοι ἄγγελοι μετ᾿ αὐτοῦ, τότε καθίσει ἐπὶ
θρόνου δόξης αὐτοῦ· καὶ συναχθήσεται ἔμπροσθεν αὐτοῦ πάντα
τὰ ἔθνη, καὶ ἀφοριεῖ αὐτοὺς ἀπ᾿ ἀλλήλων, ὥσπερ ὁ ποιμὴν
ἀφορίζει τὰ πρόβατα ἀπὸ τῶν ἐρίφων, καὶ στήσει τὰ μὲν
πρόβατα ἐκ δεξιῶν αὐτοῦ τὰ δὲ ἐρίφια ἐξ εὐωνύμων. Τότε ἐρεῖ ὁ
βασιλεὺς τοῖς ἐκ δεξιῶν αὐτοῦ· δεῦτε, οἱ εὐλογημένοι τοῦ πατρός
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μου, κληρονομήσατε τὴν ἡτοιμασμένην ὑμῖν βασιλείαν ἀπὸ
καταβολῆς κόσμου· ἐπείνασα γὰρ καὶ ἐδώκατέ μοι φαγεῖν,
ἐδίψησα καὶ ἐποτίσατέ με, ξένος ἤμην καὶ συνηγάγετέ με, γυμνὸς
καὶ περιεβάλετέ με, ἠσθένησα καὶ ἐπεσκέψασθέ με, ἐν φυλακῇ
ἤμην καὶ ἤλθετε πρός με. Τότε ἀποκριθήσονται αὐτῷ οἱ δίκαιοι
λέγοντες· κύριε, πότε σε εἴδομεν πεινῶντα καὶ ἐθρέψαμεν, ἢ
διψῶντα καὶ ἐποτίσαμεν; πότε δέ σε εἴδομεν ξένον καὶ
συνηγάγομεν, ἢ γυμνὸν καὶ περιεβάλομεν; πότε δέ σε εἴδομεν
ἀσθενῆ ἢ ἐν φυλακῇ καὶ ἤλθομεν πρός σε; καὶ ἀποκριθεὶς ὁ
βασιλεὺς ἐρεῖ αὐτοῖς· ἀμὴν λέγω ὑμῖν, ἐφ᾿ ὅσον ἐποιήσατε ἑνὶ
τούτων τῶν ἀδελφῶν μου τῶν ἐλαχίστων, ἐμοὶ ἐποιήσατε. Τότε
ἐρεῖ καὶ τοῖς ἐξ εὐωνύμων· πορεύεσθε ἀπ᾿ ἐμοῦ οἱ κατηραμένοι
εἰς τὸ πῦρ τὸ αἰώνιον τὸ ἡτοιμασμένον τῷ διαβόλῳ καὶ τοῖς
ἀγγέλοις αὐτοῦ· ἐπείνασα γὰρ καὶ οὐκ ἐδώκατέ μοι φαγεῖν,
ἐδίψησα καὶ οὐκ ἐποτίσατέ με, ξένος ἤμην καὶ οὐ συνηγάγετέ
με, γυμνὸς καὶ οὐ περιεβάλετέ με, ἀσθενὴς καὶ ἐν φυλακῇ καὶ
οὐκ ἐπεσκέψασθέ με. Τότε ἀποκριθήσονται αὐτῷ καὶ αὐτοὶ
λέγοντες· κύριε, πότε σε εἴδομεν πεινῶντα ἢ διψῶντα ἢ ξένον ἢ
γυμνὸν ἢ ἀσθενῆ ἢ ἐν φυλακῇ καὶ οὐ διηκονήσαμέν σοι; Τότε
ἀποκριθήσεται αὐτοῖς λέγων· ἀμὴν λέγω ὑμῖν, ἐφ᾿ ὅσον οὐκ
ἐποιήσατε ἑνὶ τούτων τῶν ἐλαχίστων, οὐδὲ ἐμοὶ ἐποιήσατε. Καὶ
ἀπελεύσονται οὗτοι εἰς κόλασιν αἰώνιον, οἱ δὲ δίκαιοι εἰς ζωὴν
αἰώνιον.

Ἦχος Δι

Δ ο ξα α σοι Κυ υ υ υ υ υ ρι ι ι ι

ι ε ε ε ε ε δο ο ο ο ο ο ο ξα α

σοι οι οι οι

ΧΕΡΟΥΒΙΚΑ  ΤΗΣ  ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ  ΠΕΤΡΟΥ  ΛΑΜΠΑΔΑΡΙΟΥ

Τῇ Τρίτῃ.

Ἦχος Ζω

Ο ι

Ζω

τα α α α Χε ε ε ε ε ε ε ε ε

ρ χε ε ε ρ βι ιµ µυ υ υ υ υ υ
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υ υ

Μ

υ στι

Πα

ι ι ι ι ι

Μ

ι ι µυ υ

Πα

στι ι

κω ω ω ω ω ω ω ως ει κο ο νι ι ι ι

ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ζο

Μ

ο ο

Ζω

ει κο

νι ι ι ι ζο ο ον τε ες και αι αι αι αι

αι αι αι αι αι αι αι αι αι αι αι τη

Μ

η η

Πα

ζω

ω ω ποι οι οι οι οι οι οι οι οι ζω ο

Δι

ποι

ω ω

Πα

ω ω ω ω ω Τρι α

Δι

α α α α α α α

α δι

Πα

ι ι ι ι ι τον τρι ι σα α α α

α α γι ι ι ι ι ι ι ο ο ον υ

Ζω

υ

υµνονπρο ο σα α α α α α α α α α α α

α α δο ο ο προ σα α α α α δο ο ον τε ες

πα

Μ

α α α α α

Πα

α σα α α α α α α

αν την βι ω ω τι ι ι ι ι ι ι

ι ι βι ω

Δι

τι κη η

Πα

η η η η ην α πο θω ω ω

ω ω ω ω µε ε ε ε ε ε θα α α µε

Ζω

ε

ε ρι µνα αν
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Ω ς

Πα

τον Βα σι ι λε ε ε ε ε ε ε ε ε

ε ε α των ο ο ο ο ο ο λω ω ων

υ

Μ

υ υ υ πο

Ζω

δε ε ξο ο ο ο µε νοι οι

Τ αι

Πα

αι αις α

Μ

α αγ γε ε λι

Πα

ι ι ι ι

ι

Μ

ι ι αγ γε

Πα

λι και αι αι αι αι αι αις α ο

ρα α α τω ω ω ω ω ω ω ω ως δο ρυ

φο ο ρ µε ε ε ε νον

Μ

τα α

Ζω

α α α ξε ε

ε ε ε ε σι Αλ λη λ ϊ ι ι

α α α α α α α α α α α α α

Ἐξήγηση Ἰωάννη Ἀρβανίτη.

(C) 2009 Ἰωάννης Ἀρβανίτης. Ἐπιτρέπεται ἐλεύθερα ἡ χρήση στὶς Ἱερὲς

Ἀκολουθίες τῆς Ἐκκλησίας. Γιὰ κάθε ἄλλη χρήση ἀπαιτεῖται ἡ ἄδεια τοῦ

ἐξηγητοῦ.

Λειτουργικά , Ἰωάννου 'Αρβανίτη , Ἦχος Ζω

Κ υ ρι ε Ε λε ε η σον

Κ υ ρι ε Ε ε λε η σον

Κ υ ρι ε Ε ε λε η σον

Κ υ ρι ε Ε λε η σον
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Π α ρα σχ Κυ υ υ ρι ε

Π α ρα α α α σχ Κυ υ ρι ε

Π α ρα α σχ Κυ υ υ ρι ι ε

Π α ρα α σχ Κυ υ ρι ι ε

Π α ρα α α σχ Κυ υ ρι ι ε

Π α ρα α σχ Κυ υ υ ρι ι ε

Σ οι Κυ υ ρι ι ε

Κ αι τω Πνευµα τι ι σ

Α γα πη η σω σε ε Κυ ρι ε ε ε η ι

ι σχυ υ υ υς µ Κυ ρι ος ε ε ρε ω ω

µα α α α µ και κα τα φυ υ

γη η µ και αι ρυ υ υ υ υ υ η ης

µ Ἕτερον σύντομον ,
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Α γα πη η σω σε Κυ ρι ε η ι

σχυ υς µ Κυ ρι ος ε ρε ω µα α α µ και

κα τα φυ υ γη η µ και αι ρυ υ η ης

µ

Π α τε ε ρα Υι ον και Α α γι ον

Πνε ευ µα Τρι α δα ο µο ο σι ο ον

και α α χω ω ρι ι ον

Τὸ Σύμβολον τῆς πίστεως.
Πιστεύω εἰς ἕνα Θεόν, Πατέρα, παντοκράτορα, ποιητὴν οὐρανοῦ
καὶ γῆς, ὁρατῶν τε πάντων καὶ ἀοράτων. Καὶ εἰς ἕνα Κύριον
Ἰησοῦν Χριστόν, τὸν Υἱὸν τοῦ Θεοῦ τόν μονογενῆ, τὸν ἐκ τοῦ
Πατρὸς γεννηθέντα πρὸ πάντων τῶν αἰώνων· φῶς ἐκ φωτός, Θεὸν
ἀληθινὸν ἐκ Θεοῦ ἀληθινοῦ, γεννηθέντα, οὐ ποιηθέντα, ὁμοούσιον
τῷ Πατρί, δι᾿ οὗ τὰ πάντα ἐγένετο. Τὸν δι᾿ ἡμᾶς τοὺς ἀνθρώπους
καὶ διὰ τὴν ἡμετέραν σωτηρίαν κατελθόντα ἐκ τῶν οὐρανῶν καὶ
σαρκωθέντα ἐκ Πνεύματος ἁγίου καὶ Μαρίας τῆς Παρθένου καὶ
ἐνανθρωπήσαντα. Σταυρωθέντα τε ὑπὲρ ἡμῶν ἐπὶ Ποντίου
Πιλάτου καὶ παθόντα καὶ ταφέντα. Καὶ ἀναστάντα τῇ τρίτῃ
ἡμέρᾳ κατὰ τὰς Γραφάς. Καὶ ἀνελθόντα εἰς τοὺς οὐρανοὺς καὶ
καθεζόμενον ἐκ δεξιῶν τοῦ Πατρός. Καὶ πάλιν ἐρχόμενον μετὰ
δόξης κρῖναι ζῶντας καὶ νεκρούς, οὗ τῆς βασιλείας οὐκ ἔσται
τέλος. Καὶ εἰς τὸ Πνεῦμα τὸ ἅγιον, τὸ Κύριον, τὸ ζωοποιόν, τὸ ἐκ
τοῦ Πατρὸς ἐκπορευόμενον, τὸ σὺν Πατρὶ καὶ Υἱῷ
συμπροσκυνούμενον καὶ συνδοξαζόμενον, τὸ λαλῆσαν διὰ τῶν
προφητῶν. Εἰς μίαν, ἁγίαν, καθολικὴν καὶ ἀποστολικὴν
Ἐκκλησίαν. Ὁμολογῶ ἓν βάπτισμα εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν.
Προσδοκῶ ἀνάστασιν νεκρῶν καὶ ζωὴν τοῦ μέλλοντος αἰῶνος.
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Ἀμήν.

* * *

Ε λε ον ει ρη η η η νης θυ σι

ι αν αι νε ε σε ε ως

Κ αι µε τα τ Πνευ µα το ος σ

Ε ε χοµενπρος τον Κυ ρι ον

Α α ξι ι ον και αι δι ι και αι

ο ο ο ο ον

Α γι ος Α γι ος Α γι ος Κυ υ ρι ος Σα

βα ωθ πλη η ρης ο ρα νο ος και η γη τηης

δο ξης σ ω σαν να εν τοις υ ψι ι οις

ευ λο γη µε νος ο ερ χο ο ο ο µε νο ος

εν ο νο µα τι Κυ ρι ι ι ω σαν να α

α α α α α εν τοις υ ψι ι ι ι οι οι οι οι

οις

Α α α α α α µη η η η ην

Α µη η η η η η η η η ην
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Σ ε υ υ µν µεν σε ε Ευ λο γ

µεν σοι ευ χα ρι µεν Κυ ρι ε και δε

ο µε θα α σ ο Θε ε ο ος η η

µωω ω ω ων

(κθ� Νοεμ. �α��ζ�, Ι.Α.)

Ἄξιον ἐστίν , παρ᾿ ἐμοῦ Ἰωάννου Ἀρβανίτη.

Ἦχος Ζω

Α ξι ον ε ι ιν ω ως α α α λη η

θω ω ω ω ως µα κα ρι ζει ειν σε ε τη ην Θε

ε ο ο το ο ο κο ο ο ο ον την α ει

µα κα ρι ι ο ο ον και Πα να α µω ω ω µη

η το ο ον και Μη τε ε ρα α τ ο ο

η η η η η µω ω ω ω ων

την τι µι ω ω τε ε ραν τω ων Χε ρ

βι ι ι ι ιµ και αι εν δο ξο ο τε ε ε

ρα α α αν α συ υγ κρι ι ι ι τω ως ο ο
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Σε ε ε ρα α α α α φι ι ι ι ιµ

την α α δι α α φθο ο ο ο ρω ω ω ω ως

Θε ον Λο ο ο ο γο ο ο ον τε ε κ

σαν την ο ον τως Θε ο το ο ο

κο ο ο ο ον σε ε ε µε γα α λυ υ

υ νο ο ο ο ο µε ε ε ε ε ε ε

ε ε ε ε ε ε ε ε ε εν

(γ�Νοεμ. �α�� �, Ι.Α.)

Ἄξιον ἐστίν, δϊασκευασθὲν ἐκ τοῦ συνειθισμένου

ὑπὸ Ἰωάννου Ἀρβανίτη.

Ἦχος Ζω

Α ξι ον ε ιν ως α α λη η η θω

ω ως µα α α κα α ρι ζει ει ειν σε την

Θε ε ο το ο ο κον την α ει µα κα α α

ρι στο ο ον και Πα να µω ω µη η η

το ο ον και αι αι µη τε ε ε ρα τ Θε

η η η µω ω ων τη η ην τι



80

µι ι ω τε ε ε ραν των Χε ε ρ

βι ι ιµ και αι αι εν δο ο ξο τε ε ε

ρα αν α συγ κρι ι ι τως των Σε ε ρα

α α φι ι ιµ τη η ην α δι ι α

φθο ο ο ρω ωςΘε ο ο ον Λο γο ον τε ε ε

κ σαν την ο ον τως Θε ε ε ο

το ο ο κον σε µε γα λυ υ νο ο ο

µε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε

ε ε εν

(ιη� Νοεμ. �βα� - ιγ� Ἰαν. �ββ�, Ι.Α.)

Ἄξιον ἐστίν, Ἰωάννου Ἀρβανίτη, ἦχος Ζω

Α ξι ι ον ε ε ι ιν ω ως α λη η θω ω

ω ω ως µα α κα α ρι ι ι ι ζει ει ει

ειν σε ε ε ε τη ηην Θε ο ο το ο ο κο

ον τη ην α α ει µα α κα α α α ρι ι ι

στο ο ον και αι πα να α µω ω ω ω µη η η
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η το ο ο ο ον και αι µη η τε ε ε ε ρα

α α α τ Θε ε ε

η µω ων τη ην τι ι µι ω ω τε ε ε ε

ρα α αν τω ω ων Χε ρ βι ι ι ι ι

ιµ και ε εν δο ξο ο τε ε ε ε ρα α αν α

συ υ γκρι ι ι ι τω ω ω ως τω ω ω ων

Σε ρα φι ιµ την α α δι α α φθο ο ο ρως

Θε ο ον Λο ο ο ο γο ο ο ον τε ε ε

ε κ σαν την ο ο ο ον τω ω ωως

Θε ο ο το ο ο ο ο ο ο κο ον σε ε

ε ε ε ε ε µε ε ε ε γα α α λυ υ υ

υ υ νο µε ε ε ε ε ε ε ε ε ε εν

Ἐτονίσθη ε� Αὐγ. �βθ�, ἐξηγήθη ζ� Δεκ. �βιγ�. ΙΑ.

Θεοδώρου Φωκαέως

Ἦχος Ζω

Α Α

Ζω

ξι ον ε στι ιν ω ω ως α λη η η
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θω ω ως µα κα ρι ι ζει ειν σε ε την Θε ο

το ο ο κο ον την α ει µα κα α ρι ι στο ον

και αι πα να µω ω µη η η το ο ον και µη τε

ε ε ε ρα α του ου Θε ου ου η η µω ων

την τι µι ω τε ε ραν των Χε ε ε ρου ου

βι ι ιµ και εν δο ξο τε ε ε ε ε ρα αν α συγ

κρι ι ι τω ως τω ω ω ω ων Σε ε ρα α φι ιµ

τη ην α α δι α α φθο ο ο ο ο ρω ω ως Θε

ον Λο ο ο γο ο ο ον τε ε κου ου ου σα α αν την

ον τωςΘε ο ο το ο ο κο ον σε ε µε ε γα λυ

υ νο ο ο ο µε ε ε ι ε ε εν

Κοινωνικόν. Θεοδώρου Φωκαέως.

Ἦχος Ζω

Α ι

Μ

αι αι αι

Ζω

αι αι αι αι αι αι αι α

αι αι ι αι αι αι αι

Μ

αι αι αι αι αι αι αι αι αι

αι

Ζω

αι αι αι αι αι αι αι αι αι αι αι αι
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αι

Μ

αι αι αι

Ζω

αι αι αι αι αι χαι αιαι αι αι νει

ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει χει

ει ει ει ει ει ει ει ε ει ει ει ει ει ει

χει ει ει ει ει ει ει ει ει ει

Μ

ει ει ει ει

Πα

ει ει

ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει

ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει

Δι

ει ει

ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει

ει ει ει

Πα

ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει

ει χει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει

ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει

Ζω

ει ει ει ει

ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει Αι νει ει

ει ει ει ει ει ει τε ε τον

Μ

Κυ υ υ υ υ

Πα

υ υ υ

υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ

υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ

υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ

υ υ υ υ υ

Μ

υ υ υ το ο

Πα

ον Κυ υ υ υ υ
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υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ

τον Κυ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ

υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ χυ υ

υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ

υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ χυ υ υ υ

υ υ υ υ υ ρι

Μ

ι

Ζω

ι ι ι ι τον Κυ υ υ υ υ υ υ

ρι ι ι ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ον

ε

Δι

ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε

ε ε ε ε ε ε ε ε χε ε ε ε χε ε ε

ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε

ε ε ε εκ τω

Πα

ω ω ω ω ω

Δι

ε εκ των ου ου ου ου

ου ου ου ου ου ου ου ου ου ου ου ου ου

ου ου ου ου ου ου ου ου ου ου ου χου ου ου ου

ου ου ου ου ου ου ου ου ου ου ουουου ου ου ου

ου χουουου ου ου ου ουουου ου

Πα

ου ου ου ου ου ου

ου ου ου ου ου

Β

ου ου ου ου χου ου ου ου ου ου
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ου

Πα

ου ου ου ου ου ου ουου ου ου ουου ου ου

ου ου ου ου ου ου ου ου

Μ

υ ου ου

Ζω

ου ου ου ου

ου ου ου ου ου ου ου ου ου ου ου ρα α α α

α α α α α εκ των ου ου ρα α νω ω ων Α α

ε ε α α ε ε ε ε α α α ε α α ε ε

ε α α α α α ε ε

Κε

ε α α α ε τε

Δι

ε α α

α ε ε

Πα

ε α ε ε α ε ε α α α ε α α

ε ε ε α α α ε τε ε ε α α ε ε α

ε α
Νη

α α α α ε α α α α α ε ε ε ε α α

ε

Ζω

α α α ε ε Αλ

Πα

λη λου ου ι ι α α α

Μ

α

α α α

Ζω

α

Ἦχος Δι

Ε ι δο µεν το φω ως το α λη θι νον ε λα βο

µεν Πνευ µα ε που ρα νι ον ευ ρο µεν πι ιν α λη

θη α δι αι ρε τον Τρι α δα προ σκυ ν ν

τες αυ τη γαρ η µας ε ε σω σε ε εν
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Ἦχος Δι

Π λη ρω θη η τω το στο µα η µων αι νε σε

ως σ Κυ ρι ε ο πως α νυ µνη σωµεντην δο ο

ξαν σ ο τι η ξι ω σας η µας των α

γι ων σ µε τασ χειν µυ στη ρι ι ι ι ων τη ρη σον

η µας εν τω σω α γι α σµω ω ο λην την η

µε ε ραν µε λε των ταςτην δι και ο συ υ νην σ

Α λλη λ ϊ α Α λλη λ ϊ α Α λλη

λ ϊ α α α

Ἦχος Δι

Ε ι η το ο νο µα Κυ ρι ευ λο γη µε

νον α πο τ νυν και ε ως τ αι ω ω νος

(δὶς)

Τ ο ο νο µα Κυ ρι ει η ευ λο γη

µε ε ε ε ε νο ο ο ον α πο τ νυν και ε ως

τ αι ω ω νο ο ος


