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11 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2021
† Κυριακὴ Δ´ Νηστειῶν.

Ἰωάννου Σιναΐτου ὁσίου συγγραφέως τῆς «Κλίμακος» (†605).
Ἀντίπα ἐπισκόπου Περγάμου (†92). Τρυφαίνης ὁσίας τῆς ἐν
Κυζίκῳ.

Ἦχος γ´. Ἑωθινὸν ια´.
(ΤΜΕ Τριῳδίου §§41-43).

* * * * *
ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ

Μετὰ τὸν Ἑξάψαλμον,
Συναπτὴ μεγάλη, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·

Ὅτι πρέπει σοι πᾶσα δόξα...

Ἦχος Γα

Θ ε

Γα

ος Κυ ρι ος και ε πε φανεν η µι ιν ευ

λο γη µε νος ο ερ χο µενος εν ο νο µα τι Κυ ρι ου

ου

Στίχ. α´. Ἐξομολογεῖσθε τῷ Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα
τὸ ἔλεος αὐτοῦ.
Στίχ. β´. Πάντα τὰ ἔθνη ἐκύκλωσάν με, καὶ τῷ ὀνόματι Κυρίου
ἠμυνάμην αὐτούς.
Στίχ. γ´. Παρὰ Κυρίου ἐγένετο αὕτη, καί ἐστι θαυμαστὴ ἐν
ὀφθαλμοῖς ἡμῶν.

Θ ε

Γα

ος Κυ ρι ος και ε πε φα νεν η µιν ευ λο

γη µε νος ο ερ χο µε νος εν ο νο µα τι Κυ

ρι ου

Καὶ ψάλλονται τὰ ἀπολυτίκια.
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Τὸ Ἀναστάσιμον.

Ἦχος Γα

Ε υ

Γα

φραι νεσθωτα ου ρα νι α α

Πα

γαλ λι α σθω

τα ε πι γει ει α ο

Γα

τι ε ποι η σε κρα τος εν βρα

χι ο νι αυ του ο Κυ ρι ος ε πα τη σε τω

Πα

θα να

α τω το ον θα α να α τον πρω το

Γα

τοκοςτων νεκρων ε γε

νε το εκ κοι λι ας Α δου ε ρυ σα το η µας

και πα ρε σχε τω κο ο σµω το µε γα ε ε λε ε

ος

Δόξα. Τοῦ Ὁσίου.

Ἦχος Γα

Τ αις των δα κρυ ων σ ρο αις της ε ρη µου

το α γο νον ε γε ε ωρ γη σας και τοις εκ

βα θ ς στε ναγ µοις εις ε κα τον τ ς πο ν ς ε

καρ πο ο φο ρη σας και γε γο νας φω στηρ τη

οι κου µε νη λαµπωντοις θα αυ µα σι Ι ω αν

νη πα τηρ η µω ων ο σι ε πρε σβευ ε Χρι στω
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τω Θε ω σω θη ναιτας ψυ υ χας η µων

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον.

Ο δι η µας γεννη θεις εκ Παρ θε νου και σταυ ρω

σιν υ πο µει να ας α γα α θε ο θα να τω τον θα

να τον σκυ λε ευ σας και ε γερ σιν δει ξαςως Θε ος µη πα

ρι δηςους ε πλασας τη χει ει ρι σου δει ξον την φι

λαν θρω πι αν σου ε λε η µον δε ξαι την τε κου σαν

σε Θε ο το ο κον πρε σβευ ου σαν υ περ η µων και

σω ωσονΣω τηρ ηµωνλα ον α πε γνω σµε ε νο ο ο ον

Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·
Ὅτι σὸν τὸ κράτος...

* * *
Μετὰ τὴν α´ Στιχολογίαν, Κάθισμα.

Ἦχος Γα

Χ ρι

Γα

στος εκ νε κρων ε γη γερ ται η α παρ χη των

Πα

κε κοι µη µε ε νων ο

Γα

πρω το το κος της κτι σε ως

και δη µι ουρ γος παν

Πα

των των γε γο νο των την

Γα

κα τα φθα ρει σαν φυ σιν του γε ε νους η µων εν

Πα

ε

αυ τω ω α νε και νι ι σεν ουκ

Γα

ε τι θα να τε κυ ρι
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ευ εις ο γαρ των ο λων Δε σπο της το κρα τος σου κα

τε ε λυ υ σε

Δόξα.

Σ αρ

Γα

κι του θα να τουγευ σα α µε νος Κυ ρι ε

το πι κρον του θα να του ε

Πα

ξε τε µες τη ε γερ σει ει σου

και

Γα

τον αν θρωπον κατ αυ του ε νι σχυ σας της αρ

χαι ας κα τα ρας την

Πα

ητ ταν α να κα λου µε ε νος ο

Γα

υ

πε ρα σπι στης της ζω ης η µων Κυ υ ρι ε δο ο

ξα σοι

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον.

Σ ε

Γα

την µε σι τευ σα σαν την σω τη ρι αν του

γε ε νους η µων α νυ µνου

Πα

µενΘε ο το ο κε Παρ θε ε

νε εν

Γα

τη σαρ κι γαρτη εκ σουπρο σλη φθει ση ο Υι ος

σου και Θε ος η µων το δι α σταυ ρου κα

Πα

τα δε ξα

α µε νος πα α θος ε λυ τρω σα το η µας εκ φθο

ρας ως φι λα αν θρω πος
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Μετὰ τὴν β´ Στιχολογίαν, Κάθισμα.

Τ ο

Γα

α ναλ λοι ω το ον το της Θε

Νη

ο ο τη τος και

Γα

το ε κου σι ο ον πα

Νη

θος σου Κυ υ ρι ε εις ε

αυ τον κα τα πλα γεις ο

Πα

Α δη ςε πω δυ ρε ε το τρε

Γα

µω

την του σω µα το ος µη

Νη

φθα ρει σαν υ πο ο στα σιν βλε

πω τον α ο ρα α τον µυ στι κως πο λε µουν τα µε δι

ο

Γα

και ους κα τε χω κραυ γα ζου σι δο ξαΧριστετη α

να στα α σει ει σου

Δόξα.

Τ ο

Γα

α κα τα α ληπτο ον το της σταυ

Νη

ρω ω ω

σε ως και

Γα

α νερ µη νευ το ον το της ε

Νη

γε ερ σε ως

θε

Πα

ο λο γου µεν οι πι στοι α πορρητονµυ υ στη ρι ι

ον ση

Γα

µε ρον γαρ θα α να το ος και

Νη

ο Α δης ε

σκυ υ λευ ται γε νος δε αν θρω πι ι νον α φθαρ σι

α αν εν δε δυ ται δι ο

Γα

και ευ χα ρι ι στως κραυ γα

ζο µεν δο ο ξα Χρι στε τη α να στα α σει ει

σου
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Καὶ νῦν. Θεοτοκίον.

Τ ον

Γα

α κα τα ληπτο ον και α πε

Νη

ρι ι γρα πτον

τον

Γα

ο µο ου σι ο ον Πα

Νη

τρι και Πνε ευ µα τι εν

Πα

τη

γα στρι σου µυ στι κως ε χω ρη σας Θε ο µη τωρ

µι

Γα

αν και α συγ χυ το ον της

Νη

Τρι α δος ε νε ερ γει

αν εγ νω µεν τω το κω ω σου εν τω κο σµω δο ξα

ζεσθαι δι ο

Γα

και ευ χα ρι στως βο ω µεν σοι χαι

αι ρε η Κε χα ρι τω µε νη

Εὐλογητάρια ἀναστάσιμα Θεοφάνους Βατοπαιδινοῦ.

Ἦχος Κε

Ε υ λο γη τος ει ει Κυ ρι ε δι δα ξο ο

ο ον µε τα α α α δι και ω µα τα α α α σ

Τ ων α γγε λων ο δη η η µος κα τε

πλα γη ο ρωω ων σε ε εν νε ε κροι οις λο γι

σθε ε ε ε ντα τ θα να τ δε Σω ω ω τερ

την ι σχυν κα θε λο ο ον τα και συν ε ε αυ

τω ω το oν Α δαµ ε γει ρα ντα

6

και εξ
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α δ παν τας ε λευ θε ρω ω σαν τα

Ε υ λο γη τος ει ει Κυ ρι ε δι δα ξο ο

ο ον µε τα α α α δι και ω µα τα α α α σ

Τ ι τα µυ ρα συ µπα θως τοις δα α κρυ σι ω ω

µα α θη τρι αι κιρ να α α α τε ο α στρα

πτων εν τω τα φω Α αγ γε λος προ σε φθε εγ

γε ε το ταις µυ ρο φο ο ο ο ροις ι δε τε ε υ

µεις τον τα α φον και η σθη τε ο Σω τηρ

γαρ ε ξα νε ε ε στη τ µνη η µα τος

Ε υ λο γη τος ει ει Κυ ρι ε δι δα ξο ο

ο ον µε τα α α α δι και ω µα τα α α α σ

Λ ι ι α αν πρω ϊ µυ ρο φο ροι ε εδ ρα

µον προς το µνη η µα α σ θρη νο λο γ

σαι αλλ ε πε στη προς αυ τας ο αγ γε λος

και ει ει ει ει πε θρη ν ο ο και ρο ος πε ε παυ

ται µη κλαι ε τε την α να στα σιν δε α
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πο στο λοις ει ει πα τε

Ε υ λο γη τος ει ει Κυ ρι ε δι δα ξο ο

ο ον µε τα α α α δι και ω µα τα α α α σ

Μ υ ρο φο ροι γυ ναι αι αι κες µε τα µυ

ρων ελ θ σαι προς το µνη η µα σ

Σω ω ω ω τερ ε νη χ ν το αγ γε ε ε λ

προς αυ ταςφθε γγο µε ε ε ε ν τι µε τα α α νε

κρων τον ζω ω ων τα λο γι ζε σθε ως Θε

ος γαρ ε ξα νε ε ε στη τ µνη η µα τος

Δ ο ξαΠα τρι ι ι και Υι ω ω και αι Α γι ω

Πνευ µα τι

Π ρο σκυ ν µεν Πα τε ε ε ρα και τον τ

τ Υι ο ο ο ον τε και αι τω ω Α α γι ον

Πνε ε ε ευ µα την Α γι ανΤρι α α α δα εν

µι α τη ου σι ι ι ι α συν τοις Σε ε ε ρα

φι ιµ κρα α ζον τες το Α α γι ος Α γι
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ος Α γι ος ει Κυ υ ρι ε

Κ αι νυ υ υν και α ει και εις τ ς αι ω ω

ω ω να ας τωων αι ω ω νων α µην

Ζ ω ο δο την τε κ σα τον Α δαµ

α µαρ τι ι ι ι ας ε ε λυ υ τρω ω σω Παρ

θε ε ε ε νε χαρ µο νην δε τη Ε ε ευ α α

ντι λυ πης πα ρε ε ε εσ χες ρευ σαν τα α α ζω

η ης ι ι θυ νε προς ταυ την δε ο εκ

σ σαρ κω θει εις Θε ος και α αν θρω πος

Α λλη λ ι α Α λλη λ ι α Α λλη

λ ι α α δο ο ξα σοι ο Θε ος

Τὸ τρίτον.

Α λλη λ ι α Α λλη λ ι α Α λλη

λ ι ι α α δο ο ξα σοι ο Θε ο ο

ο ο ος



10

Εὐλογητάρια σύντομα, Ἦχος Κε

Ε υ λο γη τος ει Κυ ρι ε δι δα ξον µε τα δι

και ω µα τα σ

Τ ων Α γγε ε λων ο δη η µος κα τε πλα α γη

ο ρω ων σε εν νε κροις λο γι σθε ντα τ θα να α

τ δε Σω ω τερ την ι σχυ υν κα θε λο ον τα και συν

ε αυ τω τον Α δαµ ε γει ραν τα και εξ α δ

παν τας ε λευ θε ρω ω σα αν τα

Ε υ λο γη τος ει Κυ ρι ε δι δα ξον µε τα δι

και ω µα τα σ

Τ ι τα µυ ρα συµ πα θως τοις δα κρυ σι ω µα θη

τρι αι κιρ να τε ο α ραπτων εν τω τα φω Α

γγε λος προ σε φθεγγετο ταις µυ ρο φοροις ι δε τε υ

µεις τον τα α φον και η σθη τε ο Σω τηρ γαρ ε

ξα νε ε στη τ µνη µα α τος

Ε υ λο γη τος ει Κυ ρι ε δι δα ξον µε τα δι
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και ω µα τα σ

Λ ι ανπρω ϊ µυ ρο φο ροι ε δρα µον προς τοµνη

µα σ θρη νο λο γ σαι αλλ ε πε στη προς αυ τας ο

Α γγε λος και ει ει πε θρη ν ο και ρος πε παυ ται

µη κλαι ε τε την α να στασιν δε Α ποστο λοις ει ει

πα α τε

Ε υ λο γη τος ει Κυ ρι ε δι δα ξον µε τα δι

και ω µα τα σ

Μ υ ρο φο ο ροι γυ ναι αι κες µε τα µυ υ ρων

ελ θ σαι προς το µνηη µα σ Σω τερ εν η χ ν

το Α γγε ε λ προςαυ τα αςφθε γγο µε ε ν τι µε

τα νε κρων τον ζω ων τα λο γι ζε σθε ως Θε ος

γαρ ε ξα νε ε στη τ µνη η µα α τος

Δ ο ξα Πα τρι ι και Υι ω και Α γι ω Πνευ µα

τι

Π ρο σκυ ν µεν Πα τε ε ρα και τον τ τ
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Υι ο ον τε και το Α α γι ον Πνευ µα την α γι ι

αν Τρι α α δα εν µι α α τη ου σι ι α συν τοις

Σε ρα φειµ κραζον τες το Α α γι ος Α γι ος Α

γι ος ει Κυ ρι ι ε

Κ αι νυ υν και α ει και εις τ ς αι ω νας των

αι ω νωνα µην

Ζ ω ο δο ο την τε κ σα ε λυ τρωω σω Παρ

θε ε νε τον Α δα αµ α µαρ τι ας χαρ µο νη ην δε

τη Ε ευ α α ντι λυ υ πης πα ρε ε σχες ρευ σαν τα

ζω ης ι θυ νε προς ταυ την δε ο εκ σ σαρκωθεις

Θε ος και αν θρω ω πος

Α λλη λ ϊ α Α λλη λ ϊ α Α λλη λ

ϊ α δο ο ξα σοι ο Θε ος

(δις)

Τὸ τρίτον

Α λλη λ ϊ α Α λλη λ ϊ α Α λλη

λ ϊ ϊ α δο ο ξασοι ο Θε ο ο ο ο ο ος
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Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·
Ὅτι ηὐλόγηταί Σου...

* * *
ΥΠΑΚΟΗ, ΑΝΑΒΑΘΜΟΙ, ΠΡΟΚΕΙΜΕΝΟΝ

Ἡ Ὑπακοή. Ἦχος γ´.
Ἐκπλήττων τῇ ὁράσει, δροσίζων τοῖς ῥήμασιν, ὁ ἀστράπτων
Ἄγγελος, ταῖς Μυροφόροις ἔλεγε· Τὸν ζῶντα τί ζητεῖτε ἐν
μνήματι; ἠγέρθη κενώσας τὰ μνήματα· τῆς φθορᾶς ἀλλοιωτήν,
γνῶτε τὸν ἀναλλοίωτον· εἴπατε τῷ Θεῷ· Ὡς φοβερὰ τὰ ἔργα σου!
ὅτι τὸ γένος ἔσωσας τῶν ἀνθρώπων.

Οἱ Ἀναβαθμοί.

Ἦχος Γα

Ἀντίφωνον Α

Τ ην αι χµα λω σι αν Σι ων συ ε ξει λου εκ

Βα βυ λω ω νος κα µε εκ των πα θωνπροςζω ην ελ

κυ σον Λο γε

Ε ν τω νο τω οι σπει ρον τες δα κρυ σιν εν

θε οις θε ρι ου σι στα χυ ας εν χα ρα α ει

ζω ι ας

Δ ο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι ω Πνευ

µα τι και νυν και α ει και εις τους αι ω νας τωναι

ω νων α µην

Α γι ω Πνευ µα τι πα σα α γα θο δω ρι α ως



14

Πα τρι ι και Υι ω ω συ να στρα α πτει εν ω

ταπαν τα ζη και κι νει ται

Ἀντίφωνον Β΄

Ε αν µη Κυ ρι ος οι κο δο µη ση οι κον των α

ρε των µα τηνκο πι ω µεν την δε ψυ χην σκε πον

τος ου δεις ηµωνπορ θει ται αι την πο λι ιν

Τ ου καρ που ου της γασ τρος τω πνευ µα τι υι ο ποι

η τως σοι τωΧρι στω ως Πα τρι οι Α γι οι παν το τε

ει σι

Δ ο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι ω Πνευ

µα τι και νυν και α ει και εις τους αι ω νας τωναι

ω νων α µην

Α γι ω Πνευ µα τι εν θε ω ρει ται πα σα

α γι ο ο της σο φι α ου σι οι πα σαν γαρ

κτι ι ι σιν αυ τω λα τρευ σω µεν Θε ος γαρως Πα

τρι τε και λο γω
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Ἀντίφωνον Γ΄

Ο ι φο βου µε νοι τον Κυ ρι ον µα κα ρι οι τρι

βους βα δι ουν ται των εν το λων φαγονται ζω η

ραν γαρπαγκαρ πι αν

Κ υκ λωτης τρα πε ζης σου ευ φρανθη τι κα θο ρων

σου ποι µε να αρ χα τα εκ γο να φε ρον τα

κλα δουςα γα θο ερ γι ας

Δ ο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι ω Πνευ

µα τι και νυν και α ει και εις τους αι ω νας τωναι

ω νων α µην

Α γι ω Πνευ µα τι ο παςπλου τος της δο ξης

εξ ου χα ρις και ζω η πα ση τη κτι ι σει συν

Πα τρι γαρ α νυ µνειται και τω Λο γω

Τὸ Προκείμενον.

Ε ι πα τε εν τοις ε θνε σιν ο τι Κυ ρι

ος ε βα σι λευ σε και γαρ κα τωρ θω σετην οι κου µε

νην η τις ου σα λευ θη σε ται
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Στίχος α΄. ᾌσατε τῷ Κυρίῳ ᾄσμα καινόν, ᾄσατε τῷ Κυρίῳ πᾶσα
ἡ γῆ.

Ε ι πα τε εν τοις ε θνε σιν ο τι Κυ ρι

ος ε βα σι λευ σε και γαρ κα τωρ θω σετην οι κου µε

νην η τις ου σα λευ θη σε ται

Στίχος β΄.Ἀναγγείλατε ἐν τοῖς ἔθνεσι τὴν δόξαν αὐτοῦ, ἐν πᾶσι
τοῖς λαοῖς τὰ θαυμάσια αὐτοῦ.

Ε ι πα τε εν τοις ε θνε σιν ο τι Κυ ρι

ος ε βα σι λευ σε και γαρ κα τωρ θω σετην οι κου µε

νην η τις ου σα λευ θη σε ται αι αι

ΤΑΞΙΣ ΕΩΘΙΝΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΥ
Ὁ διάκονος· Τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν.
Κύριε, ἐλέησον.
Ὁ ἱερεύς· Ὅτι ἅγιος εἶ, ὁ Θεὸς ἡμῶν, ...
Ἀμήν.

Ἦχος Δι

Π α α σα πνο η αι νε σα τωτον Κυ ρι ον

Στίχ. Αἰνεῖτε τὸν Θεὸν ἐν τοῖς ἁγίοις αὐτοῦ· αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν
στερεώματι τῆς δυνάμεως αὐτοῦ.

Α ι νε σα α τω πνο η η η πα σα τον

Κυ ρι ο ο ον

Ὁ διάκονος· Καὶ ὑπὲρ τοῦ καταξιωθῆναι ἡμᾶς τῆς ἀκροάσεως
τοῦ ἁγίου Εὐαγγελίου Κύριον τὸν Θεὸν ἡμῶν ἱκετεύσωμεν.
Κύριε, ἐλέησον. (γ´)
Ὁ διάκονος· Σοφία· ὀρθοί· ἀκούσωμεν τοῦ ἁγίου Εὐαγγελίου.
Ὁ ἱερεύς· Εἰρήνη πᾶσι.
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Καὶ τῷ Πνεύματί σου.
Ὁ ἱερεύς· Ἐκ τοῦ κατὰ Ἰωάννην ἁγίου Εὐαγγελίου τὸ
ἀνάγνωσμα.
Ὁ διάκονος· Πρόσχωμεν.
Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι.

Ὁ ἱερεὺς ἀναγινώσκει τὸ ἐνδιάτακτον ἑωθινὸν Εὐαγγέλιον.
Ἑωθινὸν ΙΑ´

Ἐκ τοῦ κατὰ Ἰωάννην (κ´ 15-25).
Τῷ καιρῷ ἐκείνῳ, ἐφανέρωσεν ἑαυτὸν ὁ Ἰησοῦς τοῖς μαθηταῖς αὐτοῦ,
ἐγερθεὶς ἐκ νεκρῶν καὶ λέγει τῷ Σίμωνι Πέτρῳ· Σίμων Ἰωνᾶ, ἀγαπᾷς
με πλεῖον τούτων; Λέγει αὐτῷ· Ναί, Κύριε· σὺ οἶδας ὅτι φιλῶ σε. Λέγει
αὐτῷ· Βόσκε τὰ ἀρνία μου. Λέγει αὐτῷ πάλιν δεύτερον· Σίμων Ἰωνᾶ,
ἀγαπᾷς με; Λέγει αὐτῷ· Ναί, Κύριε, σὺ οἶδας ὅτι φιλῶ σε. Λέγει αὐτῷ·
Ποίμαινε τὰ πρόβατά μου. Λέγει αὐτῷ τὸ τρίτον· Σίμων Ἰωνᾶ, φιλεῖς
με; Ἐλυπήθη ὁ Πέτρος, ὅτι εἶπεν αὐτῷ τὸ τρίτον, φιλεῖς με, καὶ εἶπεν
αὐτῷ· Κύριε, σὺ πάντα οἶδας, σὺ γινώσκεις ὅτι φιλῶ σε. Λέγει αὐτῷ ὁ
Ἰησοῦς· Βόσκε τὰ πρόβατά μου. Ἀμὴν ἀμὴν λέγω σοι, ὅτε ᾖς νεώτερος,
ἐζώννυες σεαυτὸν καὶ περιεπάτεις ὅπου ἤθελες· ὅταν δὲ γηράσῃς, ἐκτενεῖς
τὰς χεῖράς σου, καὶ ἄλλος σε ζώσει, καὶ οἴσει ὅπου οὐ θέλεις. Τοῦτο δὲ
εἶπε σημαίνων ποίῳ θανάτῳ δοξάσει τὸν Θεόν. Καὶ τοῦτο εἰπὼν λέγει
αὐτῷ· Ἀκολούθει μοι. Ἐπιστραφεὶς δὲ ὁ Πέτρος βλέπει τὸν μαθητὴν ὃν
ἠγάπα ὁ Ἰησοῦς ἀκολουθοῦντα, ὃς καὶ ἀνέπεσεν ἐν τῷ δείπνῳ ἐπὶ τὸ
στῆθος αὐτοῦ καὶ εἶπε· Κύριε, τίς ἐστιν ὁ παραδιδούς σε; Τοῦτον ἰδὼν ὁ
Πέτρος λέγει τῷ Ἰησοῦ· Κύριε, οὗτος δὲ τί; λέγει αὐτῷ ὁ Ἰησοῦς· Ἐὰν
αὐτὸν θέλω μένειν ἕως ἔρχομαι, τί πρὸς σέ; Σὺ ἀκολούθει μοι. Ἐξῆλθεν
οὖν ὁ λόγος οὗτος εἰς τοὺς ἀδελφοὺς ὅτι ὁ μαθητὴς ἐκεῖνος οὐκ
ἀποθνήσκει· καὶ οὐκ εἶπεν αὐτῷ ὁ Ἰησοῦς ὅτι οὐκ ἀποθνήσκει, ἀλλ᾿ ἐὰν
αὐτὸν θέλω μένειν ἕως ἔρχομαι, τί πρὸς σέ; Οὗτός ἐστιν ὁ μαθητὴς ὁ
μαρτυρῶν περὶ τούτων καὶ γράψας ταῦτα, καὶ οἴδαμεν ὅτι ἀληθής ἐστιν
ἡ μαρτυρία αὐτοῦ. Ἔστι δὲ καὶ ἄλλα πολλὰ ὅσα ἐποίησεν ὁ Ἰησοῦς,
ἅτινα ἐὰν γράφηται καθ᾿ ἕν, οὐδὲ αὐτὸν οἶμαι τὸν κόσμον χωρῆσαι τὰ
γραφόμενα βιβλία. Ἀμήν.

Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι.
Ὁ Προεστὼς ἢ ὁ Ἀναγνώστης·

Ἀνάστασιν Χριστοῦ θεασάμενοι, * προσκυνήσωμεν ἅγιον Κύριον
Ἰησοῦν, * τὸν μόνον ἀναμάρτητον. * Τὸν σταυρόν σου, Χριστέ,
προσκυνοῦμεν * καὶ τὴν ἁγίαν σου ἀνάστασιν * ὑμνοῦμεν καὶ
δοξάζομεν· * σὺ γὰρ εἶ Θεὸς ἡμῶν, * ἐκτός σου ἄλλον οὐκ
οἴδαμεν, * τὸ ὄνομά σου ὀνομάζομεν. * Δεῦτε πάντες οἱ πιστοὶ
προσκυνήσωμεν * τὴν τοῦ Χριστοῦ ἁγίαν ἀνάστασιν· * ἰδοὺ γὰρ
ἦλθε διὰ τοῦ Σταυροῦ * χαρὰ ἐν ὅλῳ τῷ κόσμῳ. * Διὰ παντὸς
εὐλογοῦντες τὸν Κύριον, * ὑμνοῦμεν τὴν ἀνάστασιν αὐτοῦ. *
Σταυρὸν γὰρ ὑπομείνας δι᾿ ἡμᾶς, * θανάτῳ θάνατον ὤλεσεν.
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†

Ε λε η µον ε λε η σον µε ο Θε ος κα τα

το µε γα ε λε ος σ και κα τα το πλη θος των οι

κτιρµων σ ε ξα λειψοντο α νο µη µα µ

Ε πι πλει ον πλυ νον µε α πο της α νο µι ι

ας µ και α πο της α µαρ τι ας µ κα θα ρι σον

µε

Ο τι την α νο µι αν µ ε γω γι νωσκω και

η α µαρ τι α µ ε νω πι ον µ ε στι δι α παν

τος

Σ οι µο νω η η µαρ τον και το πο νη ρον ε

νω πι ον σ ε ποι οι η σα ο πως αν δι και ω

θης εν τοις λο γοις σ και νι κη σης εν τω κρι νε σθαι

σε

Ι δ γαρεν α νο µι αιςσυ νε ληφθην και εν α

µαρ τι ι αις ε κισ ση σε µε η µη τηρµ



19

Ι δου γαρ α λη θει αν η γα α πη σας τα α

δη λα και τα κρυ φι α της σο φι ι ας σ ε δη λω σας

µοι

Ι δ γα αρ α λη η η η

θει αν η η η γα πη η σα ας τα α δη λα

και αι τα κρυ υ φι ι α τη η η ης σο ο φι

ι ι α ας σ ε δη λω ω ω ω σα α α

α α ας µοι οι οι οι οι

Ὁ α΄ χορός.

Ε ις ποολ λα ε ε τη δε σπο ο τα

Ρ αν τι εις µε υσ σω πω και κα θα ρι σθη η σο

µαι πλυ νεις µεκαι υ περ χι ο να λευκαν θη σοµαι

Α κου τι εις µοι α γαλ λι α σιν και ευφρο

συ νην α γαλ λι α σον ται ο στε α τε τα πει νω µε

να
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Α πο ρε ψον το προ σω πον σ α πο των α

µαρ τι ων µ και πα σας τας α νο µι ας µ ε ξα λει

ψον

Κ αρ δι αν κα θα ραν κτι σον εν ε µοι ο Θε

ος και πνευ µα ευ θες εγ και νι σον εν τοις εγ κα τοις

µ

Μ η α πορ ρι ψης µε α πο τ προ σω π σ και

το Πνευ µα σ το α γι ον µη αν τα νε λης απ ε

µ

Α πο δος µοι την α γαλ λι α σιν του σω τη

ρι ου σ και πνευ µα τι η γε µο νι κω στη ρι ξον

µε

Δ ι δα ξω α νο µους τας ο δ ς σ και α σε

βεις ε πι σε ε πι στρεψ σι

Ρ υ σαι µε εξ αι µατων ο Θε ος ο Θε ος της

σω τη ρι ι ας µ α γαλ λι α σε ται η γλωσ σα µ την
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δι και ο συ νηνσ

Κ υ ρι ε τα χει λη µου α νοι ξεις και το

στο µα µ α ναγ γε λει την αι νε σιν σ

Ο τι ει η θε λη σας θυ σι αν ε δω κα αν

ο λο καυ τω µα τα ουκ ευ δο κη σεις

Θ υ σι α τω Θε ω πνευ µα συν τε τριµ µε νον

καρ δι αν συν τε τριµ µε νην και τε τα πει νω µε νην

ο Θε ος ουκ ε ξου δε νω σει

Α γα θυ νον Κυ ρι ε εν τη ευ δο κι α σ

τηνΣι ων και οι κο δο µη θη τω τα τει χη Ι ε ρ

σα ληµ

Τ ο τε ευ δο κη σεις θυ σι αν δι και ο συ

νης α να φο ρανκαι ο λοκαυ τω µα τα

Τ ο τε α νοι σ σιν ε πι το θυ σι α στη ρι ον

σ µο οσ χ ς και ε λε η σονµε ο Θε ος
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Τῇ Ἁγία καὶ Μεγάλῃ Τεσσαρακοστῇ μετὰ τὸν ν΄ ψαλμόν.

Ἦχος Νη

Δ ο

Νη

ο ξα Πα α τρι ι και Υι υι ω και Α

γι ω Πνε ε ε ευ µα α α α τι

Τ ης µε τα νοι α α ας α νοι οι ξον µοι οι πυ

υ λας ζω ο ο δο ο ο ο τα ορ θρι ζει γαρ

το ο ο πνευ µα α µ προς να ο ον τον α γι ι

ο ο ο ον σ να ον φε ρων τ σω µατος ο

ο ο λο ον ε σπι λω ω µε ε ε ε νον αλλ ως

οι κτιρ µων κα α

Δι

α θα α α α ρον ε

Νη

ε ευ

σπλα αγ χνω σ ε ε λε ε ε ε ει

Κ αι

Νη

νυ υν και α α ει και εις τ ς αι ω νας

των αι αι ω ω ω ω νω ων α α µην

Τ ης

Νη

σω τη ρι ι α α ας ευ θυ υ νον µοι οι

τρι ι β ς Θε ο ο το ο ο ο κε αισ χραι αις

γαρ κα τε ε ερ ρυ πω ω σα την ψυ υ χη η ην
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α µα αρ τι ι ι ι αις ως ρα θυ µως τον βι

ον µ ο ο ο λο ο εκ δα πα α νη η η η σας

ταις σαις πρε σβει αις ρυ υ

Δι

υ σαι αι αι µε

πα

Νη

α α ση ης α κα θααρ σι ι ι ι ας

Ἦχος Πα

Ε

Πα

λε η σον µε ο Θε ος κα τα το µε

γα ε λε ος σ και κα τα το πλη θος τωνοικτιρ µων σ

ε ξα λειψον το α νο ο µη µαα α α µ

Τ α πλη

Νη

η η η θη των πε

Πα

πρα αγ µε νω ων

µοι δει ει νων εν νο ω ω ων ο ο τα α α λα ας

τρε ε ε ε ε µω ω την φο βε ραν η µε ρα α

αντης κρι ι σε ε ε ε ως αλ λα θαρ ρων εις το

ε λε ος της ευ σπλα γχνι α ας σ ως ο

Δα α α βι ι ιδ βο ο ω ω ω σοι ε λε η σον

µε ο Θε ος κα τα το µε ε γα σ ε λε ο ο

ο ο ος
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Σῶσον, ὁ Θεός, τὸν λαόν Σου... Κύριε, ἐλέησον (ιβ´). Ἐλέει καὶ
οἰκτιρμοῖς... Ἀμήν.

* * *
ΟΙ ΚΑΝΟΝΕΣ

Ὁ Ἀναστάσιμος, καὶ οἱ δύο τοῦ Τριῳδίου.
ᾨδὴ α´. Ὁ Ἀναστάσιμος εἰς δ´.

Ἦχος γ´. Ὁ εἱρμός.
Ὁ τὰ ὕδατα πάλαι, νεύματι θείῳ, εἰς μίαν συναγωγὴν
συναθροίσας, καὶ τεμὼν θάλασσαν, Ἰσραηλίτῃ λαῷ, οὗτος ὁ Θεὸς
ἡμῶν, δεδοξασμένος ὑπάρχει· αὐτῷ μόνῳ ᾄσωμεν, ὅτι
δεδόξασται.

Τροπάρια.
Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει σου, Κύριε.
Ὁ τὴν γῆν κατακρίνας τῷ παραβάντι, ἱδρῶτος φέρειν καρπὸν τὰς
ἀκάνθας, ἀκανθῶν στέφανον ἐκ παρανόμου χειρός, οὗτος ὁ Θεὸς
ἡμῶν, σωματικῶς δεδεγμένος, τὴν κατάραν ἔλυσεν, ὅτι
δεδόξασται.
Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει σου, Κύριε.
Νικητὴς τροπαιοῦχος κατὰ θανάτου, ὁ θάνατον δεδυκὼς
ἀνεδείχθη· παθητὴν σάρκα γὰρ ἐμψυχωμένην λαβών, οὗτος ὁ
Θεὸς ἡμῶν, καὶ συμπλακεὶς τῷ τυράννῳ, πάντας συνανέστησεν,
ὅτι δεδόξασται.

Θεοτοκίον.
Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς.
Ἀληθῆ Θεοτόκον πάντα τὰ ἔθνη, δοξάζει σε τὴν ἀσπόρως
τεκοῦσαν· ὑποδὺς μήτραν γὰρ ἡγιασμένην τὴν σήν, οὗτος ὁ Θεὸς
ἡμῶν, τὸ καθ᾿ ἡμᾶς οὐσιώθη, καὶ Θεὸς καὶ ἄνθρωπος, ἐκ σοῦ
γεγέννηται.

Ὁ Κανὼν τοῦ Τριῳδίου.
ᾨδὴ α´. Ἦχος πλ. α´. Τῷ σωτῆρι Θεῷ.

Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.
Ὡμοιώθην Χριστέ, τῷ ἐν χερσὶ τῶν λῃστῶν περιπεσόντι, καὶ
τυπτήμασιν ἡμιθανεῖ ὑπὸ τούτων, καταλειφθέντι Σωτήρ· κἀγὼ
οὕτω πέπληγμαι, ταῖς ἁμαρτίαις μου.
Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.
Μὴ παρίδῃς ἐμέ, τὸν ἀσθενοῦντα δεινῶς, ἐβόα Σῶτερ
ὀδυρόμενος, εἰς τοὺς λῃστὰς ὁ τὸν πλοῦτον ἀποσυλήσας σου·
κἀγὼ οὕτω δέομαι· Οἴκτειρον σῶσόν με.
Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.
Ἰατρεύσας ἐμέ, τὸν μαστιχθέντα τὸν νοῦν, ταῖς ἁμαρτίαις ἐν ταῖς
μάστιξιν, ὑπὸ λῃστῶν τῶν ἀδίκων καὶ πονηρῶν λογισμῶν, Χριστὲ
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Σωτὴρ σῶσόν με, ὡς πολυέλεος.
Θεοτοκίον.

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς.
Ἄχραντε Μήτηρ Χριστοῦ, τὸν σαρκωθέντα ἐκ σοῦ καὶ ἐκ τῶν
κόλπων τοῦ Γεννήτορος, μὴ ἐκφοιτήσαντα Θεόν, ἀπαύστως
πρέσβευε, ἐκ πάσης περιστάσεως σῶσαι οὓς ἔπλασεν.

Κανὼν τοῦ Ὁσίου. Ποίημα Ἰγνατίου.
Ἦχος πλ. δ´. Ὑγρὰν διοδεύσας.

Στίχ. Ὅσιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.
Ἐν φωτί ἀΰλῳ καὶ νοητῷ, ἐκ τῆς κατηφείας, τῶν ἐνύλων
ἀναδραμών, Ἰωάννη Ὅσιε λιταῖς σου, ταῖς πρὸς τὸν Κύριόν με
φώτισον.
Στίχ. Ὅσιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.
Ὡς τῆς ἐγκρατείας τὸν γλυκασμόν, θηλάσας ἀπώσω, τὴν πικρίαν
τῶν ἡδονῶν· ὅθεν ὑπὲρ μέλι καὶ κηρίον, ἡδύνεις Πάτερ τὰς
αἰσθήσεις ἡμῶν.

Δόξα.
Ἐπιβὰς τῷ ὕψει τῶν ἀρετῶν, καὶ τὰς χαμαιζήλους, διαπτύσας
τῶν ἡδονῶν, γλυκασμὸς ἐδείχθης σωτηρίας, Ὅσιε Πάτερ τῷ
ποιμνίῳ σου.

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον.
Σοφίαν καὶ Λόγον ἡ τοῦ Πατρός, ἀφράστως τεκοῦσα, τῆς ψυχῆς
μου τὸ χαλεπόν, θεράπευσον τραῦμα καὶ καρδίας, τὴν ἀλγηδόνα
καταπράϋνον.

ᾨδὴ γ´. Ὁ Ἀναστάσιμος.
Ἦχος γ´. Ὁ εἱρμός.

Ὁ ἐκ μὴ ὄντων τὰ πάντα παραγαγών, τῷ Λόγῳ κτιζόμενα,
τελειούμενα Πνεύματι, Παντοκράτορ ὕψιστε, ἐν τῇ ἀγάπῃ τῇ σῇ
στερέωσόν με.

Τροπάρια.
Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει σου, Κύριε.
Διὰ Σταυροῦ σου ᾐσχύνθη ὁ ἀσεβής· εἰργάσατο βόθρον γάρ, ὃν
ὀρύξας εἰσπέπτωκε· ταπεινῶν ὑψώθη δέ, Χριστὲ τὸ κέρας ἐν τῇ
σῇ ἀναστάσει.
Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει σου, Κύριε.
Τῆς εὐσεβείας τὸ κήρυγμα τῶν ἐθνῶν, ὡς ὕδωρ ἐκάλυψε τὰς
θαλάσσας Φιλάνθρωπε· ἀναστὰς ἐκ τάφου γάρ, τὸ τῆς Τριάδος
ἀπεκάλυψας φέγγος.

Θεοτοκίον.
Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς.
Δεδοξασμένα λελάληνται περὶ σοῦ, ἡ πόλις ἡ ἔμψυχος, τοῦ ἀεὶ
βασιλεύοντος· διὰ σοῦ γὰρ Δέσποινα, τοῖς ἐπὶ γῆς Θεὸς
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συνανεστράφη.
Τοῦ Τριῳδίου. Στερέωσον ἡμᾶς.

Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.
Ὁδῷ ἐν τῇ τοῦ βίου Χριστὲ δεινῶς ὁδεύων τετραυμάτισμαι, ὑπὸ
λῃστῶν ἐν τοῖς πάθεσιν· ἀλλ᾿ ἀνάστησόν με δέομαι.
Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.
Ἐσύλησαν τὸν νοῦν μου λῃσταί, καὶ ἔλιπόν με ἐν τοῖς μώλωψιν,
ἡμιθανῆ τῶν πταισμάτων μου· ἀλλὰ ἴασαί με Κύριε.
Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.
Ἐγύμνωσάν με Σῶτερ Χριστέ, τῶν ἐντολῶν σου τὰ παθήματα,
καὶ ἡδοναῖς μεμαστίγωμαι· ἀλλ᾿ ἐπίχεέ μοι ἔλεος.

Θεοτοκίον.
Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς.
Ἱκέτευε ἀπαύστως Ἁγνή, τὸν προελθόντα ἐκ λαγόνων σου
ῥυσθῆναι πλάνης διαβόλου τοὺς ὑμνοῦντάς σε Θεόνυμφε.

Τοῦ Ὁσίου. Σὺ εἶ τὸ στερέωμα.
Στίχ. Ὅσιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.
Ἔφλεξας τῷ ἄνθρακι, τῷ τῆς ἀσκήσεως Ὅσιε, τὴν τῶν παθῶν,
ἄκανθαν καὶ θάλπεις, Μοναστῶν τὰ συστήματα.
Στίχ. Ὅσιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.
Μύρον ἁγιάσματος ἐκ τῶν ἀσκητικῶν Ὅσιε ἀρωμάτων, ὅλος
συνετέθης, εἰς ὀσμὴν εὐωδίας Θεοῦ.

Δόξα.
Νόμοις τοῖς ἀσκήσεως ἐμμελετῶν τὰ πάθη ἐβύθισας, ὥσπερ
ἄλλους, πρὶν Φαραωνίτας, τῇ ῥοῇ τῶν δακρύων σου.

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον.
Στῆσόν μου τὸν ἄστατον, τῶν λογισμῶν ἁγνὴ τάραχον Μῆτερ
Θεοῦ, τὴν πρὸς τὸν Υἱόν σου, κατευθύνουσα κίνησιν.

Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·
Ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεὸς ἡμῶν...

* * *
ΜΕΣΩΔΙΑ ΚΑΘΙΣΜΑΤΑ

Τὸ Κοντάκιον μετὰ τοῦ Οἴκου τοῦ Ὁσίου.
Κοντάκιον. Ἦχος δ´. Ἐπεφάνης σήμερον.

Ἐν τῷ ὕψει Κύριος, τῆς ἐγκρατείας, ἀληθῆ σε ἔθετο, ὥσπερ
ἀστέρα ἀπλανῆ, φωταγωγοῦντα τὰ πέρατα, καθηγητὰ Ἰωάννη
Πατὴρ ἡμῶν.

Ὁ Οἶκος.
Οἶκον Θεοῦ ὡς ἀληθῶς, σαυτὸν εἰργάσω Πάτερ, ταῖς θείαις
ἀρεταῖς σου, σαφῶς κατακοσμήσας, ὥσπερ χρυσίον τηλαυγές,
πίστιν ἐλπίδα καὶ ἀγάπην ἀληθῆ, θείους θεσμοὺς ἐκθέμενος,
ἐγκρατείᾳ ἀσκήσας ὡς ἄσαρκος, φρόνησιν, ἀνδρείαν,



27

σωφροσύνην κτησάμενος ταπείνωσιν, δι᾿ ἧς ἀνυψώθης· διὸ καὶ
ἐφωτίσθης εὐχαῖς ἀεννάοις, καὶ τοῦ Οὐρανοῦ κατέλαβες τὰς
σκηνώσεις, καθηγητὰ Ἰωάννη Πατὴρ ἡμῶν.

Κάθισμα. Τοῦ Τριῳδίου.
Ἦχος πλ. α´. Τὸ ξένον τῆς Παρθένου.

Ἦχος Κε

Τ ον α χραντον σταυ ρον σ Σω τηρ η µων ως ο

πλονσω τη ρι ας κα τε χον τες εν αυ τω σοι βο

ω ω ω µεν σω σον η µας ο πα θων ε κ σι

ως υ περ η µων ο πα αν των Θε ος ως πο λυ

ε ε λε ος

Δόξα. Κάθισμα τοῦ Ὁσίου.
Ἦχος δ´. Ὁ ὑψωθεὶς ἐν τῷ Σταυρῷ.

Ταῖς ἀρεταῖς πρὸς οὐρανὸν ἀναλάμψας, καταπηξάμενος σαφῶς
ἐπανῆλθες, πρὸς θεωρίας ἄπλετον βυθὸν εὐσεβῶς· πάσας
στηλιτεύσας μέν, τῶν δαιμόνων ἐνέδρας· σκέπεις ἐκ τῆς λώβης
δέ, τοὺς ἀνθρώπους τῆς τούτων, ὦ Ἰωάννη, κλῖμαξ ἀρετῶν· καὶ
νῦν πρεσβεύεις σωθῆναι τοὺς δούλους σου.

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον. Ὅμοιον.
Ὁ ἐπὶ θρόνου χερουβὶμ καθεζόμενος, καὶ ἐν τοῖς κόλποις τοῦ
Πατρὸς αὐλιζόμενος, ὡς ἐπὶ θρόνου κάθηται ἁγίου αὑτοῦ,
Δέσποινα ἐν κόλποις σου σαρκικῶς ὁ Θεὸς γάρ, οὕτω βασιλεύσας
τε, ἐπὶ πάντα τὰ ἔθνη, καὶ συνετῶς νῦν ψάλλομεν αὐτῷ· ὃν
ἐκδυσώπει σωθῆναι τοὺς δούλους σου.

Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·
Σὺ γὰρ εἶ ὁ Βασιλεύς...

* * *
ΚΟΝΤΑΚΙΟΝ, ΟΙΚΟΣ, ΣΥΝΑΞΑΡΙΟΝ
Κοντάκιον καὶ Οἶκος τὰ Ἀναστάσιμα.

Κοντάκιον. Ἦχος γ´. Ἡ παρθένος σήμερον.
Ἐξανέστης σήμερον, ἀπὸ τοῦ τάφου Οἰκτίρμον, καὶ ἡμᾶς
ἐξήγαγες, ἐκ τῶν πυλῶν τοῦ θανάτου· σήμερον Ἀδὰμ χορεύει,
καὶ χαίρει Εὔα, ἅμα δέ, καὶ οἱ Προφῆται σὺν Πατριάρχαις,
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ἀνυμνοῦσιν ἀκαταπαύστως, * τὸ θεῖον κράτος τῆς ἐξουσίας σου.
Ὁ Οἶκος.

Ὁ οὐρανὸς καὶ ἡ γῆ σήμερον χορευέτωσαν, καὶ Χριστὸν τὸν Θεὸν
ὁμοφρόνως ὑμνείτωσαν, ὅτι τοὺς δεσμίους ἐκ τῶν τάφων
ἀνέστησε. Συγχαίρει πᾶσα ἡ κτίσις, προσφέρουσα ἐπάξια
ᾄσματα, τῷ πάντων Κτίστῃ καὶ Λυτρωτῇ ἡμῶν· ὅτι τοὺς βροτοὺς
ἐξ ᾅδου σήμερον, ὡς ζωοδότης συνανελκύσας, πρὸς οὐρανοὺς
συνανυψοῖ, καὶ καταρράσσει τοῦ ἐχθροῦ τὰς ἐπάρσεις, καὶ πύλας
τοῦ ᾅδου διαθλάττει, * τῷ θείῳ κράτει τῆς ἐξουσίας αὑτοῦ.

Συναξάριον.
Τῇ ΙΑ´ τοῦ αὐτοῦ μηνός, μνήμη τοῦ ἁγίου ἱερομάρτυρος Ἀντίπα,
ἐπισκόπου Περγάμου. (†92)
Στίχ. Ταύρῳ παλαίεις, καλλιμάρτυς Ἀντίπα,
Ὅς σε φλογίζειν, οὐ κερατίζειν ἔχει.

Χάλκεον ἑνδεκάτῃ βληθεὶς φλέγῃ, Ἀντίπα, εἰς βοῦν.
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ἐν ἁγίοις πατρὸς ἡμῶν Φιλίππου,
ἐπισκόπου Γορτύνης. (†180)
Στίχ. Ἐν τόπῳ Τίτου ἑδρασθεὶς ἐνθέως,

Πόλιν Κυρίαν Κρήτης ἐποίμανας εὐθέως.
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ὁσίου πατρὸς ἡμῶν Φαρμουθίου τοῦ
ἐγκλείστου, ἀναχωρητοῦ ἐν Αἰγύπτῳ. (δ´ αἰ.)
Στίχ. Ἐξῆλθε Φαρμούθιος ἐκ τῶν ἐνθάδε,

Φαρμουθὶ μηνί, δῆλον ὡς Ἀπριλίῳ.
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τῆς ὁσίας Τρυφαίνης τῆς ἐν Κυζίκῳ. [&
συνασκητρίας Ματρώνης]
Στίχ. Χωρίζεται Τρύφαινα σαρκὸς πηλίνης,

Ἡ πηλὸν αὐτῆς τὰςτρυφὰς ἡγουμένη.
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ὁσίου πατρὸς ἡμῶν Παύλου τοῦ
Εὐεργετινοῦ. (†1054)
Στίχ. Ὑπὸ τῆς Εὐεργέτιδος Θεοτόκου
φιλοτεχνηθεὶς τῇ ψυχῇ, σεπτὲ πάτερ,

Εὐεργετικὴν σὺ ἐφιλοτέχνησας πάνυ

τοῖς πιστοῖς βίβλον ζωῆς αἰωνίου.
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τῶν ἁγίων μαρτύρων Προκέσσου
(Processus) καὶ Μαρτινιανοῦ τῶν ἐν Ῥώμῃ. (~†67)
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ἁγίου ἱερομάρτυρος Δομνίνου
(Domninus), ἐπισκόπου Σαλώνων τῆς Δαλματίας, καὶ τῶν σὺν
αὐτῷ ὀκτὼ στρατιωτῶν. (~†100)
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ἁγίου ὁσιομάρτυρος Βάκχου τοῦ
Σαββαΐτου. (η´ αἰ.)
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ὁσίου πατρὸς ἡμῶν Ἰωάννου, μαθητοῦ
τοῦ ἁγίου Γρηγορίου τοῦ Δεκαπολίτου. (†820)
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ὁσίου Μαχάι (Machai), μαθητοῦ τοῦ
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ἁγίου Πατρικίου, ἱδρυτοῦ μονῆς ἐν τῇ νήσῳ Βούτῃ (Bute) ἐν
Σκωτίᾳ. (ε´ αἰ.)
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ὁσίου Ἀεδάνου (Maedhog, Aedhan),
ἡγουμένου τῆς μονῆς Κλονμόρης (Clonmore) ἐν Ἰρλανδίᾳ. (Ϛ´ αἰ.)
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ὁσίου Γουθλάκου (Guthlac), ἐρημίτου
ἐν Κροβλάνδῃ (Crowland) τῆς Ἀγγλίας. (†714)
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ὁσίου Ἀγερίκου (Agericus), ἡγουμένου
τοῦ ἀββαείου Ἁγίου Μαρτίνου Τουρώνης (Tours) ἐν Γαλλίᾳ.
(†680)
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τῆς ὁσίας Γοδεβέρθης (Godebertha), α´
ἡγουμένης τοῦ κοινοβίου τῆς Νοϋόνης (Noyon) ἐν βορείῳ Γαλλίᾳ.
(†700)
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ὁσίου πατρὸς ἡμῶν Γεωργίου,
κτίτορος τῆς μονῆς Χρυσοστόμου ἢ Χρυσοστομάτου ἐν
Κουτσοβέντῃ Πενταδακτύλου τῆς Κύπρου, ἐν ἔτει ͵αϞ´ (1090)
συσταθείσης.
Στίχ. Οὐ χωλαίνων ἐβάδισε τὴν ὁδὸν Κυρίου,

Καθηγουμενος ἀδελφῶν ἐν Κουτσοβέντῃ.
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τῶν ὁσίων πατέρων ἡμῶν Ἰακώβου
(†1442), ἡγουμένου τῆς μονῆς Ζελέζνυ Βὸρ (Zhelezny Bor) καὶ
τοῦ συνασκητοῦ αὐτοῦ Ἰακώβου (ιε´ αἰ.) τοῦ ἐν Βρυλὲφσκ τῆς
Ῥωσσίας.
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τῶν ὁσίων πατέρων ἡμῶν Εὐθυμίου
(†1456) καὶ Χαρίτωνος (†1509), ἡγουμένων τῆς μονῆς Συανζέμα
(Syanzhema) ἐν Βολογκτᾷ τῆς Ῥωσίας.
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ἐν ἁγίοις πατρὸς ἡμῶν Βαρσανουφίου,
ἐπισκόπου Τβὲρ καὶ Καζάν. (†1576)
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ὁσίου πατρὸς ἡμῶν Καλλινίκου τῆς
μονῆς Τσερίνκα ἐν Ρουμανίᾳ. (†1868)
Στίχ. Καλλίνικος ἐν Τσερνίκᾳ μεγάλος ἐφάνη,

ἑπόμενος Ποιμένος τοῦ Γέροντος τοῖς τρίβοις.
Καὶ τοῦ Τριῳδίου.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Κυριακῇ τετάρτῃ τῶν Νηστειῶν, μνήμην
ποιούμεθα τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡμῶν Ἰωάννου, τοῦ Συγγραφέως
τῆς Κλίμακος, τοῦ Σιναΐτου.
Στίχ. Ὁ σάρκα καὶ ζῶν νεκρὸς ὢν Ἰωάννης,
Αἰωνίως ζῇ, καὶ νεκρὸς φανεὶς ἄπνους.

Σύγγραμμα λιπὼν Κλίμακα τῇ ἀνόδῳ,
Δείκνυσιν αὐτοῦ πορείαν τῆς ἀνόδου.

Ταῖς αὐτῶν πρεσβείαις, ὁ Θεός, ἐλέησον καὶ σῶσον ἡμᾶς. Ἀμήν.

* * *
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Καταβασίαι σύντομαι τῆς Θεοτόκου. Ἦχος Βου

Ψάλλονται ἀπὸ τῆς 22ας Σεπτεμβρίου μέχρι τῆς 7ης Νοεμβρίου, ἀπὸ τῆς 10ης Φεβρουαρίου
μέχρι τῆς ἐνάρξεως τοῦ Τριῳδίου, τῇ Β´, Δ´ καὶ Ε´ Κυριακῇ τῶν νηστειῶν καὶ ἀπὸ τῆς
Κυριακῆς τῶν ἁγίων Πάντων μέχρι τῆς 26ης Ἰουλίου.

ᾠδὴ α΄

Α
Β

νοι ξω το στο µα µ και πλη ρω θη σε

ται Πνευ µα τος και λο γον ε ρευ ξο µαι τη βα σι

λι δι µη τρι και ο φθη σο µαι φαι δρως

Πα

πα νη γυ ρι

ζων και

Β

α σωγη θο µενος ταυτηςτα θαυ µα τα

ᾠδὴ γ΄

Τ ους

Β

σου ους υ µνο λο γ ς Θε ο το ο κε

η ζω σα και αφ θο νος πη γη θι α σον συ γκρο

τη σαν τας πνευ

Μ

µα τι κον στε ρε

Πα

ω ω σον και εν

Β

τη θει α δο ξη σ στε φα νων δο ξης α ξι ω

σον

ᾠδὴ δ΄

Τ ην

Β

α νε ξι χνι α ον θει

Μ

αν β λην της

Β

εκ της Παρ θε ε ν σαρ κω σε ως σ

Πα

τ υ ψι

στ ο

Μ

ο προ φητηςΑβ βα κ µ κα τα νο ων

Δι

ε

κραυγα α ζε δο

Β

ξα τη δυ να µει σ Κυ ρι ε
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ᾠδὴ ε΄

Ε ξε

Β

στη τα συµ πα ντα ε πι τη θει α

δο ξη σ συ υ γα αρ α πει ρο γα µεΠαρ θε ε

νε ε εσ

Δι

χες εν µη η τρα των ε πι πα αντων

Θε ον και

Β

τε ε τοκας αχ ρονον Υι ον πα σι

τοι οις υ µν σι σε σω

Μ

τη ρι ι αν βρα

Β

βευ

σα

ᾠδὴ ΄

Τ ην

Πα

θει αν ταυ την και παν τι µον τε λ ν τες ε ορ

την οι θε ο φρονες της Θε ο ο µη τορος δευ

Β

τε τας

χει ρας κρο τη σωµεν τον εξ αυ της τε χθε εν

τα Θε ον δο ξα ζοντες

ᾠδὴ ζ΄

Ο υκ

Β

ε λα α τρε ευσαν τη κτι σει οι οι θε ο

φρονες πα ρα τον κτι σααν τα αλ λα πυ ρο ος

α πει λην αν δρει ως πα τη σαντες χαι ροντες ε ψαλ

λον Υ περ

Πα

υ µνη η τε ο των

Β

πα τε ρων Κυ ρι
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ος και Θε ος ευ λο γη το ος ει

ᾠδὴ η΄

Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν, προσκυνοῦμεν τὸν Κύριον, ὑμνοῦντες καὶ

ὑπερυψοῦντες αὐτὸν εἰς τοὺς αἰῶνας.

Π αι

Β

αι δας ευ α γεις εν τη κα µι ι

νω ο το ο κος της Θε ο το κ δι ε σω σα το

το τε µε εν τυ π µε νος νυν

Πα

δε ε νερ γ µε ε

νος την

Μ

οι κ µε νην α

Δι

πα σαν α γει ρει

ψα αλ λ σαν τον Κυ

Πα

ρι ο ον υ υ µνει τε τα

ερ γα και

Β

υ πε ρυ ψου ου τε εις παν τας τ ς αι

ω ω να α α α ας

* * *

Ὁ διάκονος· Τὴν Θεοτόκον καὶ μητέρα τοῦ φωτός, ἐν ὕμνοις

τιμῶντες μεγαλύνομεν.

Η ῼΔΗ ΤΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ

Με γα λυ

Β

νει η ψυ χη µ τον Κυ ρι ον

και η γαλ λι α σε το πνευ µα µ ε πι τω

Θε ω ω τω ω σω τη ρι µ

Τ ην

Β

τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ και εν δο
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ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα φειµ την α δι

α φθο ο ρωςΘε ον Λο γον τε κου σαν την ον τως Θε

ο το κον σε ε µε γα λυ νοµεν

2

Ο τι ε πε

Β

βλε ψεν ε πι την τα πει νω

σιν της δ ληςαυ τ ι δ γαρ α πο τ νυνµα

κα ρι σι µε πα σαιαι γε νε αι

Τ ην

Β

τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ και εν δο

ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα φειµ την α δι

α φθο ο ρωςΘε ον Λο γον τε κου σαν την ον τως Θε

ο το κον σε ε µε γα λυ νοµεν

3

Ο τι ε ποι

Β

η σε µοι µε γα λει α ο

δυ να τος και α γι ον το ο νο µα αυ τ και

το ε λε ος αυ τ εις γε νε αν και γε νε

αν τοις φο β µε νοιςαυ τον

Τ ην

Β

τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ και εν δο
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ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα φειµ την α δι

α φθο ο ρωςΘε ον Λο γον τε κου σαν την ον τως Θε

ο το κον σε ε µε γα λυ νοµεν

4

Ε ποι

Β

η σε κρα τος εν βρα χι ο νι αυ τ

δι ε σκορ πι σεν υ πε ρη φα ν ς δι α νοι

α καρ δι ας αυ των

Τ ην

Β

τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ και εν δο

ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα φειµ την α δι

α φθο ο ρωςΘε ον Λο γον τε κου σαν την ον τως Θε

ο το κον σε ε µε γα λυ νοµεν

5

Κα

Β

θει λε δυ να σταςα πο θρονων και υ υ

ψω σε τα πει ν ς πει νων τας ε νε πλη σεν α γα

θω ων και πλ τ ν τας ε ξα πε στει λε κε

ν ς

Τ ην

Μ

τι µι

Β

ω τε ραν των Χε ρου βιµ και

Μ

εν δο

Δι
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ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα φειµ την

Μ

α δι

Β

α

φθο ρωςΘε ον Λο γον τε κου ου ου σαν την ον τως

Θε ο το κον σε ε µε γα λυ νοµεν

6

Αν τε λα

Β

βε το Ισ ρα ηλ παι δος αυ τ

µνη σθη ναι ε λε ς κα θως ε λα λη σε προς

τ ς πα τε ρας η µων τω Α βρα αµ και τω σπερ

µα τι αυ τ ε ως αι ω νος

Τ ην

Μ

τι µι

Β

ω τε ραν των Χε ρου βιµ και

Μ

εν δο

Δι

ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα φειµ την

Μ

α δι

Β

α

φθο ρωςΘε ον Λο γον τε κου ου ου σαν την ον τως

Θε ο το κον σε ε µε γα λυ νοµεν

ᾠδὴ θ΄

Α
Β

πας γη γε νης σκιρ τα τω τω πνευ µα τι λα

µπα α δ χ µε νος πα

Πα

νη γυ ρι ζε τω ω δε α

Β

υ λων νο ο ων φυ σις γε ραι ρ σα τα

Μ

ι ε

ρα θαυ µα σι α της

Δι

Θε ο µη η το ο ρος
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και βο α α α α τω χαι

Β

ροις πα αµ µα κα ρι

ε Θε ο το κε α γνη α ει παρ θε νε ε ε ε ε

Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·

Ὅτι σὲ αἰνοῦσι πᾶσαι αἱ δυνάμεις...

* * *

ΤΑ ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΑ

Ἦχος Δι

Α γι ος Κυ ρι ος ο ο Θε ο ος ηµων

(δίς)

Α γι ος Κυ ρι ος ο Θε ο ος η µων

υ ψου τε Κυ ρι ον τον Θε ο ον η µων και προ

σκυ νει τε τω υ πο πο δι ω των πο δω ων αυ

τ

ὁ β΄ χορός:

ο τι Α α γι ο ος ε στι

Ἀναστάσιμον Ἐξαποστειλάριον ΙΑ´.

Ἦχος Δι

Μ ε τα την θει ει αν ε ε γερ σιν τρις τω

Πε τρω ω φι λει εις µε πυ θο µε νο ος ο Κυ υ

ρι ος των ι ι δι ω ωνπροβα α των προ βαλ λε

ταιποιµε να αρ χην ος ι δων ο ον η γα α πα
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ο Ι η σ ς ε πο ο µε νον η ρε

το το ον Δε σπο ο την τος δε τι ι ι ι ι

ε αν θε λω ε φη σεν µε ε νειν τ τον

ε ως και αι πα α λιν ε ερ χο µαι τι προς σε

φι ι λε Πε ε τρε

Καὶ τοῦ Ὁσίου.

Γυναῖκες ἀκουτίσθητε. Ἦχος Δι

Τ κο σµ τη ην ευ πα α θει αν ως µο

χθη ρα αν ε ξε ε κλι νας και α τρο φι α α την

σα α αρ κα µα ρα νας α α νε και αι νι σας

ψυ χης τον το ο νον Ο ο σι ε και δο ξαν

κα α τε πλ τη σας ρα νι ον α οι οι δι

µε δι ο µη παυ ση η πρε σβε ευ ων υ περ

η µων Ι ι ω α αν νη

Θεοτοκίον. Ὅμοιον.

Κ υ ρι ως Θε ε ο το ο κον σε ο

µο λο γ µεν Δε ε σποι να οι δι α σ σε
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ε σω σµε ε ε νοι και γαρ Θε ο ον ε κυ υ

η σας α πορ ρη τω ως τον λυ υ σαν τα δι

α Σταυ ρ τον θα α να τον προς ε αυ το

ον δʹελ κυ υ σαν τα Ο σι ων δη µ ς µεθ

ω ων σε α νευ φη µ µε εν Παρ θε ε

νε

* * *

Εἰς τοὺς Αἴνους.

Ἦχος Γα

Π α

Γα

α α α σα πνο ο η αι

Πα

νε σα α α τω το ον

Κυ υ υ ρι ι ι ι ο ον αι

Μ

νει τε τον

Γα

Κυ υ

υ ρι ον

Κε

εκ τω ω ων ου ου ρα α α νων αι

Γα

νει ει ει τε αυ

Πα

τον εν τοι οις υ ψι ι ι ι στοιοις

σοι

Γα

πρε πει υ µνοος τω ω Θε ε ω

Α ι

Γα

νει τε α αυ το ον πα α αν τες οι

Πα

Αγ γε ε λοι οι

οι α α α αυ του ου αι νει

Γα

ει ει ει τε α αυ τον

πα α σαι αι αι δυ να α µει εις α αυ του σοι
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πρε πει υ µνοος τω ω Θε ε ω

Στίχ. α´. Τοῦ ποιῆσαι ἐν αὐτοῖς κρῖμα ἔγγραπτον

δο ξα αυ τη

εσ ται πα

Πα

σιτοις ο ο σι οιςαυ τ

Δ ευ

Γα

τε πα αν τα τα ε θνη γνω τε του φρι κτου µυστη

ρι

Πα

ι ουτην δυ να α µιν Χρι

Γα

στοςγαρ ο Σω τηρ η µων ο

εν αρ χη Λο ο γος ε σταυ ρω θη δι η µας και

Πα

ε κων

ε τα φη και

Γα

α νε στη εκ νε κρων του σω ω σαι τα

συµ παν τα αυ το ον προ σκυ νη η σω ω µεν

Στίχ. β´. Αἰνεῖτε τὸν Θεὸν ἐν τοῖς ἁγίοις αὐτοῦ αὐτοῦ· αἰνεῖτε

αὐτὸν

εν στε ρε ω µα τι της

Πα

δυ να µε ως αυ τ

Δ ι

Γα

η γη σαν το παν τα τα θαυ µα σι α οι φυ

Πα

λακεςσουου Κυ ρι ι ε αλ

Γα

λα το συ νε δρι οντηςµα ται

ο τη τος πλη ρω σαν δω ρων την δε ξι αν αυ των κρυ

Πα

πτειν ε νο µι ζον την α να στα σιν σου ην

Γα

ο κο

σµος δο ξα α α ζει ε λε η σον η µας

Στίχ. γ ´. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐπὶ ταῖς δυναστείαις αὐτοῦ· αἰνεῖτε
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αὐτὸν

κα τα το πλη θοςτης

Πα

µε γαλω ω συ νηςαυ τ

Χ α

Γα

ρας τα παν τα πε πλη ρω ται της α να

στα σε ως την

Πα

πει ραν ει λη φο τα Μα

Γα

ρι α γαρ η

Μαγδα λη νη ε πι το µνη µα ηλ θεν ευ ρεν Αγ γε

λον ε πι τον λι θον κα θη µε νον τοις ι µα τι οις

ε

Πα

ξα στραπτον τακαι λε γο ον τα τι

Γα

ζη τει τε τον ζων

τα µε τα των νε κρων ουκ ε στινω δε αλλ ε γη γερ

ται κα θως ει πε προ α γων εν τη Γα λι λαι α

Στίχ. δ´. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ἤχῳ σάλπιγγος

αι νει τε αυ τον

εν

Πα

ψαλτη ρι ω και κι θα α ρα

Ε ν

Γα

τω φω τι σου Δεσ πο τα ο ψο µε θα φως φι

λαν θρω πε α νε στηςγαρ εκτωννε κρων σω τη ρι αν

τω γε νει των

Πα

αν θρω ωπωνδω ω ρου µε ε νος ι

Γα

να σε πα

σα κτι σις δο ξο λο γη τον µο νον α να µαρ τη τον ε

λε η σον η µας
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Καὶ τοῦ Ὁσίου ἐκ τοῦ Τριῳδίου
Στιχηρὰ Προσόμοια γ´ εἰς δ´.

Ὢ τοῦ παραδόξου θαύματος. Ἦχος Νη

Αι νει τε αυ τον εν τυ µπα νω και χο ρω αι

νει τε αυ τον εν χορ δαις και αι ορ γα νω

Π α

Πα

τερ Ι ω αν νη ο σι ε δι

Νη

α πα ντος α

λη θως τ Θε

Πα

εν τω λα ρυγγι τας

Δι

υ ψωσεις ε

φερες µε

Πα

λε των πρακτι κω τα τα τα θε ο πνευ

στα λο γι α παν σο φε και την ε κει ει θεν α να πη

γα ζ σαν χα

Νη

α ριν ε πλ τι σας γε γο

Πα

νως

µα κα ρι ος των α σε βων παν

Δι

των τα β λευ µα τα

κα

Νη

ταστρε ψα α µε νος

Αι νει τε αυ τον εν κυµ βα λοις ευ η χοις αι

νει τε αυ τον εν κυµ βα λοις α λα λαγ µ

πα σαπνο η αι νε σα τω τον Κυ ρι ον

Π α

Πα

τερ Ι ω αν νη ο σι ε δι

Νη

α πα ντος α

λη θως τ Θε

Πα

εν τω λα ρυγγι τας

Δι

υ ψωσεις ε
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φερες µε

Πα

λε των πρακτι κω τα τα τα θε ο πνευ

στα λο γι α παν σο φε και την ε κει ει θεν α να πη

γα ζ σαν χα

Νη

α ριν ε πλ τι σας γε γο

Πα

νως

µα κα ρι ος των α σε βων παν

Δι

των τα β λευ µα τα

κα

Νη

ταστρε ψα α µε νος

Μα κα ρι ος α νηρ ο φο β µε νος τον Κυ

ρι ον εν ταις εν το λαις αυ τ θε λη η σει σφο

δρα

Π α

Πα

τερ Ι ω αν νη εν δο ξεταις

Νη

των δα κρυ ων

ρο αις την ψυ

Πα

χην κα θαι ρο µε νος και

Δι

παν νυ χοις

στασε σι τον

Πα

Θε ον ι λα σκο µε νος α νε πτε

ρω ω θηςπρος την α γα πη σιν την τ τ µα α

καρκαι ω ραι ο τη τα η

Νη

ης ε πα ξι ως νυν

α πο

Πα

λαυ εις α ληκτα χαρ µο νι κως µε

Δι

τα των

συν αθλωνσ θε

Νη

ο φρον Ο ο σι ε
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Τι µι ος ε να ντι ον Κυ ρι ο θα να

τος τ Ο σι αυ τ

Π α

Πα

τερ Ι ω αν νη Ο σι ε α

Νη

να πτε ρω σας

τον ν ν προς Θε

Πα

ον δι α πι στεως κο

Δι

σµι κηςσυγ χυ

σε ως ε

Πα

βδε λυ ξω το α στα τον και τον σταυ

ρο ον σ α να λα βο µε νος τω Παν τε πο ο

πτη κα τη κο λ θη σας σω

Νη

ω µα δυ ση νι ον

α γω

Πα

γαις α σκη σε ως τω λο γι σµω σθε

Δι

νει δ λω σα

µενος τ

Νη

θει Πνε ευ µα τος

Ἦχος Πα

Δ
ο

Πα

ξα Πα τρι και Υι ω ω και Α γι ω Πνε ε

ε ευ µα α α α τι

Ἦχος Πα

Δ ευ

Πα

τε ερ γα σω µε ε θα εν τω µυ στι κω ω

α µπε λω ω ω ω νι καρ π ς µε τα α

νοι οι ας εν τ τω ποι µε ε ε ε



44

νοι ουκ εν βρω µα σι και αι πο µα α σι

κο ο ο πι ι ω ω ων τες αλλ εν προ σευ

χαις και νη η στει ει αις τας α ρε ε τα α α

ας κα α τορ θ ν τες τ τοις α ρε σκο µε

νος ο Κυ ρι ος τ ε ερ γ δη να α ρι

ον πα ρε ε ε ε χει δι ψυ χας λυ τρ

ται χρε ς α α α µα αρ τι ι ι ας

ο µο νος πο λυ ε ε ε ε λε ε ε ε ος

Καὶ νῦν...

Ἦχος Δι

Υ περ ευ λο γη µε ε νη υ παρ χειςΘε ο

το κεΠαρ θε ε ε νε δι α γαρ τ εκ σ

σαρκω θε εν τος ο ᾳ δηςηχ µα λω τι αι ο Α

δαµ α να κε κλη ται η κα τα ρα νε νε ε κρω

ται η Ευ α η λευ θε ρω ται ο θα να τος τε

θα να α τω ταικαι η µεις ε ζω ο ποι η θη µεν δι
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ο α νυ µν ν τες βο ω ω µεν ευ λο γη τος Χρι

ος ο Θε ος η µων ο ου τως ευ δο κη σας δο ο

ο ξα σοι

* * *

Καὶ εὐθὺς ψάλλεται εἰς τὸν ἦχον τῆς Κυριακῆς

Η ΜΕΓΑΛΗ ΔΟΞΟΛΟΓΙΑ

Δοξολογία Μανουὴλ Πρωτοψάλτου.

Ἦχος Γα

Δ ο

Γα

ξα σοι τω δει ξα ντι το φω ως Δο ξα εν υ ψι ι

στοις Θε ω και ε πι γης ει ρη η νη εν αν θρω

ποιςευ δο κι α

Υ
Γα

µνουουµενσε ευ λο γου µεν σε προ σκυ νου µεν

σε δο ξο λο γου µενσε ευ χα ρι στουµενσοι δι α την

µε γα α λην σου δο ξαν

Κ υ

Γα

ρι ε Βα σι λευ ε που ρα νι ε Θε ε Πα

Πα

τερ

πα ντο κρα α τορ Κυ

Γα

ρι ε Υι ε µο νο γε νες

Ι η σου Χριστεκαι Α γι ον Πνευ µα

Κ υ

Γα

ρι ε ο Θε ος ο αµ νος του Θε ου ο Υι
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ο ος του Πα τρος ο αι αι ρων την

Πα

α µαρ τι ι αν του

κο ο σµου ε

Γα

λε η σον η µας ο αι αι αι ρων τας

α µαρτι ι ας του κο σµου

Π ρο

Γα

σδεξαι την δε η σιν η µων ο κα θη µενος εκ

δε ξι ων του Πα τρος και ε λε η σον η µας

Ο
Γα

τι συ ει µο νος Α γι ος συ ει µο νος

Κυ ρι ος Ι η σους Χρι στοςεις δο ο ο ξανΘε ου Πα

τροςα µην

Κ αθ

Γα

ε κα αστην η µε ραν ευ λο γη σω σε και

αι νε σω το ο νο µα σου εις τον αι ω ω ω να

και εις τον αι ω νατουαι ω νος

Κ α

Γα

τα ξι ι ω σον Κυ ρι ε εν τη η µε

ρα τα α αυ τη α να µαρ τη τους φυ λα χθη η ναι η

µας

Ε υ

Γα

λο γη τος ει Κυ υ ρι ε ο Θε ος των πα

τε ε ρων η µων και αι νε το ον και δε δο ξα
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σµε ε ε νον το ο νο µα σου εις τους αι ω ω νας α

µην

Γ ε

Γα

ε νοι το Κυ ρι ε το ε λε ος σου εφ η

µας κα θα περηλ πι σαµεν ε πι σε

Ε υ

Γα

λο γη τος ει Κυ ρι ε ε δι δα ξο ον µε τα

δι και ω µα τα σου

τὸ τρίτον.

Ε υ

Γα

λο γη τος ει Κυ ρι ε δι δα ξον µε τα

Πα

δι και

ω µα τα α σου

Κ υ

Γα

ρι ε κα τα φυ γη η ε γεν νη η θης η µιν

εν γε νε α και γε νε α ε γω ει πα Κυ ρι ε ε

λε η σον µε ι α σαι την ψυ χην µου ο τι η µαρ τον

σοι

Κ υ

Γα

ρι ε προς σε κα τε ε φυ γον δι δα ξον µε του

ποι ειν το θε λη µα σου ο τι συ ει ο Θε ος µου

Ο
Γα

τι πα ρα σοι πη γη ζω η ης εν τω φω τι
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σου ο ψο ο µε θα φως

Π α

Γα

ρα τει νοντο ε λε ος Σου τοις

Πα

γι νω σκου σι

ι Σε

Α
Γα

γι ος ο Θε ος Α γι ος Ι σχυ ρος Α γι

ος α θα να τος ε λε η σον η µας

Δ ο

Γα

ξα Πα τρι και Υι ω και

Πα

α γι ωΠνευµα τι

Κ αι

Γα

νυν και α ει και εις τους αι ω

Πα

νας των αι

ω νων α µην

Α
Γα

γι ος α θα να τος ε λε η σον η µας

ᾈσματικὸν.

Α
Γα

α γι ο ος ο ο Θε ο ο ος Α

Πα

α α γι ο

ος Ι ι σχυ υ υ υ ρο ος Α

Γα

γι ος Α

θα α να α α α το ος ε λε

Νη

η η σο ο ο ο

ον η η µα α α α α

Γα

α α α ας

Σ η

Γα

µερονσω τη ρι α τω κοσµω γε γο νεν α

σωµεν τω α να στα ντι εκ τα α φου και

Πα

αρ χη γω ω
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της ζω ης η η µων κα

Γα

θε λων γαρ τω θα να α τω τον

θα να τον το νι κος ε δω κεν η µι ιν και το

µε γα ε λε ο

Νη

ο ο ος

Γα

* * * * *

ΕΙΣ ΤΗΝ ΘΕΙΑΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ

Ὁ διάκονος τὰ εἰρηνικὰ

Τὰ ἑξαπλᾶ.

Ἦχος Νη

Κυ ρι ε Ε λε ε η σον

Κυ ρι ε Ε λε ε ε η σον

Κυ ρι ε Ε λε ε ε η σον

Κυ ρι ε Ε λε ε ε η σον

Κυ ρι ε Ε λε ε ε η η σον

Κυ ρι ε Ε λε ε ε ε η σον

Τὰ Ἁγιορείτικα (καταγραφὴ Μελετίου Συκιώτου).

Ἦχος Νη

Κυ ρι ε Ε λε ε ε η σον

Κυ ρι ε Ε λε ε ε ε η η η σον

Κυ ρι ε Ε λε ε ε η η η σον
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Κυ ρι ε Ε λε

Πα

ε ε η η η σον

Κυ

Νη

ρι ε Ε λε ε ε ε η η η σον

Κυ υ υ ρι ε Ε λε ε ε ε ε ε η η η σον

Ἀθανασίου Καραμάνη.

Ἦχος Νη

Κυ ρι ε Ε λε ε ε η σον

Κυ ρι ε Ε ε λε ε η σον

Κυ ρι ε Ε ε λε η σον

Κυ ρι ε Ε λε η σον

Κυ ρι ε Ε λε ε η σον

Κυ ρι ε Ε λε ε ε η σον

ὁ ἱερεὺς τὴν ἐκφώνησιν·

Ὅτι πρέπει σοι πᾶσα δόξα…

Ἀντίφωνον Α´. Ἦχος β´. Ψαλμὸς ρβ´ (102).

Ἦχος Δι

Στίχ. α´. Εὐλόγει ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον, καὶ πάντα τὰ ἐντός

μου τὸ ὄνομα τὸ ἅγιον αὐτοῦ.

Τ αις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω τε ε ερ

σω σον η µας

Στίχ. β´. Εὐλόγει, ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον, καὶ μὴ ἐπιλανθάνου

πάσας τὰς ἀνταποδόσεις αὐτοῦ.
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Τ αις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω τε ε ερ

σω σον η µας

Στίχ. γ´. Κύριος ἐν τῷ οὐρανῷ ἡτοίμασε τὸν θρόνον αὐτοῦ, καὶ ἡ

βασιλεία αὐτοῦ πάντων δεσπόζει.

Τ αις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω τε ε ερ

σω σον η µας

Στίχ. δ´. Εὐλογεῖτε τὸν Κύριον, πάντα τὰ ἔργα αὐτοῦ, ἐν παντὶ

τόπῳ τῆς δεσποτείας αὐτοῦ.

Τ αις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω τε ε ερ

σω σον η µας

Δόξα. Καὶ νῦν.

Τ αις πρε σβει αιςτης Θε ο το ο κου Σω τερ σω

σον η µα α ας

Ὁ διάκονος τὴν μικρὰν συναπτὴν

καὶ ὁ ἱερεὺς τὴν ἐκφώνησιν·

Ὅτι σὸν τὸ κράτος...

Ἀντίφωνον Β´. Ἦχος β´. Ψαλμὸς ρμε´ (145).

Στίχ. α´. Αἴνει, ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον· αἰνέσω Κύριον ἐν τῇ ζωῇ

μου· ψαλῷ τῷ Θεῷ μου ἕως ὑπάρχω.

Σ ω σον η µα ας Υι ε ε Θε ου ο α να

ας εκ νε κρων ψαλλον ταςσοι αλ λη λ ι α

Στίχ. β´. Μακάριος, οὗ ὁ Θεὸς Ἰακὼβ βοηθὸς αὐτοῦ, ἡ ἐλπὶς

αὐτοῦ ἐπὶ Κύριον τὸν Θεὸν αὐτοῦ.
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Σ ω σον η µα ας Υι ε ε Θε ου ο α να

ας εκ νε κρων ψαλλον ταςσοι αλ λη λ ι α

Στίχ. γ´. Τὸν ποιήσαντα τὸν οὐρανὸν καὶ τὴν γῆν, τὴν θάλασσαν
καὶ πάντα τὰ ἐν αὐτοῖς.

Σ ω σον η µα ας Υι ε ε Θε ου ο α να

ας εκ νε κρων ψαλλον ταςσοι αλ λη λ ι α

Στίχ. δ´. Βασιλεύσει Κύριος εἰς τὸν αἰῶνα, ὁ Θεός σου, Σιών, εἰς
γενεὰν καὶ γενεάν.

Σ ω σον η µα ας Υι ε ε Θε ου ο α να

ας εκ νε κρων ψαλλον ταςσοι αλ λη λ ι α

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίῳ Πνεύματι.

Κ αι νυν και α ει και εις τ ς αι ω νας τωναι ω

νων α µην

Ο Μο νο γε νης Υι ος και Λο γος τ Θε ου α

θα νατος υ πα αρ χων και κα τα δε ξα µε νος δι

α την η µε τε ραν σω τη ρι αν σαρ κω θη ναι

εκ της α γι ας Θε ο το ο κου και α ει παρ

θε ν Μα ρι ι ας α τρε πτως ε ναν θρω πη σας

σταυ ρω θεις τε Χρι στε ο Θε ος θα να τω θα να
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τον πα τη η σας εις ων της α γι ας Τρι α

α α δος συν δο ξα ζο ο µε νος τω Πα τρι και

τω Α γι ω Πνε ευ µα τι σω σον η µα α ας

Ὁ διάκονος τὴν μικρὰν συναπτὴν
καὶ ὁ ἱερεὺς τὴν ἐκφώνησιν·

Ὅτι ἀγαθὸς καὶ φιλάνθρωπος...
Ἀντίφωνον Γ´. Ψαλμὸς ριζ´ (117).

Ἦχος Γα

Στίχ. α´. Ἐξομολογεῖσθε τῷ Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα
τὸ ἔλεος αὐτοῦ.

Στίχ. β´. Εἰπάτωσαν δὴ πάντες οἱ φοβούμενοι τὸν Κύριον, ὅτι
ἀγαθός, ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα τὸ ἔλεος αὐτοῦ.

Στίχ. γ´. Αὕτη ἡ ἡμέρα, ἣν ἐποίησεν ὁ Κύριος· ἀγαλλιασώμεθα
καὶ εὐφρανθῶμεν ἐν αὐτῇ.

Ε υ

Γα

φραι νεσθωτα ου ρα νι α α

Πα

γαλ λι α σθω

τα ε πι γει ει α ο

Γα

τι ε ποι η σε κρα τος εν βρα

χι ο νι αυ του ο Κυ ρι ος ε πα τη σε τω

Πα

θα να

α τω το ον θα α να α τον πρω το

Γα

τοκοςτων νεκρων ε γε

νε το εκ κοι λι ας Α δου ε ρυ σα το η µας

και πα ρε σχε τω κο ο σµω το µε γα ε ε λε ε

ος

τὸ τέλος:
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και πα ρε σχε τω κο ο σµω το µε γα ε λε ο ο ο

ος

* * *

ΜΙΚΡΑ ΕΙΣΟΔΟΣ

Εἰσοδικόν. Ἦχος β´.
(Ἐὰν εἰσοδεύουν πολλοὶ ἱερεῖς, ψάλλουν αὐτοὶ τὸ εἰσοδικόν).

Ἦχος Δι

Δ ε ευ τε προ σκυ νη σω µεν και προ σπε ε σω ω

µεν Χρι στω ω ω ω ω σω σον η µα ας Υι ε ε

Θε ου ο α να στα α α ας εκ νε κρω ω ω ω ων

ὁ β΄ χορός:

ψαλλον ταςσοι αλ λη λ ι α

* * *

Τὸ ἀναστάσιμον ἀπολυτίκιον.
(ψάλλεται ὑπὸ τῶν ἱερέων, ἐὰν τελεῖται συλλείτουργον)

Ἦχος Γα

Ε υ

Γα

φραι νεσθωτα ου ρα νι α α

Πα

γαλ λι α σθω

τα ε πι γει ει α ο

Γα

τι ε ποι η σε κρα τος εν βρα

χι ο νι αυ του ο Κυ ρι ος ε πα τη σε τω

Πα

θα να

α τω το ον θα α να α τον πρω το

Γα

τοκοςτων νεκρων ε γε

νε το εκ κοι λι ας Α δου ε ρυ σα το η µας
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και πα ρε σχε τω κο ο σµω το µε γα ε ε λε ε

ος

Τὸ ἀπολυτίκιον τοῦ ὁσίου.

Ἦχος Γα

Τ αις των δα κρυ ων σ ρο αις της ε ρη µου

το α γο νον ε γε ε ωρ γη σας και τοις εκ

βα θ ς στε ναγ µοις εις ε κα τον τ ς πο ν ς ε

καρ πο ο φο ρη σας και γε γο νας φω στηρ τη

οι κου µε νη λαµπωντοις θα αυ µα σι Ι ω αν

νη πα τηρ η µω ων ο σι ε πρε σβευ ε Χρι στω

τω Θε ω σω θη ναιτας ψυ υ χας η µων

Εἶτα τὸ τοῦ Ἁγίου τοῦ Ναοῦ.

Ἦχος Γα

Α γι οι Α ναρ γυ ροι και αι θα αυ µα τουρ

γοι ε πι σκε ε ψα σθε τας ασ θε νει ας η

µων δω ρε αν ε λα βε τε δω ρε α αν δο ο

τε η µιν
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Κοντάκιον. Ἦχος πλ. δ´. Αὐτόμελον.
(Κατὰ τὰς Α´, Β´, Γ´, Δ´ Κυριακὰς τῆς Μεγάλης

Τεσσαρακοστῆς καὶ τῷ Σαββάτῳ τοῦ Ἀκαθίστου).

(ψάλλεται ὑπὸ τῶν ἱερέων, ἐὰν τελεῖται συλλείτουργον)

Ἦχος Νη

Τ η

Νη

υ περ µα

Πα

α χω ρα

Νη

α τη γω τα νι κη

τη ρι ι α ως λυ τρω θει

Πα

ει σα τω

Νη

ων δει

νων ευ χα ρι στη ρι ι α α να γρα φω σοι

η πο λι ις σ Θε ο το κε αλλ ως ε

Πα

ε χ

σα

Νη

α το κρα τος α προ σµα χη η τον εκ πα

ντοι ων µε κιν δυ νων ε ε λευ θε ρωσον ι

Δι

να

κρα ζω ω σοι χαι

Νη

ρε Νυ υµ φη Α νυ

Δι

υµ φε ευ

τε ε ε ε ε ε

Νη

* * *

ΤΡΙΣΑΓΙΟΣ ΥΜΝΟΣ

Ἦχος Δι

Α α γι ι ο ο ος ο ο ο Θε ο ο ο ος

α α γι ι ο ο ος ι ι ι σχυ ρο ο ο ος α

α γι ι ος α θα α να τος ε λε ε ε η σο ο

ον η µα ας

Τό τρίτον.
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Α γι ος ο Θε ο ο ο ο ο ο ο ο ο

ο ο ος α γι ος ι σχυ ρο ο ο ο ος α α γι

ι ος α θα α να τος ε λε ε ε η σο ο

ον η µα ας

Δ ο ξα Πα τρι και Υι ω και α γι ω Πνε ευ µα

τι

Κ αι νυν και α ει και εις τους αι ω ναςτωναι ω

νων α µην

Α α γι ι ος α θα α να τος ε λε ε ε

η σο ο ον η µα ας

Δ υ να α α µις Α γι ος ο Θε ο ο ο

ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ος α γι ος

ι σχυ ρο ο ο ο ος α α α α α α α

α α α γι ι ι ος α θα α να α α το ο ο ος

ε λε ε η η σον η η µα ας
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Δύναμις τοῦ βήματος.

Ἦχος Δι

Α α α α γι ι ι ι ι ο ο ο ο

ο ος ο ο ο ο ο ο Θε ε ο ο ο ο ο

ος

Α α α α α γι ι ι ι ι ο ο ο ο

ο ος ι ι ι ι ι ι σχυ υ ρο ο ο ο ο

ος

Α α α α α α α γι ι ι α α γι

ι ι ος Α α α α θα α α α α α α

α α α α α α α α α ε α α θα α να το

ο ο ο ο ο ο ος

Ε ε ε ε λε ε ε η σο ο ο ο ο ο

ον η η µα ας

Δύναμις Ἰωάννου Παλάση. Ἦχος Δι

Ν ε

Δι

ε Δυ υ υ υ να α α α δυ υ να

α α µις



59

Α α α α α α α α α α α α α

α α α α α α α α α α γι ι ι ι ι ι ι

ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι Α

Νη

α γι ι ι

ο ο ο

Μ

ο ο ο ο ος

Δι

ο ο ο ο Θε ε

ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε

χε ε ε ε ο ο Θε ε ε ο ο ο ο ο ο ο

ο ο ο ο ος

Α
Δι

α α α α α α α α α α α α

α α α α α α α α α α γι ι ι ι ι ι ι

ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι Α

Νη

α γι ι ι

ο ο ο

Μ

ο ο ο ο ος

Δι

Ι ι ι ι σχυ υ

υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ

χυ υ υ υ Ι ι σχυ υ υ ρο ο ο ο ο ο ο

ο ο ο ο ος

A
Δι

α α α α α α α α α α α α α

α α α α γι ι ι ι ος Α θα α α α
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α α α α α α α α α α α α Α θα

α α α α α να α α το ος

Ε
Δι

ε ε ε λε ε ε ε ε ε ε η Ε λε

ε η η η σο ο ο ο ο ο ο ο ον η η η η η

µα α α ας

* * *

ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ
Προκείμενον καὶ Ἀλληλούϊα τοῦ ἤχου τῆς Κυριακῆς.

Τοῦ Τριῳδίου (Κυριακῆς Δ´ Νηστειῶν). (Ἑβρ. Ϛ´ 13-20).

Ὁ ἀναγνώστης· Ψαλμὸς τῷ Δαβίδ. Προκείμενον ἦχος γ΄.

Ὁ διάκονος· Πρόσχωμεν.

Ὁ ἀναγνώστης τὸ προκείμενον καὶ τὸν στίχον αὐτοῦ.

Ψάλατε τῷ Θεῷ ἡμῶν, ψάλατε, ψάλατε τῷ βασιλεῖ ἡμῶν ψάλατε.

Στίχ. Πάντα τὰ ἔθνη, κροτήσατε χεῖρας, ἀλαλάξατε τῷ Θεῷ ἐν

φωνῇ ἀγαλλιάσεως.

Ἢ ὁ ψάλτης.

Ἦχος Γα

Ψ α λα τε τω Θε ω ω η µων ψα λα τε ψα

λα τε τω βα σι λει ει η µων ψα λα τε

Παν τα τα ε θνη κρο τη σα τε χει ρας α λα

λα ξα τε τω Θε ω εν φω νη α γα λλι α α

σε ως
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Ψ α λα τε τω Θε ω ω η µων ψα λα τε ψα

λα τε τω βα σι λει ει η µων ψα λα τε

Ο τι Κυ ρι ος υ ψι στος φο βε ρος βα σι

λευς µε ε γας ε πι πα α σαντην γην

Ψ α λα τε τω Θε ω ω η µων ψα λα τε ψα

λα τε τω βα σι λει ει η µων ψα λα τε ε ε ε

Ὁ διάκονος· Σοφία.

Ὁ ἀναγνώστης·

Πρὸς Ἑβραίους Ἐπιστολῆς Παύλου τὸ Ἀνάγνωσμα.

Ὁ διάκονος· Πρόσχωμεν.
(Ἑβρ. Ϛ´ 13-20).

Ἀδελφοί, τῷ Ἀβραὰμ ἐπαγγειλάμενος ὁ Θεός, ἐπεὶ κατ᾿ οὐδενὸς

εἶχε μείζονος ὀμόσαι, ὤμοσε καθ᾿ ἑαυτοῦ, λέγων· ἦ μὴν εὐλογῶν

εὐλογήσω σε καὶ πληθύνων πληθυνῶ σε· καὶ οὕτω μακροθυμήσας

ἐπέτυχε τῆς ἐπαγγελίας. Ἄνθρωποι μὲν γὰρ κατὰ τοῦ μείζονος

ὀμνύουσι, καὶ πάσης αὐτοῖς ἀντιλογίας πέρας εἰς βεβαίωσιν ὁ

ὅρκος· ἐν ᾧ περισσότερον βουλόμενος ὁ Θεὸς ἐπιδεῖξαι τοῖς

κληρονόμοις τῆς ἐπαγγελίας τὸ ἀμετάθετον τῆς βουλῆς αὐτοῦ,

ἐμεσίτευσεν ὅρκῳ, ἵνα διὰ δύο πραγμάτων ἀμεταθέτων, ἐν οἷς

ἀδύνατον ψεύσασθαι Θεόν, ἰσχυρὰν παράκλησιν ἔχωμεν οἱ

καταφυγόντες κρατῆσαι τῆς προκειμένης ἐλπίδος· ἣν ὡς ἄγκυραν

ἔχομεν τῆς ψυχῆς ἀσφαλῆ τε καὶ βεβαίαν καὶ εἰσερχομένην εἰς τὸ

ἐσώτερον τοῦ καταπετάσματος, ὅπου πρόδρομος ὑπὲρ ἡμῶν

εἰσῆλθεν Ἰησοῦς, κατὰ τὴν τάξιν Μελχισεδὲκ ἀρχιερεὺς

γενόμενος εἰς τὸν αἰῶνα.

Ἀλληλούϊα (γ´). Ἦχος γ´. (Ψαλμὸς λ´).

Ἦχος Γα

Α λλη λ ϊ ϊ α Α α λλη η λ
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ϊ ϊ ϊ ϊ α Α α α α α λλη η η η

λ ϊ ϊ ϊ α α

Στίχ. Ἐπὶ σοί, Κύριε, ἤλπισα, μὴ καταισχυνθείην εἰς τὸν αἰῶνα·
ἐν τῇ δικαιοσύνῃ σου

ρυ σαι µε και ε ε ξε ε λ µε ε

Α λλη λ ϊ ϊ α Α α λλη η λ

ϊ ϊ ϊ ϊ α Α α α α α λλη η η η

λ ϊ ϊ ϊ α α

Στίχ. Γενοῦ μοι εἰς Θεὸν ὑπερασπιστὴν

και εις οι οι κον κα τα φυ γης τ σω ω ω ω

ω σαι αι µε

Α λλη λ ϊ ϊ α Α α λλη η λ

ϊ ϊ ϊ ϊ α Α α α α α λλη η η η

λ ϊ ϊ ϊ α α α α

ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ
Κυριακῆς Δ´ Νηστειῶν (Μαρκ. θ´ 17-31).

Ἐκ τοῦ κατὰ Μᾶρκον Ἁγίου Εὐαγγελίου τὸ Ἀνάγνωσμα.
Τῷ καιρῷ ἐκείνῳ, ἄνθρωπός τις προσῆλθε τῷ Ἰησοῦ, γονυπετῶν
αὐτὸν καὶ λέγων· διδάσκαλε, ἤνεγκα τὸν υἱόν μου πρὸς σέ,
ἔχοντα πνεῦμα ἄλαλον. Καὶ ὅπου ἐὰν αὐτὸν καταλάβῃ, ῥήσσει
αὐτόν, καὶ ἀφρίζει καὶ τρίζει τοὺς ὀδόντας αὐτοῦ, καὶ
ξηραίνεται· καὶ εἶπον τοῖς μαθηταῖς σου ἵνα αὐτὸ ἐκβάλωσι, καὶ
οὐκ ἴσχυσαν. Ὁ δὲ ἀποκριθεὶς αὐτῷ λέγει· ὦ γενεὰ ἄπιστος, ἕως
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πότε πρὸς ὑμᾶς ἔσομαι; ἕως πότε ἀνέξομαι ὑμῶν; φέρετε αὐτὸν
πρός με. Καὶ ἤνεγκαν αὐτὸν πρὸς αὐτόν. Καὶ ἰδὼν αὐτὸν εὐθέως
τὸ πνεῦμα ἐσπάραξεν αὐτόν, καὶ πεσὼν ἐπὶ τῆς γῆς ἐκυλίετο
ἀφρίζων. Καὶ ἐπηρώτησε τὸν πατέρα αὐτοῦ· πόσος χρόνος ἐστὶν
ὡς τοῦτο γέγονεν αὐτῷ; ὁ δὲ εἶπε· παιδιόθεν. Καὶ πολλάκις
αὐτὸν καὶ εἰς πῦρ ἔβαλε καὶ εἰς ὕδατα, ἵνα ἀπολέσῃ αὐτόν· ἀλλ᾿
εἴ τι δύνασαι, βοήθησον ἡμῖν σπλαγχνισθεὶς ἐφ᾿ ἡμᾶς. Ὁ δὲ
Ἰησοῦς εἶπεν αὐτῷ τὸ εἰ δύνασαι πιστεῦσαι, πάντα δυνατὰ τῷ
πιστεύοντι. Καὶ εὐθέως κράξας ὁ πατὴρ τοῦ παιδίου μετὰ
δακρύων ἔλεγε· πιστεύω, Κύριε· βοήθει μου τῇ ἀπιστίᾳ. Ἰδὼν δὲ
ὁ Ἰησοῦς ὅτι ἐπισυντρέχει ὄχλος, ἐπετίμησε τῷ πνεύματι τῷ
ἀκαθάρτῳ λέγων αὐτῷ· τὸ πνεῦμα τὸ ἄλαλον καὶ κωφόν, ἐγώ σοι
ἐπιτάσσω, ἔξελθε ἐξ αὐτοῦ καὶ μηκέτι εἰσέλθῃς εἰς αὐτόν. Καὶ
κράξαν καὶ πολλὰ σπαράξαν αὐτὸν ἐξῆλθε, καὶ ἐγένετο ὡσεὶ
νεκρός, ὥστε πολλοὺς λέγειν ὅτι ἀπέθανεν. Ὁ δὲ Ἰησοῦς
κρατήσας αὐτὸν τῆς χειρὸς ἤγειρεν αὐτόν, καὶ ἀνέστη. Καὶ
εἰσελθόντα αὐτὸν εἰς οἶκον οἱ μαθηταὶ αὐτοῦ ἐπηρώτων αὐτὸν
κατ᾿ ἰδίαν, ὅτι ἡμεῖς οὐκ ἠδυνήθημεν ἐκβαλεῖν αὐτό. Καὶ εἶπεν
αὐτοῖς· τοῦτο τὸ γένος ἐν οὐδενὶ δύναται ἐξελθεῖν εἰ μὴ ἐν
προσευχῇ καὶ νηστείᾳ. Καὶ ἐκεῖθεν ἐξελθόντες παρεπορεύοντο
διὰ τῆς Γαλιλαίας, καὶ οὐκ ἤθελεν ἵνα τις γνῷ· ἐδίδασκε γὰρ
τοὺς μαθητὰς αὐτοῦ καὶ ἔλεγεν αὐτοῖς ὅτι ὁ υἱὸς τοῦ ἀνθρώπου
παραδίδοται εἰς χεῖρας ἀνθρώπων, καὶ ἀποκτενοῦσιν αὐτόν, καὶ
ἀποκτανθεὶς τῇ τρίτῃ ἡμέρᾳ ἀναστήσεται.

Ἦχος Δι

Δ ο ξα α σοι Κυ υ υ υ υ υ ρι ι ι ι

ι ε ε ε ε ε δο ο ο ο ο ο ο ξα α

σοι οι οι οι

Χερουβικόν. Γρηγορίου Πρωτοψάλτου.

Ἦχος Γα

Ο ι τα

Γα

α α α α α α α α α α α α

α α α α α α α α α Χε ε

Πα

ε ε ε ε ε ε
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ε ε ε

Μ

ε

Γα

ε ε ε ρου ου ου ου ου ου ου ου ου ου χε

ρου

Νη

ου βι ι ι

Γα

ι ι ι ιµ µυ υ υ υ υ

Νη

υ υ

υ υ υ υ υ υ υ υ στι ι κω ω ως ει

Γα

κο

νι ι ι ι ι ι ι

Δι

ι ι ι ι ι ζο ο ο ο ο

ο ο ο

Γα

ο ο ο ο ο ο ο ει κο νι ι ζον

τε

Νη

ε ε ε

Γα

ε ε ε ες και αι αι αι αι αι αι

αι αι χαι αι αι αι αι αι αι αι αι αι αι αι αι αι αι τη

η

Πα

η η η η η η η η η και τη ζω ω ω ο

ο ο ο ποι οι ω ω Τρι

Μ

α

Γα

α α α α α α

α α α α α α τρι α

Ζω

α α α α α α α α

α α α α α τρι α α α α δι ι ι ι ι ι τον

τρι σα α α α α α α γι ι τον

Δι

τρι σα γι

ο ο ον υ υ υ υ υ

Γα

υ υ υ υ υ υ υ

υ υ υ υ υ υ υ µνονπρο ο σα α α α α α α

δο ο ο προ σα α δο ο ον τε

Νη

ε ε ε

Γα

ε ε ε ες

πα α α α α σα α α α αν τη η η η ην
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βι ι ι ο ο ο ο ο ο τι ι την βι ο τι ι

κη

Νη

η η

Γα

η η η ην α πο θω

Δι

ωω ω µε ε α α

πο θω ω µε ε ε θα α α µε

Γα

ε ε ε ε ε

ε ε ε ε

Δι

ε ε ε ε ε ρι ι ι ι ι ι ι

ι

Γα

ι ι ι ι ι ι ι ι µε ε ρι µνα

Νη

α α α

Γα

α

α α αν

Ω ς

Γα

τον Βα σι λε ε ε ε ε ε ε ε ε

ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε

ε ε ε ε ε ε ε χε ε ε ε ε ε ε ε ε

βα α σι ι ι ι λε ε ε ε ε ε ε ε ε βα σι

λε ε α

Νη

α α α

Γα

α α α α των ο ο ο λων

υ πο δε ξο ο ο µε ε νοι οι οι Ται

Ζω

αις

αγ γε ε λι καις α ο ρα α τως δο ρυ φο

ρου

Δι

ου µε νον τα

Γα

α α ξε ε σι ι ιν Αλ λη λου

ι α α α α α

Νη

α α α α α α α α α

Γα

α

α α α α
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Λειτουργικά, Ἰωάννου Ἀρβανίτη , Ἦχος Γα

Κ υ ρι ε Ε λε ε η σον

Κ υ ρι ε Ε λε ε η σον

Κ υ ρι ε Ε λε ε η η σον

Κ υ ρι ε Ε λε η σον

Π α ρα α σχ Κυ υ υ ρι ε

Π α ρα σχ Κυ υ υ υ ρι ε

Π α ρα α σχ Κυ υ υ ρι ι ε

Π α ρα σχ Κυ υ ρι ι ε

Π α ρα α α σχ Κυ υ υ ρι ε

Π α ρα σχ Κυ υ υ ρι ι ε

Σ οι Κυ ρι ι ε

Κ αι τω Πνευ µα τι ι ι σ

Π α τε ε ρα Υι ον και Α γι ον Πνε
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ε ευ µα Τρι α δα ο µο σι ο ον και α

χω ω ρι ι ι στον

Τὸ Σύμβολον τῆς πίστεως.
Πιστεύω εἰς ἕνα Θεόν, Πατέρα, παντοκράτορα, ποιητὴν οὐρανοῦ

καὶ γῆς, ὁρατῶν τε πάντων καὶ ἀοράτων. Καὶ εἰς ἕνα Κύριον
Ἰησοῦν Χριστόν, τὸν Υἱὸν τοῦ Θεοῦ τόν μονογενῆ, τὸν ἐκ τοῦ

Πατρὸς γεννηθέντα πρὸ πάντων τῶν αἰώνων· φῶς ἐκ φωτός, Θεὸν
ἀληθινὸν ἐκ Θεοῦ ἀληθινοῦ, γεννηθέντα, οὐ ποιηθέντα, ὁμοούσιον

τῷ Πατρί, δι᾿ οὗ τὰ πάντα ἐγένετο. Τὸν δι᾿ ἡμᾶς τοὺς ἀνθρώπους
καὶ διὰ τὴν ἡμετέραν σωτηρίαν κατελθόντα ἐκ τῶν οὐρανῶν καὶ

σαρκωθέντα ἐκ Πνεύματος ἁγίου καὶ Μαρίας τῆς Παρθένου καὶ
ἐνανθρωπήσαντα. Σταυρωθέντα τε ὑπὲρ ἡμῶν ἐπὶ Ποντίου
Πιλάτου καὶ παθόντα καὶ ταφέντα. Καὶ ἀναστάντα τῇ τρίτῃ

ἡμέρᾳ κατὰ τὰς Γραφάς. Καὶ ἀνελθόντα εἰς τοὺς οὐρανοὺς καὶ
καθεζόμενον ἐκ δεξιῶν τοῦ Πατρός. Καὶ πάλιν ἐρχόμενον μετὰ

δόξης κρῖναι ζῶντας καὶ νεκρούς, οὗ τῆς βασιλείας οὐκ ἔσται
τέλος. Καὶ εἰς τὸ Πνεῦμα τὸ ἅγιον, τὸ Κύριον, τὸ ζωοποιόν, τὸ ἐκ

τοῦ Πατρὸς ἐκπορευόμενον, τὸ σὺν Πατρὶ καὶ Υἱῷ
συμπροσκυνούμενον καὶ συνδοξαζόμενον, τὸ λαλῆσαν διὰ τῶν
προφητῶν. Εἰς μίαν, ἁγίαν, καθολικὴν καὶ ἀποστολικὴν

Ἐκκλησίαν. Ὁμολογῶ ἓν βάπτισμα εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν.
Προσδοκῶ ἀνάστασιν νεκρῶν καὶ ζωὴν τοῦ μέλλοντος αἰῶνος.

Ἀμήν.
* * *

Ε λε ον ει ρη η η η νης θυ σι αν αι

νε σε ως

Κ αι µε τα τ πνευ µα το ο ος σ

Ε χο µεν προς τον Κυ υ υ ρι ι ον

Α α ξι ο ον και αι δι και αι αι ον
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Η Θ. ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΟΥ Μ. ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ
Μέλος ἀρχαῖον, συντμηθέν ὑπὸ Ἰωάννου Πρωτοψάλτου.

Ἦχος Δι

Α
Δι

γι ος α γι ο ος α α γι ι ο ο ο

ο ο ο ο ος Κυ υ υ υ ρι ι ι ι ι

ο ος Σα βα ω ω ω ω ω ω ω ωθ πλη η η

η η ρη η η η ης ο ο ου ου ου ου ου ου

ου ου ου ρα α ου ρα νο

Γα

ο ο ο ο ο ο ο

ο ο ο ος και αι αι αι αι αι η η η η η και αι

η γη η η η η η η

Μ

η η η η η η η

Δι

η

τη η η η η η η η η η η η η η

η γη η της δο ο ο ο ο ο ο ξη η η η γη

της δο ο ο ο ο ο ο ξη η ης σουου ου ου ου

ου ου ου ου ου ου ω σα αν να α α α α α α

α α α α α ε ε ε ε εν τοι οι οι οι

οι

Νη

οι οις υ υ εν τοις υ

Δι

ψι ι ι ι ι στοι

οις ευ λο γη µε ε ε ε ε ε ε νο ο ος



69

ο ε ερ χο ο ο ο ο ο µε νο ος ε ε ε ε

ε ε ε ε εν ο ο εν ο νο ο ο ο ο

µα α α α α

Γα

τι Κυ ρι ι ι ι ι ι ι ου ου

ου ου ου ου ου ω σαν να ο ε ε ε ε

ε ε ε ε ε εν

Νη

τοι οι οι οι οι οι οις υ εν τοιοις

υ ψι ι ι ι ι στοι οι οι οι οι οι οι

οι οι οι οι οι οι οι εν τοι οι οις υ ψι ι ι ι

Δι

ι ι ι στοι οι οι οι οι οι οι οι οις

Α
Δι

α µη η η η η η η η η η η

η η η η η η η η η ην α α α µη η η

η η η η η ην

Α
Δι

α µη η η η η η η η η η η

η η η η η η η η η η η η η η η η

η η α α α α µη η η η γη η η η η η

ην

Σ ε

Δι

ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε
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ε ε υ υ σε ε υ µνου ου ου ου ου ου

ουου ου ου ου ου ου ου ου ου ου ου ου ου ου ου ου

ου ου ου ου ου µεν Σε ε ε ε ε ε ε ε ε

ε ε ε ε ε ευ λο σε ε ευ λο ο ο γου

ου ου ου ου ου ουου ου ου ου ου ου ου ου ου ου

ου ου ου ου ου ου ου ου ου ου ου µεν Σοι οι οι οι

οι ε ε ε ε ευ χα α α α α α α

Νη

α α ρι

ι ευ χα ρι

Δι

στου ου ου ου ου ου µε εν Κυ υ υ

υ υ ρι ι ι ι ι ε ε και αι αι αι αι αι

αι αι δε ε και δε ο ο ο ο ο ο ο µε ε

δε ο µε θα α α α α

Μ

α

Γα

α α α σου ου ου ου

ου ου ου ου ου

Νη

ο ο ο ο ο ο ο Θε ε ο

Θε

Δι

ο ο ο ος η µω ω ω ω ω ω ω ω ω

ω ω ω ω ω ω ο ο ο Θε ο ο ο ο

Δι

ος

η µω ω ω ω ω ω ω ω ων
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Εἰς τό· Ἐξαιρέτως τῆς Παναγίας…

Ἐπὶ σοὶ χαίρει, Κεχαριτωμένη, πᾶσα ἡ κτίσις, ἀγγέλων τὸ

σύστημα καὶ ἀνθρώπων τὸ γένος, ἡγιασμένε ναὲ καὶ παράδεισε

λογικέ, παρθενικὸν καύχημα, ἐξ ἧς Θεὸς ἐσαρκώθη καὶ παιδίον

γέγονεν ὁ πρὸ αἰώνων ὑπάρχων Θεὸς ἡμῶν·

Ἦχος Γα

Ε πι σοι χαι ρει κε χα ρι τω µε νη πα

σα η η κτι σις Αγ γε λων το συ στη µα και αν θρω

πων το ο γε νος η γι α σµε νε να ε και Πα

ρα δει σε λο γι κε παρ θε νι κον κα αυ χη η µα εξ

ης Θε ος ε σα ρκω θη και παι δι ον γε γο νεν ο προ

αι ω νων υ παρχωνΘε ε ος η η µων

Εἰς τὴν Λειτουργίαν τοῦ Μ. Βασιλείου, εἰς τὸ Ἐξαιρέτως,

Ἰωάννου Ἀρβανίτη, ἦχος Γα

Τ ην

Γα

γαρ ση

Πα

η η η η η η η η η ην

µη

Μ

η η η η η

Γα

η τρα α α α αν θρο ο

ο ο ο ο ο ο ο ο ο νο ον ε ε ε ε ποι

οι οι οι οι η η η η η η η η η η

θρο νον ε ποι οι οι οι οι οι η η η η η
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η σε ε ε ε ε και την ση η η η η

η η η ην γα

Πα

α α α α α α α στε

Μ

ε ε ε ε

ε

Γα

ε ρα α α α πλα α α α α πλα

τυ υ τε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε

ρα α α α α α α α α α αν

ρα α α α νω ω ω ω ω ω ω

ω ω ω ω ω ω ω ω ων α α α α

α πει ει ει ει ειρ γα α α α α α

Δι

α α

α α α σα α α α α α α

Γα

α α α α

α

Μ

Α πειρ γα α σα α το ο ο ο ο ο ο ο

ε πι ι ι ι ι σοι οι οι οι χαι

Νη

αι αι αι

αι αι αι αι αι χαι αι αι ρει ει ει ει ει ει ει ει

Κε χα ρι ι ι ι ι ι τω ω µε ε ε ε ε ε

Πα

ε ε ε ε Κε χα ρι τω µε

Νη

ε ε ε ε ε νη η

η πα

Δι

α α α α α α α α α α α σα α α

α α η η η η κτι ι ι ι ι ι ι ι ι
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ι ι ι σι ι

Γα

ι ι ι ις δο ο ο ο ο

ο ο ο ο ο ξα α α α α α α α α

α η κτι σις δο ο ο ο ο ο ξα α α α

δο ο ο ξα σοι οι

Νη

οι οι οι οι οι οι οι οι οι

Γα

οι

οι οι οι

Ἐτονίσθη γ΄ Ἰουλ. ͵ βι΄ ἐν καφέ ΟΖ Γαλατσίου,
ἐξηγήθη καὶ ἀντεγράφη β΄ Ἀπρ. ͵ βι ΄.

Ι.Α.

Κοινωνικὸν Δανιὴλ Πρωτοψάλτου

Ἦχος Γα

Α ι

Γα

αι αι αι αι αι αι αι αι αι αι αι αι αι

αι αι αι αι αι

Μ

αι αι αι αι αι αι αι αι αι αι

Γα

αι αι αι

αι αι αι αι αι αι αι νει ει ει ει ει ει ει ει ει

ει χει ει

Νη

ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει χει ει ει

ει ει ει ει ει ει ει χει ει ει ει ει ει ει ει ει

ει ει ει ει ει ει ει ει χει ει ει

Γα

ει ει ει ει

ει

Νη

ει ει ει ει ει ει ει

Γα

ει ει ει ει ει ει ει ει

ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει χε

Νη

ι ει ει
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ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει χει

Γα

ει ει ει

ει ει ει ει αι νει ει ει τε ε ε ε ε ε ε

ε το ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο

ο ο ο ο ον Κυ υ υ υ υ υ υ υ υ υ το ο

ο ο ον Κυ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ

υ υ υ υ υ χυ υ υ υ υ υ υ υ υ υ

υ υ υ υ υ υ χυ υ υ χυ υ υ υ υ υ

υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ ρι ι ι ι ι

ι ι ι το ο ο ο ο ον κυ υ υ υ υ υ υ ρι

ι ι ι τον κυ υ υ ρι ο ο ο ο ο ο ο ον

ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε

ε εκ τω ω ω ω ω ω ων

Ζω

Ου

χ

Δι

εκ τω ω ων

Νη

χ χ
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Πα

χ

Νη

χ

Δι

Γα

ρα α α α α α εκ των ρα νω ω ω ω

ω ω ω ων α α α ε ε ε ε α α α α α ε

ε ε ε ε ε ε α α α ε α α α ε ε ε ε

ε α α α α α ε α α ε α α α α α α

ε ε ε ε α ε ε α α α α ε Α α

αλ λη λ ι ι ι α α α α

Νη

α α α α α α α α α α

Γα

α α α α α

Ἦχος Δι

Ε ι δο µεν το φω ως το α λη θι νον ε λα βο

µεν Πνευ µα ε που ρα νι ον ευ ρο µεν πι ιν α λη

θη α δι αι ρε τον Τρι α δα προ σκυ ν ν

τες αυ τη γαρ η µας ε ε σω σε ε εν
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Ἦχος Δι

Π λη ρω θη η τω το στο µα η µων αι νε σε

ως σ Κυ ρι ε ο πως α νυ µνη σωµεν την δο ο

ξαν σ ο τι η ξι ω σας η µας των α

γι ων σ µε τασ χειν µυ στη ρι ι ι ι ων τη ρη σον

η µας εν τω σω α γι α σµω ω ο λην την η

µε ε ραν µε λε των ταςτην δι και ο συ υ νην σ

Α λλη λ ϊ α Α λλη λ ϊ α Α λλη

λ ϊ α α α

Ἦχος Δι

Ε ι η το ο νο µα Κυ ρι ευ λο γη µε

νον α πο τ νυν και ε ως τ αι ω ω νος

(δὶς)

Τ ο ο νο µα Κυ ρι ει η ευ λο γη

µε ε ε ε ε νο ο ο ον α πο τ νυν και ε ως

τ αι ω ω νο ο ος


