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4 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2021
† Κυριακὴ Γ´ Νηστειῶν.

(ΤΗΣ ΣΤΑΥΡΟΠΡΟΣΚΥΝΗΣΕΩΣ).
Γεωργίου ὁσίου τοῦ ἐν Μαλαιῷ. Πλάτωνος τοῦ Στουδίτου καὶ
Ζωσιμᾶ ὁσίων (Ϛ´ αἰ.), Θεωνᾶ Θεσσαλονίκης, Νικήτα
ἱερομάρτυρος τοῦ νέου τοῦ ἐν Σέρραις (†1808).

Ἦχος β΄, ἑωθινὸν ι´.
(τυπικὸν Τριῳδίου §§38-40).

* * * * *
ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ

Μετὰ τὸν Ἑξάψαλμον,
Συναπτὴ μεγάλη, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·

Ὅτι πρέπει σοι πᾶσα δόξα...

Ἦχος Δι

Θ ε ο ο ο ο ος Κυ υ ρι ος και ε πε φα

νεν η µιν ευ λο γη µε νος ο ερ χο ο µε νος εν ο

νο µα τι Κυ ρι ι ι ου ου

Στίχ. α´. Ἐξομολογεῖσθε τῷ Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα
τὸ ἔλεος αὐτοῦ.
Στίχ. β´. Πάντα τὰ ἔθνη ἐκύκλωσάν με, καὶ τῷ ὀνόματι Κυρίου
ἠμυνάμην αὐτούς.
Στίχ. γ´. Παρὰ Κυρίου ἐγένετο αὕτη, καί ἐστι θαυμαστὴ ἐν
ὀφθαλμοῖς ἡμῶν.

Θ ε ος Κυ υ ρι ος και ε πε φα νεν η µιν

ευ λο γη µεν ος ο ερ χο ο µε νος εν ο νο µα

τι Κυ ρι ι ι ου

ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΑ
Τὸ Ἀναστάσιμον.

Ο τε κα τη ηλ θεςπροςτον θα να τον η ζω η η
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α θα α να τος το τε τον Α δην ε νε ε κρωσας

τη α στρα πη της Θε ο τη τος ο τε δε και τους

τε θνε ω τας εκ των κα τα χθο νι ων α νε ε στη

σας πα σαι αι δυ να µεις των ε που ρα νι ων ε

κραυ γα ζον Ζω ο δο τα Χρι στε ο Θε ος η µων

δο ο ο ξα σοι

Δόξα. Τοῦ Σταυροῦ.

Ἦχος Πα

Σ ω σον Κυ ρι ε τον λα ο ον σου και ευ

λο γη σον την κλη ρο νο µι αν σ νι κας τοις βα

σι λε ευ σι κα τα βαρ βα α ρων δω ρ µε νος και

το σον φυ λα αττων δι α τ σταυ ρου σ πο ο λι ι

τε ευ µα

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον.

Τ ου Γα βρι ηλ φθε γξα µε νου σοι Παρ θε νε το χαι

ρε συν τη φω νη ε σαρ κου το ο των ο λων Δε

σπο ο της εν σοι τη α γι α Κι βω τω ως ε φη ο
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δι και ος Δα βιδ ε δειχθηςπλα τυ τε ε ρα τωνουρα

νων βα στα σα σατονΚτιστηνσου δο ο ξα τω ε νοι κη

σαντι εν σοι δο ξα τω προ ελ θο ο ντι εκσου δο ξα

τω ε λευ θε ρω σαν τι η µας δι α του το ο κ σου

ου ου ου

Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·
Ὅτι σὸν τὸ κράτος...

* * *
Μετὰ τὴν α´ Στιχολογίαν, Κάθισμα.

Ἦχος Δι

Ο ευ σχη η µων Ι ω σηφ α πο του ξυ λουκα

θε λων το α χραντονσου Σω ω ω ω ω ω µα σιν δο

νι κα θα ρα ει λη σαςκαι α ρω ω µα σιν εν µνη

µα τι και νω κη δευ σας α πε θε το αλ λα τρι η µε

ρος α νε στηςΚυ υ ρι ε πα ρε χων τω κο σµωτο µε

γα ε ε ε λε ος

Δόξα.

Τ αις µυ ρο φο ο ροις Γυ ναι ξι πα ρα το µνη

µα ε πι στας ο Αγ γε λος ε βο ο ο ο ο ο α
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τα µυ ρα τοις θνη τοις υ παρ χει αρ µο ο δι α

Χρι στος δε δι α φθο ρας ε δει χθη αλ λο τρι ος αλ λα

κραυ γα σα τε α νε στη ο Κυ υ ρι ος πα ρε χων

τω κο σµωτο µε γα ε ε ε λε ος

Καὶ νῦν.Θεοτοκίον.

Π αν τα υ περ εν νοι αν παν τα υ περ εν δο ξα

τα σα Θε ο το κε µυ στη ρι α τη α γνει α εσ φρα

γι σµε ε νη καιπαρ θε νι α φυλατ το µε ε νη

Μητηρ ε γνω σθηςα ψευ δης Θε ον τε κου σα α λη

θι νον αυ τον ι κε τευ ε σω θη ναι ταςψυ χα α ας

η µων

Μετὰ τὴν β´ Στιχολογίαν, Κάθισμα.

Τ ον λι θον του µνη µα τος σφρα γι σθη ναι µη κω λυ υ

υ υ υ υ σας την πε τραντης πι ι στε ως α να

σταςπα ρεσ χες πα σι Κυ ρι ε δο ο ο ξα σοι

Δόξα.

Τ ων µα θη τω ων σου ο χο ρος συν Μυ ρο φο
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ροιςγυναι ξιν α γαλ λε ται συµ φω ω ω ω ω ω νως

κοι νην γαρ ε ορ την συναυ τοις ε ορ τα α ζο µεν

εις δο ξαν και τι µην της σης α να στα σε ως και δι αυ

των φι λανθρωπε Κυ υ ρι ε τω λα ω σουπα ρα σχου

το µε γα ε ε ε λε ος

Καὶ νῦν.Θεοτοκίον.

Υ περ ευ λο γη µε ε νη υ παρ χεις Θε ο

το κεΠαρ θε νε υ µν µενσε δι α γαρ του εκ σου

σαρκω θε εν τος ο Α δηςηχ µα λω τι σται ο Α δαµ

α να κε κλη ται η κα τα ρα νε νε ε κρω ται η

Ευ α η λευ θε ρω ται ο θα να τος τε θα να α τω

ται και η µεις ε ζω ο ποι η θη µεν δι ο α νυ

µν ν τες βο ω ω µεν ευ λο γη τος Χρι στος ο Θε ος η µων

ο ου τωςευ δο κη σας δο ο ο ξα σοι

Εἶτα, Κάθισμα τοῦ Σταυροῦ
ἐκ τοῦ Τριῳδίου.

Τὸ προσταχθέν. Ἦχος Νη

Ε ν Πα ρα δει ει σω µεν το πριν ξυ λον ε
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γυ υ µνω ω σεν ου περ τη γε ευ σει ο εχ θρος ει

σφε ρει νε ε κρωω σιν του Σταυ ρου δε το ξυ υ λον

της ζω ης το εν δυ µα αν θρω ωποις φε ρον ε πα α γη

ε πι της γης και κο οσµος ο λος ε πλη η σθη πα

σης χα ρας ον ο ρων τες υ ψουµενον Θε ω εν πι

ι στει λα οι συµ φωνως α να κρα ξω ω µεν Πληρης δο

ο ξης ο οι οι κο ος σ

Δόξα. Καὶ νῦν. Τὸ αὐτό.

τὸ τέλος:

ο οι οι κοοςσουουου ου

* * *

Εὐλογητάρια οὐ ψάλλονται χάριν τῆς δεσποτικῆς ἑορτῆς.

Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·

Ὅτι ηὐλόγηταί Σου...

* * *

ΥΠΑΚΟΗ, ΑΝΑΒΑΘΜΟΙ, ΠΡΟΚΕΙΜΕΝΟΝ

Ἡ Ὑπακοή. Ἦχος β´.

Μετὰ τὸ πάθος, πορευθεῖσαι ἐν τῷ μνήματι, πρὸς τὸ μυρίσαι, τὸ

σῶμά σου αἱ γυναῖκες, Χριστὲ ὁ Θεός, εἶδον Ἀγγέλους ἐν τῷ

τάφῳ καὶ ἐξέστησαν· φωνῆς γὰρ ἤκουον ἐξ αὐτῶν, ὅτι ἀνέστη ὁ

Κύριος, παρέχων τῷ κόσμῳ, τὸ μέγα ἔλεος.

Οἱ Ἀναβαθμοί.

Ἦχος Βου

Ἀντίφωνον Α

Ε ν τω ου ρα νω τα οµ µα τα εκ πε εµ πω µου
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της καρδι αςπρος σε Σω τηρ σωσονµε ση ε πιλαµψει

Ε λε η σον η µας τους πται ον τας σοι πολ λα

καθ ε κα στην ω ραν ω Χρι στε µ και δος προ τε λους

τρο πους του µε τα νο ει εινσοι

Δ ο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι ω Πνευ

µα τι και νυν και α ει και εις τους αι ω νας των αι

ω νων α µην

Α γι ω Πνευ µα τι το βα σι λευ ειν πε λει το

α γι α ζειν το κι νειν την κτι σιν Θε ο ος γαρ

ε στιν ο µο ου σι ος Πα τρι καιλο γω

Ἀντίφωνον Β΄

Ε ι µη ο τι Κυ ρι ος ην εν η µιν τις

ι κα νο ος σω ος φυ λαχθηναι εκ του εχ θρου α µα

και αν θρω πο κτο ο ν

Τ οις ο δου σιν αυ των µη πα ρα δω ως Σω τερ

τον σονδουλον λε ε ον τος τροπον κατ ε µου κι ν
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ν ταικαιγααρ οι εχ θροι οι µ

Δ ο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι ω Πνευ

µα τι και νυν και α ει και εις τους αι ω νας των αι

ω νων α µην

Α γι ω Πνευ µα τι ζω αρ χι ι α και γε ε ρα

ας παν ταγαρτα κτι στα ως Θε ος ων δυ να µοι συν τη

ρει εν Πατρι ι δι Υι ου ου δε

Ἀντίφωνον Γ

Ο ι πε ποι θο τες ε πι Κυ ρι ον ε οι

κα σιν ο ρει τω α γι ω οι ου δαµωςσα λευ ον ται

προσβολαιαιςτου Βε λι ι αρ

Ε ν α νο µι αις χει ρας αυ των µη εκ τει

να τω σαν οι θει ως ζω ντες ου γαρ ε α Χρι στος τη

ρα βδω τον κληροναυτου

Δ ο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι ω Πνευ

µα τι και νυν και α ει και εις τους αι ω νας των αι
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ω νων α µην

Α γι ω Πνευ µα τι προ σπη γα α ζει πα σα

σο φι α εν θεν χα ρις Α α πο στολοις και τοις α θλοιςκα τα

στε ε φονταιΜαρ τυ ρες καιπροφη η ται ο ρω σι

Τὸ Προκείμενον.

Ε ξε γερ θη τι Κυ ρι ε ο Θε ος µου

εν προ στα γµα τι ω ε νε τει λω και συ να γω γη λα

ων κυ κλω σει σε

Στίχος α΄. Κύριε ὁ Θεός μου, ἐπὶ σοὶ ἤλπισα· σῶσόν με ἐκ
πάντων τῶν διωκώντων με καὶ ρῦσαί με.

Ε ξε γερ θη τι Κυ ρι ε ο Θε ος µου

εν προ στα γµα τι ω ε νε τει λω και συ να γω γη λα

ων κυ κλω σει σε

Στίχος β΄. Ἀνάστηθι, Κύριε, ἐν ὀργῇ σου, ὑψώθητι ἐν τοῖς πέρασι
τῶν ἐχθρῶν σου.

Ε ξε γερ θη τι Κυ ρι ε ο Θε ος µου

εν προ στα γµα τι ω ε νε τει λω και συ να γω

γη λαων κυ κλω σει σε ε ε
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ΤΑΞΙΣ ΕΩΘΙΝΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΥ
Ὁ διάκονος· Τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν.
Κύριε, ἐλέησον.
Ὁ ἱερεύς· Ὅτι ἅγιος εἶ, ὁ Θεὸς ἡμῶν, ...
Ἀμήν.

Ἦχος Δι

Π α α σα πνο η αι νε σα τωτον Κυ ρι ον

Στίχ. Αἰνεῖτε τὸν Θεὸν ἐν τοῖς ἁγίοις αὐτοῦ· αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν
στερεώματι τῆς δυνάμεως αὐτοῦ.

Α ι νε σα α τω πνο η η η πα σα τον

Κυ ρι ο ο ον

Ὁ διάκονος· Καὶ ὑπὲρ τοῦ καταξιωθῆναι ἡμᾶς τῆς ἀκροάσεως
τοῦ ἁγίου Εὐαγγελίου Κύριον τὸν Θεὸν ἡμῶν ἱκετεύσωμεν.
Κύριε, ἐλέησον. (γ´)
Ὁ διάκονος· Σοφία· ὀρθοί· ἀκούσωμεν τοῦ ἁγίου Εὐαγγελίου.
Ὁ ἱερεύς· Εἰρήνη πᾶσι.
Καὶ τῷ Πνεύματί σου.
Ὁ ἱερεύς· Ἐκ τοῦ κατὰ Ἰωάννην ἁγίου Εὐαγγελίου τὸ
ἀνάγνωσμα.
Ὁ διάκονος· Πρόσχωμεν.
Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι.

Ὁ ἱερεὺς ἀναγινώσκει τὸ ἐνδιάτακτον ἑωθινὸν Εὐαγγέλιον.
Ἑωθινὸν Ι´

Ἐκ τοῦ κατὰ Ἰωάννην (κα´ 1-14).
Τῷ καιρῷ ἐκείνῳ, ἐφανέρωσεν ἑαυτὸν ὁ Ἰησοῦς τοῖς μαθηταῖς αὐτοῦ,
ἐγερθεὶς ἐκ νεκρῶν, ἐπὶ τῆς θαλάσσης τῆς Τιβεριάδος· ἐφανέρωσε δὲ
οὕτως. Ἦσαν ὁμοῦ Σίμων Πέτρος, καὶ Θωμᾶς ὁ λεγόμενος Δίδυμος,
καὶ Ναθαναὴλ ὁ ἀπὸ Κανᾶ τῆς Γαλιλαίας, καὶ οἱ τοῦ Ζεβεδαίου, καὶ
ἄλλοι ἐκ τῶν μαθητῶν αὐτοῦ δύο. Λέγει αὐτοῖς Σίμων Πέτρος· Ὑπάγω
ἁλιεύειν. Λέγουσιν αὐτῷ· Ἐρχόμεθα καὶ ἡμεῖς σὺν σοί. Ἐξῆλθον καὶ
ἀνέβησαν εἰς τὸ πλοῖον εὐθύς, καὶ ἐν ἐκείνῃ τῇ νυκτὶ ἐπίασαν οὐδέν.
Πρωίας δὲ ἤδη γενομένης ἔστη ὁ Ἰησοῦς εἰς τὸν αἰγιαλόν· οὐ μέντοι
ᾔδεισαν οἱ μαθηταὶ ὅτι Ἰησοῦς ἐστι. Λέγει οὖν αὐτοῖς ὁ Ἰησοῦς· Παιδία,
μή τι προσφάγιον ἔχετε; ἀπεκρίθησαν αὐτῷ· Οὔ. Ὁ δὲ εἶπεν αὐτοῖς·
Βάλετε εἰς τὰ δεξιὰ μέρη τοῦ πλοίου τὸ δίκτυον, καὶ εὑρήσετε. Ἔβαλον
οὖν, καὶ οὐκέτι αὐτὸ ἑλκύσαι ἴσχυσαν ἀπὸ τοῦ πλήθους τῶν ἰχθύων.
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Λέγει οὖν ὁ μαθητὴς ἐκεῖνος, ὃν ἠγάπα ὁ Ἰησοῦς, τῷ Πέτρῳ· Ὁ Κύριός
ἐστι. Σίμων οὖν Πέτρος ἀκούσας ὅτι ὁ Κύριός ἐστι, τὸν ἐπενδύτην
διεζώσατο· ἦν γὰρ γυμνός· καὶ ἔβαλεν ἑαυτὸν εἰς τὴν θάλασσαν· οἱ δὲ
ἄλλοι μαθηταὶ τῷ πλοιαρίῳ ἦλθον· οὐ γὰρ ἦσαν μακρὰν ἀπὸ τῆς γῆς,
ἀλλ᾿ ὡς ἀπὸ πηχῶν διακοσίων, σύροντες τὸ δίκτυον τῶν ἰχθύων. Ὡς οὖν
ἀπέβησαν εἰς τὴν γῆν, βλέπουσιν ἀνθρακιὰν κειμένην καὶ ὀψάριον
ἐπικείμενον καὶ ἄρτον. Λέγει αὐτοῖς ὁ Ἰησοῦς· Ἐνέγκατε ἀπὸ τῶν
ὀψαρίων ὧν ἐπιάσατε νῦν. Ἀνέβη Σίμων Πέτρος καὶ εἵλκυσε τὸ δίκτυον
ἐπὶ τῆς γῆς, μεστὸν ἰχθύων μεγάλων ἑκατὸν πεντήκοντα τριῶν· καὶ
τοσούτων ὄντων οὐκ ἐσχίσθη τὸ δίκτυον. Λέγει αὐτοῖς ὁ Ἰησοῦς· Δεῦτε
ἀριστήσατε. Οὐδεὶς δὲ ἐτόλμα τῶν μαθητῶν ἐξετάσαι αὐτὸν σὺ τίς εἶ,
εἰδότες ὅτι ὁ Κύριός ἐστιν. Ἔρχεται οὖν ὁ Ἰησοῦς καὶ λαμβάνει τὸν
ἄρτον καὶ δίδωσιν αὐτοῖς καὶ τὸ ὀψάριον ὁμοίως. Τοῦτο ἤδη τρίτον
ἐφανερώθη ὁ Ἰησοῦς τοῖς μαθηταῖς αὐτοῦ ἐγερθεὶς ἐκ νεκρῶν.

Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι.
Ὁ Προεστὼς ἢ ὁ Ἀναγνώστης·

Ἀνάστασιν Χριστοῦ θεασάμενοι, * προσκυνήσωμεν ἅγιον Κύριον
Ἰησοῦν, * τὸν μόνον ἀναμάρτητον. * Τὸν σταυρόν σου, Χριστέ,
προσκυνοῦμεν * καὶ τὴν ἁγίαν σου ἀνάστασιν * ὑμνοῦμεν καὶ
δοξάζομεν· * σὺ γὰρ εἶ Θεὸς ἡμῶν, * ἐκτός σου ἄλλον οὐκ
οἴδαμεν, * τὸ ὄνομά σου ὀνομάζομεν. * Δεῦτε πάντες οἱ πιστοὶ
προσκυνήσωμεν * τὴν τοῦ Χριστοῦ ἁγίαν ἀνάστασιν· * ἰδοὺ γὰρ
ἦλθε διὰ τοῦ Σταυροῦ * χαρὰ ἐν ὅλῳ τῷ κόσμῳ. * Διὰ παντὸς
εὐλογοῦντες τὸν Κύριον, * ὑμνοῦμεν τὴν ἀνάστασιν αὐτοῦ. *
Σταυρὸν γὰρ ὑπομείνας δι᾿ ἡμᾶς, * θανάτῳ θάνατον ὤλεσεν.

†

Ε λε η µον ε λε η σον µε ο Θε ος κα τα

το µε γα ε λε ος σ και κα τα το πλη θος των οι

κτιρµων σ ε ξα λειψοντο α νο µη µα µ

Ε πι πλει ον πλυ νον µε α πο της α νο µι ι

ας µ και α πο της α µαρ τι ας µ κα θα ρι σον



12

µε

Ο τι την α νο µι αν µ ε γω γι νωσκω και

η α µαρ τι α µ ε νω πι ον µ ε στι δι α παν

τος

Σ οι µο νω η η µαρ τον και το πο νη ρον ε

νω πι ον σ ε ποι οι η σα ο πως αν δι και ω

θης εν τοις λο γοις σ και νι κη σης εν τω κρι νε σθαι

σε

Ι δ γαρεν α νο µι αιςσυ νε ληφθην και εν α

µαρ τι ι αις ε κισ ση σε µε η µη τηρµ

Ι δου γαρ α λη θει αν η γα α πη σας τα α

δη λα και τα κρυ φι α της σο φι ι ας σ ε δη λω σας

µοι

Ι δ γα αρ α λη η η η

θει αν η η η γα πη η σα ας τα α δη λα
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και αι τα κρυ υ φι ι α τη η η ης σο ο φι

ι ι α ας σ ε δη λω ω ω ω σα α α

α α ας µοι οι οι οι οι

Ὁ α΄ χορός.

Ε ις ποολ λα ε ε τη δε σπο ο τα

Ρ αν τι εις µε υσ σω πω και κα θα ρι σθη η σο

µαι πλυ νεις µεκαι υ περ χι ο να λευκαν θη σοµαι

Α κου τι εις µοι α γαλ λι α σιν και ευφρο

συ νην α γαλ λι α σον ται ο στε α τε τα πει νω µε

να

Α πο ρε ψον το προ σω πον σ α πο των α

µαρ τι ων µ και πα σας τας α νο µι ας µ ε ξα λει

ψον

Κ αρ δι αν κα θα ραν κτι σον εν ε µοι ο Θε

ος και πνευ µα ευ θες εγ και νι σον εν τοις εγ κα τοις
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µ

Μ η α πορ ρι ψης µε α πο τ προ σω π σ και

το Πνευ µα σ το α γι ον µη αν τα νε λης απ ε

µ

Α πο δος µοι την α γαλ λι α σιν του σω τη

ρι ου σ και πνευ µα τι η γε µο νι κω στη ρι ξον

µε

Δ ι δα ξω α νο µους τας ο δ ς σ και α σε

βεις ε πι σε ε πι στρεψ σι

Ρ υ σαι µε εξ αι µατων ο Θε ος ο Θε ος της

σω τη ρι ι ας µ α γαλ λι α σε ται η γλωσ σα µ την

δι και ο συ νηνσ

Κ υ ρι ε τα χει λη µου α νοι ξεις και το

στο µα µ α ναγ γε λει την αι νε σιν σ

Ο τι ει η θε λη σας θυ σι αν ε δω κα αν

ο λο καυ τω µα τα ουκ ευ δο κη σεις
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Θ υ σι α τω Θε ω πνευ µα συν τε τριµ µε νον

καρ δι αν συν τε τριµ µε νην και τε τα πει νω µε νην

ο Θε ος ουκ ε ξου δε νω σει

Α γα θυ νον Κυ ρι ε εν τη ευ δο κι α σ

τηνΣι ων και οι κο δο µη θη τω τα τει χη Ι ε ρ

σα ληµ

Τ ο τε ευ δο κη σεις θυ σι αν δι και ο συ

νης α να φο ρανκαι ο λοκαυ τω µα τα

Τ ο τε α νοι σ σιν ε πι το θυ σι α στη ρι ον

σ µο οσ χ ς και ε λε η σονµε ο Θε ος

Τῇ Ἁγία καὶ Μεγάλῃ Τεσσαρακοστῇ μετὰ τὸν ν΄ ψαλμόν.

Ἦχος Νη

Δ ο

Νη

ο ξα Πα α τρι ι και Υι υι ω και Α

γι ω Πνε ε ε ευ µα α α α τι

Τ ης µε τα νοι α α ας α νοι οι ξον µοι οι πυ

υ λας ζω ο ο δο ο ο ο τα ορ θρι ζει γαρ
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το ο ο πνευ µα α µ προς να ο ον τον α γι ι

ο ο ο ον σ να ον φε ρων τ σω µατος ο

ο ο λο ον ε σπι λω ω µε ε ε ε νον αλλ ως

οι κτιρ µων κα α

Δι

α θα α α α ρον ε

Νη

ε ευ

σπλα αγ χνω σ ε ε λε ε ε ε ει

Κ αι

Νη

νυ υν και α α ει και εις τ ς αι ω νας

των αι αι ω ω ω ω νω ων α α µην

Τ ης

Νη

σω τη ρι ι α α ας ευ θυ υ νον µοι οι

τρι ι β ς Θε ο ο το ο ο ο κε αισ χραι αις

γαρ κα τε ε ερ ρυ πω ω σα την ψυ υ χη η ην

α µα αρ τι ι ι ι αις ως ρα θυ µως τον βι

ον µ ο ο ο λο ο εκ δα πα α νη η η η σας

ταις σαις πρε σβει αις ρυ υ

Δι

υ σαι αι αι µε

πα

Νη

α α ση ης α κα θααρ σι ι ι ι ας

Ἦχος Πα

Ε

Πα

λε η σον µε ο Θε ος κα τα το µε
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γα ε λε ος σ και κα τα το πλη θος τωνοικτιρ µων σ

ε ξα λειψον το α νο ο µη µαα α α µ

Τ α πλη

Νη

η η η θη των πε

Πα

πρα αγ µε νω ων

µοι δει ει νων εν νο ω ω ων ο ο τα α α λα ας

τρε ε ε ε ε µω ω την φο βε ραν η µε ρα α

αντης κρι ι σε ε ε ε ως αλ λα θαρ ρων εις το

ε λε ος της ευ σπλα γχνι α ας σ ως ο

Δα α α βι ι ιδ βο ο ω ω ω σοι ε λε η σον

µε ο Θε ος κα τα το µε ε γα σ ε λε ο ο

ο ο ος

Σῶσον, ὁ Θεός, τὸν λαόν Σου... Κύριε, ἐλέησον (ιβ´). Ἐλέει καὶ
οἰκτιρμοῖς... Ἀμήν.

* * *
ΟΙ ΚΑΝΟΝΕΣ

Ὁ Κανὼν τοῦ Τριῳδίου μόνον, εἰς η´.
Ποίημα τοῦ ἁγίου Θεοδώρου τοῦ Στουδίτου.

Ἦχος Πα

Ο θει ο τα τος προ ε τυ πω σε πα λαι Μω

σης εν Ε ρυ θρα θα λα ασ ση δι α βι

βα σας Ισ ρα ηλ τω σταυ ρω σ την υ γραντη ρα αβ
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δω τε µων ω δη ην σοι οι ε ξο δι ον α να µελ

πωνΧρι στε ε ο Θε ος

(δίς)

Δ ο ξα τη Α γι α α να στα σεισου Κυ ρι ε

Π α νη γυ ρε ως η µε ρα τη ε γερ σει Χρι

στ θα να τος φρ δος ω ω φθη ζω ης α νε

τειλεν αυ γη ο Α δαµ ε ξα να στας χο ρε ευ ει χα

ρα δι ο ο α α λα λα ξωµεν ε πι νι κι ον

α α δο ον τες

Δ ο ξα σοι ο Θε ος ηµων δο ξα σοι

Π ρο σκυ νη σε ως η µε ρα τ τι µι ου σταυ

ρ δευ τε προς τ τον πα αν τες της γαρ ε γερ

σε ως Χρι στ τας αυ γας φωτο βο λων προ τι ι θε ται

νυν αυ το ον α α σπα σω µε θα ψυ χι κως α γα

λλο ο µε ε νοι

Δ ο ξα σοι ο Θε ος ηµων δο ξα σοι

Ε πι φα νη θι ο µε γας τ Κυ ρι σταυ
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ρος δει ξον µοι ο ψιν θει ει αν της ω ραι

ο τη τος σ νυν α ξι ον προσκυ νη την αι νε σε

ως σ και γα αρ ω ως εµ ψυχωσοι και φω νω και

προσ πτυ υσ σο ο µαι

Δ ο ξα σοι ο Θε ος ηµων δο ξα σοι

Α ι νε σα τω σαν συµ φω νως ου ρα νος και η

γη ο τι προ κει ται πα α σιν ο παµ µα

κα ρι στος σταυ ρος ω πα γεις σωµα τι κως ε τυ

υ θη Χρι στος αυ το ον α α σπα σω µε θα ψυ χι

κω α γα λλο ο µε ε νοι

Δ ο ξα Πα τρι καιΥι ω και Α γι ω Πνευ µα τι

Ω Τρι ας τοις χα ρα κτηρ σιν ω Μο νας τη µορ

φη Πα τερ Υι ε και Πνε ευ µα η ο µο

δυ να µος Ε νας εν β λη καιθε λη σεικαι κρα α

τ ς αρ χη τον κο ο σµο ον σ φυ λαττε την ει ρη

νηνβρα βε ευ ου ου σα
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Κ αι νυν και α ει καιεις τ ς αι ω ναςτωναι ω

νων α µην

Π ει ραν ο λως η Παρ θε νος µη ει δυι α αν

δρος α σπο ρον τικ τεις βρε ε φος α χρα ντον

φε ρεις το κε τον τον των ο λων ποι η την Χρι

στο ον τονΘε ον αυ το ον ε εκ δυ σωπησον ει

ρη νευ σαιτα συ υµπα αν τα

ᾨδὴ γ´. Ὁ εἱρμός.

Σ τε ρε ω σον Δε σποτα Χρι στε τω σταυ ρω σ

εν πε ε τρα µε τη της πι στε ως µη σα λευ θη ναι

τον ν ν εχ θρ προσβο λαις τ δυ σµε ν ς µο νος

γαρ ει α α γι ι ος

(δίς)

Δ ο ξα τη Α γι α α να στα σεισου Κυ ρι ε

Δ
ευ τε α σµα α σωµεν και νον την κα τα λυ σιν

α α δ πα νη γυ ρι ζον τες εκ γαρ τ τα φ

Χρι στος α νε ε

4

στητον θα νατον ε λων και σω
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σαςτα συ υµπα αν τα

Δ ο ξα σοι ο Θε ος ηµων δο ξα σοι

Δ
ευ τε α ρυ σω µε θα πι στοι κ εκ κρη νηςβρυ

σης υ δωρφθει ρο µε νον α λλα πη γην φω

τι σµ σταυ ρ

4

προσκυ νη σει τ Χρι στ εν ω

καικαυ χω ω µε ε θα

Δ ο ξα σοι ο Θε ος ηµων δο ξα σοι

Π
α λαι ον ε τυ π Μω ϋ σης ταις πα λα µαις

σταυ ρο ον σ νυνπροσπτυ σσο µε νοι τον νο η τον

Α µα ληκ τρο π

4

µε θα Δε σπο τα Χρι στε δι

καισε σω ω σµε ε θα

Δ ο ξα σοι ο Θε ος ηµων δο ξα σοι

Ο
µ µα σι και χει λε σιν αγ νοις α να κρ ον τες

µε ε λος α γαλ λι α σε ως τον τ Κυ ρι

σταυ ρον χα ρα α

4

προσκυ νη σωµεν πι στοι κρο τ ν

τες εν α ασµαα σι
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Δ ο ξα Πα τρι καιΥι ω και Α γι ω Πνευ µα τι

Ε
να υ πο στα σε σι τρι σι Θε ον α ναρχον

σε ε βω µη δι αι ρ µε νον τη της ου σι ας

µορ φη Πα τε ε

4

ρα Υι ον καιΠνευ µα ζων εν οις

βε βα πτι ι σµε ε θα

Κ αι νυν και α ει καιεις τ ς αι ω ναςτωναι ω

νων α µην

Ε
ν βα τωΜω σης σ τυ πι κως το µυ στη ρι ον

πα α λαι σε µνη ε ω ρα κεν ως γαρ ε κει νην

η φλοξ το πυ υρ

4

τηςΘε ο τη τος την σην νη δυν

ου κα τε ε φλε ε ξε ε ε εν

Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·
Ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεὸς ἡμῶν...

* * *
ΜΕΣΩΔΙΑ ΚΑΘΙΣΜΑΤΑ

Κοντάκιον καὶ Οἶκος τὰ Ἀναστάσιμα.
Κοντάκιον. Ἦχος β´. Τὰ ἄνω ζητῶν.

Ἀνέστης Σωτήρ, ἐκ τάφου παντοδύναμε, καὶ ᾅδης ἰδών, τὸ θαῦμα
ἐξεπλήττετο, καὶ νεκροὶ ἀνίσταντο, καὶ ἡ κτίσις ἰδοῦσα συγχαίρει
σοι, καὶ ὁ Ἀδὰμ συναγάλλεται, * καὶ κόσμος Σωτήρ μου ἀνυμνεῖ
σε ἀεί.

Ὁ Οἶκος.
Σὺ εἶ τὸ φῶς τῶν ἐσκοτισμένων, σὺ εἶ ἡ ἀνάστασις πάντων, καὶ ἡ
ζωὴ τῶν βροτῶν, καὶ πάντας συνανέστησας, τοῦ θανάτου τὸ
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κράτος Σωτὴρ σκυλεύσας, καὶ τοῦ ᾅδου τὰς πύλας συντρίψας

Λόγε, καὶ οἱ θνητοὶ κατιδόντες τὸ θαῦμα ἐθαύμαζον, καὶ πᾶσα

κτίσις συγχαίρει ἐν τῇ σῇ ἀναστάσει, Φιλάνθρωπε. Διὸ καὶ

πάντες δοξάζομεν, καὶ ὑμνοῦμεν τὴν σὴν συγκατάβασιν, * καὶ

κόσμος Σωτήρ μου ἀνυμνεῖ σε ἀεί.

Καθίσματα Σταυρώσιμα.

Ἦχος Δι

Ο
σταυ ρο ος σ Κυ ρι ε η γι ασται εν

αυ τω γαρ γι νον ται ι α µα τα τοις α σθε ν

σιν εν α α µαρ τι αις δι αυ τ σοιπρο σπιπτοµεν ε

λε η σον η µας

Στίχ. Ὑψοῦτε Κύριον τὸν Θεὸν ἡμῶν καὶ προσκυνεῖτε τῷ

ὑποποδίῳ τῶν ποδῶν αὐτοῦ.

Σ
η µε ρον το προ φη τι κον πε πλη ρω ται λο γι

ον ι δ γαρ προ σκυ ν µεν ει εις τον το πον

ε στη σαν οι πο δε ες σ Κυ ρι ε και ξυ λ

σω τη ρι αςγευ σα µε νοι των εξ α µαρ τι ι ας

πα θων ε λευ θε ρι α ας ε τυ χο µεν πρε

σβει ει ει αις της Θε ο το κ µο νε φι λαν

θρω πε
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Δ
ο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι ω Πνευ

µα τι

Μ
ο νον ε πα α γη το ξυ λονΧρι στε τ σταυ ρ

σ τα θε µε λι α ε σα λευ

θη τ θα να τ Κυ ρι ε ον γαρ κα τε πι ε πο θω

ω ο α δης α πε λυ υ σε τρο ο ο µω ε δει

ξας η µιν το σω τη ρι ον σ α α γι ε και

δο ξο λο γ µεν σε Υι ε Θε ε λε η σον η

µας

Κ
αι νυν και α ει και εις τ ς αι ω νας τωναι

ω νων α µην

Θ
ε ο το κεΠαρ θε νε ι κε τευ ε το ον Υι

ον σ τον ε κ σι ωςπροσπα γεν τα ενσταυ ρω

και α να στα αν τα εκ νε κρων Χρι στον τον Θε

ον ηµωνσω θηναι τας ψυ χας η η µω ω ων

Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·
Σὺ γὰρ εἶ ὁ βασιλεὺς τῆς εἰρήνης...
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* * *
ΚΟΝΤΑΚΙΟΝ, ΟΙΚΟΣ, ΣΥΝΑΞΑΡΙΟΝ
Κοντάκιον καὶ Οἶκος τοῦ Τριῳδίου.
Κοντάκιον. Αὐτόμελον. Ἦχος βαρύς.

Οὐκέτι φλογίνη ῥομφαία φυλάττει τὴν πύλην τῆς Ἐδέμ· αὐτὴ γὰρ
ἐπῆλθε παράδοξος σβέσις, τὸ ξύλον τοῦ Σταυροῦ· θανάτου τὸ
κέντρον, καὶ Ἅδου τὸ νῖκος ἐλήλαται· ἐπέστης δὲ Σωτήρ μου
βοῶν τοῖς ἐν ᾍδῃ· * Εἰσάγεσθε πάλιν εἰς τὸν Παράδεισον.

Ὁ Οἶκος.
Τρεῖς σταυροὺς ἐπήξατο ἐν Γολγοθᾷ ὁ Πιλᾶτος, δύω τοῖς
ληστεύσασι, καὶ ἕνα τοῦ Ζωοδότου· ὃν εἶδεν ὁ Ἅδης, καὶ εἶπε
τοῖς κάτω· Ὦ λειτουργοί μου καὶ δυνάμεις μου, τίς ὁ ἐμπήξας
ἧλον τῇ καρδίᾳ μου; ξυλίνῃ με λόγχῃ ἐκέντησεν ἄφνω καὶ
διαῤῥήσομαι· τὰ ἔνδον μου πονῶ, τὴν κοιλίαν μου ἀλγῶ, τὰ
αἰσθητήριά μου· μαιμάσσει τὸ πνεῦμά μου, καὶ ἀναγκάζομαι
ἐξερεύξασθαι τὸν Ἀδὰμ καὶ τοὺς ἐξ Ἀδάμ, ξύλῳ δοθέντας μοι·
ξύλον γὰρ τούτους * εἰσάγει πάλιν εἰς τὸν Παράδεισον.

Συναξάριον.
Τῇ Δ´ τοῦ αὐτοῦ μηνός, μνήμη τοῦ ὁσίου πατρὸς ἡμῶν Γεωργίου
τοῦ ἐν τῷ Μαλαιῷ. (Ϛ´ αἰ.)
Στίχ. Ψυχὴν ὁ Γεώργιος ἀσμένως δίδως

Ψυχῶν γεωργῷ καὶ φυτουργῷ σαρκίων.
Τῇ δὲ τετάρτῃ ἀπῆρε Γεώργιος εἰς πόλον εὐρύν.
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τῶν ἁγίων μαρτύρων Ἀγαθόποδος
διακόνου καὶ Θεοδούλου ἀναγνώστου, ἐν Θεσσαλονίκῃ ἐπὶ
Μαξιμιανοῦ ἀθλησάντων. (†303)
Στίχ. Πρῶτος θάλασσαν εἰσιὼν Ἀγαθόπους,

Ἔργοις ὑπῆρχε χρηστόπους Θεοδούλῳ.
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τῆς ἁγίας μάρτυρος Φερβούθης, καὶ τῆς
παιδίσκης αὐτῆς καὶ τῆς συνοδίας αὐτῶν, ἐν Περσίδι. (†343)
Στίχ. Ἁπλῆν με πλάττεις, Χριστέ, διπλὲ τὴν φύσιν,
Ἔχεις δὲ πρισθεῖσάν με διπλῆν Φερβούθαν.

Εἰς τὴν αὐταδέλφην καὶ τὴν παιδίσκην αὐτῆς.
Δούλας ἀληθεῖς Δεσπότου Θεοῦ δύο,
Δούλην τε καὶ δέσποιναν ἔπρισε πρίων.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ὁσίου πατρὸς ἡμῶν Πουπλίου τοῦ
Αἰγυπτίου. (δ´ αἰ.)
Στίχ. Ἐν οὐρανοῖς, Πούπλιε, μισθός σοι μέγας,

Πρὸς οὓς ἀπαίρων, χαῖρε καὶ κρότει μέγα.
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, οἱ τρεῖς ὅσιοι, Θεωνᾶς, Συμεὼν καὶ Φερβῖνος, οἱ
ἐν Θηβαΐδι τῆς Αἱγύπτου, ἐν εἰρήνῃ τελειοῦνται. (δ´ αἰ.)
Στίχ. Ψυχὰς δέχου τρεῖς οὐ κεκηλιδωμένας,

Ψυχῶν, ἀκηλίδωτε, τῶν θείων τόπε.
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Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ὁσίου πατρὸς ἡμῶν Ζωσιμᾶ, τοῦ
κηδεύσαντος τὴν ὁσίαν Μαρίαν τὴν Αἰγυπτίαν. (†523)
Στίχ. Ζῶσαν προπέμψας Ζωσιμᾶς τὴν Μαρίαν,

Θανοῦσαν εὗρεν· ἀλλὰ νῦν ζῶσιν ἅμα.
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ὁσίου πατρὸς ἡμῶν Πλάτωνος,
ἡγουμένου τῆς μονῆς τοῦ Στουδίου. (†812)
Στίχ. Πλάτων ἀρίστην εὐμετεπλάσθη πλάσιν,

Χριστῷ πλάσαντι συγκραθεὶς πλάσιν ξένην.
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ὁσίου ἱερέως Γουερίρου (Gwerir),
ἐρημίτου ἐν Λισκαίρδῃ (Liskeard) πλησίον τῆς Κορνουάλλης ἐν
Ἀγγλίᾳ. (ε´-Ϛ´ αἰ.)
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ὁσίου Τιγερνάχου (Tigernach),
ἡγουμένου Κλόνης, εἶτα διαδόχου τοῦ ἁγίου Μακαρτίνου
(Macartin) ὡς ἡγουμένου Κλοχέρης (Clogher) ἐν Ἰρλανδίᾳ. (†549)
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ἁγίου Ἰσιδώρου, ἐπισκόπου Σεβίλλης.
(†636)
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ἁγίου ὁσιομάρτυρος Χιλδεβέρτου
(Hildebert), ἡγουμένου τοῦ ἀββαείου Ἁγίου Πέτρου ἐν Γάνδῃ
(Ghent) τοῦ Βελγίου, μαρτυρικῶς τελειωθέντος ὑπὸ φανατικῶν
εἰκονομάχων. (†752)
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ὁσίου Ἰωσὴφ τοῦ πολύτλα, τῆς
Λαύρας τῶν Σπηλαίων τοῦ Κιέβου. (ιδ´ αἰ.)
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ὁσίου Ἰακώβου, μεγαλοσχήμου
μοναχοῦ, ἀσκήσαντος ἐν τῇ μονῇ Παλαιοῦ Τόρζοκ (Starotorzhok)
εἰς Γκάλιτς (Galich) τῆς Κοστρόμας ἐν Ῥωσσίᾳ. (ιε´-ιϚ´ αἰ.)
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, ὁ ὅσιος Θεωνᾶς, ὁ ἐν τῇ μονῇ τοῦ
Παντοκράτορος ἀσκήσας, ὕστερον δ᾿ ἐπίσκοπος Θεσσαλονίκης
γενόμενος, ἐν εἰρήνῃ τελειοῦται. (†1541)
Στίχ. Στενὴν ὁδεύσας ἐν βίῳ, Πάτερ, τρίβον,

Τανῦν χορεύεις οὐρανοῦ εἰς τὸ πλάτος.
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ὁσίου Ζωσιμᾶ, κτήτορος καὶ
ἡγουμένου τῆς μονῆς Εὐαγγελισμοῦ ἐν νήσῳ τῆς λίμνης
Βορβοζόμα (Vorbosomsk) ἐν Ῥωσσίᾳ. (†1550)
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ἁγίου νέου ἱερομάρτυρος Νικήτα, τοῦ
ἐν Σέῤῥαις ἀθλήσαντος. (†1808)
Στίχ. Ἀθλήσας νενίκηκας Μάρτυς τὸν ὄφιν,

Νικήτα καὶ στέφανον εἴληφας νίκης..
Καὶ τοῦ Τριῳδίου.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Κυριακῇ τρίτῃ τῶν Νηστειῶν, τὴν Προσκύνησιν
ἑορτάζομεν τοῦ τιμίου καὶ ζωοποιοῦ Σταυροῦ.
Στίχ. Τὸν Σταυρὸν γῆ σύμπασα προσκυνησάτω,
Δι᾿ οὗ περ ἔγνωκε σὲ προσκυνεῖν, Λόγε.

Τῇ αὐτοῦ δυνάμει, Χριστὲ ὁ Θεός, καὶ ἡμᾶς τῶν τοῦ πονηροῦ
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διαφύλαξον ἐπηρειῶν, καὶ τὰ θεῖά σου Πάθη, καὶ τὴν ζωηφόρον

Ἀνάστασιν προσκυνῆσαι ἀξίωσον, τὸ τεσσαρακονθήμερον

εὐμαρῶς διανύσαντας στάδιον, καὶ ἐλέησον ἡμᾶς ὡς μόνος

ἀγαθὸς καὶ φιλάνθρωπος. Ἀμήν.

* * *

ΚΑΤΑΒΑΣΙΑΙ

Τῆς Σταυροπροσκυνήσεως.

Ἦχος Πα

ᾠδὴ α΄

Ο θει ο τα τος προ ε τυ πω σε πα λαι Μω

σης ε εν Ε ρυ θρα θα λα ασ ση δι α βι

βα σας Ισ ρα ηλ τον αυ ρον σ την υγ ραν τη ρα

αβ δω τε µων ω δη ην σοι οι ε ξο δι ον α να µελ

πωνΧρι στε ε ο Θε ος

ᾠδὴ γ΄

Σ τε ρε ω σον Δεσ πο τα Χρι στε τω αυ ρω σ

εν πε ε τρα µε τη της πι στε ως µη σαλευ θη ναι

τον ν ν εχ θρ προ σβο λαις τ δυσ µε ν ς µο νος

γαρ ει α α γι ι ος

ᾠδὴ δ΄

Ε πι αυ ρου σε δυ να τε φωσ τηρ ο µε γας



28

κα τι δων τρο µω ε παρ θεις τας α κτι ι νας συ

νε ε στει λεν ε κρυψε πα σα δε ε κτι ι σις υµ

νη σεν εν φο βω την ση ην µα κρο θυ µι αν

και γαρ ε πλη ησθη η γη τηςσης αι νε ε σε ε ως

ᾠδὴ ε΄

Ο ρ θρι ζον τες σε α νυ µν µεν Σω τηρ τ

κο ο σµ ει ρη νην ευ ρα α µε νοι τω αυ ρω

σ δι ου ου α νε και νισας το γε νος το ο αν θρω

πινον φωςπροςα νε σπερον α αγωνη µας

ᾠδὴ ΄

Τ ον τυ ποντ θει αυ ρου Ι ω νας εν κοι λι

α του κη η τ ς τε τα µε ναις πα λα αµαις προ δι

ε χα ρα ξε και α νε θο ρε σε σω σµε νος

του θη ρος τη δυ να µει σ Λο ο γε

ᾠδὴ ζ΄

Φ λο γω σε ως ο παι αι αι δας ρυ σα µενος

σαρκα προσ λα βο µε νος ηλ θεν ε πι γης και
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εν αυ ρω προση λω θεις σω τη ρι αν η µιν ε δω

ρη η σα α το ο µο ο νος ευ λο γη τος των πα

τε ε ρων Θε ος και υ περ ε εν δο ο ξος

ᾠδὴ η΄

Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν, προσκυνοῦμεν τὸν Κύριον, ὑμνοῦντες
καὶ ὑπερυψοῦντες αὐτὸν εἰς τοὺς αἰῶνας.

Χ ει ρας εν τω λακ κω βλη θει εις των λε ον των

πο τε ο µε γας εν προ φη η ταις αυ ρο ει δως

εκ πε τα α σας Δα νι ηλ α

Δι

βλα βης εκ της

τ των κα

Πα

τα βρω ω σε ως σε σω αι ευ λο

γων Χρι ον τον Θε ον ειςτ ς αι ω ω να α α ας

Μεγαλύνει ἡ ψυχή μου τὸν Κύριον καὶ ἠγαλλίασε τὸ πνεῦμά μου
ἐπὶ τῷ Θεῷ τῷ Σωτῆρι μου.

Τ ην τι µι ω τε ραν των Χε ρ βιµ και εν δο

ξο τε ραν α συγ κρι ι τωςτωνΣε ρα φειµ την α δι

α φθορωςΘε ον Λο γον τε κ σαν την ον τως

Θε ο το κον σε µε γα λυ υ νο ο µεν

Ὅτι ἐπέβλεψεν ἐπὶ τὴν ταπείνωσιν τῆς δούλης Αὐτοῦ· ἰδοὺ γὰρ
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ἀπὸ τοῦ νῦν μακαριοῦσί με πᾶσαι αἱ γενεαί.

Τ ην τι µι ω τε ραν των Χε ρ βιµ και εν δο

ξο τε ραν α συγ κρι ι τωςτωνΣε ρα φειµ την α δι

α φθορωςΘε ον Λο γον τε κ σαν την ον τως

Θε ο το κον σε µε γα λυ υ νο ο µεν

Ὅτι ἐποίησέ μοι μεγαλεῖα ὁ δυνατὸς καὶ ἅγιον τὸ ὄνομα Αὐτοῦ,
καὶ τὸ ἔλεος Αὐτοῦ εἰς γενεὰν καὶ γενεὰν τοῖς φοβουμένοις

Αὐτόν.

Τ ην τι µι ω τε ραν των Χε ρ βιµ και εν δο

ξο τε ραν α συγ κρι ι τωςτωνΣε ρα φειµ την α δι

α φθορωςΘε ον Λο γον τε κ σαν την ον τως

Θε ο το κον σε µε γα λυ υ νο ο µεν

Ἐποίησε κράτος ἐν βραχίονι Αὐτοῦ, διεσκόρπισεν ὑπερηφάνους
διανοίᾳ καρδίας αὐτῶν.

Τ ην τι µι ω τε ραν των Χε ρ βιµ και εν δο

ξο τε ραν α συγ κρι ι τωςτωνΣε ρα φειµ την α δι

α φθορωςΘε ον Λο γον τε κ σαν την ον τως

Θε ο το κον σε µε γα λυ υ νο ο µεν

Καθεῖλε δυνάστας ἀπὸ θρόνων καὶ ὕψωσε ταπεινούς· πεινῶντας
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ἐνέπλησεν ἀγαθῶν καὶ πλουτοῦντας ἐξαπέστειλε κενούς.

Τ ην τι µι ω τε ραν των Χε ρ βιµ και εν δο

ξο τε ραν α συγ κρι ι τωςτωνΣε ρα φειµ την α δι

α φθορωςΘε ον Λο γον τε κ σαν την ον τως

Θε ο το κον σε µε γα λυ υ νο ο µεν

Ἀντελάβετο Ἰσραὴλ παιδὸς Αὐτοῦ, μνησθῆναι ἐλέους, καθὼς
ἐλάλησε πρὸς τοὺς πατέρας ἡμῶν, τῷ Ἀβραάμ καὶ τῷ σπέρματι

Αὐτοῦ ἕως αἰῶνος.

Τ ην τι µι ω τε ραν των Χε ρ βιµ και εν δο

ξο τε ραν α συγ κρι ι τωςτωνΣε ρα φειµ την α δι

α φθορωςΘε ον Λο γον τε κ σαν την ον τως

Θε ο το κον σε µε γα λυ υ νο ο µεν

ᾠδὴ θ΄

Ω µη τερ Παρ θε ε νε και Θε ο το κε α

ψευ δης η τε κου σα α σπο ο ο ρωςΧρι στο ον

τον Θε ον η µων τον εν αυ ρω υ ψω θεν τα σαρ

κι σε ε οι πι στοι α παν τες α ξι ι ως συν

του τω νυν µε γα λυ υ νο ο µε ε ε εν
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Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·

Ὅτι σὲ αἰνοῦσι πᾶσαι αἱ δυνάμεις...

* * *

ΤΑ ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΑ

Ἦχος Δι

Α γι ος Κυ ρι ος ο ο Θε ο ος ηµων

(δίς)

Α γι ος Κυ ρι ος ο Θε ο ος η µων

υ ψου τε Κυ ρι ον τον Θε ο ον η µων και προ

σκυ νει τε τω υ πο πο δι ω των πο δω ων αυ

τ

ὁ β΄ χορός:

ο τι Α α γι ο ος ε στι

Ἀναστάσιμον Ἐξαποστειλάριον Ι´.

Ἦχος Βου

Τ ι βε ρι α α δος θα α λασ σα συν παι αι

σι Ζε ε βε δαι αι ου Να θα να η ηλ τω

Πε ε τρωτε συν δυ υ σιν α αλλοιςπα α λαι και Θω

µαν ει χε ε προς α α γραν οι Χρι στ τη η προ

στα α ξει εν δε ξι οι οις χα λα α σαν τες

πλη θος ειλ κο ον ι χθυ υ ων ον Πε τρος γν
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ς προς αυ τον εν η χε το οι οις το τρι ι

τον φα νεις και α αρ τον ε ε δει ξε και

ι ι χθυν ε επ ανθρα α κων

Εἶτα τὰ παρόντα τοῦ Τριῳδίου.

Τοῖς Μαθηταῖς συνέλθωμεν. Ἦχος Δι

Σ ταυ ρον Χρι στ τον τι ι µι ον ση µε ρον

προ ο τε θε εν τα ι δον τες προ σκυ νη η σωµεν

και πι ι στως ε ευφραν θω ω µεν κα τα σπα ζο µε ε

νοι πο ο θω τον ε εν τ τω ω θε λη η σει σταυ

ρω θεν τα α αι τ µε νοι Κυ ρι ον α α ξι

ω ω σαι παν τας η µα α ας τον Σταυ ρον τον τι

µι ον προ ο σκυ νη η σαι και φθα σαι την Α

να α στασιν παν τας α κα α τακρι ι τως

Σταυροθεοτοκίον. Ὅμοιον.

Τ ο ξυ λον εν ω Πα αν σε µνε τας α α χραν

τ ς πα λα α µας υ περ η µω ων ε ξε ε τει

νε προσπα α γεις ο ο Υι ο ος σ νυν ευ σε βως προ ο
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σκυ ν µεν δος η µιν τη ην ει ρη η νην και

τα κο σµο σω τη η ρι α φθα σαι παν σε ε πτα

Πα α θη και την λαµ πρα α α α αν και κο σµο

χαρ µο συ νον προ ο σκυ νη η σαι τ Πα σχα

κυ ρι ω ω νυ µον και φω ω σφο ρο ον η µε ε

ραν

Εἰς τοὺς Αἴνους.

Ἦχος Δι

Π α α α σα πνο ο η αι νε σα α τω τον

Κυ υ υ ρι ον αι νει τε τον Κυ ρι ον εκ

τω ω ων ου ου ρα α α νων αι νει ει ει τε α αυ

τον ε ε εν τοι οι οις υ ψι ι στοις σοι πρε ε πει

υ υ µνοος τω ω ω Θε ε ε ε ω

Α ι νει τε α αυ το ον πα α αν τες οι Αγ γε ε λοι

α αυ του αι νει τε αυ τον πα σαι αι δυ να α α

µει εις α α αυ του σοι πρε ε πει υ υ µνοος τω
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ω ω Θε ε ε ε ω

Στίχ. α´. Τοῦ ποιῆσαι ἐν αὐτοῖς κρῖμα ἔγγραπτον· δόξα αὕτη

ἔσται

πα σιτοις ο σι οις α αυ του

Π α σα πνο η και πα σα α κτι ι ι σις σε δο ξα ζει

Κυ υ υ ρι ε ο

Νη

τι δι α τουΣταυ ρου τον θα να

το ο ον κα τη ηρ γη η η σας ι

Δι

να δει ξηςτοιςλα

οις την εκ νε κρων σου ου α να α α α στα α α α

σιν ως µο νο ος φι ι λα α αν θρω ω ω πος

Στίχ. β´. Αἰνεῖτε τὸν Θεὸν ἐν τοῖς ἁγίοις αὐτοῦ· αἰνεῖτε αὐτὸν

εν στε ρε ω µα τι της δυ να µε ε ως α αυ του

Ε ι πα τω σαν Ι ου ου δαι αι αι οι πως οι στρα τι

ω ται α πω λε ε σαν τη ρου ου ου ντε ες το ο ον Βα

α α σι λε ε α δι α τι γαρ ο λι θοςουκ ε φυ

λα ξε την πε ε τρα αν τη ης ζω ω ω ης η τον

τα φεν τα α α δο τω ω σαν η α να στα αν τα α

προσκυ νει ει ει τωω ω ω σαν λε ε γον τε ες συν η
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η µιν δο ξα τω πλη θει των οι κτι ιρ µω ω ων σου Σω

τηρ η η µωων δο ο ο ξα α α σοι

Στίχ. γ´. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐπὶ ταῖς δυναστείαις αὐτοῦ· αἰνεῖτε αὐτὸν

κα τα το πλη θοςτης µε γα λω συ νης α αυ του

Χ αι ρε τε λα οι και α γαλ λι ι α α α σθε Αγ

γε λος ε κα θη σεν εις τον λι ι ι ι θοντουµνη η η

µα α α α τος αυ τος η µας ευ ηγ γε λι σα α το

ει ει πων Χρι στος α νε ε στη εκ νε ε κρω ω ων ο

ο Σω τη ηρ του κο ο ο ο σµου και ε πλη ρω σε

τα συ υµ πα αν τα α α ε ε ευ ω δι ι ας χαι

ρε τε λα οι οι οι και αι α γαλ λι α α α α

σθε

Στίχ. δ´. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ἤχῳ σάλπιγγος· αἰνεῖτε αὐτὸν

εν

ψαλ τη ρι ω ω ω και αι αι κι θα α ρα

Α γ γε λος µεν το ο χαι αι αι ρε προ της σης συλ λη

ψε ω ω ως Κυ ρι ι ε τη Κε χα ρι τω µε ε ε ε
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νη ε κο ο ο µι ι ι ι σεν Αγ γε λος δε το ον λι

ι ι θον του εν δο ξου σου µνη µα α τος εν τη ση

α να στα α α α σει ε κυ υ υ λι ι ι ι σεν

ο µε ε ε ε ε ε εν αν τι

Γα

ι τη ης λυ υ υ πης

ευ

Δι

φρο συ υ υ νης συµ βο ο ο λα α α µη η νυ

υ υ ων ο δε ε ε ε ε ε αν τι

Γα

θα α να

α α του Δε

Δι

σπο την ζω ο δο την κη ρυ υ υτ τω

ων η η η µιν δι ο βο ω µε εν σοι ευ ερ γε τα

των α α πα α αν τω ων Κυ ρι ι ε ε δο ο ο

ξα α α α σοι

Καὶ τοῦ Σταυροῦ Προσόμοια γ´ εἰς δ´.

Ὡς γενναῖον ἐν Μάρτυσιν. Ἦχος Βου

Στίχ. ε´. Α ι νει τε αυ τον εν τυ µπα νωκαιχο

ρω αι νει τε αυ τον εν χορ δαι αις και ορ γα α

νω

Ε ν φω ναις α λα λα ξω µε εν εν ω δαις
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µε γα λυ νωµεν τον Σταυ ρον τον τι ι µι ον α α σπα

ζο µε νοι καιπρος αυ τον εκ βο η σωµεν Σταυ ρε ε

παν σε βα σµι ε κα θα γι α σον η µων τας ψυ

χας και τα σω µα τα τη δυ να µει σ και πα ντοι οι

ας εκ βλα βης ε να ντι ων δι α τη ρη σον α

τρω ω τ ς τ ς ευ σε βως προσκυ ν ν ταςσε

Στίχ. Ϛ´. Α ι νει τε αυ τον εν κυµ βα λοις ευ

η χοις αι νει τε αυ τον εν κυµ βα λοις α λα λα

γµου πα σα πνο η αι νε σα α τω τον Κυ ρι ον

Ε ν φω ναις α λα λα ξω µε εν εν ω δαις

µε γα λυ νωµεν τον Σταυ ρον τον τι ι µι ον α α σπα

ζο µε νοι καιπρος αυ τον εκ βο η σωµεν Σταυ ρε ε

παν σε βα σµι ε κα θα γι α σον η µων τας ψυ

χας και τα σω µα τα τη δυ να µει σ και πα ντοι οι

ας εκ βλα βης ε να ντι ων δι α τη ρη σον α

τρω ω τ ς τ ς ευ σε βως προσκυ ν ν ταςσε



39

Στίχ. ζ´.

Υ ψ τε Κυ ρι ον τον Θε ον η µων

και προ σκυ νει τε τω υ πο πο δι ωτωνπο δων αυ τ

Π ρο σελ θον τες α ρυ σα τε ε µη κε ν

µε να να µα τα τ Σταυ ρ τη χα α ρι τι προ ο ερ

χο µε να ι δ προ κει µε νον βλε πον τες το Ξυ υ

λον το α γι ον χα ρι σµα των την πη γην αρ δο

µε νην τω αι µα τι και τω υ δα τι τ Δε σπο ο

τ των ο λων τ εν τ τω ε κ σι ως υ ψω

θε εν τος και τ ς βρο τ ς α νυ ψω σαντος

Στίχ. η´.

Ο δε Θε ος η µων προ αι ω νων ηρ

γα σα το σω τη ρι αν εν µε ε σωτηςγης

Ε κ κλη σι ας ε δραι ω µα α βα σι λε

ων κρα ται ω µα µο να ζον των κα αυ χη µα και αι δι

α σωσµα συ ει Σταυ ρε παν σε βα σµι ε δι ο ο

προ σκυ ν ν τες σε και καρ δι ας και ψυ χας φω τι

ζο µε θα ση µερον θει α χα ρι τι τ εν σοι οι
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προ σπα γεν τος και το κρα τος τ δο λι κα θε

λο ον τος και την α ραν α φα νι σαντος

Δόξα. Τοῦ Τριῳδίου.

Ἦχος Νη

Δ ο ο ξα Πα α τρι ι ι και Υι υι ω και Α γι ω

Πνε ε ε ευ µα α α α τι

Τ ην

Νη

υ ψη λο φρο

Δι

να α γνω ω ω µη ην των

Νη

κα

κι στων Φα ρι ι σαι αι αι ων ο παν τω ων

Κυ ρι ι ος πα ρα βο λι κως εκ φε ευ γει ειν ταυ

την ε δι ι ι ι δα α α α ξεν και µη η υ ψη

λο φρο ο νει ειν παρ ο ο ο δει φρο ο νειν παν

τας ε παι αι αι αι δε ε ε ευ σεν υ πο γραµ

µος και αι τυ υ πος ο αυ το ος γε νο ο

Δι

ο

µε ε ε ε νος µε χρι Σταυ ρου και θα α να α α του

ε

Νη

αυ το ον ε κε ε ε ε νω ω ω ω σεν ευ χα

ρι στουν τε ες ουν συν τω Τε λω ω νη ει ει

Δι
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ει πωω ω ω µεν ο

Νη

πα θω ων υ υ περ η η µων

και α πα θη ης δι α µει ει νας Θε ε ος των

Δι

πα

θω ων η µα ας ρυ υ υ σαι αι και σω

Πα

ω σον τας ψυ

χα α

Νη

α ας η η η η µων

Καὶ νῦν...

Ἦχος Δι

Υ περ ευ λο γη µε ε νη υ παρ χειςΘε ο

το κεΠαρ θε ε ε νε δι α γαρ τ εκ σ

σαρκω θε εν τος ο ᾳ δηςηχ µα λω τι αι ο Α

δαµ α να κε κλη ται η κα τα ρα νε νε ε κρω

ται η Ευ α η λευ θε ρω ται ο θα να τος τε

θα να α τω ταικαι η µεις ε ζω ο ποι η θη µεν δι

ο α νυ µν ν τες βο ω ω µεν ευ λο γη τος Χρι

ος ο Θε ος η µων ο ου τως ευ δο κη σας δο ο

ο ξα σοι

Καὶ εὐθὺς ψάλλεται εἰς ἦχον δ´ αγια
Η ΜΕΓΑΛΗ ΔΟΞΟΛΟΓΙΑ
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Δοξολογία, Πέτρου Λαμπαδαρίου.

Ἦχος Δι

Δ ο

Δι

ο ξα α σοι τω δει ξαν τι το ο φως δο ο

ξα εν υ ψι ι ι στοι οις Θε ε ω ω

και ε πι ι γης ει ει ει ρη η η η η νη εν

αν θρω ω ποις ε ε ευ δο ο κι ι ι ι ι

α

Υ
Δι

µν

Γα

µε εν σε ευ

Δι

λο γ µεν σε ε προ

Κε

σκυ ν µεν σε δο ξο ο λο ο ο γ µε ε εν

σε ευ χα

Δι

ρι στ µε ε εν σοι δι

α την µε γα λην σ δο ο ο ο ο ξαν

Κ υ

Δι

υ ρι ε ε ε βα σι ι λευ ε

π ρα α α νι ι ε Θε ε ε Πα τερ Πα αν το

ο ο κρα α α α τωρ Κυ υ ρι ι ε ε Υι ε

µο νο ο γε ε ε νες Ι η σ

Γα

Χρι ι στε

και

Δι

Α γι ο ο ον Πνε ε ε ε ευ µα
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Κ υ

Δι

υ ρι ι ε ε ε ο Θε ε ος ο α

µνο ο ος τ Θε ε ο ο ο Υι ο ο

ος τ Πα τρος ο αι αι αι ρων την

α µαρ τι ι ι αν τ κο ο ο ο σµ ε λε η η

σον η η µας ο αι αι αι ρω ω ων τας α µαρ

τι ας τ κο ο ο ο ο σµ

Π ρο

Δι

ο σδε ξαι την δε η η σιν η η µων ο

κα θη µε ε νος εκ δε ε ε ξι ω ω ων τ

Πα τρος και ε λε ε η η η σο ον η η

η µας

Ο
Δι

τι ι συ ει µο νο ος α γι ι ο ος συ

ει µο νο ος Κυ ρι ο ος Ι η σ ς Χρι ι

ος εις δο ο ο ξαν Θε Πα τρο ο ος

α α α α µην

Κ α

Δι

θε κα α α στην η µε ρα αν ε ευ λο ο

γη σω ω σε και αι αι Αι αι νε ε ε σω το ο ο
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νο µα α α σου εις τον αι ω ω ω ω

να και εις τον αι ω να τ αι αι ω ω

ω ω ω νος

Κ α

Δι

τα ξι ω ω σο

Νη

ο ον Κυ ρι ε ε

εν

Δι

τη η µε ρα α τα α αυ τη α να µαρ

τη η η η τ ς φυ υ λα χθη η η η ναι

αι η η η µας

Ε υ

Δι

λο γη τος ει ει Κυ ρι ι ε ε ε ε ο Θε ε

ος τω ω ων Πα τε ε ε ρω ων η η η µων

και αιαι Αι νε ε τον και δε ε δο ο ξα σµε ε

ε νο ον το ο νο ο µα α α σ εις τ ς αι

ω ω ω ω να ας α α α µην

Γ ε

Δι

νοι οι το ο ο Κυ υ ρι ι ι ε το

ε λε ο ο ος σ ε φη η µας κα θα α α

περ ηλ πι ι σα α µε ε εν ε πι σε ε

Ε υ

Δι

λο γη τος ει ει Κυ ρι ι ε ε ε δι δα
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ξο ο ον µε ε τα δι και ω ω µα α α τα

α α α α σ

τρίς

Κ υ

Δι

ρι ι ε κα α τα φυ υ γη ε γε

νη η η θης η η µιν εν γε νε α και αι γε

νε ε α ε γω ει πα α Κυ

Γα

ρι ε Ε

Δι

ε

ε λε ε η η σο ο ον µε ι α σαι

την ψυ χη η η ην µ ο τι η η η µα αρ

το ο ο ο ον σοι

Κ υ

Δι

ρι ε ε προ ος σε κα τε φυ γο ον

δι δαα ξο ο ον µε ε τ ποι ειν το ο θε

Νη

λη η µα

α α α σ ο

Δι

τι συ ει ο Θε ο ο ο

ο ος µ

Ο
Δι

ο τι ι πα ρα σοι πη γη ζω ω ης εν

τω ω φω ω τι ι ι σ ο ψω ω ω µε

θα φω ως

Π α ρα

Δι

τει ει νο ον το ε λε ο ο ος σ
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τοις γι νω σκου ου σι ι ι ι ι σε

Α γι ο ο ο ος ο Θε ε ος Α γι ο ο ο ος ι

σχυ υ ρος Α γι ι ο ος α α θα α να α τος ε

λε ε η η σον η η µας

Δ ο

Δι

ξα Πα τρι ι ι και Υι υι ω και Α γι ι

ω ω ω Πνε ευ µα α α τι

Κ αι

Δι

νυ υ υν και α α ει και ει εις τ ς αι

ω ω ω να ας των αι ω ω ω νων α α µην

Α
Δι

γι ι ο ος α α θα α να α τος ε λε ε

η η σον η η µας

ᾈσματικὸν τοῦ Σταυροῦ
συντμηθὲν παρὰ Γεωργίου Ραιδεστηνοῦ (+ 1889)

Ἦχος Δι

Α
Δι

α γι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι

ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι

Πα

ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι

ι ι ι ι ι

Β

ι ι ι ι ι α α α α α
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χα α γι ι ι ι α α γι ι ι ο ος ο

Πα

ο

Θε ε ε ε ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο

ε

Δι

ε ε ε ο

Κε

ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο

ο ο ο

Δι

ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο

ος ο ο ο ο ο ο Θε ο ο

Πα

ο ο ο ο ο ο

ο ο ο ο ο

Δι

ο ο ο ο ος

Α
Δι

α γι ι ι ι α

Β

α γι ι ι ο ος ι

Πα

ι ι

σχυ

Δι

ρο ο

Πα

ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο

Δι

ο

ο ο ο ος

Α
Δι

γι ι ο ος α α θα α να α τος ε λε

Β

ε

η η σον η

Πα

η µα α α α α α α α α α α

α

Δι

α α α α ας

Πληρωθέντος τοῦ ᾀσματικοῦ ὁ ἱερεὺς ἐκφωνεῖ· «Σοφία, ὀρθοί»,

θέτει τὸν δίσκον ἐπὶ τοῦ τετραποδίου καὶ λαβὼν τὸ θυμιατὸν καὶ

θυμιῶν κύκλῳ τοῦ τετραποδίου σταυροειδῶς ψάλλει τὸ

τροπάριον

Ἦχος Πα

Σ ω σον Κυ ρι ε τον λα ο ον σου και ευ
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λο γη σον την κλη ρο νο µι αν σ νι κας τοις βα

σι λε ευ σι κα τα βαρ βα α ρων δω ρ µε νος και

το σον φυ λα αττων δι α τ σταυ ρου σ πο ο λι ι

τε ευ µα

τὸ ὁποῖον ἐπαναλαμβάνει ἕκαστος τῶν χορῶν ἀνὰ μίαν. Εἶτα
προσκυνεῖ τὸν τ. Σταυρὸν ψάλλων τὸν ὕμνον

Ἦχος Δι

Τ ον

Δι

σταυ ρο ο ον σου προ ο σκυ υ υ νου µεν Δε

ε ε σπο ο ο ο τα και την α γι ι α α αν

σου α να α στα σιν δο ο ξα α α ζο ο ο ο

µεν

ὃν ἐπαναλαμβάνουν οἱ χοροὶ ἀνὰ μίαν.

Τῇ Κυριακῇ τῆς Γ΄ ἑβδομάδος.
Εἰς  τὸν  ἀσπασμὸν  τοῦ  τιμίου  Σταυροῦ.

Ἦχος Δι

Δ ευ

Δι

τε πι ι στοι το ζω ο ποι ον ξυ υ λο ονπρο

σκυ νη η η σωω ω ω µεν εν ω Χρι ι στος ο βα

σι λε ευς τη η ης δο ο ο ξης ε κου σι ως χει ει

ρα α ας ε κτει ει νας υ ψω σεν η η µας



49

εις την αρ χαι αν µα α α α κα ρι ο ο ο τη η η

η τα ους πριν ο εχ θρος δι η η δο ο ο νη η ης συ

λη η σας ε

Νη

ξο ρι ι στους Θε ου ου πε ποι

οι η η η κε δευ

Δι

τε πι ι στοι οι ξυ λο ο ο ον

προ σκυ υ νη η η σω ω ω ω µεν δι ου η ξι

ω θη η µεν των α ο ρα α των ε εχ θρων συν τρι

βει ειν τα α ας κα α α ρας δευ τε πα σαι Αι πα τρι

αι των ε ε θνων τον Σταυ ρον του Κυ υ ρι ι ι

ου ου υ υ υ υ µνοις τι ι µη η η σω ω ω ω

µεν χαι αι ροις Στα α α αυ ρε του

Νη

πε σο ο ον τος

Α α δαµ η τε λει ει α λυ υ τρω ω ω σις

εν

Δι

σοι οι Οι πι ι στο τα α α τοι βα σι λεις

η µω ων κα α αυ χω ω ωνται ως τη ση δυ να

µει Ι σµα η λι την λα α ον κρα ται ω ω ωως

υ πο ο τα α ατ το ο ο ον τες σε νυ υν µε

ε ε τα φο ο βου χρι στι α νοι α α σπα ζο ο
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ο ο µε ε ε ε νοι τον εν σοι προ σπα γεν τα

Θε ε ον δο ο ξα α α α ζο µε εν λε ε ε

γο ο ο ον τες Κυ ρι ε ο εν αυ τω σταυ ρω ω

θεις ε λε η σον η µας ως α γα θος και αι φι

λα α αν θρωω ω ω πος

Ἦχος Νη

Σ η

Νη

η η η µε ε ε ε ρον ο Δε σπο της

Δι

τη ης κτι σε ε ως και Κυ

Νη

ρι ος τη ης δο ο ο ξης

τω σταυ ρω προ ο οσ πη γνυ υ ται και αι τη ην πλευ

ραν κε ε ε ντα α α α ται χο λης και ο

ξ ς γευ ε ε ται ο γλυ κα ασ µο ος της Εκ

κλη η η σι ι ι ι ας στε φα α νον εξ α

καν θων πε ε ρι ι βα α

Δι

αλ λε ε ε ε ται

ο κα λυ υπ των ου ρα α νον τοις νε ε ε ε

φε ε ε ε σι χλαι

Νη

ναν εν δυ ε ται αι χλε ε ευ

ης και ρα πι ζε ται πη λι νη η τη χει ει ρι ο
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τη χει ρι ι πλα σας το ον α α α αν θρωω ω ω

πον τον νω ω το ον φρα

Δι

γγε ε λ ται ο

πε ρι βα αλ λον τον ου ρα α νον

Νη

εν νε φε ε ε

λαιαις εµ πτυ σµον και αι αι µα στι γα α ας δε

χε ε ται ο

Πα

νει δι ι σµ ς και κο λα φι ι σµ ς και

παν τα υ

Δι

πο ο µε ε ε νει δι ε µε

Πα

ε τον κα

τα α

Νη

α α κρι ι ι ι τον ο λυ τρω τη ης

µ και Θε ε ε ος

Δι

ι να σω ω ση η κο

ο ο σµοον εκ πλα

Πα

α νηςως ε ε

Νη

ε ευ σπλαα α αγ

χνος

ΣΙΜΩΝΟΣ ΚΑΡΑ

Δ ο

Νη

ο ξα Πα α τρι ι ι και Υι υι ω και Α

γι ω Πνε ε ε ευ µα α α α τι

Σ η

Νη

µε ρον ο α προ σι τος τη ου ου σι ι ι

α προ σι τος

Δι

µοι οι γι νε ται αι και

Νη

πα σχει ει

πα α θη ε λε ευ θερων µε τω ω ω ων πα α α



52

α θων ο φω ως πα ρε ε χων τυ υ φλοις υ πο α

νο µων χει λε ων ε εµ πτυ ε ται αι και δι

δω σι το ον νω ω τον υ περ αιχ µα λω των εις

µα α α α στι ι ι ι γας του ου το ον η α α γνη

Παρ θε ε νος και αι Μη η η τη ηρ ε πι Σταυ

ρου

Δι

ου θε ε ω ω ρου ου ου σα α ο δυ

Πα

υ νη ρως

ε φθε ε

Νη

ε εγ γε ε ε ε το οι

Δι

οι µοι τε ε ε

κνον ε ε µον τι του ου το ο πε ποι οι οι

η η η η κας ο ω ραι αι ο ος κα α αλ λει πα

Νη

ρα πα α αν τας βρο ο τους α πνου ους α α α µορ

φο ο ος φαι αι αι αι νη ουκ ε χων ει δος ου ου

ου ου δε ε κα α αλ λο ος οι µοι το ε ε µο ο ον

φω ως ου δυ να α α µαι υ υ υ πνου ουν τα

κα θο ο ο ρα α α αν σε τα σπλα αγ χνα τι

ι τρωσκο ο µαι και δει νη η µοι ρο οµ φαι αι αι α

την καρ δι αν δι ε ε ε ερ χε ε ε ε ται α

Δι
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νυ µνω σου ου τα α πα α α θη προσ

Νη

κυ νω σου ου

το ε ε

Δι

ευ σπλαα α αγχνον µα κρο θυ µε Κυ

Πα

υ

ρι ε δο ο

Νη

ο ο ξα α α α σοι

Δι

οι οι οι

Νη

οι οι οι

K αι

Νη

νυ υν και α α ει και εις τ ς αι αι ω

ω ω νας των αι ω ω ω ω νω ων α α α µην

Σ η

Νη

η η η µε ε ε ε ρον το προ φη τι

κον πε πλη ρω ται αι αι λο γι ι ον ι δ γαρ προ

σκυ υ ν µεν εις τον το ο ο ο ο πον ου

ε στη η σανοι πο δες σ Κυ υ υ υ ρι ι ι ι

ε και ξυ λ σω τη ρι

Δι

ι ι ας γε ευ

σα µε ε νοι των

Πα

εξ α µαρ τι ι ι α α ας πα α

θων ε λευ

Μ

θε ρι ι ι ι ας

Δι

ε ε τυ υ

υ υ υ υ χο ο ο ο µεν πρε

Νη

σβειαις της Θε ο ο

το ο ο κου µο νε φι ι λα α α αν θρω ω ω

ω ω πε

Δι

ε ε ε

Νη

ε ε ε

Σ. Ι .ΚΑΡΑ
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Ἦχος Δι

Κ
αι νυν και α ει και εις τ ς αι ω νας των αι

ω νων α µην

Σ
η µε ρον το προ φη τι κον πε πλη ρω ται λο γι

ον ι δ γαρ προ σκυ ν µεν ει εις τον το πον

ε στη σαν οι πο δε ες σ Κυ ρι ε και ξυ λ

σω τη ρι αςγευ σα µε νοι των εξ α µαρ τι ι ας

πα θων ε λευ θε ρι α ας ε τυ χο µεν πρε

σβει ει ει αις της Θε ο το κ µο νε φι λαν

θρωπε ε ε

Καὶ τὸ ἀναστάσιμον τροπάριον.

Ἦχος Δι

Σ η η µε ρον σω τη ρι α τω κο σµω γε ε γο

νεν α σωµεν τω α να σταν τι εκ τα φ και αρ χη

γω της ζω η ης η µων κα θε λων γαρ τω θα να

τω τον θα α να τον το νι κος ε δω κεν η

µιν και το µε γα ε λε ο ο ος
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* * * * *
ΕΙΣ ΤΗΝ ΘΕΙΑΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ

Ὁ διάκονος τὰ εἰρηνικὰ
Τὰ ἑξαπλᾶ.

Ἦχος Νη

Κυ ρι ε Ε λε ε η σον

Κυ ρι ε Ε λε ε ε η σον

Κυ ρι ε Ε λε ε ε η σον

Κυ ρι ε Ε λε ε ε η σον

Κυ ρι ε Ε λε ε ε η η σον

Κυ ρι ε Ε λε ε ε ε η σον

Τὰ Ἁγιορείτικα (καταγραφὴ Μελετίου Συκιώτου).

Ἦχος Νη

Κυ ρι ε Ε λε ε ε η σον

Κυ ρι ε Ε λε ε ε ε η η η σον

Κυ ρι ε Ε λε ε ε η η η σον

Κυ ρι ε Ε λε

Πα

ε ε η η η σον

Κυ

Νη

ρι ε Ε λε ε ε ε η η η σον

Κυ υ υ ρι ε Ε λε ε ε ε ε ε η η η σον

Ἀθανασίου Καραμάνη.
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Ἦχος Νη

Κυ ρι ε Ε λε ε ε η σον

Κυ ρι ε Ε ε λε ε η σον

Κυ ρι ε Ε ε λε η σον

Κυ ρι ε Ε λε η σον

Κυ ρι ε Ε λε ε η σον

Κυ ρι ε Ε λε ε ε η σον

ὁ ἱερεὺς τὴν ἐκφώνησιν·
Ὅτι πρέπει σοι πᾶσα δόξα…

Ἀντίφωνα.
(Τῆς Σταυροπροσκυνήσεως)

Ἀντίφωνον Α´. Ἦχος β´. (Ἐκλογή).

Ἦχος Δι

Στίχ. α´. Ἐσημειώθη ἐφ᾿ ἡμᾶς τὸ φῶς τοῦ προσώπου σου, Κύριε.
(δ´ 7)

Τ αις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω τε ε ερ

σω σον η µας

Στίχ. β´. Ἔδωκας τοῖς φοβουμένοις σε σημείωσιν τοῦ φυγεῖν ἀπὸ
προσώπου τόξου. (νθ´ 6)

Τ αις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω τε ε ερ

σω σον η µας

Στίχ. γ´. Ἀνέβης εἰς ὕψος, ᾐχμαλώτευσας αἰχμαλωσίαν, ἔλαβες
δόματα ἐν ἀνθρώποις. (ξζ´19)



57

Τ αις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω τε ε ερ

σω σον η µας

Στίχ. δ´. Ἔδωκας κληρονομίαν τοῖς φοβουμένοις τὸ ὄνομά σου,
Κύριε. (ξ´ 6)

Τ αις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω τε ε ερ

σω σον η µας

Δόξα. Καὶ νῦν.

Τ αις πρε σβει αιςτης Θε ο το ο κου Σω τερ σω

σον η µα α ας

Ὁ διάκονος τὴν μικρὰν συναπτὴν
καὶ ὁ ἱερεὺς τὴν ἐκφώνησιν·

Ὅτι σὸν τὸ κράτος...
Ἀντίφωνον Β´. Ἦχος β´. (Ἐκλογή).

Ἦχος Δι

Στίχ. α´. Εἴδοσαν πάντα τὰ πέρατα τῆς γῆς τὸ σωτήριον τοῦ
Θεοῦ ἡμῶν. (Ϟζ´ 3)

Σ ω σον η µα ας Υι ε ε Θε ου ο α να

ας εκ νε κρων ψαλλον ταςσοι αλ λη λ ι α

Στίχ. β´. Εἰσελευσόμεθα εἰς τὰ σκηνώματα αὐτοῦ, προσκυ-
νήσομεν εἰς τὸν τόπον, οὗ ἔστησαν οἱ πόδες αὐτοῦ. (ρλα´ 7)

Σ ω σον η µα ας Υι ε ε Θε ου ο α να

ας εκ νε κρων ψαλλον ταςσοι αλ λη λ ι α

Στίχ. γ´. Ὁ δὲ Θεὸς βασιλεὺς ἡμῶν πρὸ αἰώνων, εἰργάσατο σω-
τηρίαν ἐν μέσῳ τῆς γῆς. (ογ´ 12)



58

Σ ω σον η µα ας Υι ε ε Θε ου ο α να

ας εκ νε κρων ψαλλον ταςσοι αλ λη λ ι α

Στίχ. δ´. Σχολάσατε καὶ γνῶτε ὅτι ἐγώ εἰμι ὁ Θεός, ὑψωθήσομαι

ἐν τοῖς ἔθνεσιν, ὑψωθήσομαι ἐν τῇ γῇ. (με´ 11)

Σ ω σον η µα ας Υι ε ε Θε ου ο α να

ας εκ νε κρων ψαλλον ταςσοι αλ λη λ ι α

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίῳ Πνεύματι.

Κ αι νυν και α ει και εις τ ς αι ω νας τωναι ω

νων α µην

Ο Μο νο γε νης Υι ος και Λο γος τ Θε ου α

θα νατος υ πα αρ χων και κα τα δε ξα µε νος δι

α την η µε τε ραν σω τη ρι αν σαρ κω θη ναι

εκ της α γι ας Θε ο το ο κου και α ει παρ

θε ν Μα ρι ι ας α τρε πτως ε ναν θρω πη σας

σταυ ρω θεις τε Χρι στε ο Θε ος θα να τω θα να

τον πα τη η σας εις ων της α γι ας Τρι α

α α δος συν δο ξα ζο ο µε νος τω Πα τρι και
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τω Α γι ω Πνε ευ µα τι σω σον η µα α ας

Ὁ διάκονος τὴν μικρὰν συναπτὴν
καὶ ὁ ἱερεὺς τὴν ἐκφώνησιν·

Ὅτι ἀγαθὸς καὶ φιλάνθρωπος...

Ἀντίφωνον Γ´. (Ἐκλογή).

Ἦχος Πα

Στίχ. α´. Ὑψοῦτε Κύριον τὸν Θεὸν ἡμῶν καὶ προσκυνεῖτε τῷ
ὑποποδίῳ τῶν ποδῶν αὐτοῦ. (Ϟη´ 5)

Σ ω σον Κυ ρι ε τον λα ο ον σου και ευ

λο γη σον την κλη ρο νο µι αν σ νι κας τοις βα

σι λε ευ σι κα τα βαρ βα α ρων δω ρ µε νος και

το σον φυ λα αττων δι α τ σταυ ρου σ πο ο λι ι

τε ευ µα

Στίχ. β´. Σῶσον, Κύριε, τὸν λαόν σου καὶ εὐλόγησον τὴν
κληρονομίαν σου. (κζ´ 9)

Σ ω σον Κυ ρι ε τον λα ο ον σου και ευ

λο γη σον την κλη ρο νο µι αν σ νι κας τοις βα

σι λε ευ σι κα τα βαρ βα α ρων δω ρ µε νος και

το σον φυ λα αττων δι α τ σταυ ρου σ πο ο λι ι

τε ευ µα
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Στίχ. γ´. Καὶ ποίμανον αὐτοὺς καὶ ἔπαρον αὐτοὺς ἕως τοῦ
αἰῶνος. (κζ´ 9)

Ἦχος Πα

Σ ω σον Κυ ρι ε τον λα ο ον σου και ευ

λο γη σον την κλη ρο νο µι αν σ νι κας τοις βα

σι λε ευ σι κα τα βαρ βα α ρων δω ρ µε νος και

το σον φυ λα αττων δι α τ σταυ ρου σ πο ο λι ι

τε ευ µα α α α

* * *
ΜΙΚΡΑ ΕΙΣΟΔΟΣ

Εἰσοδικόν.
(Ἐὰν εἰσοδεύουν πολλοὶ ἱερεῖς, ψάλλουν αὐτοὶ τὸ εἰσοδικόν).

Ἦχος Δι

Δ ε ευ τε προ σκυ νη σω µεν και προ σπε ε σω ω

µεν Χρι στω ω ω ω ω σω σον η µα ας Υι ε ε

Θε ου ο α να στα α α ας εκ νε κρω ω ω ω

ων

ὁ β΄ χορός:

ψαλλον ταςσοι αλ λη λ ι α

* * *
Τὸ ἀναστάσιμον ἀπολυτίκιον.

(ψάλλεται ὑπὸ τῶν ἱερέων, ἐὰν τελεῖται συλλείτουργον)

Ο τε κα τη ηλ θεςπροςτον θα να τον η ζω η η
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α θα α να τος το τε τον Α δην ε νε ε κρωσας

τη α στρα πη της Θε ο τη τος ο τε δε και τους

τε θνε ω τας εκ των κα τα χθο νι ων α νε ε στη

σας πα σαι αι δυ να µεις των ε που ρα νι ων ε

κραυ γα ζον Ζω ο δο τα Χρι στε ο Θε ος η µων

δο ο ο ξα σοι

Τοῦ Σταυροῦ.

Ἦχος Πα

Σ ω σον Κυ ρι ε τον λα ο ον σου και ευ

λο γη σον την κλη ρο νο µι αν σ νι κας τοις βα

σι λε ευ σι κα τα βαρ βα α ρων δω ρ µε νος και

το σον φυ λα αττων δι α τ σταυ ρου σ πο ο λι ι

τε ευ µα

Εἶτα τὸ ἀπολυτίκιον τοῦ Ἁγίου τοῦ Ναοῦ.

Ἦχος Γα

Α γι οι Α ναρ γυ ροι και αι θα αυ µα τουρ

γοι ε πι σκε ε ψα σθε τας ασ θε νει ας η
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µων δω ρε αν ε λα βε τε δω ρε α αν δο ο

τε η µιν

Κοντάκιον. Ἦχος πλ. δ´. Αὐτόμελον.
(Κατὰ τὰς Α´, Β´, Γ´, Δ´ Κυριακὰς τῆς Μεγάλης

Τεσσαρακοστῆς καὶ τῷ Σαββάτῳ τοῦ Ἀκαθίστου).

Ἦχος Νη

Τ η

Νη

υ περ µα

Πα

α χω ρα

Νη

α τη γω τα νι κη

τη ρι ι α ως λυ τρω θει

Πα

ει σα τω

Νη

ων δει

νων ευ χα ρι στη ρι ι α α να γρα φω σοι

η πο λι ις σ Θε ο το κε αλλ ως ε

Πα

ε χ

σα

Νη

α το κρα τος α προ σµα χη η τον εκ πα

ντοι ων µε κιν δυ νων ε ε λευ θε ρωσον ι

Δι

να

κρα ζω ω σοι χαι

Νη

ρε Νυ υµ φη Α νυ

Δι

υµ φε ευ

τε ε ε ε ε ε

Νη

* * *
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ΤΡΙΣΑΓΙΟΣ ΥΜΝΟΣ

Ἀντί τοῦ Τρισαγίου.

ΤΟΝ ΣΤΑΥΡΟΝ ΣΟΥ ΠΡΟΣΚΥΝΟΥΜΕΝ
(Ψαλλόμενον εἰς τὰς ἑορτὰς τοῦ τιμίου Σταυροῦ)

Ἦχος Δι

Τ ον

Δι

σταυ ρο ο ον σου προ ο σκυ υ υ νου µεν Δε

ε ε σπο ο ο ο τα και την α γι ι α α αν

σου α να α στα σιν δο ο ξα α α ζο ο ο ο

µεν

Τ ον σταυ ρο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ον σου

προ σκυ νου ου ου ου ου ου µεν Δε ε ε σπο ο ο τα

και την α γι ι α α αν σου α να α α στα

σιν δο ο ξα α α ζο ο ο ο µεν

Δ ο ξα Πα τρι κα Υι ω και α γι ω Πνευµα τι

Κ αι νυν και α ει και εις τους αι ω νας των αι

ω νων α µην

Δύναμις,  μέλος ἀρχαῖον.

Δ υ να µις Τον σταυ ρο ο ο ο ο ο ο ο ον
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οου προ ο ο σκυ υ υ υ υ υ υ υ νου ου ου

ου µε ε ε ε ε ε εν Δε ε ε ε ε ε ε

σπο ο ο ο ο ο ο ο ο τα και την α γι ι

ι ι ι α α α α α

Γα

α αν σουου

Νη

ου ου ου ου ου

α α α α α α α α α να α α α στα

α

Δι

α α α σιν δο ο ξα α α α α α ζο ο ο ο

µε ε ε ε ε ε ε εν

Δύναμις τοῦ  Βήματος.

Τ ον σταυ ρο ο ο ο ο ο ο ο ον σου προ ο

σκυ υ υ υ νου ου ου ου ου ου µε ε ε ε εν

Δ ε ε ε ε ε ε ε ε ε σπο ο ο τα

α α α Δε ε ε ε σπο ο τα α α α α α

Κ αι την α γι ι ι ι Α γι ι α α αν

σου α να α α α α α α α Α α α να στα σι

ι ι ι ι ι ι ιν

Δ ο ξα α α α α ζο ο δο ξα α α ζο ο
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µε ε εν

* * *
Τοῦ Σταυροῦ.

Ἦχος Πα

Σ ω σον Κυ ρι ε τον λα ο ον σου και ευ

λο γη σον την κλη ρο νο µι αν σ νι κας τοις βα

σι λε ευ σι κα τα βαρ βα α ρων δω ρ µε νος και

το σον φυ λα αττων δι α τ σταυ ρου σ πο ο λι ι

τε ευ µα

Εἶτα τὸ ἀπολυτίκιον τοῦ Ἁγίου τοῦ Ναοῦ.

Ἦχος Γα

Α γι οι Α ναρ γυ ροι και αι θα αυ µα τουρ

γοι ε πι σκε ε ψα σθε τας ασ θε νει ας η

µων δω ρε αν ε λα βε τε δω ρε α αν δο ο

τε η µιν

Κοντάκιον. Ἦχος πλ. δ´. Αὐτόμελον.
(Κατὰ τὰς Α´, Β´, Γ´, Δ´ Κυριακὰς τῆς Μεγάλης

Τεσσαρακοστῆς καὶ τῷ Σαββάτῳ τοῦ Ἀκαθίστου).

Ἦχος Νη

Τ η

Νη

υ περ µα

Πα

α χω ρα

Νη

α τη γω τα νι κη
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τη ρι ι α ως λυ τρω θει

Πα

ει σα τω

Νη

ων δει

νων ευ χα ρι στη ρι ι α α να γρα φω σοι

η πο λι ις σ Θε ο το κε αλλ ως ε

Πα

ε χ

σα

Νη

α το κρα τος α προ σµα χη η τον εκ πα

ντοι ων µε κιν δυ νων ε ε λευ θε ρωσον ι

Δι

να

κρα ζω ω σοι χαι

Νη

ρε Νυ υµ φη Α νυ

Δι

υµ φε ευ

τε ε ε ε ε ε

Νη

* * *
ΤΡΙΣΑΓΙΟΣ ΥΜΝΟΣ
Ἀντί τοῦ Τρισαγίου.

ΤΟΝ ΣΤΑΥΡΟΝ ΣΟΥ ΠΡΟΣΚΥΝΟΥΜΕΝ
(Ψαλλόμενον εἰς τὰς ἑορτὰς τοῦ τιμίου Σταυροῦ)

Ἦχος Δι

Τ ον

Δι

σταυ ρο ο ον σου προ ο σκυ υ υ νου µεν Δε

ε ε σπο ο ο ο τα και την α γι ι α α αν

σου α να α στα σιν δο ο ξα α α ζο ο ο ο

µεν

Τ ον σταυ ρο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ον σου

προ σκυ νου ου ου ου ου ου µεν Δε ε ε σπο ο ο τα
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και την α γι ι α α αν σου α να α α στα

σιν δο ο ξα α α ζο ο ο ο µεν

Δ ο ξα Πα τρι κα Υι ω και α γι ω Πνευµα τι

Κ αι νυν και α ει και εις τους αι ω νας των αι

ω νων α µην

Δύναμις,  μέλος ἀρχαῖον.

Δ υ να µις Τον σταυ ρο ο ο ο ο ο ο ο ον

οου προ ο ο σκυ υ υ υ υ υ υ υ νου ου ου

ου µε ε ε ε ε ε εν Δε ε ε ε ε ε ε

σπο ο ο ο ο ο ο ο ο τα και την α γι ι

ι ι ι α α α α α

Γα

α αν σουου

Νη

ου ου ου ου ου

α α α α α α α α α να α α α στα

α

Δι

α α α σιν δο ο ξα α α α α α ζο ο ο ο

µε ε ε ε ε ε ε εν

Δύναμις τοῦ  Βήματος.

Τ ον σταυ ρο ο ο ο ο ο ο ο ον σου προ ο
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σκυ υ υ υ νου ου ου ου ου ου µε ε ε ε εν

Δ ε ε ε ε ε ε ε ε ε σπο ο ο τα

α α α Δε ε ε ε σπο ο τα α α α α α

Κ αι την α γι ι ι ι Α γι ι α α αν

σου α να α α α α α α α Α α α να στα σι

ι ι ι ι ι ι ιν

Δ ο ξα α α α α ζο ο δο ξα α α ζο ο

µε ε εν

* * *
ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ

Προκείμενον καὶ Ἀλληλούϊα
τὰ ἐν τῷ Τριῳδίῳ εἰδικὰ τῆς Κυριακῆς.

Κυριακῆς Γ´ Νηστειῶν (Ἑβρ. δ´ 14-16, ε´ 1-6).
Ὁ ἀναγνώστης· Ψαλμὸς τῷ Δαβίδ. Προκείμενον ἦχος πλ. β´.
Ὁ διάκονος· Πρόσχωμεν.

Ὁ ἀναγνώστης τὸ προκείμενον καὶ τὸν στίχον αὐτοῦ.
Σῶσον, Κύριε, τὸν λαόν σου καὶ εὐλόγησον τὴν κληρονομίαν σου.
Στίχ. Πρὸς σέ, Κύριε, κεκράξομαι, ὁ Θεός μου, μὴ παρασιωπήσῃς
ἀπ᾿ ἐμοῦ.

Ἢ ὁ ψάλτης.

Ἦχος Βου

Σ ω σον Κυ υ ρι ε τον λα ο ον σ και ευ

λο γησον την κλη ρο νο µι α αν σ
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Προς σε Κυ ρι ε κε κρα ξο µαι ο Θε ος µ

µη πα ρα σι ω πη σηςαπ ε µ

Σ ω σον Κυ υ ρι ε τον λα ο ον σ και ευ

λο γησον την κλη ρο νο µι α αν σ

Κυ ρι ος κρα ται ω µα τ λα αυ τ και

υ πε ρα σπι στης τωνσω τη ρι ων τ χρι στ αυ τ

ε στι ι

Σ ω σον Κυ υ ρι ε τον λα ο ον σ και ευ

λο γησον την κλη ρο νο µι αν σ

Ὁ διάκονος· Σοφία.
Ὁ ἀναγνώστης·

Πρὸς Ἑβραίους Ἐπιστολῆς Παύλου τὸ Ἀνάγνωσμα.
Ὁ διάκονος· Πρόσχωμεν.
Ἀδελφοί, ἔχοντες ἀρχιερέα μέγαν διεληλυθότα τοὺς οὐρανούς,
Ἰησοῦν τὸν υἱὸν τοῦ Θεοῦ, κρατῶμεν τῆς ὁμολογίας. Οὐ γὰρ
ἔχομεν ἀρχιερέα μὴ δυνάμενον συμπαθῆσαι ταῖς ἀσθενείαις
ἡμῶν, πεπειραμένον δὲ κατὰ πάντα καθ᾿ ὁμοιότητα χωρὶς
ἁμαρτίας. Προσερχώμεθα οὖν μετὰ παῤῥησίας τῷ θρόνῳ τῆς
χάριτος, ἵνα λάβωμεν ἔλεον καὶ χάριν εὕρωμεν εἰς εὔκαιρον
βοήθειαν. Πᾶς γὰρ ἀρχιερεὺς ἐξ ἀνθρώπων λαμβανόμενος ὑπὲρ
ἀνθρώπων καθίσταται τὰ πρὸς τὸν Θεόν, ἵνα προσφέρῃ δῶρά τε
καὶ θυσίας ὑπὲρ ἁμαρτιῶν, μετριοπαθεῖν δυνάμενος τοῖς
ἀγνοοῦσι καὶ πλανωμένοις, ἐπεὶ καὶ αὐτὸς περίκειται ἀσθένειαν·
καὶ διὰ ταύτην ὀφείλει, καθὼς περὶ τοῦ λαοῦ, οὕτω καὶ περὶ
ἑαυτοῦ προσφέρειν ὑπὲρ ἁμαρτιῶν. Καὶ οὐχ ἑαυτῷ τις λαμβάνει
τὴν τιμήν, ἀλλὰ καλούμενος ὑπὸ τοῦ Θεοῦ, καθάπερ καὶ ὁ
Ἀαρών. Οὕτω καὶ ὁ Χριστὸς οὐχ ἑαυτὸν ἐδόξασε γενηθῆναι



70

ἀρχιερέα, ἀλλ᾿ ὁ λαλήσας πρὸς αὐτόν· Υἱός μου εἶ σύ, ἐγὼ

σήμερον γεγέννηκά σε· καθὼς καὶ ἐν ἑτέρῳ λέγει· Σὺ ἱερεὺς εἰς

τὸν αἰῶνα κατὰ τὴν τάξιν Μελχισεδέκ.

Ἀλληλούϊα (γ´). Ἦχος πλ. β´. (Ψαλμὸς ογ´).

Ἦχος Πα

Α λλη λ ϊ ϊ α Α λλη η λ

ϊ ϊ ϊ ϊ α Α α α α α α λλη η λ

ϊ ϊ α α

Μνη σθη τι της συ να γω γης σ ης ε κτησωαπ

αρ χης ε λυ τρω σω ρα βδον κληρο νο µι ας σ

ο ρος Σι ων τ το ο κα τε σκη νω σας ε

εν α α αυ τω

Α λλη λ ϊ ϊ α Α λλη η λ

ϊ ϊ ϊ ϊ α Α α α α α α λλη η λ

ϊ ϊ α α

Ο δε Θε ος βα σι λευς η µων προ αι ω νων

ειρ γα σα το σω τη ρι αν εν µε ε ε σω

ω τη η ης γη η η η η ης
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Α λλη η λ ϊ ϊ α α α α Α λλη

λ ϊ ϊ ϊ ϊ α Α α α α α α

λλη η η λ ϊ ϊ ϊ ϊ ϊ

α α α α α α α α α α α α α α α α

ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ
Κυριακῆς Γ´ Νηστειῶν (Μαρκ. η´ 34-38, θ´ 1).

Ἐκ τοῦ κατὰ Μᾶρκον Ἁγίου Εὐαγγελίου τὸ Ἀνάγνωσμα.
Εἶπεν ὁ Κύριος· Ὅστις θέλει ὀπίσω μου ἐλθεῖν, ἀπαρνησάσθω
ἑαυτὸν καὶ ἀράτω τὸν σταυρὸν αὐτοῦ, καὶ ἀκολουθείτω μοι. Ὃς
γὰρ ἂν θέλῃ τὴν ψυχὴν αὐτοῦ σῶσαι, ἀπολέσει αὐτήν· ὃς δ᾿ ἂν
ἀπολέσει τὴν ἑαυτοῦ ψυχὴν ἕνεκεν ἐμοῦ καὶ τοῦ Εὐαγγελίου,
οὗτος σώσει αὐτήν. Τί γὰρ ὠφελήσει ἄνθρωπον ἐὰν κερδήσῃ τὸν
κόσμον ὅλον, καὶ ζημιωθῇ τὴν ψυχὴν αὐτοῦ; ἢ τί δώσει ἄνθρωπος
ἀντάλλαγμα τῆς ψυχῆς αὐτοῦ; ὃς γὰρ ἐὰν ἐπαισχυνθῇ με καὶ
τοὺς ἐμοὺς λόγους ἐν τῇ γενεᾷ ταύτῃ τῇ μοιχαλίδι καὶ
ἁμαρτωλῷ, καὶ ὁ υἱὸς τοῦ ἀνθρώπου ἐπαισχυνθήσεται αὐτὸν
ὅταν ἔλθῃ ἐν τῇ δόξῃ τοῦ πατρὸς αὐτοῦ μετὰ τῶν ἀγγέλων τῶν
ἁγίων. Καὶ ἔλεγεν αὐτοῖς· ἀμὴν λέγω ὑμῖν ὅτι εἰσί τινες τῶν ὧδε
ἑστηκότων, οἵτινες οὐ μὴ γεύσωνται θανάτου ἕως ἂν ἴδωσι τὴν
βασιλείαν τοῦ Θεοῦ ἐληλυθυῖαν ἐν δυνάμει.

Ἦχος Δι

Δ ο ξα α σοι Κυ υ υ υ υ υ ρι ι ι ι

ι ε ε ε ε ε δο ο ο ο ο ο ο ξα α

σοι οι οι οι

Γρηγορίου Πρωτοψάλτου

Ἦχος Πα

Ο ι

Μ

τα

Πα

α α α α α α α α α α α α Χε
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ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε

ρου ου ου ου ου ου ου ου ου ου ου ου ου ου Χε

ρου ου βι ι ι ι ι ι ι ιµ µυ

Δι

υ υ υ υ

στι ι ι ι ι µυ υ υ υ υ υ στι ι κω ως

ει

Μ

ει ει ει κο

Πα

ο νι ι ι ι ι ι ι

ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι

ζο ο ο ο ο ο ο ο ει ει κο ο νι ι ι ι

ζο ο ει κο νι ζον τε ε ε ε ε ε ε ε ε ε

ες και αι αι αι και αι αι αι αι αι αι αι αι αι αι

τη ζω ο ο ποι οι οι οι οι οι οι οι οι οι ζω

ο

Δι

ποι ω ω ω

Πα

ω ω ω ω ω

Δι

Τρι α

Κε

α α

α α α α α α α α α α α α α α α α

α τρι α α α α α α α α α α α α α

α α α α α α α α α α δι τον τρι σα

Πα

α α

α γι ον υ υ υ µνο ον προ ο σα α α δον τε

ες πα α α α α α α α α α α α α α σαν
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την βι ο ο τι ι ι ι ι ι ι ι ι βι

ω

Δι

τι κη η η

Πα

η η η η η ην α πο θω

ω ω µε ε θα µε ε ε ε ε ε ε ε ρι ι ι

ι ι ι ι ι ι ι µε ε ρι ι µνα αν

Ω ς το ον Βα σι λε ε ε ε ε ε ε ε ε

ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε χε

Κε

ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε βα

σι ι λε ε ε ε ε ε ε ε α των ο

Πα

ο λων υ

πο δε ξο ο ο µε ε νοι οι

Τ αις αγ γε ε λι ι ι αγ γε

Δι

λι και αι

Πα

αι αι αι

αι αις

Δι

α ο ρα α α α α α α τως δο

Πα

ρυ φο

ρου ου ου µε ε νον τα α α α α α α ξε ε σι ιν

Αλ λη λου ου ι α α α α α α α α α

α α α α α
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Τὰ παρόντα ἀπό τὴν "Θεία Λειτουργία" τοῦ Παναγιώτου Παππᾶ.

Ἦχος Δι

Κ υ ρι ε Ε λε η η σον

Κ υ ρι ε Ε λε ε η η η σον

Κ υ ρι ε Ε λε η η σον

Κ υ υ ρι ε Ε λε η η σον Δι

Π α ρα σχ Κυ ρι ι ε

Π α ρα σχ Κυ ρι ι ε

Π α ρα α σχ Κυ υ ρι ι ι ε

Π α ρα α σχ Κυ υ ρι ε

Π α ρα α σχ Κυ ρι ι ε

Π α ρα σχ Κυ ρι ι ε

Σ οι οι Κυ ρι ι ε

Α µη η η η η ην

Κ αι τω πνευ µα τι ι σ

ἤ ἕτερον

Κ αι τω πνευ µα τι ι ι σ



75

Λειτουργικὰ σύντομα, Ἰωάννου Ἀρβανίτη.

Ἦχος Δι

Π α τε ε ρα Υι ον και Α γι ον Πνε ευ

µα Τρι α δα ο µο ου σι ον και α χω ρι

ον

Τὸ Σύμβολον τῆς πίστεως.
Πιστεύω εἰς ἕνα Θεόν, Πατέρα, παντοκράτορα, ποιητὴν οὐρανοῦ
καὶ γῆς, ὁρατῶν τε πάντων καὶ ἀοράτων. Καὶ εἰς ἕνα Κύριον
Ἰησοῦν Χριστόν, τὸν Υἱὸν τοῦ Θεοῦ τόν μονογενῆ, τὸν ἐκ τοῦ
Πατρὸς γεννηθέντα πρὸ πάντων τῶν αἰώνων· φῶς ἐκ φωτός, Θεὸν
ἀληθινὸν ἐκ Θεοῦ ἀληθινοῦ, γεννηθέντα, οὐ ποιηθέντα, ὁμοούσιον
τῷ Πατρί, δι᾿ οὗ τὰ πάντα ἐγένετο. Τὸν δι᾿ ἡμᾶς τοὺς ἀνθρώπους
καὶ διὰ τὴν ἡμετέραν σωτηρίαν κατελθόντα ἐκ τῶν οὐρανῶν καὶ
σαρκωθέντα ἐκ Πνεύματος ἁγίου καὶ Μαρίας τῆς Παρθένου καὶ
ἐνανθρωπήσαντα. Σταυρωθέντα τε ὑπὲρ ἡμῶν ἐπὶ Ποντίου
Πιλάτου καὶ παθόντα καὶ ταφέντα. Καὶ ἀναστάντα τῇ τρίτῃ
ἡμέρᾳ κατὰ τὰς Γραφάς. Καὶ ἀνελθόντα εἰς τοὺς οὐρανοὺς καὶ
καθεζόμενον ἐκ δεξιῶν τοῦ Πατρός. Καὶ πάλιν ἐρχόμενον μετὰ
δόξης κρῖναι ζῶντας καὶ νεκρούς, οὗ τῆς βασιλείας οὐκ ἔσται
τέλος. Καὶ εἰς τὸ Πνεῦμα τὸ ἅγιον, τὸ Κύριον, τὸ ζωοποιόν, τὸ ἐκ
τοῦ Πατρὸς ἐκπορευόμενον, τὸ σὺν Πατρὶ καὶ Υἱῷ
συμπροσκυνούμενον καὶ συνδοξαζόμενον, τὸ λαλῆσαν διὰ τῶν
προφητῶν. Εἰς μίαν, ἁγίαν, καθολικὴν καὶ ἀποστολικὴν
Ἐκκλησίαν. Ὁμολογῶ ἓν βάπτισμα εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν.
Προσδοκῶ ἀνάστασιν νεκρῶν καὶ ζωὴν τοῦ μέλλοντος αἰῶνος.
Ἀμήν.

* * *

Ε λε ον ει ρη η νης θυ σι αν αι νε σε ως

Κ αι µε τα τ πνευµα το ος σ

Ε χο µεν προςτον Κυ υ ρι ον
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Α ξι ον και δι και ον

kaì a7llwj : Di

Α ξι ον και δι ι και αι αι ο ον

Η Θ. ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΟΥ Μ. ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ
Μέλος ἀρχαῖον, συντμηθέν ὑπὸ Ἰωάννου Πρωτοψάλτου.

Ἦχος Δι

Α
Δι

γι ος α γι ο ος α α γι ι ο ο ο

ο ο ο ο ος Κυ υ υ υ ρι ι ι ι ι

ο ος Σα βα ω ω ω ω ω ω ω ωθ πλη η η

η η ρη η η η ης ο ο ου ου ου ου ου ου

ου ου ου ρα α ου ρα νο

Γα

ο ο ο ο ο ο ο

ο ο ο ος και αι αι αι αι αι η η η η η και αι

η γη η η η η η η

Μ

η η η η η η η

Δι

η

τη η η η η η η η η η η η η η

η γη η της δο ο ο ο ο ο ο ξη η η η γη

της δο ο ο ο ο ο ο ξη η ης σουου ου ου ου

ου ου ου ου ου ου ω σα αν να α α α α α α

α α α α α ε ε ε ε εν τοι οι οι οι

οι

Νη

οι οις υ υ εν τοις υ

Δι

ψι ι ι ι ι στοι
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οις ευ λο γη µε ε ε ε ε ε ε νο ο ος

ο ε ερ χο ο ο ο ο ο µε νο ος ε ε ε ε

ε ε ε ε εν ο ο εν ο νο ο ο ο ο

µα α α α α

Γα

τι Κυ ρι ι ι ι ι ι ι ου ου

ου ου ου ου ου ω σαν να ο ε ε ε ε

ε ε ε ε ε εν

Νη

τοι οι οι οι οι οι οις υ εν τοιοις

υ ψι ι ι ι ι στοι οι οι οι οι οι οι

οι οι οι οι οι οι οι εν τοι οι οις υ ψι ι ι ι

Δι

ι ι ι στοι οι οι οι οι οι οι οι οις

Α
Δι

α µη η η η η η η η η η η

η η η η η η η η η ην α α α µη η η

η η η η η ην

Α
Δι

α µη η η η η η η η η η η

η η η η η η η η η η η η η η η η

η η α α α α µη η η η γη η η η η η

ην
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Σ ε

Δι

ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε

ε ε υ υ σε ε υ µνου ου ου ου ου ου

ουου ου ου ου ου ου ου ου ου ου ου ου ου ου ου ου

ου ου ου ου ου µεν Σε ε ε ε ε ε ε ε ε

ε ε ε ε ε ευ λο σε ε ευ λο ο ο γου

ου ου ου ου ου ουου ου ου ου ου ου ου ου ου ου

ου ου ου ου ου ου ου ου ου ου ου µεν Σοι οι οι οι

οι ε ε ε ε ευ χα α α α α α α

Νη

α α ρι

ι ευ χα ρι

Δι

στου ου ου ου ου ου µε εν Κυ υ υ

υ υ ρι ι ι ι ι ε ε και αι αι αι αι αι

αι αι δε ε και δε ο ο ο ο ο ο ο µε ε

δε ο µε θα α α α α

Μ

α

Γα

α α α σου ου ου ου

ου ου ου ου ου

Νη

ο ο ο ο ο ο ο Θε ε ο

Θε

Δι

ο ο ο ος η µω ω ω ω ω ω ω ω ω

ω ω ω ω ω ω ο ο ο Θε ο ο ο ο

Δι

ος

η µω ω ω ω ω ω ω ω ων
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Εἰς τό· Ἐξαιρέτως τῆς Παναγίας…
Ἐπὶ σοὶ χαίρει, Κεχαριτωμένη, πᾶσα ἡ κτίσις, ἀγγέλων τὸ
σύστημα καὶ ἀνθρώπων τὸ γένος, ἡγιασμένε ναὲ καὶ παράδεισε
λογικέ, παρθενικὸν καύχημα, ἐξ ἧς Θεὸς ἐσαρκώθη καὶ παιδίον
γέγονεν ὁ πρὸ αἰώνων ὑπάρχων Θεὸς ἡμῶν·

Εἰς τὴν Λειτουργίαν τοῦ Μεγάλου Βασιλείου, στιχηραρικόν,

Ἰωάννου Ἀρβανίτη, ἦχος Δι

Τ η

Δι

ην γαρ ση η η η ην

Μ

µη η η η η

η

Δι

η η η η τρα α αν θρο ο ο ο ο ο

ο ο ο ο νο ο ο ον ε ε ε ε ε ποι

οι οι οι οι οι οι η η η η η η σε και

την ση η η ην γα

Μ

στε ε ε ε ε ε

Δι

ε

ε ε ε ρα πλα τυ τε ε ε ε ε ε ε

ε ε ε ε ε ρα α α α αν Ου

ρα α νω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ων α

α α α α α πει ει ει ει ει ει ειρ γα α α α α

α σα α α α α α το ε πι ι σοι οι

οι οι οι οι οι οι χαι αι αι αι αι αι αι αι

αι αι αι αι αι αι αι αι αι αι Χαι αι αι αι

αι αι αι αι ρει Κε χα α ρι τω ω µε ε ε
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ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε νη η

πα α α α α α α σα α α α α α α α

α η κτι ι ι ι ι ι ι ι ι ι σις δο ο ο

ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ξα α α η κτι

ι σις δο ο ο ο ξα σοι οι οι οι οι οι οι οι οι οι

οι οι οι οι οι οι οι οι οι οι οι οι

Ἐτονίσθη κγ΄ Φεβρ. ͵ βια΄, ἐξηγήθη καὶ ἀντεγράφη κ ΄ Μαρ. ͵ βι ΄.

Ι.Α.

Εἰς τὰς Ἑορτὰς τοῦ Τιμίου Σταυροῦ. Κοινωνικόν.
Ἰωάννου Πρωτοψάλτου (†1866)

Ἦχος Πα

Ε
Πα

ση µει ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω

ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω

ω ωω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω

ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω

ω ω ω χω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω

ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω

ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω
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ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω

ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω

ω ω ω ω ω ω ω ε ση µει ω ω ω ωω θη η

ε ε ε φη η η η η η η η η η η η η η η η

η η χη η η χη η η η η η η η η η

ε ε φη η µα ας το φω ω ω ω ω ω ω ω ω ω

ω ω ω ω ω ω

Μ

ω ω ω το

Πα

ο ο φω ω ω ω

ω ω ω ως τ προ σω ω ω ω ω ω ω ω ω

ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω τ προ σω ω

ω ω ω π σ Κυ

Δι

υ υ υ υ υ

υ υ υ υ υ

Κε

υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ

υ

Μ

υ υ

Κε

υ υ υ υ υ υ υ

Δι

υ υ υ

Πα

υ υ

υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ

ρι ι ι ι ι ι ε

Κε

κυ υ υ υ υ υ υ ρι

ε ε Αλ λη λ ι α

Πα

α α α α α α α α α

α α
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Μετὰ τὴν μετάδοσιν, ἀντὶ τοῦ· Εἴδομεν…

Ἀπολυτίκιον τοῦ Σταυροῦ.

Ἦχος Πα

Σ ω σον Κυ ρι ε τον λα ο ον σου και ευ

λο γη σον την κλη ρο νο µι αν σ νι κας τοις βα

σι λε ευ σι κα τα βαρ βα α ρων δω ρ µε νος και

το σον φυ λα αττων δι α τ σταυ ρου σ πο ο λι ι

τε ευ µα α α α

Ἦχος Δι

Π λη ρω θη η τω το στο µα η µων αι νε σε

ως σ Κυ ρι ε ο πως α νυ µνη σωµεν την δο ο

ξαν σ ο τι η ξι ω σας η µας των α

γι ων σ µε τασ χειν µυ στη ρι ι ι ι ων τη ρη σον

η µας εν τω σω α γι α σµω ω ο λην την η

µε ε ραν µε λε των ταςτην δι και ο συ υ νην σ

Α λλη λ ϊ α Α λλη λ ϊ α Α λλη

λ ϊ α α α
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Ἦχος Δι

Ε ι η το ο νο µα Κυ ρι ευ λο γη µε

νον α πο τ νυν και ε ως τ αι ω ω νος

(δὶς)

Τ ο ο νο µα Κυ ρι ει η ευ λο γη µε

ε ε ε ε νο ο ο ον α πο τ νυν και ε ως τ

αι ω ω νο ο ος


