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14 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2019
† Κυριακὴ Ε´ Νηστειῶν.

Μαρίας ὁσίας τῆς Αἰγυπτίας (†522).
Ἀριστάρχου, Πούδη καὶ Τροφίμου ἐκ τῶν 70. Ἀρδαλίωνος
μάρτυρος τοῦ πρώην μίμου, Θωμαΐδος μάρτυρος, Δημητρίου
νεομάρτυροςτοῦ ἐν Τριπόλει (†1803).

Ἦχος πλ α´, ἑωθινὸν β´.
* * * * *

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ
Μετὰ τὸν Ἑξάψαλμον,

Συναπτὴ μεγάλη, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·
Ὅτι πρέπει σοι πᾶσα δόξα...

Ἦχος Κε

Θ ε

Κε

ος Κυ ρι ος και ε πε φα νεν η µιν ευ λο

γη µε νος ο ερ χο µενος εν ο νο µα τι Κυ ρι ι

ι ι ι ου

Στίχ. α´. Ἐξομολογεῖσθε τῷ Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα
τὸ ἔλεος αὐτοῦ.
Στίχ. β´. Πάντα τὰ ἔθνη ἐκύκλωσάν με, καὶ τῷ ὀνόματι Κυρίου
ἠμυνάμην αὐτούς.
Στίχ. γ´. Παρὰ Κυρίου ἐγένετο αὕτη, καί ἐστι θαυμαστὴ ἐν
ὀφθαλμοῖς ἡμῶν.

Θ ε

Κε

ος Κυ ρι οςκαι ε πε φα νεν η µιν ευ λο

γη µε νος ο ερ χο µε νος εν ο νο µα τι Κυ ρι

ι ι ι ου

Τὸ Ἀναστάσιμον Ἀπολυτίκιον.

Τ ον

Κε

συ να ναρχον λο γονΠα τρι και Πνευ µα τι τον

εκ Παρ θε νου τε χθεν τα εις σω τη ρι αν η µων
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α νυ µνη σωµενπι στοι και προ σκυ νη σωµεν ο τι

ηυ δο κη σε σαρ κι α νελ θειν εν τωσταυ ρω και θα

να τον υ πο µει ναι και ε γει ραι τους τεθ νε

ω ω τας εν τη εν δο ξω α να στα σει αυ του

Δόξα. Τῆς Ὁσίας.

Ἦχος Γα

Ε ν σοι Μη τερ α κρι βως δι ε σω θη το κα

τει ει κο να λα β σαγαρ τον σταυ ρον η κο λ

θη σας τω Χρι στω και πρατ τ σα ε ε δι δα α σκες

υ πε ρο ρα αν µεν σαρ κος πα ρε ερ χε ται γαρ

ε πι µε λει σθαι δε ψυ χης πραγ µα τος α θα α

να τ δι ο και µε τα Α γγε λων συ να γα αλ

λε ται Ο σι α Μα ρι α το ο πνευ µα α σου

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον.

Ο δι η µας γεννη θεις εκ Παρ θε νου και σταυ ρω

σιν υ πο µει να ας α γα α θε ο θα να τω τον

θα να τονσκυ λε ευσας και ε γερσιν δειξαςως Θε ος µη
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πα ρι δης ους ε πλα σας τη χει ει ρι σου δει ξον την

φι λαν θρω πι αν σου ε λε η µον δε ξαι την τε κου

σαν σε Θε ο το ο κον πρε σβευ ου σαν υ περ η µων

και σω ω σονΣω τηρ η µων λα ον α πε γνω σµε ε νο ο ο

ον

Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·

Ὅτι σὸν τὸ κράτος...

* * *

ΚΑΘΙΣΜΑΤΑ

[Τὸ Ψαλτήριον καὶ ὁ Ἄμωμος]

Μετὰ τὴν α´ Στιχολογίαν, Κάθισμα.

Ἦχος Κε

Τ ον

Κε

Σταυ ρον τουΚυ ρι ου ε γκω µι α σωµεν την

τα φην την α γι αν υ υ µνοις τι µη σω µεν και την

α να στασιναυ του υ περ δο ξα σωµεν ο τι συ νη

γει ρε νε κρους εκ των µνη µα των ως Θε ος σκυ λευ σας

κρα τος θα να του και ι σχυν δι α βο ο λου και

τοις εν Α δηφως α νε τει ει λε

Δὸξα.

Κ υ

Κε

ρι ε νε κροςπρο ση γο ρευ θης ο νε κρω ω
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σας τον θα να τον εν µνη µα τι ε τε θης ο κε

νω ω σας τα µνη µα τα α νω στρα τι ω ται τον τα

φον ε φυ λατ τον κα τω τους απ αι ω νος νε

κρου ου ους ε ξα νε στη σας παν το δυ να µε

και α κα τα ληπτε Κυ υ ρι ε δο ξα α σοι

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον.

Χ αι

Κε

ρε Πυ λη Κυ ρι ου η α δι ο δευ

τος χαι ρε τει χος και σκε ε πη των προσ τρε χον των εις

Σε χαι ρε α χει µα στε λι µην και α πει ρο γα µε

η τε κου σα εν σαρ κι τονποι η την σουκαι θε ον

πρε σβευ ου σα µη ελ λει πης υ περ των α νυ

µνου ουν των και προ σκυ ν ντων τον το κο ον σ

Μετὰ τὴν β´ Στιχολογίαν, Κάθισμα.

Κ υ

Κε

ρι ε µε τα την τρι η µε ρον σου α να

στα σιν και την των α πο στο ο λων προ σκυ νη σιν ο

Πε τρος ε βο α σοι γυ ναι κες α πε τολ µη σαν κα

γω ω ω ε δει λι α σα λη στης ε θε ο λο γη
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σε κα γω ηρ νη σα µην σε α ρα κα λε σεις µε

του λοι που µα θη την η πα λιν δει ξεις µε α

λι ε α βυ θου αλ λα µε τα νο ουν τα µε δε ξαι ο Θε

ος και σω σο ον µε

Δὸξα.

Κ υ

Κε

ρι ε εν µε σω σε προ ση λω σαν οι πα

ρα νο µοι των κα τα δι κων και λογ χη την πλευ ραν

σου ε ξε κεν τησαν ω ε λε η η µον τα φην δε

κα τε δε ε ξω ο λυ σας Α δου τας πυ λας και α

νε ε ε στης τρι η µε ρος ε δρα µον γυ ναι κες

ι δει ειν σε και α πηγ γει λαν α πο στο ο ο

λοις την ε γερ σιν υ περ υ ψου µε νε Σω τηρ ον υ

µνουσιν αγ γε λοι ευ λο γη µε νε Κυ υ ρι ε δο

ξα α σοι

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον.

Α
Κε

πει ρο γα µε νυµ φη θε ο γεν νη τρι α

η της Ευ ας την λυ υ πην χα ρο ποι η σασα
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α νυ µνου µεν οι πι στοι και προ σκυ νου µεν σε ο τι

α νη γαγες η µας εκ τηςαρ χαι ας α ρας και νυν δυ

σω πει α πα αυ στως πα νυ µνη τε πα να γι ι

α εις το σω θη ναι η µας

Εὐλογητάρια σύντομα, Ἦχος Κε

Ε υ λο γη τος ει Κυ ρι ε δι δα ξον µε τα δι

και ω µα τα σ

Τ ων Α γγε ε λων ο δη η µος κα τε πλα α γη

ο ρω ων σε εν νε κροις λο γι σθε ντα τ θα να α

τ δε Σω ω τερ την ι σχυ υν κα θε λο ον τα και συν

ε αυ τω τον Α δαµ ε γει ραν τα και εξ α δ

παν τας ε λευ θε ρω ω σα αν τα

Ε υ λο γη τος ει Κυ ρι ε δι δα ξον µε τα δι

και ω µα τα σ

Τ ι τα µυ ρα συµ πα θως τοις δα κρυ σι ω µα θη

τρι αι κιρ να τε ο α ραπτων εν τω τα φω Α



7

γγε λος προ σε φθεγγετο ταις µυ ρο φοροις ι δε τε υ

µεις τον τα α φον και η σθη τε ο Σω τηρ γαρ ε

ξα νε ε στη τ µνη µα α τος

Ε υ λο γη τος ει Κυ ρι ε δι δα ξον µε τα δι

και ω µα τα σ

Λ ι ανπρω ϊ µυ ρο φο ροι ε δρα µον προς τοµνη

µα σ θρη νο λο γ σαι αλλ ε πε στη προς αυ τας ο

Α γγε λος και ει ει πε θρη ν ο και ρος πε παυ ται

µη κλαι ε τε την α να στασιν δε Α ποστο λοις ει ει

πα α τε

Ε υ λο γη τος ει Κυ ρι ε δι δα ξον µε τα δι

και ω µα τα σ

Μ υ ρο φο ο ροι γυ ναι αι κες µε τα µυ υ ρων

ελ θ σαι προς το µνηη µα σ Σω τερ εν η χ ν

το Α γγε ε λ προςαυ τα αςφθε γγο µε ε ν τι µε

τα νε κρων τον ζω ων τα λο γι ζε σθε ως Θε ος
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γαρ ε ξα νε ε στη τ µνη η µα α τος

Δ ο ξαΠα τρι ι και Υι ω και Α γι ω Πνευ µα τι

Π ρο σκυ ν µεν Πα τε ε ρα και τον τ τ

Υι ο ον τε και το Α α γι ον Πνευ µα την α γι ι

αν Τρι α α δα εν µι α α τη ου σι ι α συν τοις

Σε ρα φειµ κραζον τες το Α α γι ος Α γι ος Α

γι ος ει Κυ ρι ι ε

Κ αι νυ υν και α ει και εις τ ς αι ω ναςτων

αι ω νωνα µην

Ζ ω ο δο ο την τε κ σα ε λυ τρωω σω Παρ

θε ε νε τον Α δα αµ α µαρ τι ας χαρ µο νη ην δε

τη Ε ευ α α ντι λυ υ πης πα ρε ε σχες ρευ σαν τα

ζω ης ι θυ νε προς ταυ την δε ο εκ σ σαρκωθεις

Θε ος και αν θρω ω πος

Α λλη λ ϊ α Α λλη λ ϊ α Α λλη λ

ϊ α δο ο ξα σοι ο Θε ος

(δις)



9

Τὸ τρίτον

Α λλη λ ϊ α Α λλη λ ϊ α Α λλη

λ ϊ ϊ α δο ο ξασοι ο Θε ο ο ο ο ο ος

Εὐλογητάρια ἀναστάσιμα Θεοφάνους Βατοπαιδινοῦ.

Ἦχος Κε

Ε υ λο γη τος ει ει Κυ ρι ε δι δα ξο ο

ο ον µε τα α α α δι και ω µα τα α α α σ

Τ ων α γγε λων ο δη η η µος κα τε πλα γη

ο ρω ω ων σε ε εν νε ε κροι οις λο γι σθε

ε ε ε ντα τ θα να τ δε Σω ω ω τερ την

ι σχυν κα θε λο ο ον τα και συν ε ε αυ

τω ω το oν Α δαµ ε γει ρα ντα

6

και εξ

α δ παν τας ε λευ θε ρω ω σαν τα

Ε υ λο γη τος ει ει Κυ ρι ε δι δα ξο ο

ο ον µε τα α α α δι και ω µα τα α α α σ

Τ ι τα µυ ρα συ µπα θως τοις δα α κρυ σι ω ω

µα α θη τρι αι κιρ να α α α τε ο α στρα
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πτων εν τω τα φω Α αγ γε λος προ σε φθε εγ γε

ε το ταις µυ ρο φο ο ο ο ροις ι δε τε ε υ

µεις τον τα α φον και η σθη τε ο Σω τηρ

γαρ ε ξα νε ε ε στη τ µνη η µα τος

Ε υ λο γη τος ει ει Κυ ρι ε δι δα ξο ο

ο ον µε τα α α α δι και ω µα τα α α α σ

Λ ι ι α αν πρω ϊ µυ ρο φο ροι ε εδ ρα µον

προς το µνη η µα α σ θρη νο λο γ σαι

αλλ ε πε στη προς αυ τας ο αγ γε λος και ει

ει ει ει πε θρη ν ο ο και ρο ος πε ε παυ ται

µη κλαι ε τε την α να στα σιν δε α πο

στο λοις ει ει πα τε

Ε υ λο γη τος ει ει Κυ ρι ε δι δα ξο ο

ο ον µε τα α α α δι και ω µα τα α α α σ

Μ υ ρο φο ροι γυ ναι αι αι κες µε τα µυ ρων

ελ θ σαι προς το µνη η µα σ Σω
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ω ω ω τερ ε νη χ ν το αγ γε ε ε λ προς αυ

τας φθε γγο µε ε ε ε ν τι µε τα α α νε κρων

τον ζω ω ων τα λο γι ζε σθε ως Θε ος γαρ

ε ξα νε ε ε στη τ µνη η µα τος

Δ ο ξαΠα τρι ι ι και Υι ω ω και αι Α γι ω

Πνευ µα τι

Π ρο σκυ ν µενΠα τε ε ε ρα και τον τ τ

Υι ο ο ο ον τε και αι τω ω Α α γι ον Πνε

ε ε ευ µα την Α γι ανΤρι α α α δα εν µι

α τη ου σι ι ι ι α συν τοις Σε ε ε ρα

φι ιµ κρα α ζον τες το Α α γι ος Α γι

ος Α γι ος ει Κυ υ ρι ε

Κ αι νυ υ υν και α ει και εις τ ς αι ω ω

ω ω να ας τωων αι ω ω νων α µην

Ζ ω ο δο την τε κ σα τον Α δαµ α

µαρ τι ι ι ι ας ε ε λυ υ τρω ω σω Παρ θε



12

ε ε ε νε χαρ µο νην δε τη Ε ε ευ α α ντι

λυ πης πα ρε ε ε εσ χες ρευ σαν τα α α ζω

η ης ι ι θυ νε προς ταυ την δε ο εκ

σ σαρ κω θει εις Θε ος και α αν θρω πος

Α λλη λ ι α Α λλη λ ι α Α λλη

λ ι α α δο ο ξα σοι ο Θε ος

Τὸ τρίτον.

Α λλη λ ι α Α λλη λ ι α Α λλη

λ ι ι α α δο ο ξα σοι ο Θε ο ο ο

ο ος

ΥΠΑΚΟΗ, ΑΝΑΒΑΘΜΟΙ, ΠΡΟΚΕΙΜΕΝΟΝ
Ἡ Ὑπακοή. Ἦχος πλ. α´.

Ἀγγελικῇ ὁράσει τὸν νοῦν ἐκθαμβούμεναι, καὶ θεϊκῇ ἐγέρσει τὴν
ψυχὴν φωτιζόμεναι, αἱ Μυροφόροι τοῖς Ἀποστόλοις
εὐηγγελίζοντο· Ἀναγγείλατε ἐν τοῖς ἔθνεσι, τὴν ἀνάστασιν τοῦ
Κυρίου, συνεργοῦντος τοῖς θαύμασι, καὶ παρέχοντος ἡμῖν τὸ
μέγα ἔλεος.

Οἱ Ἀναβαθμοί. Ἦχος πλ. α´.
Ἀντίφωνον Α´.

Ε ν τω θλι βε σθαι µε δα βι τι κως α δω σοι Σω

τη ηρµου ρυ σαιµου την ψυ χην εκ γλωωσσης δο λι ι

ι ι ας
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Τ οις ε ρη µι κοις ζω η µα κα ρι α ε

στι θε ι κω ε ε ρω τι πτε ρου µενοις

Δ ο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι ω Πνευ

µα τι Και νυν και α ει και εις τους αι ω νας των

αι ω νων α µην

Α γι ω Πνευ µα τι πε ρι κρα τει ται παν τα

τα ο ρα τα τε ε συν τοις α ο ρα τοις αυ το κρα

τες γαρ ον τηςΤρι α α δος εν ε στιν α ψε ε ε ε ευ

στως

Ἀντίφωνον Β

Ε ις τα ο ρη ψυ χη αρ θω µεν δευ ρο ε

κει ει σε ο θενβο η η θει α η κει

Δ ε ξι α σου χειρ κα µε Χρι στε ι πτα µε ε νη

σκαι ω ρι ας πα ση ης πε ρι φυ λα ξα τω

Δ ο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι ω Πνευ
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µα τι Και νυν και α ει και εις τους αι ω νας των

αι ω νων α µην

Α γι ω Πνευ µα τι θε ο λο γουν τες φω µεν συ

ει Θε ος ζω η ε ρωςφως νους συ χρη στο ο της συ βα

σι λευ εις ειςτους αι ω ω ω ω ω νας

Ἀντίφωνον Γ'

Ε πι τοις ει ρη κο σι µοι εις τας αυ λας προ

σβω µενΚυ ρι ι ου χα ρας πολληςπλησθει ςευ χας α

να πε ε ε ε εµ πω

Ε πι οι κον Δα βιδ τα φο βε ρα τε λε σι

ουρ γει ται πυρ γαρ ε κει φλε ε γον α παν τα αι σχρο ο

ο ο ον νουν

Δ ο ξα Πα τρι και Υι ω και Α γι ω Πνευ

µα τι Και νυν και α ει και εις τους αι ω νας των

αι ω νων α µην

Α γι ω Πνευ µα τι ζω αρ χι κη α ξι ι
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α εξ ουπανζω ον εµ ψυ χου ται ως εν Πα τρι

α µα τε και Λο ο ο ο ο γω

Προκείμενον.

Α να στη θι Κυ ρι ε ο Θε ο ος µου ο τι

συ βα σι λευ εις εις τους αι ω νας

Στίχ. α. Ἐξομολογήσομαί σοι, Κύριε, ἐν ὅλη καρδία μου,

διηγήσομαι πάντα τὰ θαυμάσιὰ σου.

Α να στη θι Κυ ρι ε ο Θε ο ος µου ο τι

συ βα σι λευ εις εις τους αι ω νας

Στίχ. β´. Εὐφρανθήσομαι καὶ ἀγαλλιάσομαι ἐν σοί, ψαλῶ τῷ

ὀνόματί σου, Ὕψιστε.

Τὸ Τρίτον.

Α να στη θι Κυ ρι ε ο Θε ο ος µου ο τι

συ βα σι λευ εις ειςτους αι ω να α α ας

ΤΑΞΙΣ ΕΩΘΙΝΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΥ

Ὁ διάκονος· Τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν.

Κύριε, ἐλέησον.

Ὁ ἱερεύς· Ὅτι ἅγιος εἶ, ὁ Θεὸς ἡμῶν, ...

Ἀμήν.

Ἦχος Δι

Π α α σα πνο η αι νε σα τωτον Κυ ρι ον

Στίχ. Αἰνεῖτε τὸν Θεὸν ἐν τοῖς ἁγίοις αὐτοῦ· αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν

στερεώματι τῆς δυνάμεως αὐτοῦ.
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Α ι νε σα α τω πνο η η η πα σα τον

Κυ ρι ο ο ον

Ὁ διάκονος· Καὶ ὑπὲρ τοῦ καταξιωθῆναι ἡμᾶς τῆς ἀκροάσεως
τοῦ ἁγίου Εὐαγγελίου Κύριον τὸν Θεὸν ἡμῶν ἱκετεύσωμεν.
Κύριε, ἐλέησον. (γ´)
Ὁ διάκονος· Σοφία· ὀρθοί· ἀκούσωμεν τοῦ ἁγίου Εὐαγγελίου.
Ὁ ἱερεύς· Εἰρήνη πᾶσι.
Καὶ τῷ Πνεύματί σου.
Ὁ ἱερεύς· Ἐκ τοῦ κατὰ Μάρκον ἁγίου Εὐαγγελίου τὸ
ἀνάγνωσμα.
Ὁ διάκονος· Πρόσχωμεν.
Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι.

Ὁ ἱερεὺς ἀναγινώσκει τὸ ἐνδιάτακτον ἑωθινὸν Εὐαγγέλιον.
Ἑωθινὸν Β´

Ἐκ τοῦ κατὰ Μᾶρκον (ιστ´ 1-8).
Διαγενομένου τοῦ σαββάτου, Μαρία ἡ Μαγδαληνὴ καὶ Μαρία ἡ
τοῦ Ἰακώβου καὶ Σαλώμη ἠγόρασαν ἀρώματα ἵνα ἐλθοῦσαι
ἀλείψωσιν τὸν Ἰησοῦν. Καὶ λίαν πρωὶ τῆς μιᾶς σαββάτων
ἔρχονται ἐπὶ τὸ μνημεῖον, ἀνατείλαντος τοῦ ἡλίου. Καὶ ἔλεγον
πρὸς ἑαυτάς· Τίς ἀποκυλίσει ἡμῖν τὸν λίθον ἐκ τῆς θύρας τοῦ
μνημείου; Καὶ ἀναβλέψασαι θεωροῦσιν ὅτι ἀποκεκύλισται ὁ
λίθος· ἦν γὰρ μέγας σφόδρα. Καὶ εἰσελθοῦσαι εἰς τὸ μνημεῖον
εἶδον νεανίσκον καθήμενον ἐν τοῖς δεξιοῖς, περιβεβλημένον
στολὴν λευκήν, καὶ ἐξεθαμβήθησαν. Ὁ δὲ λέγει αὐταῖς· Μὴ
ἐκθαμβεῖσθε· Ἰησοῦν ζητεῖτε τὸν Ναζαρηνὸν τὸν ἐσταυρωμένον·
Ἠγέρθη, οὐκ ἔστιν ὧδε· ἴδε ὁ τόπος ὅπου ἔθηκαν αὐτόν. Ἀλλ᾿
ὑπάγετε εἴπατε τοῖς μαθηταῖς αὐτοῦ καὶ τῷ Πέτρῳ ὅτι προάγει
ὑμᾶς εἰς τὴν Γαλιλαίαν· ἐκεῖ αὐτὸν ὄψεσθε, καθὼς εἶπεν ὑμῖν.
Καὶ ἐξελθοῦσαι ταχὺ ἔφυγον ἀπὸ τοῦ μνημείου· εἶχε δὲ αὐτὰς
τρόμος καὶ ἔκστασις, καὶ οὐδενὶ οὐδὲν εἶπον· ἐφοβοῦντο γάρ.

Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι.
Ὁ Προεστὼς ἢ ὁ Ἀναγνώστης·

Ἀνάστασιν Χριστοῦ θεασάμενοι, * προσκυνήσωμεν ἅγιον Κύριον
Ἰησοῦν, * τὸν μόνον ἀναμάρτητον. * Τὸν σταυρόν σου, Χριστέ,
προσκυνοῦμεν * καὶ τὴν ἁγίαν σου ἀνάστασιν * ὑμνοῦμεν καὶ
δοξάζομεν· * σὺ γὰρ εἶ Θεὸς ἡμῶν, * ἐκτός σου ἄλλον οὐκ
οἴδαμεν, * τὸ ὄνομά σου ὀνομάζομεν. * Δεῦτε πάντες οἱ πιστοὶ
προσκυνήσωμεν * τὴν τοῦ Χριστοῦ ἁγίαν ἀνάστασιν· * ἰδοὺ γὰρ
ἦλθε διὰ τοῦ Σταυροῦ * χαρὰ ἐν ὅλῳ τῷ κόσμῳ. * Διὰ παντὸς
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εὐλογοῦντες τὸν Κύριον, * ὑμνοῦμεν τὴν ἀνάστασιν αὐτοῦ. *
Σταυρὸν γὰρ ὑπομείνας δι᾿ ἡμᾶς, * θανάτῳ θάνατον ὤλεσεν.

†

Ε λε η µον ε λε η σον µε ο Θε ος κα

τα το µε γα ε λε ος σ και κα τα το πλη θος

των οικτιρµων σ ε ξα λει ψοντο α νο µη µα µ

Ε πι πλει ον πλυνον µε α πο της α νο µι ι

ας µ και α πο της α µαρ τι ας µ κα θα ρι σον

µε

Ο τι την α νο µι αν µ ε γω γι νω σκω και

η α µαρ τι α µ ε νω πι ον µ ε στι δι α παν

τος

Σ οι µο νω η η µαρ τον και το πο νη ρον ε

νω πι ον σ ε ποι οι η σα ο πως αν δι και

ω θης εντοις λο γοιςσ και νι κη σηςεν τω κρι νε σθαι

σε

Ι δ γαρ εν α νο µι αις συ νε λη φθην και εν
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α µαρ τι ι αις ε κισ ση σε µε η µη τηρµ

Ι δου γαρ α λη θει αν η γα α πη σας τα α

δη λα και τα κρυ φι α της σο φι ι ας σ ε δη λω σας

µοι

Ι δ γα αρ α λη η η η

θει αν η η η γα πη η σα ας τα α δη λα

και αι τα κρυ υ φι ι α τη η η ης σο ο φι

ι ι α ας σ ε δη λω ω ω ω σα α α

α α ας µοι οι οι οι οι

Ὁ α΄ χορός.

Ε ις ποολ λα ε ε τη δε σπο ο τα

Ρ αν τι εις µε υσ σω πω και κα θα ρι σθη η σο

µαι πλυ νεις µεκαι υ περ χι ο να λευκαν θη σοµαι

Α κου τι εις µοι α γαλ λι α σιν και ευφρο

συ νην α γαλ λι α σον ται ο στε α τε τα πει νω µε
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να

Α πο ρε ψον το προ σω πον σ α πο των α

µαρ τι ων µ και πα σας τας α νο µι ας µ ε ξα λει

ψον

Κ αρ δι αν κα θα ραν κτι σον εν ε µοι ο Θε

ος και πνευ µα ευ θες εγ και νι σον εν τοις εγ κα τοις

µ

Μ η α πορ ρι ψης µε α πο τ προ σω π σ και

το Πνευ µα σ το α γι ον µη αν τα νε λης απ ε

µ

Α πο δος µοι την α γαλ λι α σιν του σω τη

ρι ου σ και πνευ µα τι η γε µο νι κω στη ρι ξον

µε

Δ ι δα ξω α νο µους τας ο δ ς σ και α σε

βεις ε πι σε ε πι στρεψ σι

Ρ υ σαι µε εξ αι µατων ο Θε ος ο Θε ος της



20

σω τη ρι ι ας µ α γαλ λι α σε ται η γλωσσα µ την

δι και ο συ νηνσ

Κ υ ρι ε τα χει λη µου α νοι ξεις και το

στο µα µ α ναγ γε λει την αι νε σιν σ

Ο τι ει η θε λη σας θυ σι αν ε δω κα αν

ο λο καυ τω µα τα ουκ ευ δο κη σεις

Θ υ σι α τω Θε ω πνευ µα συν τε τριµ µε νον

καρ δι αν συν τε τριµ µε νην και τε τα πει νω µε νην

ο Θε ος ουκ ε ξου δε νω σει

Α γα θυ νον Κυ ρι ε εν τη ευ δο κι α σ

τηνΣι ων και οι κο δο µη θη τω τα τει χη Ι ε ρ

σα ληµ

Τ ο τε ευ δο κη σεις θυ σι αν δι και ο συ

νης α να φο ρανκαι ο λοκαυ τω µα τα

Τ ο τε α νοι σ σιν ε πι το θυ σι α στη ρι ον

σ µο οσ χ ς και ε λε η σονµε ο Θε ος
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Τῇ Ἁγία καὶ Μεγάλῃ Τεσσαρακοστῇ µετὰ τὸν ν΄ ψαλµόν.

Ἦχος Νη

Δ ο

Νη

ο ξα Πα α τρι ι και Υι υι ω και Α

γι ω Πνε ε ε ευ µα α α α τι

Τ ης µε τα νοι α α ας α νοι οι ξον µοι οι πυ

υ λας ζω ο ο δο ο ο ο τα ορ θρι ζει γαρ

το ο ο πνευ µα α µ προς να ο ον τον α γι ι

ο ο ο ον σ να ον φε ρων τ σω µατος ο

ο ο λο ον ε σπι λω ω µε ε ε ε νον αλλ ως

οι κτιρ µων κα α

Δι

α θα α α α ρον ε

Νη

ε ευ

σπλα αγ χνω σ ε ε λε ε ε ε ει

Κ αι

Νη

νυ υν και α α ει και εις τ ς αι ω νας

των αι αι ω ω ω ω νω ων α α µην

Τ ης

Νη

σω τη ρι ι α α ας ευ θυ υ νον µοι

οι τρι ι β ς Θε ο ο το ο ο ο κε αισ

χραι αις γαρ κα τε ε ερ ρυ πω ω σα την ψυ υ χη
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η ην α µα αρ τι ι ι ι αις ως ρα θυ µως

τον βι ον µ ο ο ο λο ο εκ δα πα α νη

η η η σας ταις σαις πρε σβει αις ρυ υ

Δι

υ

σαι αι αι µε πα

Νη

α α ση ης α κα θα αρ

σι ι ι ι ας

Ἦχος Πα

Ε

Πα

λε η σον µε ο Θε ος κα τα το µε

γα ε λε ος σ και κα τα το πλη θος τωνοικτιρ µων σ

ε ξα λειψον το α νο ο µη µαα α α µ

Τ α πλη

Νη

η η η θη των πε

Πα

πρα αγ µε νω ων

µοι δει ει νων εν νο ω ω ων ο ο τα α α λα ας

τρε ε ε ε ε µω ω την φο βε ραν η µε ρα α

αντης κρι ι σε ε ε ε ως αλ λα θαρ ρων εις το

ε λε ος της ευ σπλα γχνι α ας σ ως ο Δα α

α βι ι ιδ βο ο ω ω ω σοι ε λε η σονµε ο

Θε ος κα τα το µε ε γα σ ε λε ο ο ο



23

ο ος

Σῶσον, ὁ Θεός, τὸν λαόν Σου... Κύριε, ἐλέησον (ιβ´). Ἐλέει καὶ
οἰκτιρμοῖς... Ἀμήν.

* * *
ΟΙ ΚΑΝΟΝΕΣ

Ὁ Ἀναστάσιμος, τοῦ Τριῳδίου καὶ τῆς Ὁσίας.
ᾨδὴ α´. Ὁ Ἀναστάσιμος εἰς δ´.

Ἦχος πλ. α´. Ὁ εἱρμός.
Ἵππον καὶ ἀναβάτην, εἰς θάλασσαν Ἐρυθράν, ὁ συντρίβων
πολέμους, ἐν ὑψηλῷ βραχίονι, Χριστὸς ἐξετίναξεν, Ἰσραὴλ δὲ
ἔσωσεν, ἐπινίκιον ὕμνον ᾄδοντα.

Τροπάρια.
Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει σου, Κύριε.
Σὲ ἡ ἀκανθηφόρος, Ἑβραίων συναγωγή, οὐ στοργὴν Εὐεργέτα,
πρὸς σὲ φυλάξασα μητρικήν, Χριστὲ ἐστεφάνωσε, τὸν γενάρχην
λύοντα, τῆς ἀκάνθης τὸ ἐπιτίμιον.
Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει σου, Κύριε.
Ἤγειράς με πεσόντα, τῷ βόθρῳ ἐπικλυσθείς, Ζωοδότα ἀπτώτως·
καὶ τῆς ἐμῆς δυσώδους φθορᾶς, Χριστὲ ἀνασχόμενος,
ἀπειράστως θείας οὐσίας, μύρῳ με εὐωδίασας.

Θεοτοκίον.
Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς.
Λέλυται ἡ κατάρα, ἡ λύπη πέπαυται· ἡ γὰρ εὐλογημένη, καὶ
Κεχαριτωμένη πιστοῖς, χαρὰν ἐξανέτειλεν, εὐλογίαν πᾶσιν,
ἀνθηφοροῦσα Χριστὸν τοῖς πέρασι.

Ὁ Κανὼν τοῦ Τριῳδίου.
Εἰς τὸν Πλούσιον καὶ εἰς τὸν πτωχὸν Λάζαρον.

ᾨδὴ α´. Ἦχος πλ. δ´. Ὑγρὰν διοδεύσας.
Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.
Παρεῖκάς με πλούτῳ τῶν ἡδονῶν τῷ εὐφραινομένῳ καθ᾿ ἡμέραν
ἐν τῇ τρυφῇ, Πλουσίῳ· διό σε ἱκετεύω· Σῶτερ πυρός με ὡς
Λάζαρον λύτρωσαι.
Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.
Ἠμφίεσμαι Σῶτερ ταῖς ἡδοναῖς ὥσπερ ὁ τὴν βύσσον, περιθέμενος
καὶ χρυσόν, χρυσῆν τε ἐσθῆτα· ἀλλὰ μή με ἐν τῷ πυρὶ ὡς ἐκεῖνον
ἐκπέμψειας.
Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.
Εὐφραίνετο πλούτῳ καὶ τῇ τρυφῇ ὁ Πλούσιος πάλαι, ἐν τῷ βίῳ
τῷ φθαρτικῷ· διό περ βασάνοις κατεκρίθη· ὁ δὲ πτωχὸς
ἐδροσίζετο Λάζαρος.
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Θεοτοκίον.
Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς.
Τάξεις σε Ἀγγέλων καὶ τῶν βροτῶν ἀνύμφευτε Μῆτερ
εὐφημοῦσιν ἀνελλιπῶς· τὸν Κτίστην γὰρ τούτων ὥσπερ βρέφος,
ἐν ταῖς ἀγκάλαις σου ἐβάστασας.

Ἕτερος. Κανὼν τῆς Ὁσίας Μαρίας.
ᾨδὴ α´. Ἦχος πλ. β´. Κύματι θαλάσσης.

Στίχ. Ἁγία τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.
Πόθῳ τὴν φωσφόρον, καὶ θείαν σου μνήμην πανηγυρίζοντι, φῶς
μοι κατάπεμψον, παρισταμένη Ὁσία τῷ φωτὶ τῷ ἀπροσίτῳ
Χριστῷ πειρασμῶν παντοίων με τοῦ βίου διασώζουσα.
Στίχ. Ἁγία τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.
Ὁ τοῖς Αἰγυπτίοις, σαρκὶ ἐνδημήσας, ὁ ἀπερίγραπτος καὶ
προαιώνιος, ὁλοφαῆ σε ἀστέρα ἐξ Αἰγύπτου ἀναδείκνυσιν, ὁ
γινώσκων Κύριος τὰ πάντα πρὶν γενέσεως.

Δόξα.
Θείων ἐνταλμάτων, σεμνὴ ἀγνοοῦσα, θεῖον εἰκόνισμα, Θεοῦ
ἐῤῥύπωσας· θείᾳ προνοίᾳ δὲ πάλιν ἀπεκάθηρας πανεύφημε,
θεωθεῖσα πράξεσιν, Ὁσία ταῖς ἐνθέοις σου.

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον.
Ὢ τῆς σῆς Θεέ μου, πολλῆς εὐσπλαγχνίας καὶ τῆς ἀφάτου σου,
συγκαταβάσεως! ὅπως τὴν πρότερον Πόρνην, ταῖς Μητρός σου
παρακλήσεσιν ὡς ἁγνὴν καὶ ἄμωμον Ἀγγέλοις καθωμοίωσας.

ᾨδὴ γ´. Ὁ Ἀναστάσιμος.
Ἦχος πλ. α´. Ὁ εἱρμός.

Ὁ πήξας ἐπ᾿ οὐδενὸς τὴν γῆν τῇ προστάξει σου, καὶ μετεωρίσας
ἀσχέτως βρίθουσαν, ἐπὶ τὴν ἀσάλευτον Χριστέ, πέτραν τῶν
ἐντολῶν σου, τὴν Ἐκκλησίαν σου στερέωσον, μόνε ἀγαθὲ καὶ
φιλάνθρωπε.

Τροπάρια.
Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει σου, Κύριε.
Χολὴν μὲν οἱ ἐκ πέτρας τὸ μέλι θηλάσαντες, τῷ ἐν τῇ ἐρήμῳ
τερατουργήσαντι, σοὶ προσενηνόχασι Χριστέ, ὄξος δ᾿ ἀντὶ τοῦ
μάννα, εὐεργεσίαν σοι ἠμείψαντο, παῖδες Ἰσραὴλ οἱ ἀγνώμονες.
Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει σου, Κύριε.
Οἱ πάλαι φωτοειδεῖ νεφέλῃ σκεπόμενοι, τὴν ζωὴν ἐν τάφῳ
Χριστὸν κατέθεντο· ἀλλ᾿ αὐτεξουσίως ἀναστάς, πᾶσι πιστοῖς
παρέσχε, τὴν μυστικῶς ἐπισκιάζουσαν, ἄνωθεν τοῦ Πνεύματος
ἔλλαμψιν.

Θεοτοκίον.
Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς.
Σὺ Μήτηρ Θεοῦ ἀσυνδυάστως γεγένησαι, τοῦ ἐξ ἀκηράτου
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Πατρὸς ἐκλάμψαντος, ἄνευθεν ὠδίνων μητρικῶν· ὅθεν σε
Θεοτόκον, σεσαρκωμένον γὰρ ἐκύησας, Λόγον ὀρθοδόξως
κηρύττομεν.

Τοῦ Τριῳδίου. ᾨδὴ γ´.
Ἦχος πλ. δ´. Σὺ εἶ τὸ στερέωμα.

Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.
Λάζαρον ὡς ἔσωσας, ἐκ τῆς φλογὸς Χριστέ, οὕτω με ἐκ τοῦ
πυρός, ῥῦσαι τῆς γεέννης τὸν ἀνάξιον δοῦλόν σου.
Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.
Πλούσιος τοῖς πάθεσι καὶ ἡδοναῖς εἰμι Κύριε· Λάζαρος δὲ πένης
τῇ στερήσει ἀρετῶν, ἀλλὰ σῶσόν με.
Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι.
Κόκκινον καὶ βύσσινον, ἐνεδιδύσκετο Πλούσιος, ταῖς ἡδοναῖς καὶ
ταῖς ἁμαρτίαις· διὰ τοῦτο φλογίζεται.
Θεοτοκίον.
Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς.
Δὸς ἡμῖν βοήθειαν ταῖς ἱκεσίαις σου Πάναγνε τὰς προσβολὰς
ἀποκρουομένη τῶν δεινῶν περιστάσεων.

Τῆς Ὁσίας. ᾨδὴ γ´.
Ἦχος πλ. β´. Σὲ τὸν ἐπὶ ὑδάτων.

Στίχ. Ἁγία τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.
Πύλαις τῆς ἀπωλείας, ἐγγισάσῃ πράξεσι ταῖς ἀτόποις, πύλας ὁ
πρὶν τοῦ Ἅδου, συντρίψας σθένει Θεότητος, πύλας τῆς μετανοίας
σοι, ἀνοίγει Πάνσεμνε· πύλη τῆς ζωῆς ὑπάρχων αὐτός.
Στίχ. Ἁγία τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν.
Ὅπλον τῆς ἁμαρτίας, μακρόθυμε τὴν πρὶν γεγενημένην, ὅπλῳ
Σταυροῦ τοῦ θείου, τῇ προσκυνήσει ἀνέδειξας, ὅπλα δαιμόνων
ἅπαντα, καὶ πανουργεύματα, ὅλως τροπουμένην εὔσπλαγχνε.

Δόξα.
Λύτρον ὑπὲρ ἁπάντων, τὸ ἴδιον ὁ πρὶν ἐκχέας Αἷμα, λουτρῷ τῷ
τῶν δακρύων, σὲ καθαρὰν ἀπεργάζεται, λέπραν δεινὴν
νοσήσασαν, κακίστης πράξεως, ὅλως ὁ τὸ εἶναι πᾶσι διδούς.

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον.
Λόγου παντὸς ὑπάρχει, ἀνώτερον τὸ ἐπὶ σοὶ Παρθένε· Λόγος
Πατρὸς ἐν σοὶ γάρ, θεοπρεπῶς κατεσκήνωσε, λύσιν πταισμάτων
ἅπασι τοῖς ἁμαρτάνουσι λόγῳ μόνῳ παρεχόμενος.

Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·
Ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεὸς ἡμῶν...

* * *
ΜΕΣΩΔΙΑ ΚΑΘΙΣΜΑΤΑ

Κοντάκιον καὶ Οἶκος τῆς Ὁσίας.
Κοντάκιον. Ἦχος γ´. Ἡ Παρθένος σήμερον.
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Ἡ πορνείαις πρότερον, μεμεστωμένη παντοίαις Χριστοῦ Νύμφη
σήμερον, τῇ μετανοίᾳ ἐδείχθης, Ἀγγέλων, τὴν πολιτείαν
ἐπιποθοῦσα, δαίμονας Σταυροῦ τῷ ὅπλῳ καταπατοῦσα· διὰ
τοῦτο βασιλείας ἐφάνης νύμφη Μαρία ἔνδοξε.

Ὁ Οἶκος.
Τὴν ἀμνάδα Χριστοῦ καὶ θυγατέρα, ᾄσμασιν εὐφημοῦμέν σε νῦν,
Μαρία παναοίδιμε τὴν τῶν Αἰγυπτίων ἀναφανεῖσαν θρέμμα, τὴν
πλάνην δὲ τούτων πᾶσαν φυγοῦσαν, καὶ καλῶς προσενεχθεῖσαν
τῇ Ἐκκλησίᾳ βλάστημα τίμιον, δι᾿ ἐγκρατείας καὶ δεήσεως,
ἀσκήσασαν ὑπὲρ μέτρον τῆς ἀνθρωπίνης φύσεως· διὸ καὶ ὑψώθης
ἐν Χριστῷ, διὰ βίου καὶ πράξεως, Βασιλείας Οὐρανοῦ φανεῖσα
νύμφη Μαρία πάνσεμνε.

Κάθισμα. Τοῦ Τριῳδίου.
Ἦχος πλ. δ´. Τὴν Σοφίαν καὶ Λόγον.

Τὰ σκιρτήματα πάντα τὰ τῆς σαρκός, χαλινώσασα πόνοις
ἀσκητικοῖς, ἀνδρεῖον ἀπέδειξας, τῆς ψυχῆς σου τὸ φρόνημα· τὸν
γὰρ Σταυρὸν ποθήσασα, Κυρίου θεάσασθαι, ἱερῶς ἀοίδιμε, τῷ
Κόσμῳ ἐσταύρωσαι· ὅθεν καὶ πρὸς ζῆλον, ἀγγελικῆς πολιτείας,
προθύμως διήγειρας, σεαυτὴν παμμακάριστε. Διὰ τοῦτο
γεραίρομεν τὴν μνήμην σου Μαρία πιστῶς, τῶν πταισμάτων
ἄφεσιν αἰτούμενοι, τοῦ δωρηθῆναι πλουσίως ἡμῖν ταῖς πρεσβείαις
σου.

Δόξα. Καὶ νῦν. Θεοτοκίον. Ὅμοιον.
Εἰς ἰλὺν ἐνεπάγην ἁμαρτιῶν, καὶ οὐκ ἔστιν ὑπόστασις ἐν ἐμοί·
δεινῶς γὰρ κατεπόντισε, καταιγὶς τῶν πταισμάτων με, ἀλλ᾿ ἡ
τεκοῦσα Λόγον, τὸν μόνον φιλάνθρωπον ἐπ᾿ ἐμὲ ἐπίβλεψον,
Παρθένε καὶ ῥῦσαί με πάσης ἁμαρτίας καὶ παθῶν ψυχοφθόρων
καὶ πάσης κακώσεως τοῦ δεινοῦ πολεμήτορος ἵνα ψάλλω
γηθόμενος· Πρέσβευε τῷ σῷ Υἱῷ καὶ Θεῷ τῶν πταισμάτων
ἄφεσιν δωρήσασθαι τοῖς καταφεύγουσι πίστει τῇ σκέπῃ σου
Ἄχραντε.

Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·
Σὺ γὰρ εἶ ὁ Βασιλεύς...

* * *
ΚΟΝΤΑΚΙΟΝ, ΟΙΚΟΣ, ΣΥΝΑΞΑΡΙΟΝ
Κοντάκιον καὶ Οἶκος τὰ Ἀναστάσιμα.

Κοντάκιον. Ἦχος πλ. α´. Μιμητὴς ὑπάρχων.
Πρὸς τὸν ᾅδην Σωτήρ μου συγκαταβέβηκας, καὶ τὰς πύλας
συντρίψας ὡς παντοδύναμος, τοὺς θανόντας ὡς κτίστης
συνεξανέστησας, καὶ θανάτου τὸ κέντρον Χριστὲ συνέτριψας, καὶ
Ἀδὰμ τῆς κατάρας ἐρρύσω Φιλάνθρωπε· * διὸ πάντες σοι
κράζομεν· Σῶσον ἡμᾶς Κύριε.
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Ὁ Οἶκος.
Ἀκούσασαι αἱ γυναῖκες τοῦ Ἀγγέλου τὰ ῥήματα, ἀπεβάλοντο τὸν
θρῆνον, προσχαρεῖς γενόμεναι, καὶ σύντρομοι τὴν ἀνάστασιν
ἔβλεπον· καὶ ἰδοὺ Χριστὸς προσήγγισεν αὐταῖς, λέγων τό,
Χαίρετε· θαρσεῖτε, ἐγὼ τὸν κόσμον νενίκηκα, καὶ τοὺς δεσμίους
ἐρρυσάμην· σπουδάσατε οὖν πρὸς τοὺς Μαθητάς,
ἀπαγγέλλουσαι αὐτοῖς, ὅτι προάγω ὑμᾶς, ἐν τῇ χώρᾳ Γαλιλαίᾳ
τοῦ κηρῦξαι· * διὸ πάντες σοι κράζομεν· Σῶσον ἡμᾶς Κύριε.

Συναξάριον.
Τῇ ΙΔ´ τοῦ αὐτοῦ μηνός, μνήμη τῶν Ἁγίων Ἀποστόλων ἐκ τῶν
ἑβδομήκοντα, Ἀριστάρχου, Πούδη καὶ Τροφίμου.
Στίχ. Τιμῶ τὸν Ἀρίσταρχον ὡς ἀριστέα,
Καλῶς ἀριστεύσαντα μέχρι καὶ ξίφους.

Ποῦ δὴ μετέστης, ὡς ἀπετμήθης, Πούδη;
Ποῦ δὴ μετέστην, ἢ πρὸς ἄφθαρτον κλέος;

Τρυφὴν Τρόφιμος οὐρανοῦ ποθῶν ἄκρως,
Τροφὴ προσῆκται τῷ τεθηγμένῳ ξίφει*.

Τῇ δεκάτῃ δὲ μαθηταὶ ἀπῆραν καί γε τετάρτῃ.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ ὁ Ἅγιος Μάρτυς Ἀρδαλίων ὁ Μῖμος πυρὶ
τελειοῦται.
Στίχ. Νῦν μῖμος ὄντως Ἀρδαλίων, ἢ πάλαι·
Μιμούμενος γὰρ Μάρτυρας, τὸ πῦρ στέγει.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τῆς Ἁγίας Μάρτυρος Θωμαΐδος.
Στίχ. Αἰῶνος ἦρας τοῦδε τὴν Θωμαΐδα,
Τὸ τῆς Γραφῆς μέλλοντος αἰῶνος, Πάτερ.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, ἡ ἄθλησις τοῦ Ἁγίου Νεομάρτυρος Δημητρίου
τοῦ Πελοποννησίου, τοῦ ἐκ Λιγουδίστης τῆς Τριφυλίας
καταγομένου, κατὰ τὸ ἔτος ͵αωγ´ (1803) ἐν Τριπόλει ξίφει
τελειωθέντος.
Στίχ. Ἔσπευσε λαβεῖν τοῦ μαρτυρίου γέρας,
Ὁ Δημήτριος ὡς Δορκὰς ἐν Τριπόλει.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ἐν Ἁγίοις Πατρὸς ἡμῶν Βακχύλου,
ἐπισκόπου Κορίνθου.
Στίχ. Βάκχυλος ἐπίσκοπος τῶν Κορινθίων,
Παύλου ζῆλον ἔδειξε τοῦ ἀποστόλου.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ Ἁγίου ἐνδόξου Ὁσιομάρτυρος
Χριστοφόρου τῆς Λαύρας τοῦ Ἁγίου Σάββα τοῦ ἡγιασμένου.
Στίχ. Τὸν Χριστὸν ἐν στέρνοις φέρων Χριστοφόρος,
Ὑπερήθλησεν Ἁγιοσαββαΐτης.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τῶν Ἁγίων ἐνδόξων Μαρτύρων Ἀντωνίου,
Ἰωάννου τῶν αὐταδέλφων καὶ Εὐσταθίου τῆς Λιθουανίας,
ἀθλησάντων ἐν ἔτει ͵ατμζ´ (1347).
Στίχ. Πίστει Τριάδος Λιθουανίας ἄνδρες,
Ἀνδρικῶς ἐνήθλησαν λαβόντες δόξαν.
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Καὶ τοῦ Τριῳδίου.
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Κυριακῇ Πέμπτῃ τῶν Νηστειῶν, διετάχθημεν
παρὰ τῶν Ἁγίων Πατέρων μνήμην ποιεῖσθαι τῆς Ὁσίας Μητρὸς
ἡμῶν Μαρίας τῆς Αἰγυπτίας, ὡς ὑπόδειγμα μετανοίας γενηθείσης.
Στίχ. Ἀπῆρε πνεῦμα, σάρξ ἀπεῤῥύη πάλαι.

Τὸν ὄστινον, γῆ, κρύπτε νεκρὸν Μαρίας.

Τῆς Ὁσίας ταύτης ἡ μνήμη τελεῖται μὲν κατὰ τὴν πρώτην Ἀπριλίου· ἐτάχθη

δὲ ἡ αὐτὴ καὶ σήμερον, ἐγγίζοντος ἤδη τοῦ τέλους τῆς ἁγίας

Τεσσαρακοστῆς, πρὸς διέγερσιν τῶν ῥαθύμων καὶ ἁμαρτωλῶν εἰς

μετάνοιαν, ἐχόντων ὑπόδειγμα τὴν ἑορταζομένην Ἁγίαν.

*
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Κυριακῇ Ε´ τῶν Νηστειῶν, μνήμην ποιούμεθα καὶ
τοῦ ἐν Ἁγίοις Πατρὸς ἡμῶν Φιλοθέου τοῦ Κοκκίνου, Πατριάρχου
Κωνσταντινουπόλεως, τοῦ Μυστικοῦ Θεολόγου, τοῦ
Θεσσαλονικέως, μαθητοῦ καὶ βιογράφου γενομένου Γρηγορίου
τοῦ Παλαμᾶ, ἐν ἔτει ͵ατοθ´ (1379) κοιμηθέντος.
Στίχ. Θεοῦ φίλος πέφηνας Ἀρχιεράρχα,

Θεὸν ὡς ἐδόξασας λόγῳ καὶ ἔργῳ.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Κυριακῇ Ε´ τῶν Νηστειῶν, ἔτι μνήμην ποιούμεθα
καὶ τῆς ἀνακομιδῆς τοῦ ἱεροῦ λειψάνου τοῦ Ὁσίου καὶ θεοφόρου
Πατρὸς ἡμῶν Σάββα, τοῦ ἐκ Γάνου καὶ Χώρας, τοῦ νέου
Ἀσκητοῦ, πατρὸς καὶ προστάτου τῆς Νήσου Καλύμνου, ὅπου καὶ
τὸ σκῆνος αὐτοῦ σῷον καὶ ἀλώβητον διασῴζεται.
Στίχ. Σάββα τοῖς πάλαι ἁμιλληθεὶς Ἁγίοις,

σὺν τούτοις δεδόξασαι θαύμασι πλείστοις.

Ταῖς αὐτῶν πρεσβείαις, ὁ Θεός, ἐλέησον καὶ σῶσον ἡμᾶς. Ἀμήν.
* * *

Καταβασίαι σύντομαι τῆς Θεοτόκου. Ἦχος Βου

Ψάλλονται ἀπὸ τῆς 22ας Σεπτεμβρίου μέχρι τῆς 7ης Νοεμβρίου, ἀπὸ τῆς 10ης Φεβρουαρίου

μέχρι τῆς ἐνάρξεως τοῦ Τριῳδίου, τῇ Β´, Δ´ καὶ Ε´ Κυριακῇ τῶν νηστειῶν καὶ ἀπὸ τῆς

Κυριακῆς τῶν ἁγίων Πάντων μέχρι τῆς 26ης Ἰουλίου.

ᾠδὴ α΄

Α
Β

νοι ξω το στο µα µ και πλη ρω θη σε

ται Πνευ µα τος και λο γον ε ρευ ξο µαι τη βα σι

λι δι µη τρι και ο φθη σο µαι φαι δρως

Πα

πα νη γυ ρι

ζων και

Β

α σωγη θο µενος ταυτηςτα θαυ µα τα
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ᾠδὴ γ΄

Τ ους

Β

σου ους υ µνο λο γ ς Θε ο το ο κε

η ζω σα και αφ θο νος πη γη θι α σον συ γκρο

τη σαν τας πνευ

Μ

µα τι κον στε ρε

Πα

ω ω σον και εν

Β

τη θει α δο ξη σ στε φα νων δο ξης α ξι ω

σον

ᾠδὴ δ΄

Τ ην

Β

α νε ξι χνι α ον θει

Μ

αν β λην της

Β

εκ της Παρ θε ε ν σαρ κω σε ως σ

Πα

τ υ ψι

στ ο

Μ

ο προ φητηςΑβ βα κ µ κα τα νο ων

Δι

ε

κραυγα α ζε δο

Β

ξα τη δυ να µει σ Κυ ρι ε

ᾠδὴ ε΄

Ε ξε

Β

στη τα συµ πα ντα ε πι τη θει α

δο ξη σ συ υ γα αρ α πει ρο γα µεΠαρ θε ε

νε ε εσ

Δι

χες εν µη η τρα των ε πι πα αντων

Θε ον και

Β

τε ε τοκας αχ ρονον Υι ον πα σι

τοι οις υ µν σι σε σω

Μ

τη ρι ι αν βρα

Β

βευ
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σα

ᾠδὴ ΄

Τ ην

Πα

θει αν ταυ τηνκαι παν τι µον τε λ ν τες ε ορ

την οι θε ο φρονες της Θε ο ο µη τορος δευ

Β

τε τας

χει ρας κρο τη σωµεν τον εξ αυ της τε χθε εν

τα Θε ον δο ξα ζοντες

ᾠδὴ ζ΄

Ο υκ

Β

ε λα α τρε ευσαν τη κτι σει οι οι θε ο

φρονες πα ρα τον κτι σααν τα αλ λα πυ ρο ος

α πει λην αν δρει ως πα τη σαν τες χαι ροντες ε ψαλ

λον Υ περ

Πα

υ µνη η τε ο των

Β

πα τε ρων Κυ ρι

ος και Θε ος ευ λο γη το ος ει

ᾠδὴ η΄

Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν, προσκυνοῦμεν τὸν Κύριον, ὑμνοῦντες καὶ

ὑπερυψοῦντες αὐτὸν εἰς τοὺς αἰῶνας.

Π αι

Β

αι δας ευ α γεις εν τη κα µι ι νω

ο το ο κος της Θε ο το κ δι ε σω σα το

το τε µε εν τυ π µε νος νυν

Πα

δε ε νερ γ µε ε



31

νος την

Μ

οι κ µε νην α

Δι

πα σαν α γει ρει

ψα αλ λ σαν τον Κυ

Πα

ρι ο ον υ υ µνει τε τα

ερ γα και

Β

υ πε ρυ ψου ου τε εις παν τας τ ς αι

ω ω να α α α ας

Η ῼΔΗ ΤΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ

Με γα λυ

Β

νει η ψυ χη µ τον Κυ ρι ον

και η γαλ λι α σε το πνευ µα µ ε πι τω

Θε ω ω τω ω σω τη ρι µ

Τ ην

Β

τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ και εν δο

ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα φειµ την α δι

α φθο ο ρωςΘε ον Λο γον τε κου σαν την ον τως Θε

ο το κον σε ε µε γα λυ νοµεν

2

Ο τι ε πε

Β

βλε ψεν ε πι την τα πει νω

σιν της δ ληςαυ τ ι δ γαρ α πο τ νυνµα

κα ρι σι µε πα σαιαι γε νε αι

Τ ην

Β

τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ και εν δο
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ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα φειµ την α δι

α φθο ο ρωςΘε ον Λο γον τε κου σαν την ον τως Θε

ο το κον σε ε µε γα λυ νοµεν

3

Ο τι ε ποι

Β

η σε µοι µε γα λει α ο

δυ να τος και α γι ον το ο νο µα αυ τ και

το ε λε ος αυ τ εις γε νε αν και γε νε

αν τοις φο β µε νοιςαυ τον

Τ ην

Β

τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ και εν δο

ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα φειµ την α δι

α φθο ο ρωςΘε ον Λο γον τε κου σαν την ον τως Θε

ο το κον σε ε µε γα λυ νοµεν

4

Ε ποι

Β

η σε κρα τος εν βρα χι ο νι αυ τ

δι ε σκορ πι σεν υ πε ρη φα ν ς δι α νοι

α καρ δι ας αυ των

Τ ην

Β

τι µι ω τε ραν των Χε ρου βιµ και εν δο
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ξο τε ραν α συγ κρι τως των Σε ρα φειµ την α δι

α φθο ο ρωςΘε ον Λο γον τε κου σαν την ον τως Θε

ο το κον σε ε µε γα λυ νοµεν

5

Κα

Β

θει λε δυ να σταςα πο θρονων και υ υ

ψω σε τα πει ν ς πει νων τας ε νε πλη σεν α γα

θω ων και πλ τ ν τας ε ξα πε στει λε κε

ν ς

Τ ην

Μ

τι µι

Β

ω τε ραν των Χε ρου βιµ και

Μ

εν δο

Δι

ξο τε ραν α συγ κρι τως τω νΣε ρα φειµ την

Μ

α δι

Β

α

φθορωςΘε ον Λο γον τε κου ου ου σαν την ον τως

Θε ο το κον σε ε µε γα λυ νοµεν

6

Αν τε λα

Β

βε το Ισ ρα ηλ παι δος αυ τ

µνη σθη ναι ε λε ς κα θως ε λα λη σε προς

τ ς πα τε ρας η µων τω Α βρα αµ και τω σπερ

µα τι αυ τ ε ως αι ω νος
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Τ ην

Μ

τι µι

Β

ω τε ραν των Χε ρου βιµ και

Μ

εν δο

Δι

ξο τε ραν α συγ κρι τως τω νΣε ρα φειµ την

Μ

α δι

Β

α

φθορωςΘε ον Λο γον τε κου ου ου σαν την ον τως

Θε ο το κον σε ε µε γα λυ νοµεν

ᾠδὴ θ΄

Α
Β

πας γη γε νης σκιρ τα τω τω πνευ µα τι λα

µπα α δ χ µε νος πα

Πα

νη γυ ρι ζε τω ω δε α

Β

υ λων νο ο ων φυ σις γε ραι ρ σα τα

Μ

ι ε

ρα θαυ µα σι α της

Δι

Θε ο µη η το ο ρος

και βο α α α α τω χαι

Β

ροις πα αµ µα κα ρι

ε Θε ο το κε α γνη α ει παρ θε νε ε ε ε ε

Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·
Ὅτι σὲ αἰνοῦσι πᾶσαι αἱ δυνάμεις...

* * *
ΤΑ ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΑ

Ἦχος Δι

Α γι ος Κυ ρι ος ο ο Θε ο ος ηµων

(δίς)

Α γι ος Κυ ρι ος ο Θε ο ος η µων

υ ψου τε Κυ ρι ον τον Θε ο ον η µων και προ
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σκυ νει τε τω υ πο πο δι ω των πο δω ων αυ

τ

ὁ β΄ χορός:

ο τι Α α γι ο ος ε στι

Ἀναστάσιμον Ἐξαποστειλάριον Β´.

Τὸν λίθον θεωρήσασαι, ἀποκεκυλισμένον, αἱ Μυροφόροι, ἔχαιρον·

εἶδον γὰρ νεανίσκον, καθήμενον ἐν τῷ τάφῳ· καὶ αὐτὸς ταύταις

ἔφη· Ἰδοὺ Χριστὸς ἐγήγερται, εἴπατε σὺν τῷ Πέτρῳ τοῖς

Μαθηταῖς· Ἐν τῷ ὄρει φθάσατε Γαλιλαίας· ἐκεῖ ὑμῖν ὀφθήσεται,

ὡς προεῖπε τοῖς φίλοις.

Εἶτα τὰ παρόντα τοῦ Τριῳδίου.

Τῆς Ὁσίας. Ὁ οὐρανὸν τοῖς ἄστροις.

Ὑπόδειγμα μετανοίας σὲ ἔχοντες πανοσία Μαρία Χριστὸν

δυσώπει, ἐν τῷ καιρῷ τῆς Νηστείας, τοῦτο ἡμῖν δωρηθῆναι, ὅπως

ἐν πίστει καὶ πόθῳ, σὲ ᾄσμασιν εὐφημῶμεν.

Θεοτοκίον. Ὅμοιον.

Ὁ γλυκασμὸς τῶν Ἀγγέλων, τῶν θλιβομένων ἡ χαρὰ Χριστιανῶν

ἡ προστάτις, Παρθένε Μήτηρ Κυρίου, ἀντιλαβοῦ μου καὶ ῥῦσαι,

τῶν αἰωνίων βασάνων.

* * *

ΑΙΝΟΙ

Ἦχος Πα

Π α

Πα

α α α α σα α πνο ο η αι νε ε σα α

τω ω τον Κυ υ υ υ υ ρι ι ι ι ον αι νει τε

το ον Κυ ρι ι ι ον

Κε

εκ τω ω ων ου ου

ρα α α νων αι νει τε α αυ το ο ον εν τοι οις

υ ψι ι ι ι στοις σοι

Πα

πρε πει υ υ µνος τω ω Θε ε
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ω

Α ι

Πα

νει ει ει ει ει τε α αυ τον πα α αν τε ες

οι Α α αγ γε λοι οι α α αυ του αι νει ει ει

ει ει τε ε α αυ τον

Κε

πα σαι αι δυ να α α µει

εις α α αυ του σοι

Πα

πρε πει υ υ µνος τω ω Θε ε

ω

Τοῦ ποιῆσαι ἐν αὐτοῖς κρῖμα ἔγγραπτον

δο ξα αυ τη

ε σται πα σιτοις ο σι ι οις α α αυ τ

Κ υ

Πα

ρι ι ε ε σφρα γι σµε νου του τα φου υ πο των

πα ρα α νο ο ο µων προ η ηλ θες ε εκ του ου µνη

η η η µα α α α τος κα θως ε τε χθης εκ

της Θε ο ο το ο ο κου ουκ ε γνωσαν πως ε σα αρ

κω ω ω θης οι α σω ω µα τοι οι σου ου Α

α α α αγ γε ε ε ε λοι ουκ ησ θοντο πο τε α

νε στης οι φυ λασ σον τες σε στρα τι ι ω ω ω ται

αµ φο τε ρα γαρ ε σφρα γι σται τοις ε ε ε ρευ νω
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ω ω ω σι πε φα νε ρω ται δε τα θαυ µα τατοις

προ σκυ νου σιν εν πι ι στει το ο µυ υ στη η η

ρι ι ι ι ον ο α νυ µνου σιν α πο δος η µιν αγ

αλ λι α α σιν και το µε ε γα ε ε ε λε ος

Αἰνεῖτε τὸν Θεὸν ἐν τοῖς ἁγίοις αὐτοῦ· αἰνεῖτε αὐτὸν

εν στε

ρε ω µα τι της δυ να µε ως α α αυ τ

Κ υ

Πα

ρι ι ε τους µο χλους τους αι ω νι ι ουςσυ υν

τρι ι ι ψας και δε σµα δι αρ ρη ξας του µνη µα τος

α νε ε στης κα τα λι πω ων σου τα α ε εν τα

α α α α φι ι ι ι α εις

Κε

µαρ τυ ρι ι ον

τη ης α α λη η θους τρι ι η η µε ε ε ε ρου ου

τα φηη η ης σου και

Πα

προ η γες εν τη Γα α λι ι

λαι αι αι α ο εν σπη λαι αι ω ω τη ρου ου ου ου

µε ε ε ε νος µε γα σου το ε λε ος α κα τα

ληπτεΣω τηρ ε λε η η σον η η µας

Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐπὶ ταῖς δυναστείαις αὐτοῦ· αἰνεῖτε αὐτὸν

κα
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τα το πλη θος της µε γα λω συ υ νης α α αυ

τ

Κ υ

Πα

ρι ι ε αι γυ ναι κες ε δραµον ε πι ι το

ο µνη η η µα του ι δειν σε τον Χρι στον τον δι η

µα α ας πα θο ο ο ον τα και προ σελ θου σαι ευ

ρον Αγ γελον ε πι τον λι ιθ ον κα α θη η η µε

ε ε ε νον τω ω ω φο ο βω κυ υ υ λι σθε

ε ε εν τα και προς αυ τας ε βο η η σε ε λε

ε ε γων

Κε

α α νε στη ο Κυ υ υ υ ρι ι ι

ι ος ει

Πα

πα τε τοις Μα θη ταις ο τι α νε στη εκ νε

κρων ο σω ω ζων τα ας ψυ χα α ας η η µων

Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ἤχῳ σάλπιγγος· αἰνεῖτε αὐτὸν

εν ψαλ τη

ρι ι ω και αι κι θαα α α ρα

Κ υ

Πα

ρι ι ε ωσ περ ε ξηλ θες ε σφρα γι σµε ε νου

τουου τα α α α α φου ου τως ει σηλ θεςκαι των θυ

ρων κε κλει σµε νω ων προ ος τους Μα α α θη τα α α ας
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σου δει κνυ ων αυ τοις τα του σω ω µα το ος πα α α

θη α περ κα τε δε ξω Σωω τη ηρ µα κρο ο ο θυ

µηη η η σας ως εκ σπερ µα τοςΔα βιδ µω λωπας υ

πη νε εγ κας

Κε

ως υι ος δε ε τουου Θε ε ου ου κο

σµον η η λευ θε ε ε ε ρω ω ω ω σας µε

Πα

γα

σουτο ε λε ος α κα τα ληπτεΣω τηρ ε λε η σον

η η µας

Καὶ τῆς Ὁσίας Προσόμοια γ´ εἰς δ´.
(κατ᾿ ἀπαίτησιν τοῦ ΤΜΕ τὰ ἐν τοῖς ἑσπερίοις).

Ἦχος πλ. β´. Ὅλην ἀποθέμενοι.
Στίχ. ε´. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τυμπάνῳ καὶ χορῷ· αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν
χορδαῖς καὶ ὀργάνῳ.
Σὲ μὲν διεκώλυε, τῆς τῶν σεπτῶν ἐποπτίας, μολυσμῶν τῶν
πρότερον, τὸ ἐπισυρόμενον μιαντήριον· ἡ δὲ σὴ αἴσθησις, καὶ τῶν
σοὶ Θεόφρον, πεπραγμένων, ἡ συνείδησις, τὴν πρὸς τὰ κρείττονα,
σοὶ ἐπιστροφὴν ἐνειργάσατο· Εἰκόνι γὰρ προσβλέψασα, τῆς
εὐλογημένης Θεόπαιδος, πάντων καταγνοῦσα, πταισμάτων σου
πανεύφημε τῶν πρίν, ἐν παῤῥησίᾳ τὸ τίμιον, Ξύλον
προσεκύνησας.
Στίχ. Ϛ´. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβάλοις εὐήχοις· αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν
κυμβάλοις ἀλαλαγμοῦ. Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον.
Σὲ μὲν διεκώλυε, …
Στίχ. ζ´. Ὑπομένων ὑπέμεινα τὸν Κύριον, καὶ προσέσχε μοι καὶ
εἰσήκουσε τῆς δεήσεώς μου.
Τόπους προσκυνήσασα, περιχαρῶς τοὺς ἁγίους, ἀρετῆς ἐφόδιον,
σωτηριωδέστατον, ἔνθεν γέγονας, καὶ σφοδρῶς ἔδραμες τὴν
καλὴν πορείαν, καὶ τὸ ῥεῖθρον ἐκπεράσασα, τὸ Ἰορδάνειον, τὸ
τοῦ Βαπτιστοῦ ἐνδιαίτημα, προθύμως κατεσκήνωσας, καὶ τὴν
τῶν παθῶν ἀγριότητα, διὰ πολιτείας, ἠμαύρωσας λεπτύνασα
σαρκός, ἐν παῤῥησίᾳ ἀείμνηστε, Μῆτερ τὰ οἰδήματα.
Στίχ. η´. Καὶ ἔστησεν ἐπὶ πέτραν τοὺς πόδας μου καὶ κατηύθυνε
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τὰ διαβήματά μου.

Ἔρημον οἰκήσασα, τῶν σῶν παθῶν τὰς εἰκόνας, ἐκ ψυχῆς

ἀπήλειψας, τὸ θεοειδέστατον ἐξεικόνισμα, ἐν ψυχῇ γράψασα,

ἀρετῶν ἰδέας· καὶ τοσοῦτον ὑπερέλαμψας, ὡς καὶ τοῖς ὕδασι

κούφως ὑπερβαίνειν μακάριε, καὶ γῆθεν ὑπεραίρεσθαι, ἐν ταῖς

πρὸς Θεόν σου ἐντεύξεσι· καὶ νῦν ἐν παῤῥησίᾳ, πανένδοξε Μαρία

τῷ Χριστῷ, παρισταμένη δυσώπησον, ὑπὲρ τῶν ψυχῶν ἡμῶν.

Ἦχος Πα

Δ ο

Πα

ξα α Πα τρι ι ι ι και αι Υι υι υι ω

και α γι ω ω Πνε ευ µα α α τι

Ο υκ

Πα

ε στιν η βα σι λει ει α α του Θε ε ου

βρω ω ω σι ις και πο ο ο ο σις αλ λα δι και

ο συ νη και α σκη σις συ υν α γι ι ι ι

α α α α σµω ο θεν ου δε πλου σι ι οι ει σε

λε ευσον ται ε ε εν α α α αυ τη αλλ ο σοι

τους θη σαυ ρους αυ των εν χερ σι πε νη των α

α πο τι ι ι ι θε ε ε εν ται ταυ τα και Δαυ

ιδ ο Προ φη η της δι δα α σκει λε ε ε ε ε γων

δι ι και ο ος α α νηρ ο ε λε ω ων ο

ο λην την η µε ε ε ε ραν ο κα τα τρυ φων
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του Κυ ρι ι ου και τω φω τι πε ρι πα τω ω ων

ο ος ου µη προ σκο ο ο ο ο ψη ταυ τα

δε πα α αν τα προς νου θε σι ι αν η η µων γε

ε ε γραα α α πται ο πως νη στευ ο ον τες χρη

στο τη τα α ποι η η η η σω ω ω ω µεν

και δω η η µιν Κυ ρι ι ος αν τι ι των ε

ε πι ι γει ει ω ων τα ε ε που ρα α α α νι ι ι

ι α

Καὶ νῦν.

Ἦχος Δι

Υ περ ευ λο γη µε ε νη υ παρ χειςΘε ο

το κεΠαρ θε ε ε νε δι α γαρ τ εκ σ

σαρκω θε εν τος ο ᾳ δηςηχ µα λω τι αι ο Α

δαµ α να κε κλη ται η κα τα ρα νε νε ε κρω

ται η Ευ α η λευ θε ρω ται ο θα να τος τε

θα να α τω ταικαι η µεις ε ζω ο ποι η θη µεν δι
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ο α νυ µν ν τες βο ω ω µεν ευ λο γη τος Χρι

ος ο Θε ος η µων ο ου τως ευ δο κη σας δο ο

ο ξα σοι

* * *

Καὶ εὐθὺς ψάλλεται εἰς τὸν ἦχον τῆς Κυριακῆς

Η ΜΕΓΑΛΗ ΔΟΞΟΛΟΓΙΑ

Δοξολογία Μανουὴλ Πρωτοψάλτου.

Ἦχος Πα

Δ ο ξα σοι τω δει ξαν τι το φως δο ξα εν υ ψι

ι στοις Θε ω και ε πι γης ει ρη η νη εν αν

θρω ποιςευ δο κι ι α

Υ µνουµενΣε ευ λο γου µεν Σε προ σκυ νου µενΣε

δο ξο λο γου µεν Σε ευ χα ρι στου µεν Σοι δι α

τηνµε γα α λην Σου δο ο αν

Κ υ ρι ε Βα σι λευ ε που ρα νι ε Θε ε Πα

τερ πα ντο κρα α τορ Κυ ρι ε Υι ε µο νο γε νες Ι

η σου Χρι στε και Α γι ον Πνε ευ µα

Κ υ ρι ε ο Θε ος ο αµ νος του Θε ου ο Υι
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ος του Πα τρος ο αι αι ρωντην α µαρτι ι αν του κο

σµ ε λε η σον η µας ο αι αι ρων τας α µαρ τι ι

ας του κο ο σµ

Π ρο σδε ξαι την δε η σιν η µων ο κα θη µε

νος εκ δε ξι ω ων του Πα τροςκαι ε λε η σον η µας

Ο τι συ ει µο νος Α γι ος Συ ει ει µο νος

Κυ ρι ος Ι η σουςΧρι στος εις δο ξανΘε ου Πα τρος α

µην

Κ αθ ε κα στην η µε ραν ευ λο γη σω Σε και

αι νε ε σω το ο νο µα α Σουειςτον αι ω ω να και

εις τοναι ω να τουαι ω ω νος

Κ α τα ξι ι ω σον Κυ ρι ε εν τη η µε ρα

τα αυ τη α να µα ρτη τουςφυλα χθηναι η µας

Ε υ λο γη τος ει Κυ ρι ε ο Θε ος τωνπα τε

ε ρων η µων και αι νε το ον και δε δο ξα σµε ε

νον το ο νο µα α Σου εις τ ς αι ω νας α µην
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Γ ε νοι το Κυ ρι ε το ε λε ος Σου εφ η µας

κα θα περ ηλ πι ι ι σα µεν ε πι Σε

Ε υ λο γη το ος ει Κυ ρι ε δι δα ξον µε τα δι

και ω µα τα Σ

(τρίς)

Κ υ ρι ε κα τα φυ γη ε γε νη η θης η µιν εν

γε νε α και γε νε α ε γω ει πα Κυ ρι ε ε λε

η σο ον µε ι α σαιτην ψυ χηνµουου ο τι η µαρ

τονΣοι

Κ υ ρι ε προς Σε κα τε φυ γον δι δα ξο ον µε

του ποι ειν το θε λη µα α Σου ο τι Συ ει ο Θε ο ος

µου

Ο τι πα ρα Σοι πη γη ζω ης εν τω φω τι Σου

ο ψο µε θα φως

Π α ρα τει νον το ε λε ος Σουουτοις γι νω σκου σι

Σε

Α γι ος ο Θε ος Α γι ος Ι σχυ ρος Α γι
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ος α θα να τος ε λε η σον η µας

(τρίς)

Δ ο ξα Πα τρι ι και Υι ω και α γι ω Πνευ µα τι

Κ αι νυ υν και α ει και εις τουςαι ω ναςτων

αι ω νωνα µην

Α γι ος α θα να τος ε λε η σον η µας

ᾈσματικὸν.

Α γι ι ι ος ο Θε ε ο ος Α α α α

γι ι ος Ι ι σχυ υ υ ρος Α γι ος Α α α

θα να α τος ε ε λε η η σο ο ον η η η η µα

α α ας

Α να στα ας εκ τ µνη µα τος και τα δε

σµα δι αρ ρη η ξας τ α α δου ε λυσαςτο κα τα

κρι µα τ θα να τ Κυ ρι ε πα αν τας εκ των πα

γι ι δων τ εχ θρ ρυ σα µενος εµ φα νι σας σε

αυ τον τοις Α πο στο λοις σου ε ξα πε στει λας αυ
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τ ς ε πι το κη ρυγ µα΄ και δι αυ των την ει ρη

νηνπα ρεσ χες τη οι κου µε ε νη µο ο νε ε πο λυ ε

λε ε ε ε ε ε

* * * * *
ΕΙΣ ΤΗΝ ΘΕΙΑΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ

Τὰ ἑξαπλᾶ.

Ἦχος Νη

Κυ ρι ε Ε λε ε η σον

Κυ ρι ε Ε λε ε ε η σον

Κυ ρι ε Ε λε ε ε η σον

Κυ ρι ε Ε λε ε ε η σον

Κυ ρι ε Ε λε ε ε η η σον

Κυ ρι ε Ε λε ε ε ε η σον

Τὰ Ἁγιορείτικα (καταγραφὴ Μελετίου Συκιώτου).

Ἦχος Νη

Κυ ρι ε Ε λε ε ε η σον

Κυ ρι ε Ε λε ε ε ε η η η σον

Κυ ρι ε Ε λε ε ε η η η σον

Κυ ρι ε Ε λε

Πα

ε ε η η η σον
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Κυ

Νη

ρι ε Ε λε ε ε ε η η η σον

Κυ υ υ ρι ε Ε λε ε ε ε ε ε η η η σον

Ἀθανασίου Καραμάνη.

Ἦχος Νη

Κυ ρι ε Ε λε ε ε η σον

Κυ ρι ε Ε ε λε ε η σον

Κυ ρι ε Ε ε λε η σον

Κυ ρι ε Ε λε η σον

Κυ ρι ε Ε λε ε η σον

Κυ ρι ε Ε λε ε ε η σον

Ἀντίφωνον Α´. Ἦχος β´. Ψαλμὸς ρβ´ (102).

Ἦχος Δι

Στίχ. α´. Εὐλόγει ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον, καὶ πάντα τὰ ἐντός
μου τὸ ὄνομα τὸ ἅγιον αὐτοῦ.

Τ αις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω τε ε ερ

σω σον η µας

Στίχ. β´. Εὐλόγει, ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον, καὶ μὴ ἐπιλανθάνου
πάσας τὰς ἀνταποδόσεις αὐτοῦ.

Τ αις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω τε ε ερ

σω σον η µας

Στίχ. γ´. Κύριος ἐν τῷ οὐρανῷ ἡτοίμασε τὸν θρόνον αὐτοῦ, καὶ ἡ
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βασιλεία αὐτοῦ πάντων δεσπόζει.

Τ αις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω τε ε ερ

σω σον η µας

Στίχ. δ´. Εὐλογεῖτε τὸν Κύριον, πάντα τὰ ἔργα αὐτοῦ, ἐν παντὶ

τόπῳ τῆς δεσποτείας αὐτοῦ.

Τ αις πρε σβει αις της Θε ο το κου Σω τε ε ερ

σω σον η µας

Δόξα. Καὶ νῦν.

Τ αις πρε σβει αιςτης Θε ο το ο κου Σω τερ σω

σον η µα α ας

Ἀντίφωνον Β´. Ἦχος β´. Ψαλμὸς ρμε´ (145).

Στίχ. α´. Αἴνει, ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον· αἰνέσω Κύριον ἐν τῇ ζωῇ

μου· ψαλῷ τῷ Θεῷ μου ἕως ὑπάρχω.

Σ ω σον η µα ας Υι ε ε Θε ου ο α να

ας εκ νε κρων ψαλλον ταςσοι αλ λη λ ι α

Στίχ. β´. Μακάριος, οὗ ὁ Θεὸς Ἰακὼβ βοηθὸς αὐτοῦ, ἡ ἐλπὶς

αὐτοῦ ἐπὶ Κύριον τὸν Θεὸν αὐτοῦ.

Σ ω σον η µα ας Υι ε ε Θε ου ο α να

ας εκ νε κρων ψαλλον ταςσοι αλ λη λ ι α

Στίχ. γ´. Τὸν ποιήσαντα τὸν οὐρανὸν καὶ τὴν γῆν, τὴν θάλασσαν

καὶ πάντα τὰ ἐν αὐτοῖς.

Σ ω σον η µα ας Υι ε ε Θε ου ο α να
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ας εκ νε κρων ψαλλον ταςσοι αλ λη λ ι α

Στίχ. δ´. Βασιλεύσει Κύριος εἰς τὸν αἰῶνα, ὁ Θεός σου, Σιών, εἰς
γενεὰν καὶ γενεάν.

Σ ω σον η µα ας Υι ε ε Θε ου ο α να

ας εκ νε κρων ψαλλον ταςσοι αλ λη λ ι α

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίῳ Πνεύματι.

Κ αι νυν και α ει καιεις τ ς αι ω ναςτωναι ω

νων α µην

Ο Μο νο γε νης Υι ος και Λο γος τ Θε ου α

θα νατος υ πα αρ χων και κα τα δε ξα µε νος δι

α την η µε τε ραν σω τη ρι αν σαρ κω θη ναι

εκ της α γι ας Θε ο το ο κου και α ει παρ

θε ν Μα ρι ι ας α τρε πτως ε ναν θρω πη σας

σταυ ρω θεις τε Χρι στε ο Θε ος θα να τω θα να

τον πα τη η σας εις ων της α γι ας Τρι α

α α δος συν δο ξα ζο ο µε νος τω Πα τρι και

τω Α γι ω Πνε ευ µα τι σω σον η µα α ας

Ἀντίφωνον Γ´. Ψαλμὸς ριζ´ (117).
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Ἦχος Κε

Στίχ. α´. Ἐξομολογεῖσθε τῷ Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα
τὸ ἔλεος αὐτοῦ.

Τ ον

Κε

συ να ναρχον λο γονΠα τρι και Πνευ µα τι τον

εκ Παρ θε νου τε χθεν τα εις σω τη ρι αν η µων

α νυ µνη σωµενπι στοι και προ σκυ νη σωµεν ο τι

ηυ δο κη σε σαρ κι α νελ θειν εν τωσταυ ρω και θα

να τον υ πο µει ναι και ε γει ραι τους τεθ νε

ω ω τας εν τη εν δο ξω α να στα σει αυ του

Στίχ. β´. Εἰπάτωσαν δὴ πάντες οἱ φοβούμενοι τὸν Κύριον, ὅτι
ἀγαθός, ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα τὸ ἔλεος αὐτοῦ.

Τ ον

Κε

συ να ναρχον λο γονΠα τρι και Πνευ µα τι τον

εκ Παρ θε νου τε χθεν τα εις σω τη ρι αν η µων

α νυ µνη σωµενπι στοι και προ σκυ νη σωµεν ο τι

ηυ δο κη σε σαρ κι α νελ θειν εν τωσταυ ρω και θα

να τον υ πο µει ναι και ε γει ραι τους τεθ νε

ω ω τας εν τη εν δο ξω α να στα σει αυ του

Στίχ. γ´. Αὕτη ἡ ἡμέρα, ἣν ἐποίησεν ὁ Κύριος· ἀγαλλιασώμεθα
καὶ εὐφρανθῶμεν ἐν αὐτῇ.

Τ ον

Κε

συ να ναρχον λο γονΠα τρι και Πνευ µα τι τον
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εκ Παρ θε νου τε χθεν τα εις σω τη ρι αν η µων

α νυ µνη σωµενπι στοι και προ σκυ νη σωµεν ο τι

ηυ δο κη σε σαρ κι α νελ θειν εν τωσταυ ρω και θα

να τον υ πο µει ναι και ε γει ραι τους τεθ νε

ω ω τας εν τη εν δο ξω α να στα σει αυ του ου

ου ου

* * *

ΜΙΚΡΑ ΕΙΣΟΔΟΣ

Εἰσοδικόν. Ἦχος β´.
(Ἐὰν εἰσοδεύουν πολλοὶ ἱερεῖς, ψάλλουν αὐτοὶ τὸ εἰσοδικόν).

Ἦχος Δι

Δ ε ευ τε προ σκυ νη σω µεν και προ σπε ε σω ω

µεν Χρι στω ω ω ω ω σω σον η µα ας Υι ε ε

Θε ου ο α να στα α α ας εκ νε κρω ω ω ω

ων

ὁ β΄ χορός:

ψαλλον ταςσοι αλ λη λ ι α

* * *

Τὸ ἀναστάσιμον ἀπολυτίκιον.
(ψάλλεται ὑπὸ τῶν ἱερέων, ἐὰν τελεῖται συλλείτουργον)

Ἦχος Κε
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Τ ον

Κε

συ να ναρχον λο γονΠα τρι και Πνευ µα τι τον

εκ Παρ θε νου τε χθεν τα εις σω τη ρι αν η µων

α νυ µνη σωµενπι στοι και προ σκυ νη σωµεν ο τι

ηυ δο κη σε σαρ κι α νελ θειν εν τωσταυ ρω και θα

να τον υ πο µει ναι και ε γει ραι τους τεθ νε

ω ω τας εν τη εν δο ξω α να στα σει αυ του

Τῆς Ὁσίας.

Ἦχος Γα

Ε ν σοι Μη τερ α κρι βως δι ε σω θη το κα

τει ει κο να λα β σαγαρ τον σταυ ρον η κο λ

θη σας τω Χρι στω και πρατ τ σα ε ε δι δα α σκες

υ πε ρο ρα αν µεν σαρ κος πα ρε ερ χε ται γαρ

ε πι µε λει σθαι δε ψυ χης πραγ µα τος α θα α

να τ δι ο και µε τα Α γγε λων συ να γα αλ

λε ται Ο σι α Μα ρι α το ο πνευ µα α σου

Εἶτα τὸ τοῦ Ἁγίου τοῦ Ναοῦ.

Ἦχος Γα
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Α γι οι Α ναρ γυ ροι και αι θα αυ µα τουρ

γοι ε πι σκε ε ψα σθε τας ασ θε νει ας η

µων δω ρε αν ε λα βε τε δω ρε α αν δο ο

τε η µιν

Κοντάκιον

Ἦχος Δι

Π ρο στα σι α των Χρι στι α νων α κα ται αι

σχυν τε µε σι τει α προς τον Ποι η την α µε τα

α θε τε µη πα ρι δης α µαρ τω λων δε η σε ων

φω νας α λλα προ φθασον ως α γα θη εις την

βο η θει αν η µων των πι ι στως κραυ γα ζο ον

των σοι τα α χυ νον εις πρε σβει ει αν και σπευ

σον εις ι κε σι ι αν η προ στα τευ ου

σα α ει Θε ο το κε των τι µων των σε ε

ε
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Τρισάγιον Κυριάκου Ἰωαννίδου τοῦ  "Καλογήρου".

Ἦχος Πα

Α µη η η ην Α γι ος ο Θε ε ε ος Α α

γι ος Ι σχυ υ υ ρος Α γι ι ο ος α α θα

α να α το ο ος Ε λε ε ε η η η σον η η

η µας

Τὸ τρίτον.

Α α γι ος ο ο Θε ε ε ος

Α α α γι ος Ι σχυ υ υ ρος Α γι ι ο

ος α α θα α να α το ο ος Ε λε ε ε η η η

σον η η η µας

Δ ο ξα Πα τρι ι ι ι και αι Υι υι υι ω και

Α γι ι ι ω ω ω Πνε ευ µα α α τι

Κ αι νυ υ υ υν και αι α α α ει και ει εις

τ ς αι αι ω ω νας των αι ω ω νωων α α α

µην

Α γι ι ο ος α α θα α να α το ο ος ε
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λε ε ε η η η σο ον η η η µας

Δύναµις.

ε ε Δυ υ υ υ υ υ να α α α µις

Α
Πα

α α α α α α α α α γι ι

Νη

ι

ι

Πα

ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ε α α α α

α α α α α α α Α γι ο ο ο ο ος ο Θε

Νη

ο ο ο ο ο ο

Πα

ο ο ο ο ο ος

Κράτηµα

Τ ο ο ο το ο ο ο ο το ο ρο ρο ο

ο το ο ο το ο ϊ το ο ο τε ε

ε ε τε ε ε ε ρι ρε ε ε ρι ρι ρε

ε ρε ε εµ τε ε ε ε ρι ρε ε ρι ρε

ρου τε ε ε το ο ο ο το ο ο ο το

ο το ο ο τε ε ε ε ρι ρε ε εµ τε

ρι ρε ρι ρε ε εµ

Ο ο ο ο ο ο ο Θε ε ε ε χε ε ε ε
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ε ο ο Θε ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο

ο ο ο ος

Α
Πα

α α α α α α α α α γι ι

Νη

ι

ι

Πα

ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ε α α α α

α α α α α α α Α γι ο ο ο ο ος Ι σχυ

Νη

ρο ο ο ο ο ο

Πα

ο ο ο ο ο ος

Κράτηµα

Τ ο ο ο το ο ο ο ο το ο ρο ρο ο

ο το ο ο το ο ϊ το ο ο τε ε

ε ε τε ε ε ε ρι ρε ε ε ρι ρι ρε

ε ρε ε εµ τε ε ε ε ρι ρε ε ρι ρε

ρου τε ε ε το ο ο ο το ο ο ο το

ο το ο ο τε ε ε ε ρι ρε ε εµ τε

ρι ρε ρι ρε ε εµ

Ι ι ι ι ι ι ι σχυ υ υ υ υ υ υ υ
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υ Ι ι σχυ ρο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο

ο ο ο ος

Α α α α α α α α α α α α α

γι ι ι ι ι ι ι ι ι α α α γι ι ος

α θα α α α α α α α α α α α α

α α α α α α α α α α α α χα α α α

Κράτηµα

Α ε ε ε ε α α ε ε α α ε ε

α α ε ε ε ε α α ε ε α α α α ε ε

ε τε ρι ρε ε ρε ε ρε ε τε ε ε

τε ε ε τε ρι ρε ε ρι ρι ι ρι ρε ρε ε

ε ε ρι ρι ι ρι ρε ρε ε ε ε ρι ρε ρι ρε ε

ε ε εµ τε ρε ε ρι ι ρε ε ε ρου τεµ

τε ρε ε ρι ι ρε ε ε ρου ου ου τε τε

ρι ρε ρι ρε ε ρι ρε ε ε ε ρι ρε ε ρε

ε ε ρι ρι ι ρι ρε ε εµ
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Λε ε ε ε ε ε γε ε ε

Α θα α α α α α α α α α α α α χα α

α α α α α α α α α να το ο ο ο ος

Ε λε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε

η η η η η η η η η Ε λε ε ε η η

σο ον η η µα α α α α α α α α α α α

α α α α α α α α χα α α ας

Λε ε ε ε ε ε γε ε ε Δυ υ υ υ υ

υ να α α α µι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι

ι ι ις

* * *
ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ

Τοῦ Τριῳδίου (Κυριακῆς Ε´ Νηστειῶν).

Προκείμενον καὶ ἀλληλούϊα τοῦ ἤχου.
Ὁ ἀναγνώστης· Ψαλμὸς τῷ Δαβίδ. Προκείμενον ἦχος πλ. α΄.
Ὁ διάκονος· Πρόσχωμεν.

Ὁ ἀναγνώστης τὸ προκείμενον καὶ τὸν στίχον αὐτοῦ.
Σύ, Κύριε, φυλάξαις ἡμᾶς καὶ διατηρήσαις ἡμᾶς ἀπὸ τῆς γενεᾶς
ταύτης καὶ εἰς τὸν αἰῶνα.
Στίχ. Σῶσόν με, Κύριε, ὅτι ἐκλέλοιπεν ὅσιος, ὅτι ὠλιγώθησαν αἱ
ἀλήθειαι ἀπὸ τῶν υἱῶν τῶν ἀνθρώπων.

Ἢ ὁ ψάλτης.

Ἦχος Κε
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Σ υ Κυ ρι ε φυ λα α ξαις η µας και δι α

τη ρη η σαις η µας α πο της γε νε α ας τα αυ

τη ηςκαι εις τον αι ω να

Στίχ. Σῶσον με , Κύριε ὅτι ἐκλέλοιπεν ὅσιος

ο τι ο λι

γω θη σαν αι α λη θει αι α ποτωνυι ω ων των

αν θρωπων

Σ υ Κυ ρι ε φυ λα α ξαις η µας και δι α

τη ρη η σαις η µας α πο της γε νε α ας τα αυ

τη ηςκαι εις τον αι ω να

Στίχ. Κύκλῳ οἱ ἀσεβεῖς περιπατοῦσι

κα τα το υ ψος σ

ε πο λυ ω ρη σας τ ς υι ς των αν θρωπων

Σ υ Κυ ρι ε φυ λα α ξαις η µας και δι α

τη ρη η σαις η µας α πο της γε νε α ας τα αυ

τη ηςκαι εις τον αι ω ναα α α α

Ὁ διάκονος· Σοφία.
Ὁ ἀναγνώστης·

Πρὸς Ἑβραίους Ἐπιστολῆς Παύλου τὸ Ἀνάγνωσμα.
Ὁ διάκονος· Πρόσχωμεν.

(Ἑβρ. θ´ 11-14).
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Ἀδελφοί, Χριστὸς παραγενόμενος Ἀρχιερεὺς τῶν μελλόντων
ἀγαθῶν, διὰ τῆς μείζονος καὶ τελειοτέρας σκηνῆς, οὐ
χειροποιήτου, τουτέστιν οὐ ταύτης τῆς κτίσεως, οὐδὲ δι᾿ αἵματος
τράγων καὶ μόσχων, διὰ δὲ τοῦ ἰδίου Αἵματος εἰσῆλθεν ἐφ᾿ ἅπαξ
εἰς τὰ Ἅγια, αἰωνίαν λύτρωσιν εὑράμενος. Εἰ γὰρ τὸ Αἷμα
ταύρων καὶ τράγων, καὶ σποδὸς δαμάλεως ῥαντίζουσα τοὺς
κεκοινωμένους, ἁγιάζει πρὸς τὴν τῆς σαρκὸς καθαρότητα· πόσῳ
μᾶλλον τὸ Αἷμα τοῦ Χριστοῦ, ὃς διὰ Πνεύματος αἰωνίου, ἑαυτὸν
προσήνεγκεν ἄμωμον τῷ Θεῷ, καθαριεῖ τὴν συνείδησιν ἡμῶν ἀπὸ
νεκρῶν ἔργων, εἰς τὸ λατρεύειν Θεῷ ζῶντι;

Ἀλληλούϊα (γ´). Ἦχος πλ. α´. (Ψαλμὸς πη´).

Ἦχος Πα

Α λλη λ ϊ ϊ α Α λλη η λ

ϊ ϊ ϊ ϊ α Α α α λλη λ

ϊ ϊ α

Τα ε λε η σ Κυ ρι ε εις τον αι ω να

α σο µαι εις γε νε αν και γε νε αν α πα

γγε λω την α ληθει α α αν σ εν τω στο µα

τι ι ι ι µ

Α λλη λ ϊ ϊ α Α λλη η λ

ϊ ϊ ϊ ϊ α Α α α λλη λ

ϊ ϊ α

Ο τι ει πας εις τον αι ω να ε λε ος οι
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κο δο µη θη σε ται εν τοις ου ρα νοις ε τοιµα

σθη σε ται η α λη θει α α α α σ

Α λλη λ ϊ ϊ α Α λλη η λ

ϊ ϊ ϊ ϊ α Α α α λλη λ

ϊ ϊ α α α α α α

ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ
Κυριακῆς Ε´ Νηστειῶν (Μαρκ. ι´ 32-45).

Ἐκ τοῦ κατὰ Μᾶρκον Ἁγίου Εὐαγγελίου τὸ Ἀνάγνωσμα.
Τῷ καιρῷ ἐκείνῳ, παραλαμβάνει ὁ Ἰησοῦς τοὺς δώδεκα μαθητὰς
αὐτοῦ καὶ ἤρξατο αὐτοῖς λέγειν τὰ μέλλοντα αὐτῷ συμβαίνειν·
ὅτι ἰδοὺ ἀναβαίνομεν εἰς Ἱεροσόλυμα, καὶ ὁ υἱὸς τοῦ ἀνθρώπου
παραδοθήσεται τοῖς ἀρχιερεῦσι καὶ γραμματεῦσι, καὶ
κατακρινοῦσιν αὐτὸν θανάτῳ καὶ παραδώσουσιν αὐτὸν τοῖς
ἔθνεσι, καὶ ἐμπαίξουσιν αὐτῷ καὶ μαστιγώσουσιν αὐτὸν καὶ
ἐμπτύσουσιν αὐτῷ καὶ ἀποκτενοῦσιν αὐτόν, καὶ τῇ τρίτῃ ἡμέρᾳ
ἀναστήσεται. Καὶ προσπορεύονται αὐτῷ Ἰάκωβος καὶ Ἰωάννης
οἱ υἱοὶ Ζεβεδαίου λέγοντες· διδάσκαλε, θέλομεν ἵνα ὃ ἐὰν
αἰτήσωμέν ποιήσῃς ἡμῖν. Ὁ δὲ εἶπεν αὐτοῖς· τί θέλετε ποιῆσαί με
ὑμῖν; οἱ δὲ εἶπον αὐτῷ· δὸς ἡμῖν ἵνα εἷς ἐκ δεξιῶν σου καὶ εἷς ἐξ
εὐωνύμων σου καθίσωμεν ἐν τῇ δόξῃ σου. Ὁ δὲ Ἰησοῦς εἶπεν
αὐτοῖς· οὐκ οἴδατε τί αἰτεῖσθε. Δύνασθε πιεῖν τὸ ποτήριον ὃ ἐγὼ
πίνω, καὶ τὸ βάπτισμα ὃ ἐγὼ βαπτίζομαι βαπτισθῆναι; οἱ δὲ
εἶπον αὐτῷ· δυνάμεθα. Ὁ δὲ Ἰησοῦς εἶπεν αὐτοῖς· τὸ μὲν
ποτήριον ὃ ἐγὼ πίνω πίεσθε, καὶ τὸ βάπτισμα ὃ ἐγὼ βαπτίζομαι
βαπτισθήσεσθε· τὸ δὲ καθίσαι ἐκ δεξιῶν μου καὶ ἐξ εὐωνύμων
οὐκ ἔστιν ἐμὸν δοῦναι, ἀλλ᾿ οἷς ἡτοίμασται. Καὶ ἀκούσαντες οἱ
δέκα ἤρξαντο ἀγανακτεῖν περὶ Ἰακώβου καὶ Ἰωάννου. Ὁ δὲ
Ἰησοῦς προσκαλεσάμενος αὐτοὺς λέγει αὐτοῖς· οἴδατε ὅτι οἱ
δοκοῦντες ἄρχειν τῶν ἐθνῶν κατακυριεύουσιν αὐτῶν καὶ οἱ
μεγάλοι αὐτῶν κατεξουσιάζουσιν αὐτῶν· οὐχ οὕτω δὲ ἔσται ἐν
ὑμῖν, ἀλλ᾿ ὃς ἐὰν θέλη γενέσθαι μέγας ἐν ὑμῖν, ἔσται ὑμῶν
διάκονος, καὶ ὃς ἂν θέλῃ ὑμῶν γενέσθαι πρῶτος, ἔσται πάντων
δοῦλος· καὶ γὰρ ὁ υἱὸς τοῦ ἀνθρώπου οὐκ ἦλθε διακονηθῆναι,
ἀλλὰ διακονῆσαι, καὶ δοῦναι τὴν ψυχὴν αὐτοῦ λύτρον ἀντὶ
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πολλῶν.

Ἦχος Δι

Δ ο ξα α σοι Κυ υ υ υ υ υ ρι ι ι ι

ι ε ε ε ε ε δο ο ο ο ο ο ο ξα α

σοι οι οι οι

Πέτρου Λαµπαδαρίου.

Ἦχος Πα

Ο ι

Μ

τα

Πα

α α α α α α α α Χε ε ε ε

Νη

ε

ε ε ε ε ε

Πα

ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε

ε

Νη

ε ε ε ρου

Μ

ου ου ου ου ου ου ου ου ου ου

ου Χε

Πα

ρου ου βι ι ι ι ι ι ι ι ιµ

µυ υ υ υ χυ υ υ υ

Κε

χυ υ υ υ υ υ υ υ

υ υ υ υ υ υ υ στι ι ι

Πα

ι ι ι ι ι ι

ι ι ι µυ στι ι κω ω ω ω ω ω ω ως ει

κο νι ι ι ι ι ι ει ει κο ο νι ι ι ι ι

ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ζο ο ο ει κο ο ο

νι ι ι ι ι ι ζον τε ε ε ες και τη ζω
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ο ο

Δι

ποι οι οι οι οι οι οι οι οι οι ζω ο ποι

ω ω ω

Πα

ω ω ω ω ω Τρι α α α α α

α α α α α δι ι ι ι ι ι ι το

ο ο ο ο το ον τρι σα α α α α α α α

α α α α γι ι ι ι ι τον τρι ι ι σα α

α α γι ι ο ο ο ον υ υ υ υ υ υ υ

µνο

Μ

ο ο υ µνο ον προ

Πα

σα α α α δο ον τε

ε ε ες πα α α α α α α σα

Νη

α αν τη η

η η η η η η η ην βι ι ο ο

Δι

τι ι

ι ι ι ι ι ι ι ι βι ο τι κη η η

Πα

η η η

η ην α α α πο θω ω ω ω ω ω ω

µε ε ε ε ε ε ε θα α α α α α α α

α α α µε ε ε ε ρι ι ι ι ι ι ι µε ε ε

ε ρι ι µνα α α αν

Ω ω ω ω ω ω ως τον Βα α α σι λε ε

ε ε ε

Κε

ε ε ε ε ε

Δι

ε ε ε ε ε ε

Κε

ε ε
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ε ε βα σι ι λε ε ε ε ε ε ε ε ε

ε ε α α α α α α α α α των ο

Πα

ο

ο ο λω ων υ πο δε ξο ο ο µε ε νοι οι οι

οι

Τ αις αγ γε ε

Δι

λι ι ι αγ γε λι και αι

Πα

αι αι αι

αι αις

Δι

α ο ρα α α α τω ως δο

Πα

ρυ φο ρου

ου ου µε νο ο ον τα α α ξε ε σι ι ιν

Α α αλ λη λου ου ου ου ου ι ι ι ι ι

ι ι ι α α α α α α α α

Λειτουργικὰ παρ᾿ ἐμοῦ Ἰωάννου τοὐπίκλην Ἀρβανίτη.

Ἦχος Πα

Κ υ

Πα

ρι ε Ε λε ε ε ε η η σον

Κ υ ρι ε Ε λε ε ε η σον

Κ υ

Κε

ρι ε Ε λε

Δι

ε ε η η σον

Κ υ

Πα

ρι ε Ε λε ε ε η η σον

Π α

Πα

ρα α σχ Κυ υ υ υ ρι ι ε
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Π α

Πα

ρα σχ Κυ υ υ ρι ε

Π α

Κε

ρα α σχ Κυ υ υ υ ρι ι ε

Π α

Κε

ρα

Δι

α α σχ Κυ ρι ε

Π α

Πα

ρα σχ Κυ υ υ υ ρι ι ε

Π α

Πα

ρα α α σχ Κυ υ υ ρι ι ε

Σ οι

Πα

οι Κυ υ ρι ε

ἢ

Σ οι

Πα

Κυ ρι ι ε

Κ αι

Πα

τω Πνευ µα τι ι ι σ

Α
Πα

γα πη η σω σε Κυ υ υ ρι ε

η η ι σχυς µ Κυ

Κε

ρι ος στε ρε ω µα

Δι

α α α α µ και

Πα

κα τα φυ γη η µ και ρυ

υ υ υ υ υ υ στης µ

Π α

Πα

τε ε ρα Υι ο ον και Α γι ον Πνευ

µα Τρι

Κε

α δα ο µο

Δι

σι ι ον

και

Πα

α χω ω ω ω ω ω ω ρι στον
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Τὸ Σύμβολον τῆς πίστεως.

Πιστεύω εἰς ἕνα Θεόν, Πατέρα, παντοκράτορα, ποιητὴν οὐρανοῦ

καὶ γῆς, ὁρατῶν τε πάντων καὶ ἀοράτων. Καὶ εἰς ἕνα Κύριον

Ἰησοῦν Χριστόν, τὸν Υἱὸν τοῦ Θεοῦ τόν μονογενῆ, τὸν ἐκ τοῦ

Πατρὸς γεννηθέντα πρὸ πάντων τῶν αἰώνων· φῶς ἐκ φωτός, Θεὸν

ἀληθινὸν ἐκ Θεοῦ ἀληθινοῦ, γεννηθέντα, οὐ ποιηθέντα, ὁμοούσιον

τῷ Πατρί, δι᾿ οὗ τὰ πάντα ἐγένετο. Τὸν δι᾿ ἡμᾶς τοὺς ἀνθρώπους

καὶ διὰ τὴν ἡμετέραν σωτηρίαν κατελθόντα ἐκ τῶν οὐρανῶν καὶ

σαρκωθέντα ἐκ Πνεύματος ἁγίου καὶ Μαρίας τῆς Παρθένου καὶ

ἐνανθρωπήσαντα. Σταυρωθέντα τε ὑπὲρ ἡμῶν ἐπὶ Ποντίου

Πιλάτου καὶ παθόντα καὶ ταφέντα. Καὶ ἀναστάντα τῇ τρίτῃ

ἡμέρᾳ κατὰ τὰς Γραφάς. Καὶ ἀνελθόντα εἰς τοὺς οὐρανοὺς καὶ

καθεζόμενον ἐκ δεξιῶν τοῦ Πατρός. Καὶ πάλιν ἐρχόμενον μετὰ

δόξης κρῖναι ζῶντας καὶ νεκρούς, οὗ τῆς βασιλείας οὐκ ἔσται

τέλος. Καὶ εἰς τὸ Πνεῦμα τὸ ἅγιον, τὸ Κύριον, τὸ ζωοποιόν, τὸ ἐκ

τοῦ Πατρὸς ἐκπορευόμενον, τὸ σὺν Πατρὶ καὶ Υἱῷ

συμπροσκυνούμενον καὶ συνδοξαζόμενον, τὸ λαλῆσαν διὰ τῶν

προφητῶν. Εἰς μίαν, ἁγίαν, καθολικὴν καὶ ἀποστολικὴν

Ἐκκλησίαν. Ὁμολογῶ ἓν βάπτισμα εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν.

Προσδοκῶ ἀνάστασιν νεκρῶν καὶ ζωὴν τοῦ μέλλοντος αἰῶνος.

Ἀμήν.

* * *

Ε
Πα

λε ον ει ρη η νης θυ σι ι αν αι νε σε

ως

Κ αι

Πα

µε τα του Πνε ευ µα τος σ

Ε
Κε

χο µεν προς τον Κυ

Δι

υ υ ρι ι ον

Α
Πα

α ξι ον και δι ι ι ι ι ι ι

και ον
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Η Θ. ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΟΥ Μ. ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ
Μέλος ἀρχαῖον, συντμηθέν ὑπὸ Ἰωάννου Πρωτοψάλτου.

Ἦχος Δι

Α
Δι

γι ος α γι ο ος α α γι ι ο ο ο

ο ο ο ο ος Κυ υ υ υ ρι ι ι ι ι

ο ος Σα βα ω ω ω ω ω ω ω ωθ πλη η η

η η ρη η η η ης ο ο ου ου ου ου ου ου

ου ου ου ρα α ου ρα νο

Γα

ο ο ο ο ο ο ο

ο ο ο ος και αι αι αι αι αι η η η η η και αι

η γη η η η η η η

Μ

η η η η η η η

Δι

η

τη η η η η η η η η η η η η η

η γη η της δο ο ο ο ο ο ο ξη η η η γη

της δο ο ο ο ο ο ο ξη η ης σουου ου ου ου

ου ου ου ου ου ου ω σα αν να α α α α α α

α α α α α ε ε ε ε εν τοι οι οι οι οι

Νη

οι οις υ υ εν τοις υ

Δι

ψι ι ι ι ι στοι οις

ευ λο γη µε ε ε ε ε ε ε νο ο ος
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ο ε ερ χο ο ο ο ο ο µε νο ος ε ε ε

ε ε ε ε ε εν ο ο εν ο νο ο ο ο ο

µα α α α α

Γα

τι Κυ ρι ι ι ι ι ι ι ου ου

ου ου ου ου ου ω σαν να ο ε ε ε ε

ε ε ε ε ε εν

Νη

τοι οι οι οι οι οι οις υ εν τοιοις

υ ψι ι ι ι ι στοι οι οι οι οι οι οι

οι οι οι οι οι οι οι εν τοι οι οις υ ψι ι ι

ι

Δι

ι ι ι στοι οι οι οι οι οι οι οι οις

Α
Δι

α µη η η η η η η η η η η

η η η η η η η η η ην α α α µη η η

η η η η η ην

Α
Δι

α µη η η η η η η η η η η

η η η η η η η η η η η η η η η η

η η α α α α µη η η η γη η η η η η

ην

Σ ε

Δι

ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε
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ε ε υ υ σε ε υ µνου ου ου ου ου ου

ου ου ου ου ου ου ου ου ου ου ου ου ου ου ου ου

ου ου ου ου ου ου µεν Σε ε ε ε ε ε ε ε

ε ε ε ε ε ε ευ λο σε ε ευ λο ο ο γου

ου ου ου ου ου ουου ου ου ου ου ου ου ου ου

ου ου ου ου ου ου ου ου ου ου ου ου µεν Σοι οι οι

οι οι ε ε ε ε ευ χα α α α α α α

Νη

α α

ρι ι ευ χα ρι

Δι

στου ου ου ου ου ου µε εν Κυ

υ υ υ υ ρι ι ι ι ι ε ε και αι αι αι

αι αι αι αι αι δε ε και δε ο ο ο ο ο

ο ο µε ε δε ο µε θα α α α α

Μ

α

Γα

α α α

σου ου ου ου ου ου ου ου ου

Νη

ο ο ο ο ο ο ο

Θε ε ο Θε

Δι

ο ο ο ος η µω ω ω ω ω

ω ω ω ω ω ω ω ω ω ω ο ο ο Θε

ο ο ο ο

Δι

ος η µω ω ω ω ω ω ω ω ων

Εἰς τό· Ἐξαιρέτως τῆς Παναγίας…
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Ἦχος Γα

Ε πι σοι χαι ρει κε χα ρι τω µε νη πα

σα η η κτι σις Αγ γε λων το συ στη µα και αν θρω

πων το ο γε νος η γι α σµε νε να ε και Πα

ρα δει σε λο γι κε παρ θε νι κον κα αυ χη η µα εξ

ης Θε ος ε σα ρκω θη και παι δι ον γε γονεν ο προ

αι ω νων υ παρχωνΘε ε ος η η µων

Εἰς τὴν Λειτουργίαν τοῦ Μ. Βασιλείου, Ἰωάννου Ἀρβανίτη.

Ἦχος Πα

Τ η

Πα

ην γαρ ση η η η η η η η η η η η

η η η η η η η ην µη η η η η η η

η η µη η η τρα α α α α α α α αν

θρο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο νο ο ο ο

ο ον ε ε ε ε ε ε ποι οι οι οι οι

οι οι οι οι οι οι οι οι η θρο νον ε ε

ποι οι οι οι η η σε ε ε ε ε ε και
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αι αι αι αι αι αι και αι την ση η η η η η

η η η η η η η ην γα α α α α στε ε ε

ε ε ε ε γα στε ε ε ρα α α α α α α

α πλα α α τυ υ τε ε ε ε ε ε ε

ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ρα α α α

α α α αν ρα α α α α α

νω ω ω ω ω ω ω ων α α α α α α α

α πει ει ει ει ει ειρ γα α α α α α

α α α α α α α σα α α α α Α πει

ειρ γα α α α σα α το ο ο ε πι

ι ι ι ι ι σοι οι οι οι οι οι οι χαι αι αι αι

αι αι αι αι αι αι χαι αι αι ρει ει ει ει ει ει

ει ει Κε χα ρι ι ι ι ι τω ω ω µε ε

ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε νη η η η η η

η πα α α α α α α α α α α σα α α

α α α α η η η η κτι ι ι ι ι ι
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σι ι ι ι ι ις δο ο ο ο ο ο ο ο

ο ο ο ο ο ξα α α η κτι σι ις δο

ο ο ο ξα α σοι οι οι οι οι οι οι οι οι

οι οι οι οι οι οι οι οι οι οι οι οι

Ἐτονίσθη ιδ ʹ Ἰουνίου ͵ βι ʹ , ἐξηγήθη ι ʹ Φεβρουαρίου ͵ βια ʹ , Ι.Α.

Εἰς τὴν Λειτουργίαν τοῦ Μ. Βασιλείου, Ἰωάννου Ἀρβανίτη.

Ἦχος Πα

Τ η

Μ

ην

Πα

γαρ ση η η η η η η η η η η η η

η η ην µη

Μ

η η η η η η

Πα

µη η η η η

η τρα α

Μ

αν

Πα

θρο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο

ο ο ο ο ο ο ο

Νη

νο ο ο ο ον ε ε

Πα

ποι

οι οι οι οι οι οι οι οι οι οι οι οι οι οι η

η η θρο ο νον ε ε ποι οι οι οι οι η σε

ε

Μ

ε ε

Πα

κ

Μ

αι αι

Πα

αι αι αι αι τη η και αι την ση

η η η η η η η η η η η η ην γα α στε ε

ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε

ρα α α α α πλα α α α α τυ πλα τυ τε

Κε
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ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε

Δι

ε ε ε

ε ρα α α α α α α α α α α α α α

α α α α

Μ

αν ρα

Δι

α α α

ρα α

Κε

νω ω ω ω ω ω ω ω ω ων

α

Πα

α α πει ειρ γα α α α α α α α α

α σα α α α Α πει ειρ γα α α α σα

α το ο

Μ

ο

Πα

ε πι ι ι ι ι σοι οι οι

οι οι χαι

Δι

αι αι αι αι αι αι αι αι αι

αι αι αι αι αι αι αι αι Χαι αι αι ρει ει ει

Πα

ει

ει ει ει ει Κε χα α ρι ι ι ι ι τω ω µε ε

ε ε ε ε ε ε ε ε ε νη πα α α α

α α α α α α α α α σα α α α α η η η η

κτι ι ι ι ι ι σι ι ι ι

Μ

ι ι ις Δο ο

ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ο ξα α η κτι

σι ις Δο ο ο ο ο ξα

*

σοι οι

Μ

οι οι

οι οι

Πα

οι οι οι οι οι οι οι οι οι οι οι

Μ

οι οι
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Ἕτερον τέλος *

σοι

Πα

οι οι οι οι οι οι

Ἐτονίσθη α ʹ Ἰουνίου ͵ βι ʹ , ἐξηγήθη ι ʹ Φεβρουαρίου ͵ βια ʹ , ἀντεγράφη

ιδ ʹ Μαρτίου βιδ ʹ , Ι.Α.

Κοινωνικόν, Δανιὴλ Πρωτοψάλτου.

Ἦχος Πα

Α αι

Μ

αι αι αι αι αι αι

Πα

αι νει ει ει ει ει ει

ει ει ει ει ει

Νη

ει ει χει ει ει ει ει ει ει ει ει

ει ει ει

Πα

ει ει χει ει ει

Μ

ει ει ει ει ει ει ει

ει ει

Πα

ει ει ει ει ει ει ει ει ει χει ει ει ει

ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει

ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει

ει ει ει ει ει χει ει ει ει ει ει ει ει ει ει

ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει χει ει ει

ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει

ει ει ει χει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει

ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει ει αι αι νει ει

ει ει ει ει ει τε ε ε ε το ον Κυ υ υ
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υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ

χυ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ

χυ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ

Κε

υ υ υ υ υ

υ υ υ υ υ υ χυ υ

Ζω

υ υ υ υ υ υ υ

υ υ υ

Πα

υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ

υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ υ

υ

Κε

υ υ υ υ υ υ υ χυ

Πα

υ υ υ υ υ υ

υ υ υ υ υ υ το ον Κυ υ υ υ υ υ υ υ

υ υ υ υ υ υ υ υ ρι ι ι ι το ο ον

Κυ υ υ υ υ υ ρι ο ο ο ον ε ε ε

ε ε ε ε

Δι

ε ε ε ε ε ε ε ε ε ε

ε ε εκ τω ω ω ω ω ω ω ω ω ω

Κε

ω

ω ω ων

Πα

χ χ

χ

χ χ
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ρα α α α ε εκ των ρα α νω ω

ω ων α α ε ε ε ε ε α α α ε α

α α α α ε ε ε ε ε α α α ε α

α ε ε

Κε

ε ε ε α α α ε α α α

α α ε ε ε ε α

Πα

α α ε α α ε ε

ε α ε α α

Κε

α ε ε Α

Πα

λλη λ ϊ

α α α α α α α α

Ἦχος Δι

Ε ι δο µεν το φω ως το α λη θι νον ε λα βο

µεν Πνευ µα ε που ρα νι ον ευ ρο µεν πι ιν α λη

θη α δι αι ρε τον Τρι α δα προ σκυ ν ν

τες αυ τη γαρ η µας ε ε σω σε ε εν

Ἦχος Δι

Π λη ρω θη η τω το στο µα η µων αι νε σε

ως σ Κυ ρι ε ο πως α νυ µνη σωµεντην δο ο

ξαν σ ο τι η ξι ω σας η µας των α
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γι ων σ µε τασ χειν µυ στη ρι ι ι ι ων τη ρη σον

η µας εν τω σω α γι α σµω ω ο λην την η

µε ε ραν µε λε των ταςτην δι και ο συ υ νην σ

Α λλη λ ϊ α Α λλη λ ϊ α Α λλη

λ ϊ α α α

Ἦχος Δι

Ε ι η το ο νο µα Κυ ρι ευ λο γη µε

νον α πο τ νυν και ε ως τ αι ω ω νος

(δὶς)

Τ ο ο νο µα Κυ ρι ει η ευ λο γη µε

ε ε ε ε νο ο ο ον α πο τ νυν και ε ως τ

αι ω ω νο ο ος


