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ΣΑΒΒΑΤΟΝ 20 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024 

Θεοδώρου ὁσίου τοῦ Τριχινᾶ (†400)· Ζακ-
χαίου ἀποστόλου (α´ αἰ.), Ἀθανασίου ὁσίου 
κτίτορος Μεγάλου Μετεώρου (†1380)· Ἀνα-
στασίου Β´ Ἀντιοχείας, ἱερομάρτ. (†609). 

Τῼ ΣΑΒΒΑΤῼ ΤΗΣ Ε´ ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ  
ΤΩΝ ΝΗΣΤΕΙΩΝ ΨΑΛΛΟΜΕΝ  

ΤΗΝ ΙΚΕΤΗΡΙΟΝ ΑΚΟΛΟΥΘΙΑΝ 
ΕΙΣ ΤΟΝ ΑΚΑΘΙΣΤΟΝ ΥΜΝΟΝ 
ΤΗΣ ΥΠΕΡΑΓΙΑΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ 

* * * * * 

ΤΥΠΙΚΟΝ 

Περίπτωσις τοῦ ἀκαθίστου ὕμνου  
εἰς τὸν ὄρθρον 

Ἑσπερινὸς Ἀκαθίστου ἄνευ Προηγιασμένης. Εἰς 
τὸ Κύριε, ἐκέκραξα, ἱστῶμεν στίχους στ´ καὶ ψάλλο-
μεν· τῆς Θεοτόκου γ´ προσόμοια Βουλὴν προαιώνι-
ον, δευτεροῦντες αὐτά. Δόξα. Καὶ νῦν. Τὸ ἀπ᾿ αἰῶ-
νος μυστήριον. 

Ἄνευ εἰσόδου. Φῶς ἱλαρόν, τὸ Προκείμενον τῆς ἡ-
μέρας καὶ τὰ Ἀναγνώσματα. 

Εἰς τὸν Στίχον, τὸ ἰδιόμελον τοῦ Τριωδίου, τὸ ἐν 
τοῖς ἑσπερίοις εὑρισκόμενον (δίς), καὶ τὸ ἐν συνεχεί-
ᾳ μαρτυρικόν, προτάσσοντες τοὺς στίχους τῶν κα-
θημερινῶν. Δόξα. Καὶ νῦν. Εὐαγγελίζεται ὁ Γαβριήλ 
(ζήτει τῇ κε´ Μαρτίου εἰς τὴν λιτήν). 

Ἀπολυτίκιον· Τὸ προσταχθὲν μυστικῶς (ἅπαξ). 

Ἐκτενὴς καὶ Ἀπόλυσις ὡς συνήθως. 

ΑΠΟΔΕΙΠΝΟΝ 

Τῇ Παρασκευῇ ἑσπέρας, ἀναγινώσκομεν τὸ μι-
κρὸν ἀπόδειπνον (ἐν τῷ νάρθηκι), [ψάλλοντες ἐν 
αὐτῷ τὸν κανόνα τοῦ Μηναίου τοῦ κατὰ τὴν ἡμέραν 
ἁγίου]. Οὐδὲν ἐκ τοῦ Ἀκαθίστου λέγεται ἐνταῦθα 
οὔτε οἱ οἶκοι τῆς Θεοτόκου, ἀλλ᾿ εὐθὺς μετὰ τὸ «Ἄ-
ξιόν ἐστιν» τὸ τρισάγιον κ.λπ., κοντάκιον «Τῇ ὑπερ-
μάχῳ»· μετὰ τὰς εὐχὰς «Ἄσπιλε, ἀμόλυντε» κ.τ.λ. γί-
νεται (μικρὰ) ἀπόλυσις, «Εὐξώμεθα» καὶ «Δι᾿ εὐ-
χῶν». 

ΟΡΘΡΟΣ 

Εἰς τὸν ὄρθρον. Μετὰ τὸ «Εὐλογητὸς ὁ Θεὸς» ἀνα-
γινώσκονται οἱ δύο ψαλμοὶ κ.τ.λ. (βλέπε ἐν τῷ Ὡρο-
λογίῳ). Εἶτα ὁ ἑξάψαλμος καὶ μεγάλη συναπτή. 

Α´ ΣΤΑΣΙΣ. Εἰς τὸ «Θεὸς Κύριος» (ψαλλόμενον τε-
τράκις εἰς τοὺς συνήθεις στίχους αὐτοῦ) τὸ τροπάρι-
ον «Τὸ προσταχθὲν μυστικῶς» ἐκ τρίτου, καὶ ἡ α´ 

στάσις τῶν οἴκων. Εἶτα «Τῇ ὑπερμάχῳ» ἅπαξ, μικρὰ 
συναπτὴ μετ᾿ ἐκφωνήσεως «Ὅτι σὸν τὸ κράτος». 

Β´ ΣΤΑΣΙΣ. Μετὰ τὴν ἐκφώνησιν, τὸ «Τῇ ὑπερμά-
χῳ» ἅπαξ, ἡ β´ στάσις τῶν οἴκων καὶ αὖθις «Τῇ ὑ-
περμάχῳ». Εἶτα ὁ ν´ ψαλμὸς χῦμα καὶ ὁ κανὼν τοῦ 
Ἀκαθίστου «Ἀνοίξω τὸ στόμα μου» εἰς στ´ (ἐνταῦθα 
ᾠδαὶ α´ καὶ γ´). Ἐν τῷ τέλει ἑκάστης ᾠδῆς (ἄχρι τῆς 
ε´) καταβασίαι οἱ εἱρμοὶ τοῦ Ἀκαθίστου. 

Γ´ ΣΤΑΣΙΣ. Ἀπὸ γ´ ᾠδῆς, ἡ καταβασία αὐτῆς, μικρὰ 
συναπτὴ μετ᾿ ἐκφωνήσεως «Ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεὸς ἡ-
μῶν», τὸ «Τῇ ὑπερμάχῳ» σύντομον, καὶ ἡ γ´ στάσις 
τῶν οἴκων. Εἶτα «Τῇ ὑπερμάχῳ» σύντομον καὶ τὸ 
μεσῴδιον κάθισμα «Ὁ μέγας στρατηγός». Αἱ ᾠδαὶ δ´, 
ε´ καὶ Ϛ´ τοῦ Ἀκαθίστου, ἀπὸ δὲ τῆς Ϛ´ ᾠδῆς συμ-
ψάλλεται καὶ τὸ δίειρμον τετραῴδιον εἰς τὴν τάξιν 
αὐτοῦ, μετὰ τῶν οἰκείων προϋμνίων, ὡς ἑξῆς· «Ὑπε-
ραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς» εἰς τὰ τροπάρια τοῦ 
κανόνος τῆς Θεοτόκου καὶ εἰς τὸ θεοτοκίον τοῦ 
πρώτου τετραῳδίου· «Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ, πρεσβεύσατε 
ὑπὲρ ἡμῶν» εἰς τὰ μαρτυρικὰ τῶν δύο τετραῳδίων· 
«Κύριε, ἀνάπαυσον τὰς ψυχὰς τῶν δούλων σου» εἰς 
τὸ νεκρώσιμον τοῦ πρώτου τετραῳδίου· Δόξα εἰς τὸ 
τριαδικόν, Καὶ νῦν εἰς τὸ θεοτοκίον τοῦ δευτέρου τε-
τραῳδίου. Εἰς τὰ μετὰ τὸ θεοτοκίον τοῦ β´ τετραῳ-
δίου ὑπάρχοντα τροπάρια λέγονται οἱ πρὸ αὐτῶν 
στίχοι. 

Ἐν τέλει τῆς Ϛ´ καὶ τῶν λοιπῶν ᾠδῶν, καταβασία 
ψάλλεται ὁ ἑκάστοτε εἱρμὸς τοῦ β´ τετραῳδίου. 

Δ´ ΣΤΑΣΙΣ. Μετὰ τὸν εἱρμὸν «Τοῦ κήτους τὸν προ-
φήτην», μικρὰ συναπτὴ μετ᾿ ἐκφωνήσεως «Σὺ γὰρ εἶ 
ὁ βασιλεὺς τῆς εἰρήνης», «Τῇ ὑπερμάχῳ» ἅπαξ, ἡ δ´ 
στάσις τῶν οἴκων, συναπτομένου ἐν τέλει αὐτῆς καὶ 
τοῦ α´ οἴκου. Εἶτα «Τῇ ὑπερμάχῳ» χῦμα καὶ τὰ συ-
ναξάρια τοῦ Μηναίου καὶ τοῦ Τριῳδίου. Ἀκολούθως 
ἡ ζ´ καὶ ἡ η´ ᾠδὴ τῶν κανόνων (εἰς τὴν η´ ᾠδὴν ἀντὶ 
τοῦ Δόξα λέγομεν «Εὐλογοῦμεν Πατέρα, Υἱὸν καὶ Ἅ-
γιον Πνεῦμα, τὸν Κύριον»). Εἶτα «Αἰνοῦμεν, εὐλο-
γοῦμεν» καὶ ὁ εἱρμὸς «Τὸν ποιητὴν τῆς κτίσεως». 
(Ἀντὶ τῆς στιχολογίας τῆς ᾠδῆς τῆς Θεοτόκου Τὴν 
τιμιωτέραν) ψάλλεται ἡ θ´ ᾠδὴ τῶν κανόνων, ἐπι-
σφραγιζομένη μετὰ τοῦ εἱρμοῦ «Ἡσαΐα, χόρευε». 

Ἐξαποστειλάριον «Τὸ ἀπ᾿ αἰῶνος σήμερον» (δίς). 
Εἰς τοὺς αἴνους τὰ προσόμοια «Κεκρυμμένον μυστή-
ριον» κ.λπ. εἰς 4, Δόξα, Καὶ νῦν, «Γλῶσσαν ἣν οὐκ 
ἔγνω». Δοξολογία μεγάλη, «Τὸ προσταχθὲν μυστι-
κῶς» ἅπαξ, ἡ ἐκτενής, τὰ πληρωτικὰ καὶ ἡ ἀπόλυσις 
ὡς συνήθως. 

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΙΩ. ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΥ 

Εἰς τὴν λειτουργίαν. [Τὰ τυπικὰ καὶ εἰς τοὺς μακα-
ρισμοὺς ἡ γ´ καὶ ἡ Ϛ´ ᾠδὴ τοῦ κανόνος τῆς Θεοτό-
κου.] Ἂν δὲν ψαλοῦν τυπικά, λέγονται ἀντίφωνα καὶ 
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εἰσοδικὸν τὰ συνήθη τῆς λειτουργίας (τῶν «καθημε-
ρινῶν»). Μετὰ τὴν εἴσοδον ἀπολυτίκιον «Τὸ προ-
σταχθέν», κοντάκιον «Τῇ ὑπερμάχῳ». Τρισάγιον. Ἀ-
πόστολος τῆς Θεοτόκου, Νοεμ. 21, «Εἶχεν ἡ πρώτη 
σκηνή» (Ἑβρ. θ´ 1-7)· Εὐαγγέλιον ὁμοίως, Σεπτ. 8, 
«Ἀναστᾶσα Μαριάμ» (Λκ. α´ 39-49, 56), καὶ καθε-
ξῆς ἡ θεία λειτουργία τοῦ ἱεροῦ Χρυσοστόμου· εἰς 
τὸ Ἐξαιρέτως «Ἅπας γηγενής»· κοινωνικὸν «Ποτή-
ριον σωτηρίου»· «Εἴδομεν τὸ φῶς». 

Σημείωσις: ἐν τῷ Τριῳδίῳ (ΤΑΣ) εἰς τοὺς Μακαρι-
σμοὺς προτείνεται καὶ ἐκ τῆς Ϛ´ ᾠδῆς τοῦ Κανόνος 
τοῦ Τριῳδίου. Ἔτι δὲ δύο Ἀποστολικὰ καὶ δύο Εὐ-
αγγελικὰ Ἀναγνώσματα, τῆς ἡμέρας καὶ τῆς Θεοτό-
κου, ἅπερ καὶ παραθέτομεν. 

* * * * * 

Τῌ ΠΑΡΑΣΚΕΥῌ ΕΣΠΕΡΑΣ 

ΕΝ Τῼ ΕΣΠΕΡΙΝῼ 

Ὁ ἱερεύς· Εὐλογητὸς ὁ Θεὸς ἡμῶν, πάντοτε, 
νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

Ὁ χορός· Ἀμήν. 

Καὶ ἄρχεται ὁ ἀναγνώστης ἀναγινώσκων τὸν 
προοιμιακὸν ψαλμόν, λέγων οὕτω· 

Δεῦτε, προσκυνήσωμεν καὶ προσπέσωμεν τῷ 
βασιλεῖ ἡμῶν Θεῷ. 

Δεῦτε, προσκυνήσωμεν καὶ προσπέσωμεν 
Χριστῷ τῷ βασιλεῖ ἡμῶν Θεῷ. 

Δεῦτε, προσκυνήσωμεν καὶ προσπέσωμεν 
αὐτῷ, Χριστῷ τῷ βασιλεῖ καὶ Θεῷ ἡμῶν. 

Ψαλμὸς ργ´ (103). 

Εὐλόγει, ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον· Κύριε ὁ 
Θεός μου, ἐμεγαλύνθης σφόδρα. Ἐξομολό-
γησιν καὶ μεγαλοπρέπειαν ἐνεδύσω, ἀναβαλ-
λόμενος φῶς ὡς ἱμάτιον. Ἐκτείνων τὸν οὐ-
ρανὸν ὡσεὶ δέῤῥιν, ὁ στεγάζων ἐν ὕδασι τὰ 
ὑπερῷα αὐτοῦ. Ὁ τιθεὶς νέφη τὴν ἐπίβασιν 
αὐτοῦ, ὁ περιπατῶν ἐπὶ πτερύγων ἀνέμων. Ὁ 
ποιῶν τοὺς Ἀγγέλους αὐτοῦ πνεύματα, καὶ 
τοὺς λειτουργοὺς αὐτοῦ πυρὸς φλόγα. Ὁ θε-
μελιῶν τὴν γῆν ἐπὶ τὴν ἀσφάλειαν αὐτῆς, οὐ 
κλιθήσεται εἰς τὸν αἰῶνα τοῦ αἰῶνος. Ἄβυσ-
σος ὡς ἱμάτιον τὸ περιβόλαιον αὐτοῦ, ἐπὶ 
τῶν ὀρέων στήσονται ὕδατα. Ἀπὸ ἐπιτιμήσε-
ώς σου φεύξονται, ἀπὸ φωνῆς βροντῆς σου 
δειλιάσουσιν. Ἀναβαίνουσιν ὄρη, καὶ κατα-

βαίνουσι πεδία εἰς τὸν τόπον, ὃν ἐθεμελίω-
σας αὐτά. Ὅριον ἔθου, ὃ οὐ παρελεύσονται, 
οὐδὲ ἐπιστρέψουσι καλῦψαι τὴν γῆν. Ὁ ἐξα-
ποστέλλων πηγὰς ἐν φάραγξιν, ἀναμέσον 
τῶν ὀρέων διελεύσονται ὕδατα. Ποτιοῦσι 
πάντα τὰ θηρία τοῦ ἀγροῦ, προσδέξονται ὄ-
ναγροι εἰς δίψαν αὐτῶν. Ἐπ᾿ αὐτὰ τὰ πετεινὰ 
τοῦ οὐρανοῦ κατασκηνώσει· ἐκ μέσου τῶν 
πετρῶν δώσουσι φωνήν. Ποτίζων ὄρη ἐκ τῶν 
ὑπερῴων αὐτοῦ· ἀπὸ καρποῦ τῶν ἔργων σου 
χορτασθήσεται ἡ γῆ. Ὁ ἐξανατέλλων χόρτον 
τοῖς κτήνεσι, καὶ χλόην τῇ δουλείᾳ τῶν ἀν-
θρώπων. Τοῦ ἐξαγαγεῖν ἄρτον ἐκ τῆς γῆς, 
καὶ οἶνος εὐφραίνει καρδίαν ἀνθρώπου. Τοῦ 
ἱλαρῦναι πρόσωπον ἐν ἐλαίῳ· καὶ ἄρτος καρ-
δίαν ἀνθρώπου στηρίζει. Χορτασθήσονται τὰ 
ξύλα τοῦ πεδίου, αἱ κέδροι τοῦ Λιβάνου ἃς 
ἐφύτευσας. Ἐκεῖ στρουθία ἐννοσσεύσουσι, 
τοῦ ἐρωδιοῦ ἡ κατοικία ἡγεῖται αὐτῶν. Ὄρη 
τὰ ὑψηλὰ ταῖς ἐλάφοις, πέτρα καταφυγὴ τοῖς 
λαγωοῖς. Ἐποίησε σελήνην εἰς καιρούς· ὁ ἥ-
λιος ἔγνω τὴν δύσιν αὐτοῦ. Ἔθου σκότος, 
καὶ ἐγένετο νύξ· ἐν αὐτῇ διελεύσονται πάντα 
τὰ θηρία τοῦ δρυμοῦ. Σκύμνοι ὠρυόμενοι 
τοῦ ἁρπάσαι, καὶ ζητῆσαι παρὰ τῷ Θεῷ βρῶ-
σιν αὐτοῖς. Ἀνέτειλεν ὁ ἥλιος, καὶ συνήχθη-
σαν, καὶ εἰς τὰς μάνδρας αὐτῶν κοιτασθή-
σονται. Ἐξελεύσεται ἄνθρωπος ἐπὶ τὸ ἔργον 
αὐτοῦ, καὶ ἐπὶ τὴν ἐργασίαν αὐτοῦ ἕως ἑσπέ-
ρας. Ὡς ἐμεγαλύνθη τὰ ἔργα σου, Κύριε· 
πάντα ἐν σοφίᾳ ἐποίησας· ἐπληρώθη ἡ γῆ 
τῆς κτίσεώς σου. Αὕτη ἡ θάλασσα ἡ μεγάλη 
καὶ εὐρύχωρος· ἐκεῖ ἑρπετά, ὧν οὐκ ἔστιν ἀ-
ριθμός, ζῷα μικρὰ μετὰ μεγάλων. Ἐκεῖ πλοῖ-
α διαπορεύονται· δράκων οὗτος, ὃν ἔπλασας 
ἐμπαίζειν αὐτῇ. Πάντα πρὸς σὲ προσδοκῶσι, 
δοῦναι τὴν τροφὴν αὐτῶν εἰς εὔκαιρον. Δόν-
τος σου αὐτοῖς, συλλέξουσιν. Ἀνοίξαντός 
σου τὴν χεῖρα, τὰ σύμπαντα πλησθήσονται 
χρηστότητος· ἀποστρέψαντος δέ σου τὸ πρό-
σωπον, ταραχθήσονται. Ἀντανελεῖς τὸ πνεῦ-
μα αὐτῶν, καὶ ἐκλείψουσι, καὶ εἰς τὸν χοῦν 
αὐτῶν ἐπιστρέψουσιν. Ἐξαποστελεῖς τὸ 
πνεῦμά σου, καὶ κτισθήσονται, καὶ ἀνακαινι-
εῖς τὸ πρόσωπον τῆς γῆς. Ἤτω ἡ δόξα Κυρί-
ου εἰς τοὺς αἰῶνας· εὐφρανθήσεται Κύριος 
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ἐπὶ τοῖς ἔργοις αὐτοῦ. Ὁ ἐπιβλέπων ἐπὶ τὴν 
γῆν, καὶ ποιῶν αὐτὴν τρέμειν· ὁ ἁπτόμενος 
τῶν ὀρέων καὶ καπνίζονται. ᾌσω τῷ Κυρίῳ 
ἐν τῇ ζωῇ μου, ψαλῶ τῷ Θεῷ μου ἕως ὑπάρ-
χω. Ἡδυνθείη αὐτῷ ἡ διαλογή μου, ἐγὼ δὲ 
εὐφρανθήσομαι ἐπὶ τῷ Κυρίῳ. Ἐκλείποιεν ἁ-
μαρτωλοὶ ἀπὸ τῆς γῆς, καὶ ἄνομοι, ὥστε μὴ 
ὑπάρχειν αὐτούς. Εὐλόγει, ἡ ψυχή μου, τὸν 
Κύριον. 

Καὶ πάλιν. 

Ὁ ἥλιος ἔγνω τὴν δύσιν αὐτοῦ· ἔθου σκότος, 
καὶ ἐγένετο νύξ. Ὡς ἐμεγαλύνθη τὰ ἔργα 
σου, Κύριε· πάντα ἐν σοφίᾳ ἐποίησας. 

Δόξα. Καὶ νῦν. Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα, Ἀλ-
ληλούϊα. Δόξα σοι ὁ Θεός (ἐκ γ´). Ἡ ἐλπὶς ἡ-
μῶν, Κύριε, δόξα σοι. 

* * * 

ΤΑ ΕΙΡΗΝΙΚΑ 

Πληρωθέντος τοῦ Ἑξαψάλμου ὁ ἱερεὺς λέγει 
ἐνώπιον τῆς ἁγίας Τραπέζης τὰ Εἰρηνικά, 
τοῦ χοροῦ ψάλλοντος μεθ᾿ ἑκάστην δέησιν 
τὸ Κύριε, ἐλέησον. 

Ἐν εἰρήνῃ τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Ὑπὲρ τῆς ἄνωθεν εἰρήνης καὶ τῆς σωτηρίας 
τῶν ψυχῶν ἡμῶν τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Ὑπὲρ τῆς εἰρήνης τοῦ σύμπαντος κόσμου, 
εὐσταθείας τῶν ἁγίων τοῦ Θεοῦ Ἐκκλησιῶν 
καὶ τῆς τῶν πάντων ἑνώσεως τοῦ Κυρίου δε-
ηθῶμεν. 

Ὑπὲρ τοῦ ἁγίου οἴκου τούτου καὶ τῶν μετὰ 
πίστεως, εὐλαβείας καὶ φόβου Θεοῦ εἰσιόν-
των ἐν αὐτῷ τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Ὑπὲρ τοῦ ἀρχιεπισκόπου ἡμῶν (δεῖνος), τοῦ 
τιμίου πρεσβυτερίου, τῆς ἐν Χριστῷ διακονί-
ας, παντὸς τοῦ κλήρου καὶ τοῦ λαοῦ τοῦ Κυ-
ρίου δεηθῶμεν. 

[Ἐν ταῖς ἱεραῖς μοναῖς προστίθεται· 

Ὑπὲρ τοῦ πατρὸς ἡμῶν (δεῖνος) ἱερομονά-
χου καὶ πάσης τῆς ἐν Χριστῷ ἡμῶν ἀδελφό-
τητος τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν.] 

Ὑπὲρ τοῦ εὐσεβοῦς ἡμῶν ἔθνους, πάσης ἀρ-
χῆς καὶ ἐξουσίας ἐν αὐτῷ καὶ τοῦ κατὰ ξη-

ράν, θάλασσαν καὶ ἀέρα φιλοχρίστου ἡμῶν 
στρατοῦ τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Ὑπὲρ τῆς πόλεως (ἢ τῆς ἁγίας μονῆς ἢ τῆς 
χώρας ἢ τῆς νήσου) ταύτης, πάσης (μονῆς) 
πόλεως καὶ χώρας καὶ τῶν πίστει οἰκούντων 
ἐν αὐταῖς τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Ὑπὲρ εὐκρασίας ἀέρων, εὐφορίας τῶν καρ-
πῶν τῆς γῆς καὶ καιρῶν εἰρηνικῶν τοῦ Κυρί-
ου δεηθῶμεν. 

Ὑπὲρ πλεόντων, ὁδοιπορούντων, νοσούν-
των, καμνόντων, αἰχμαλώτων καὶ τῆς σωτη-
ρίας αὐτῶν τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Ὑπὲρ τοῦ ῥυσθῆναι ἡμᾶς ἀπὸ πάσης θλίψε-
ως, ὀργῆς, κινδύνου καὶ ἀνάγκης τοῦ Κυρίου 
δεηθῶμεν. 

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ διαφύλαξον 
ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ σῇ χάριτι. 

Τῆς παναγίας, ἀχράντου, ὑπερευλογημένης, 
ἐνδόξου, δεσποίνης ἡμῶν, Θεοτόκου καὶ ἀει-
παρθένου Μαρίας μετὰ πάντων τῶν ἁγίων 
μνημονεύσαντες, ἑαυτοὺς καὶ ἀλλήλους καὶ 
πᾶσαν τὴν ζωὴν ἡμῶν Χριστῷ τῷ Θεῷ πα-
ραθώμεθα. 

Ὁ χορός· Σοί, Κύριε. 

Ὁ ἱερεὺς ἐκφώνως· 

Ὅτι πρέπει σοι πᾶσα δόξα, τιμὴ καὶ προσκύ-
νησις, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ ἁγίῳ 
Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας 
τῶν αἰώνων. 

Ὁ χορός· Ἀμήν. 
* * * 

Η ΣΤΙΧΟΛΟΓΙΑ ΤΟΥ ΨΑΛΤΗΡΙΟΥ 

[Τὸ Ψαλτήριον] 

Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·  
Ὅτι σὸν τὸ κράτος... 

* * * 
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ΟΙ ΕΠΙΛΥΧΝΙΟΙ ΨΑΛΜΟΙ 

Καὶ ἀρχόμεθα τοῦ· «Κύριε, ἐκέκραξα». 

Ψαλμὸς ρμ´ (140). 

Κύριε, ἐκέκραξα πρὸς σέ, εἰσάκουσόν μου, 
εἰσάκουσόν μου, Κύριε. Κύριε, ἐκέκραξα 
πρὸς σέ, εἰσάκουσόν μου· πρόσχες τῇ φωνῇ 
τῆς δεήσεώς μου, ἐν τῷ κεκραγέναι με πρὸς 
σέ· εἰσάκουσόν μου, Κύριε. 

Κατευθυνθήτω ἡ προσευχή μου, ὡς θυμίαμα 
ἐνώπιόν σου· ἔπαρσις τῶν χειρῶν μου θυσία 
ἑσπερινή· εἰσάκουσόν μου, Κύριε. 

Θοῦ, Κύριε, φυλακὴν τῷ στόματί μου, καὶ 
θύραν περιοχῆς περὶ τὰ χείλη μου. 

Μὴ ἐκκλίνῃς τὴν καρδίαν μου εἰς λόγους πο-
νηρίας, τοῦ προφασίζεσθαι προφάσεις ἐν ἁ-
μαρτίαις. 

Σὺν ἀνθρώποις ἐργαζομένοις τὴν ἀνομίαν, 
καὶ οὐ μὴ συνδυάσω μετὰ τῶν ἐκλεκτῶν αὐ-
τῶν. 

Παιδεύσει με δίκαιος ἐν ἐλέει, καὶ ἐλέγξει 
με· ἔλαιον δὲ ἁμαρτωλοῦ μὴ λιπανάτω τὴν 
κεφαλήν μου. 

Ὅτι ἔτι καὶ ἡ προσευχή μου ἐν ταῖς εὐδοκί-
αις αὐτῶν· κατεπόθησαν ἐχόμενα πέτρας οἱ 
κριταὶ αὐτῶν. 

Ἀκούσονται τὰ ῥήματά μου, ὅτι ἡδύνθησαν· 
ὡσεὶ πάχος γῆς ἐῤῥάγη ἐπὶ τῆς γῆς, διεσκορ-
πίσθη τὰ ὀστᾶ αὐτῶν παρὰ τὸν ᾅδην. 

Ὅτι πρὸς σέ, Κύριε, Κύριε, οἱ ὀφθαλμοί μου· 
ἐπὶ σοὶ ἤλπισα, μὴ ἀντανέλῃς τὴν ψυχήν 
μου. 

Φύλαξόν με ἀπὸ παγίδος, ἧς συνεστήσαντό 
μοι, καὶ ἀπὸ σκανδάλων τῶν ἐργαζομένων 
τὴν ἀνομίαν. 

Πεσοῦνται ἐν ἀμφιβλήστρῳ αὐτῶν οἱ ἁμαρ-
τωλοί· κατὰ μόνας εἰμὶ ἐγώ, ἕως ἂν παρέλ-
θω. 

Ψαλμὸς ρμα´ (141). 

Φωνῇ μου πρὸς Κύριον ἐκέκραξα, φωνῇ μου 
πρὸς Κύριον ἐδεήθην. 

Ἐκχεῶ ἐνώπιον αὐτοῦ τὴν δέησίν μου· τὴν 
θλῖψίν μου ἐνώπιον αὐτοῦ ἀπαγγελῶ. 

Ἐν τῷ ἐκλείπειν ἐξ ἐμοῦ τὸ πνεῦμά μου, καὶ 
σὺ ἔγνως τὰς τρίβους μου. 

Ἐν ὁδῷ ταύτῃ, ᾗ ἐπορευόμην, ἔκρυψαν παγί-
δα μοι. 

Κατενόουν εἰς τά δεξιά, καὶ ἐπέβλεπον, καὶ 
οὐκ ἦν ὁ ἐπιγινώσκων με. 

Ἀπώλετο φυγὴ ἀπ᾿ ἐμοῦ, καὶ οὐκ ἔστιν ὁ ἐκ-
ζητῶν τὴν ψυχήν μου. 

Ἐκέκραξα πρὸς σέ, Κύριε· εἶπα· Σὺ εἶ ἡ ἐλ-
πίς μου, μερίς μου εἶ, ἐν γῇ ζώντων. 

Πρόσχες πρὸς τὴν δέησίν μου, ὅτι ἐταπεινώ-
θην σφόδρα. 

Ῥῦσαί με ἐκ τῶν καταδιωκόντων με, ὅτι ἐ-
κραταιώθησαν ὑπὲρ ἐμέ. 

Ἐξάγαγε ἐκ φυλακῆς τὴν ψυχήν μου, τοῦ ἐ-
ξομολογήσασθαι τῷ ὀνόματί σου. 

Ἐμὲ ὑπομενοῦσι δίκαιοι, ἕως οὗ ἀνταποδῷς 
μοι. 

Ψαλμὸς ρκθ´ (129). 

Ἐκ βαθέων ἐκέκραξά σοι, Κύριε· Κύριε, εἰ-
σάκουσον τῆς φωνῆς μου. 

Γενηθήτω τὰ ὦτά σου προσέχοντα εἰς τὴν 
φωνὴν τῆς δεήσεώς μου. 

Ἱστῶμεν στίχους Ϛ´ καὶ ψάλλομεν  
στιχηρὰ προσόμοια τῆς Θεοτόκου γ´,  

δευτεροῦντες αὐτά. 

Ἦχος πλ. β´. Ὅλην ἀποθέμενοι. 

Στίχ. α´. Ἐὰν ἀνομίας παρατηρήσῃς, Κύριε, 
Κύριε τίς ὑποστήσεται; ὅτι παρὰ σοὶ ὁ ἱλα-
σμός ἐστιν. 

Βουλὴν προαιώνιον, ἀποκαλύπτων σοι Κό-
ρη, Γαβριὴλ ἐφέστηκε, σὲ κατασπαζόμενος, 
καὶ φθεγγόμενος· Χαῖρε γῆ ἄσπορε· χαῖρε 
βάτε ἄφλεκτε· χαῖρε βάθος δυσθεώρητον· 
χαῖρε ἡ γέφυρα, πρὸς τοὺς Οὐρανοὺς ἡ μετά-
γουσα· καὶ κλῖμαξ ἡ μετάρσιος, ἣν ὁ Ἰακὼβ 
ἐθεάσατο· χαῖρε θεία στάμνε, τοῦ μάννα· 
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χαῖρε λύσις τῆς ἀρᾶς· χαῖρε Ἀδὰμ ἡ ἀνάκλη-
σις· μετὰ σοῦ ὁ Κύριος. 

Στίχ. β´. Ἕνεκεν τοῦ ὀνόματός σου ὑπέμεινά 
σε, Κύριε, ὑπέμεινεν ἡ ψυχή μου εἰς τὸν λό-
γον σου, ἤλπισεν ἡ ψυχή μου ἐπὶ τὸν Κύρι-
ον. 

Βουλὴν προαιώνιον, … 

Στίχ. γ´. Ἀπὸ φυλακῆς πρωΐας μέχρι νυκτός, 
ἀπὸ φυλακῆς πρωΐας ἐλπισάτω Ἰσραὴλ ἐπὶ 
τὸν Κύριον. 

Θεὸς ὅπου βούλεται, νικᾶται φύσεως τάξις, 
φησὶν ὁ Ἀσώματος, καὶ τὰ ὑπὲρ ἄνθρωπον 
διαπράττεται· τοῖς ἐμοῖς πίστευε, ἀληθέσι 
ῥήμασι, Παναγία ὑπεράμωμε. Ἡ δὲ ἐβόησε· 
Γένοιτό μοι νῦν ὡς τὸ ῥῆμα σου· καὶ τέξομαι 
τὸν ἄσαρκον, σάρκα ἐξ ἐμοῦ δανεισάμενον, 
ὅπως ἀναγάγῃ, τὸν ἄνθρωπον ὡς μόνος δυ-
νατός, εἰς τὸ ἀρχαῖον ἀξίωμα, διὰ τῆς συγ-
κράσεως. 

Στίχ. δ´. Ὅτι παρὰ τῷ Κυρίῳ τὸ ἔλεος, καὶ 
πολλὴ παρ᾿ αὐτῷ, λύτρωσις, καὶ αὐτὸς λυ-
τρώσεται τὸν Ἰσραὴλ ἐκ πασῶν τῶν ἀνομιῶν 
αὐτοῦ. 

Θεὸς ὅπου βούλεται, … 

Ψαλμὸς ριϚ´ (116). 

Στίχ. ε´. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον πάντα τὰ ἔθνη, 
ἐπαινέσατε αὐτόν, πάντες οἱ λαοί. 

Φαίνῃ μοι ὡς ἄνθρωπος, φησὶν ἡ ἄφθορος 
Κόρη, πρὸς τὸν Ἀρχιστράτηγον, καὶ πῶς 
φθέγγῃ ῥήματα ὑπὲρ ἄνθρωπον; μετ᾿ ἐμοῦ ἔ-
φης γάρ, τὸν Θεὸν ἔσεσθαι, καὶ σκηνώσειν 
ἐν τῇ μήτρᾳ μου· καὶ πῶς γενήσομαι, λέγε 
μοι, χωρίον εὐρύχωρον, καὶ τόπος ἁγιάσμα-
τος, τοῦ τοῖς Χερουβὶμ ἐπιβαίνοντος; Μή με 
δελεάσῃς ἀπάτῃ· οὐ γὰρ ἔγνων ἡδονήν, γά-
μου ὑπάρχω ἀμύητος, πῶς οὖν παῖδα τέξο-
μαι; 

Στίχ. Ϛ´. Ὅτι ἐκραταιώθη τὸ ἔλεος αὐτοῦ ἐφ᾿ 
ἡμᾶς, καὶ ἡ ἀλήθεια τοῦ Κυρίου μένει εἰς τὸν 
αἰῶνα. 

Φαίνῃ μοι ὡς ἄνθρωπος, … 

Δόξα. Καὶ νῦν. Ἦχος β´. Θεοφάνους. 

Τὸ ἀπ᾿ αἰῶνος μυστήριον, ἀνακαλύπτεται 
σήμερον, καὶ ὁ Υἱὸς τοῦ Θεοῦ, Υἱὸς ἀνθρώ-
που γίνεται, ἵνα τοῦ χείρονος μεταλαβών, με-
ταδῷ μοι τοῦ βελτίονος· ἐψεύσθη πάλαι Ἀ-
δάμ, καὶ Θεὸς ἐπιθυμήσας οὐ γέγονεν· ἄν-
θρωπος γίνεται Θεός, ἵνα Θεὸν τὸν Ἀδὰμ ἀ-
περγάσηται. Εὐφραινέσθω ἡ Κτίσις, χορευέ-
τω ἡ φύσις, ὅτι Ἀρχάγγελος Παρθένῳ, μετὰ 
δέους παρίσταται, καὶ τὸ Χαῖρε κομίζει, τῆς 
λύπης ἀντίθετον. Ὁ διὰ σπλάγχνα ἐλέους ἐ-
νανθρωπήσας, Θεὸς ἡμῶν δόξα σοι. 

* * * 

Ἄνευ εἰσόδου. 

Φῶς ἱλαρὸν ἁγίας δόξης, * ἀθανάτου Πα-
τρός, * οὐρανίου, ἁγίου, μάκαρος, * Ἰησοῦ 
Χριστέ, * ἐλθόντες ἐπὶ τὴν ἡλίου δύσιν, * ἰ-
δόντες φῶς ἑσπερινόν, * ὑμνοῦμεν Πατέρα, 
Υἱόν, * καὶ ἅγιον Πνεῦμα, Θεόν. * Ἄξιόν σε 
ἐν πᾶσι καιροῖς * ὑμνεῖσθαι φωναῖς αἰσίαις, 
* Υἱὲ Θεοῦ, ζωὴν ὁ διδούς· * διὸ ὁ κόσμος 
σὲ δοξάζει. 

* * * 

Προκείμενον. Ἦχος δ´. Ψαλμὸς ρβ´ (102). 

Οἰκτίρμων καὶ ἐλεήμων ὁ Κύριος, μακρόθυ-
μος καὶ πολυέλεος, οὐκ εἰς τέλος ὀργισθήσε-
ται, οὐδὲ εἰς τὸν αἰῶνα μηνιεῖ. (ρβ´ 8-9) 

Στίχ. α´. Εὐλόγει, ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον 
καὶ πάντα τὰ ἐντός μου, τὸ ὄνομα τὸ ἅγιον 
αὐτοῦ. (ρβ´ 1) 

Στίχ. β´. Εὐλόγει, ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον 
καὶ μὴ ἐπιλανθάνου πάσας τὰς ἀνταποδόσεις 
αὐτοῦ. (ρβ´ 2) 

* * * 

Καὶ εὐθὺς τὰ Ἀναγνώσματα. 

Γενέσεως τὸ Ἀνάγνωσμα. 
(κβ´ 1-18). 

Ἐγένετο μετὰ τὰ ῥήματα ταῦτα, ὁ Θεὸς ἐπεί-
ραζε τὸν Ἀβραάμ, καὶ εἶπεν αὐτῷ· Ἀβραάμ, 
Ἀβραάμ· καὶ εἶπεν· Ἰδοὺ ἐγώ. Καὶ εἶπε· Λά-
βε τὸν υἱόν σου τὸν ἀγαπητόν, ὃν ἠγάπησας, 
τὸν Ἰσαάκ, καὶ πορεύθητι εἰς τὴν γῆν τὴν ὑ-
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ψηλήν, καὶ ἀνένεγκε αὐτὸν ἐκεῖ εἰς ὁλοκάρ-
πωσιν, ἐπὶ ἓν τῶν ὀρέων, ὧν ἄν σοι εἴπω. Ἀ-
ναστὰς δὲ Ἀβραὰμ τὸ πρωΐ, ἐπέσαξε τὸν ὄ-
νον αὐτοῦ· παρέλαβε δὲ μεθ᾿ ἑαυτοῦ δύο 
παῖδας, καὶ Ἰσαὰκ τὸν υἱὸν αὑτοῦ· καὶ σχί-
σας ξύλα εἰς ὁλοκάρπωσιν, ἀναστὰς ἐπορεύ-
θη· καὶ ἦλθεν εἰς τὸν τόπον, ὃν εἶπεν αὐτῷ ὁ 
Θεός, τῇ ἡμέρᾳ τῇ τρίτη. Καὶ ἀναβλέψας Ἀ-
βραὰμ τοῖς ὀφθαλμοῖς αὐτοῦ, εἶδε τὸν τόπον 
μακρόθεν· καὶ εἶπεν Ἀβραὰμ τοῖς παισὶν αὑ-
τοῦ· Καθίσατε αὐτοῦ μετὰ τῆς ὄνου· ἐγὼ δὲ 
καὶ τὸ παιδάριον, διελευσόμεθα ἕως ὧδε, καὶ 
προσκυνήσαντες, ἀναστρέψομεν πρὸς ὑμᾶς. 
Ἔλαβε δὲ Ἀβραὰμ τὰ ξύλα τῆς ὁλοκαρπώσε-
ως, καὶ ἐπέθηκεν Ἰσαὰκ τῷ υἱῷ αὑτοῦ· ἔλαβε 
δὲ καὶ τὸ πῦρ μετὰ χεῖρας, καὶ τὴν μάχαιραν, 
καὶ ἐπορεύθησαν οἱ δύο ἅμα. Εἶπε δὲ Ἰσαὰκ 
πρὸς Ἀβραὰμ τὸν πατέρα αὑτοῦ· Πάτερ· ὁ δὲ 
εἶπε· Τί ἐστι τέκνον; Εἶπε δέ· Ἰδοὺ τὸ πῦρ 
καὶ τὰ ξύλα, ποῦ ἐστι τὸ πρόβατον τὸ εἰς ὁ-
λοκάρπωσιν; Εἶπε δὲ Ἀβραάμ· Ὁ Θεὸς ὄψε-
ται ἑαυτῷ πρόβατον εἰς ὁλοκάρπωσιν, τέ-
κνον. Πορευθέντες δὲ ἀμφότεροι ἅμα, ἦλθον 
ἐπὶ τὸν τόπον, ὃν εἶπεν αὐτῷ ὁ Θεός· καὶ ᾠ-
κοδόμησεν ἐκεῖ Ἀβραὰμ τὸ θυσιαστήριον, 
καὶ ἐπέθηκε τὰ ξύλα, καὶ συμποδίσας Ἰσαὰκ 
τὸν υἱὸν αὑτοῦ, ἐπέθηκεν αὐτὸν ἐπὶ τὸ θυσι-
αστήριον ἐπάνω τῶν ξύλων· καὶ ἐξέτεινεν Ἀ-
βραὰμ τὴν χεῖρα αὑτοῦ λαβεῖν τὴν μάχαιραν, 
σφάξαι τὸν υἱὸν αὑτοῦ. Καὶ ἐκάλεσε αὐτὸν 
Ἄγγελος Κυρίου ἐκ τοῦ Οὐρανοῦ, καὶ εἶπεν 
αὐτῷ· Ἀβραάμ, Ἀβραάμ. Ὁ δὲ εἶπεν· Ἰδοὺ ἐ-
γώ· καὶ εἶπε· Μὴ ἐπιβάλῃς τὴν χεῖρα σου ἐπὶ 
τὸ παιδάριον, μηδὲ ποιήσῃς αὐτῷ μηδέν· νῦν 
γὰρ ἔγνων, ὅτι φοβῇ σὺ τὸν Θεόν, καὶ οὐκ ἐ-
φείσω τοῦ υἱοῦ σου τοῦ ἀγαπητοῦ δι᾿ ἐμέ. 
Καὶ ἀναβλέψας Ἀβραὰμ τοῖς ὀφθαλμοῖς αὑ-
τοῦ, εἶδε· καὶ ἰδού, κριὸς κατεχόμενος ἐν φυ-
τῷ Σαβὲκ τῶν κεράτων· καὶ ἐπορεύθη Ἀβρα-
άμ, καὶ ἔλαβε τὸν κριόν, καὶ ἀνήνεγκεν αὐ-
τὸν εἰς ὁλοκάρπωσιν, ἀντὶ Ἰσαὰκ τοῦ υἱοῦ 
αὑτοῦ. Καὶ ἐκάλεσεν Ἀβραὰμ τὸ ὄνομα τοῦ 
τόπου ἐκείνου, Κύριος εἶδεν· ἵνα εἴπωσι σή-
μερον, ἐν τῷ ὄρει Κύριος ὤφθη. Καὶ ἐκάλε-
σεν Ἄγγελος Κυρίου τὸν Ἀβραὰμ δεύτερον 
ἐκ τοῦ Οὐρανοῦ, λέγων· Κατ᾿ ἐμαυτοῦ ὤμο-

σα, λέγει Κύριος· οὗ ἕνεκεν ἐποίησας τὸ ῥῆ-
μα τοῦτο, καὶ οὐκ ἐφείσω τοῦ υἱοῦ σου τοῦ 
ἀγαπητοῦ δι᾿ ἐμέ, ἦ μὴν εὐλογῶν εὐλογήσω 
σε, καὶ πληθύνων πληθυνῶ τὸ σπέρμα σου, 
ὡς τοὺς ἀστέρας τοῦ Οὐρανοῦ, καὶ ὡς τὴν 
ἄμμον, τὴν παρὰ τὸ χεῖλος τῆς θαλάσσης· 
καὶ κληρονομήσει τὸ σπέρμα σου τὰς πόλεις 
τῶν ὑπεναντίων, καὶ ἐνευλογηθήσονται ἐν 
τῷ σπέρματί σου πάντα τὰ ἔθνη τῆς γῆς, ἀνθ᾿ 
ὧν ὑπήκουσας τῆς ἐμῆς φωνῆς. 

Προκείμενον. Ἦχος δ´. Ψαλμὸς ργ´. 

Ὡς ἐμεγαλύνθη τὰ ἔργα σου, Κύριε· πάντα 
ἐν σοφίᾳ ἐποίησας, ἐπληρώθη ἡ γῆ τῆς κτί-
σεώς σου. (ργ´ 24) 

Στίχ. α´. Εὐλόγει, ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον. 
Κύριε ὁ Θεός μου ἐμεγαλύνθης σφόδρα. (ργ´ 
1) 

Στίχ. β´. Ἄσω τῷ Κυρίῳ ἐν τῇ ζωῇ μου, ψα-
λῶ τῷ Θεῷ μου ἕως ὑπάρχω. (ργ´ 33) 

Παροιμιῶν τὸ Ἀνάγνωσμα. 
(ιζ´ 17 - ιη´ 5). 

Ἀδελφοὶ ἐν ἀνάγκαις χρήσιμοι ἔστωσαν· 
τούτου γὰρ χάριν γεννῶνται. Ἀνὴρ ἄφρων ἐ-
πικροτεῖ καὶ ἐπιχαίρει ἑαυτῷ, ὡς καὶ ὁ ἐγγυ-
ώμενος ἐγγύῃ τὸν ἑαυτοῦ φίλον· ἐπὶ δὲ τῶν 
ἑαυτοῦ χειλέων πῦρ θησαυρίζει. Φιλαμαρτή-
μων χαίρει μάχαις, ὑψῶν δὲ θύραν αὐτοῦ, 
ζητεῖ συντριβήν· ὁ δὲ σκληροκάρδιος οὐ συ-
ναντᾷ ἀγαθοῖς. Ἀνὴρ εὐμετάβολος γλώσσῃ, 
ἐμπεσεῖται εἰς κακά· καρδία δὲ ἄφρονος, ὀ-
δύνη τῷ κεκτημένῳ αὐτήν. Οὐκ εὐφραίνεται 
πατὴρ ἐφ᾿ υἱῷ ἀπαιδεύτῳ· υἱὸς δὲ φρόνιμος 
εὐφραίνει μητέρα αὑτοῦ. Καρδία εὐφραινο-
μένη εὐεκτεῖν ποιεῖ· ἀνδρὸς δὲ λυπηροῦ ξη-
ραίνεται ὀστᾶ. Λαμβάνοντος δῶρα ἀδίκως ἐν 
κόλποις, οὐ κατευοδοῦνται αἱ ὁδοί· ἀσεβὴς 
δὲ ἐκκλίνει ὁδοὺς δικαιοσύνης. Πρόσωπον 
συνετόν, ἀνδρὸς σοφοῦ· οἱ δὲ ὀφθαλμοὶ τοῦ 
ἄφρονος ἐπ᾿ ἄκρα γῆς. Ὀργὴ πατρὶ υἱὸς ἄ-
φρων, καὶ ὀδύνη τῇ τεκούσῃ αὐτόν. Ζημιοῦν 
ἄνδρα δίκαιον οὐ καλόν, οὐδὲ ὅσιον ἐπιβου-
λεύειν δυνάσταις δικαίοις. Ὃς φείδεται ῥῆμα 
προέσθαι σκληρόν, ἐπιγνώμων· μακρόθυμος 
δὲ ἀνήρ, φρόνιμος. Ἀνοήτῳ ἐπερωτήσαντι 
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σοφίαν, σοφία λογισθήσεται· ἐννεὸν δέ τις ἑ-
αυτὸν ποιήσας, δόξει φρόνιμος εἶναι. Προ-
φάσεις ζητεῖ ἀνὴρ βουλόμενος χωρίζεσθαι ἀ-
πὸ φίλων, ἐν παντὶ δὲ καιρῷ ἐπονείδιστος ἔ-
σται. Οὐ χρείαν ἔχει σοφίας ἐνδεὴς φρενῶν, 
μᾶλλον γὰρ ἄγεται ἀφροσύνῃ. Ὅταν ἔλθῃ ἀ-
σεβὴς εἰς βάθος κακῶν, καταφρονεῖ· ἐπέρχε-
ται δὲ αὐτῷ ἀτιμία καὶ ὄνειδος. Ὕδωρ βαθὺ 
λόγος ἐν καρδίᾳ ἀνδρός, ποταμὸς δὲ ἀναπη-
δῶν, καὶ πηγὴ ζωῆς. Θαυμάσαι πρόσωπον ἀ-
σεβοῦς οὐ καλόν, οὐδὲ ὅσιον ἐκκλίνειν τὸ δί-
καιον ἐν κρίσει. 

* * * 

ΑΙ ΔΕΗΣΕΙΣ 

Ὁ διάκονος τὴν ἐκτενῆ δέησιν· Εἴπωμεν 
πάντες ἐξ ὅλης τῆς ψυχῆς κτλ. 

Ὁ χορὸς εἰς ἑκάστην δέησιν τὸ Κύριε, ἐλέη-
σον τρίς, εἰς δὲ τὴν τελευταίαν ἅπαξ. 

Ὁ ἱερεύς· Ὅτι ἐλεήμων καὶ φιλάνθρωπος... 

Ὁ χορός· Ἀμήν. 

Ὁ προεστὼς ἢ ὁ ἀναγνώστης· 

Καταξίωσον, Κύριε, ἐν τῇ ἑσπέρᾳ ταύτῃ ἀ-
ναμαρτήτους φυλαχθῆναι ἡμᾶς. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς τῶν πατέρων ἡ-
μῶν, καὶ αἰνετὸν καὶ δεδοξασμένον τὸ ὄνομά 
σου εἰς τοὺς αἰῶνας. Ἀμήν. 

Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός σου ἐφ᾿ ἡμᾶς, κα-
θάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε· δίδαξόν με τὰ δικαιώ-
ματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Δέσποτα· συνέτισόν με τὰ δι-
καιώματά σου. 

Εὐλογητὸς εἶ, Ἅγιε· φώτισόν με τοῖς δικαιώ-
μασί σου. 

Κύριε, τὸ ἔλεός σου εἰς τὸν αἰῶνα· τὰ ἔργα 
τῶν χειρῶν σου μὴ παρίδῃς. 

Σοὶ πρέπει αἶνος, σοὶ πρέπει ὕμνος, σοὶ δόξα 
πρέπει, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ ἁγίῳ 
Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας 
τῶν αἰώνων. 

Ὁ χορός· Ἀμήν. 

Ὁ διάκονος· Πληρώσωμεν τὴν ἑσπερινὴν δέ-
ησιν... 

Ὁ χορός· Κύριε, ἐλέησον. 

Ὁ διάκονος· Ἀντιλαβοῦ, σῶσον... 

Ὁ χορός· Κύριε, ἐλέησον. 

Ὁ διάκονος· Τὴν ἑσπέραν πᾶσαν... 

Ὁ χορὸς εἰς ἑκάστην δέησιν· Παράσχου, Κύ-
ριε. 

Ὁ διάκονος· Τῆς Παναγίας, ἀχράντου... 

Ὁ χορός· Σοί, Κύριε. 

Ὁ ἱερεύς· Ὅτι ἀγαθὸς καὶ φιλάνθρωπος... 

Ὁ χορός· Ἀμήν. 

Ὁ ἱερεύς· Εἰρήνη πᾶσι. 

Ὁ χορός· Καὶ τῷ πνεύματί σου. 

Ὁ διάκονος· Τὰς κεφαλὰς ἡμῶν... 

Ὁ χορός· Σοί, Κύριε. 

Ὁ ἱερεὺς τὴν εὐχὴν τῆς κεφαλοκλισίας καὶ 
τὴν ἐκφώνησιν· Εἴη τὸ κράτος τῆς βασιλείας 
σου... 

Ὁ χορός· Ἀμήν. 
* * * 

ΤΑ ΑΠΟΣΤΙΧΑ 

Στιχηρὸν Ἰδιόμελον. Ἦχος πλ. β´. 

Ὡς ἐξ Ἱερουσαλήμ, σοῦ τῶν θείων ἐντολῶν 
ἐξερχόμενος, καὶ πρὸς τὰ πάθη τῆς Ἱεριχὼ 
καταντήσας, τῇ δόξῃ τῆς ἀτιμίας, τῶν βιωτι-
κῶν μελημάτων κατασυρείς, λῃσταῖς περιέ-
πεσον τῶν λογισμῶν, τῆς υἱοθεσίας τῇ χάρι-
τι, τὸν χιτῶνα ὑπ᾿ αὐτῶν ἐκδυθείς, καὶ ταῖς 
πληγαῖς, ὡς ἄπνους κατάκειμαι. Ἱερεὺς δὲ 
παρών, καὶ τὸ πτῶμα κατιδών, οὐ προσέσχε· 
Λευΐτης, καὶ αὐτὸς βδελυξάμενος, ἀντιπα-
ρῆλθέ μοι. Σὺ δὲ Κύριε, ὁ ἐκ Παρθένου ἀ-
φράστως σαρκωθείς, τῇ ἐκχύσει τοῦ σωτηρί-
ου, καὶ ἑκουσίως ἐκ πλευρᾶς σου, ἐκχυθέν-
τος Αἵματος καὶ ὕδατος, ὡς ἔλαιον ἐπιστάξας 
Χριστὲ ὁ Θεός, τὰς οὐλὰς τῶν τραυμάτων 
μου, τῇ μοτώσει περίσφιγξον, καὶ πρὸς οὐ-
ράνιον συγκαταρίθμησον χῶρον, ὡς εὔ-
σπλαγχνος. 
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Στίχ. α´. Πρὸς σὲ ἦρα τοὺς ὀφθαλμούς μου, 
τὸν κατοικοῦντα ἐν τῷ οὐρανῷ. Ἰδού, ὡς ὀ-
φθαλμοὶ δούλων εἰς χεῖρας τῶν κυρίων αὐ-
τῶν, ὡς ὀφθαλμοὶ παιδίσκης εἰς χεῖρας τῆς 
κυρίας αὐτῆς, οὕτως οἱ ὀφθαλμοὶ ἡμῶν πρὸς 
Κύριον τὸν Θεὸν ἡμῶν, ἕως οὗ οἰκτιρῆσαι ἡ-
μᾶς. 

Ὡς ἐξ Ἱερουσαλήμ, … 

Μαρτυρικόν. 

Στίχ. β´. Ἐλέησον ἡμᾶς, Κύριε, ἐλέησον ἡ-
μᾶς, ὅτι ἐπὶ πολὺ ἐπλήσθημεν ἐξουδενώσε-
ως, ἐπὶ πλεῖον ἐπλήσθη ἡ ψυχὴ ἡμῶν, τὸ ὄ-
νειδος τοῖς εὐθηνοῦσι, καὶ ἡ ἐξουδένωσις 
τοῖς ὑπερηφάνοις. 

Οἱ Μάρτυρές σου Κύριε, οὐκ ἠρνήσαντό σε, 
οὐκ ἀπέστησαν ἀπὸ τῶν ἐντολῶν σου· ταῖς 
αὐτῶν πρεσβείαις ἐλέησον ἡμᾶς. 

Δόξα. Καὶ νῦν.  
Ἦχος β´. Κοσμᾶ Μοναχοῦ. 

Εὐαγγελίζεται ὁ Γαβριὴλ τῇ Κεχαριτωμένῃ 
σήμερον· Χαῖρε ἀνύμφευτε Κόρη καὶ ἀπει-
ρόγαμε· μὴ καταπλαγῇς τῇ ξένῃ μου μορφῇ, 
μηδὲ δειλιάσῃς· Ἀρχάγγελος εἰμί· ὄφις ἐξη-
πάτησεν Εὔαν ποτέ· νῦν εὐαγγελίζομαί σοι 
τὴν χαράν, καὶ μένεις ἄφθορος, καὶ τέξῃ τὸν 
Κύριον Ἄχραντε. 

* * * 

ΝΥΝ ΑΠΟΛΥΕΙΣ- 
ΤΡΙΣΑΓΙΟΝ-ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΑ 

Μετὰ τὰ ἀπόστιχα λέγεται  
ὑπὸ τοῦ προεστῶτος ἢ τοῦ ἱερέως ἡ  

ᾨδὴ Συμεὼν τοῦ θεοδόχου. (Λουκ. β´ 29-32) 

Νῦν ἀπολύεις τὸν δοῦλόν σου, Δέσποτα, κα-
τὰ τὸ ῥῆμά σου, ἐν εἰρήνῃ· ὅτι εἶδον οἱ ὀ-
φθαλμοί μου τὸ σωτήριόν σου, ὃ ἡτοίμασας 
κατὰ πρόσωπον πάντων τῶν λαῶν· φῶς εἰς 
ἀποκάλυψιν ἐθνῶν καὶ δόξαν λαοῦ σου Ἰσ-
ραήλ. 

Ὁ ἀναγνώστης τὸ τρισάγιον κτλ. 

Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, ἅγιος ἀθάνα-
τος· ἐλέησον ἡμᾶς. (ἐκ γ´) 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ ἁγίῳ Πνεύματι, καὶ 
νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 
Ἀμήν. 

Παναγία Τριάς, ἐλέησον ἡμᾶς. Κύριε, ἱλά-
σθητι ταῖς ἁμαρτίαις ἡμῶν. Δέσποτα, συγχώ-
ρησον τὰς ἀνομίας ἡμῖν. Ἅγιε, ἐπίσκεψαι καὶ 
ἴασαι τὰς ἀσθενείας ἡμῶν ἕνεκεν τοῦ ὀνόμα-
τός σου. 

Κύριε, ἐλέησον· Κύριε, ἐλέησον· Κύριε, ἐλέ-
ησον. 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ ἁγίῳ Πνεύματι, καὶ 
νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 
Ἀμήν. 

Πάτερ ἡμῶν ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς, ἁγιασθήτω 
τὸ ὄνομά σου, ἐλθέτω ἡ βασιλεία σου· γενη-
θήτω τὸ θέλημά σου, ὡς ἐν οὐρανῷ, καὶ ἐπὶ 
τῆς γῆς. Τὸν ἄρτον ἡμῶν τὸν ἐπιούσιον δὸς 
ἡμῖν σήμερον· καὶ ἄφες ἡμῖν τὰ ὀφειλήματα 
ἡμῶν, ὡς καὶ ἡμεῖς ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις 
ἡμῶν· καὶ μὴ εἰσενέγκῃς ἡμᾶς εἰς πειρα-
σμόν, ἀλλὰ ῥῦσαι ἡμᾶς ἀπὸ τοῦ πονηροῦ. 

Ὁ ἱερεύς· Ὅτι σοῦ ἐστιν ἡ βασιλεία καὶ ἡ δύ-
ναμις καὶ ἡ δόξα, τοῦ Πατρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ 
καὶ τοῦ ἁγίου Πνεύματος, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς 
τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

Ὁ χορός· Ἀμήν. 

Καὶ τὸ Ἀπολυτίκιον. Ἦχος πλ. δ´. 

Τὸ προσταχθὲν μυστικῶς, λαβὼν ἐν γνώσει, 
ἐν τῇ σκηνῇ τοῦ Ἰωσήφ, σπουδὴ ἐπέστη, ὁ 
Ἀσώματος λέγων τῇ Ἀπειρογάμῳ· ὁ κλίνας 
τῇ καταβάσει τοὺς οὐρανούς, χωρεῖται ἀναλ-
λοιώτως ὅλος ἐν σοί. Ὃν καὶ βλέπων ἐν μή-
τρᾳ σου, λαβόντα δούλου μορφήν, ἐξίσταμαι 
κραυγάζειν σοι· χαῖρε, Νύμφη ἀνύμφευτε. 
(ἅπαξ) 

Ἐκτενὴς καὶ Ἀπόλυσις ὡς συνήθως. 

Ὁ διάκονος τὴν ἐκτενῆ  

Ἐλέησον ἡμᾶς, ὁ Θεός, κατὰ τὸ μέγα ἔλεός 
σου· δεόμεθά σου, ἐπάκουσον καὶ ἐλέησον. 

Ὁ χορός· Κύριε, ἐλέησον γ´. 

Ὁ διάκονος· Ἔτι δεόμεθα ὑπὲρ τῶν εὐσεβῶν 
καὶ ὀρθοδόξων χριστιανῶν. 



 9

Ὁ ἀναγνώστης· Κύριε, ἐλέησον γ´. 

Ὁ διάκονος· Ἔτι δεόμεθα ὑπὲρ τοῦ ἀρχιεπι-
σκόπου ἡμῶν (δεῖνος). 

Ὁ ἀναγνώστης· Κύριε, ἐλέησον γ´. 

Ὁ ἱερεὺς ἐκφώνως· Ὅτι ἐλεήμων καὶ φιλάν-
θρωπος Θεὸς ὑπάρχεις, καὶ σοὶ τὴν δόξαν ἀ-
ναπέμπομεν, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ ἁ-
γίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶ-
νας τῶν αἰώνων. 

Ὁ χορός· Ἀμήν. 
* * * 

Η ΑΠΟΛΥΣΙΣ 

Ὁ ἱερεύς· Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι. 

Ὁ ἀναγνώστης· Δόξα, καὶ νῦν. Κύριε, ἐλέη-
σον γ´. Πάτερ ἅγιε, εὐλόγησον. 

Ὁ ἱερεύς· Χριστὸς ὁ ἀληθινὸς Θεὸς ἡμῶν, 
ταῖς πρεσβείαις τῆς παναχράντου καὶ πανα-
μώμου αὐτοῦ μητρός, δυνάμει τοῦ τιμίου καὶ 
ζωοποιοῦ σταυροῦ, προστασίαις τῶν τιμίων 
ἐπουρανίων δυνάμεων ἀσωμάτων, ἱκεσίαις 
τοῦ τιμίου καὶ ἐνδόξου, προδρόμου καὶ βα-
πτιστοῦ Ἰωάννου, τῶν ἁγίων ἐνδόξων καὶ 
πανευφήμων ἀποστόλων, τῶν ἁγίων ἐνδόξων 
καὶ καλλινίκων μαρτύρων, τῶν ὁσίων καὶ θε-
οφόρων πατέρων ἡμῶν, τῶν ἁγίων καὶ δικαί-
ων θεοπατόρων Ἰωακεὶμ καὶ Ἄννης καὶ πάν-
των τῶν ἁγίων ἐλεήσαι καὶ σώσαι ἡμᾶς ὡς 
ἀγαθὸς καὶ φιλάνθρωπος. 

Δι᾿ εὐχῶν τῶν ἁγίων πατέρων ἡμῶν, Κύριε 
Ἰησοῦ Χριστὲ ὁ Θεός, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ὁ χορός· Ἀμήν. 
* * * * * 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ 

Τῇ Παρασκευῇ ἑσπέρας, περὶ ὥραν δ´ τῆς 
νυκτὸς σημαίνει. Συναχθέντες ἐν τῇ Ἐκκλη-
σίᾳ,· 

Ὁ ἱερεύς· Εὐλογητὸς ὁ Θεὸς ἡμῶν, πάντοτε, 
νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

Ὁ ἀναγνώστης· Ἀμήν. 

Ὁ ἱερεύς· Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι. 

Βασιλεῦ οὐράνιε, Παράκλητε, τὸ Πνεῦμα 
τῆς ἀληθείας, ὁ πανταχοῦ παρὼν καὶ τὰ πάν-
τα πληρῶν, ὁ θησαυρὸς τῶν ἀγαθῶν καὶ ζω-
ῆς χορηγός, ἐλθὲ καὶ σκήνωσον ἐν ἡμῖν καὶ 
καθάρισον ἡμᾶς ἀπὸ πάσης κηλῖδος καὶ σῶ-
σον, ἀγαθέ, τὰς ψυχὰς ἡμῶν. 

Ὁ ἀναγνώστης· Ἀμήν. 

Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, ἅγιος ἀθάνα-
τος· ἐλέησον ἡμᾶς. (ἐκ γ´) 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ ἁγίῳ Πνεύματι, καὶ 
νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 
Ἀμήν. 

Παναγία Τριάς, ἐλέησον ἡμᾶς. Κύριε, ἱλά-
σθητι ταῖς ἁμαρτίαις ἡμῶν. Δέσποτα, συγχώ-
ρησον τὰς ἀνομίας ἡμῖν. Ἅγιε, ἐπίσκεψαι καὶ 
ἴασαι τὰς ἀσθενείας ἡμῶν ἕνεκεν τοῦ ὀνόμα-
τός σου. 

Κύριε, ἐλέησον· Κύριε, ἐλέησον· Κύριε, ἐλέ-
ησον. 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ ἁγίῳ Πνεύματι, καὶ 
νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 
Ἀμήν. 

Πάτερ ἡμῶν ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς, ἁγιασθήτω 
τὸ ὄνομά σου, ἐλθέτω ἡ βασιλεία σου· γενη-
θήτω τὸ θέλημά σου, ὡς ἐν οὐρανῷ, καὶ ἐπὶ 
τῆς γῆς. Τὸν ἄρτον ἡμῶν τὸν ἐπιούσιον δὸς 
ἡμῖν σήμερον· καὶ ἄφες ἡμῖν τὰ ὀφειλήματα 
ἡμῶν, ὡς καὶ ἡμεῖς ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις 
ἡμῶν· καὶ μὴ εἰσενέγκῃς ἡμᾶς εἰς πειρα-
σμόν, ἀλλὰ ῥῦσαι ἡμᾶς ἀπὸ τοῦ πονηροῦ. 

Ὁ ἱερεύς· Ὅτι σοῦ ἐστιν ἡ βασιλεία καὶ ἡ δύ-
ναμις καὶ ἡ δόξα, τοῦ Πατρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ 
καὶ τοῦ ἁγίου Πνεύματος, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς 
τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

Ὁ ἀναγνώστης· Ἀμήν. 

Κύριε, ἐλέησον (12άκις). 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ ἁγίῳ Πνεύματι, καὶ 
νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 
Ἀμήν. 

Δεῦτε προσκυνήσωμεν καὶ προσπέσωμεν τῷ 
βασιλεῖ ἡμῶν Θεῷ. 
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Δεῦτε προσκυνήσωμεν καὶ προσπέσωμεν 
Χριστῷ τῷ βασιλεῖ ἡμῶν Θεῷ. 

Δεῦτε προσκυνήσωμεν καὶ προσπέσωμεν 
αὐτῷ Χριστῷ τῷ βασιλεῖ καὶ Θεῷ ἡμῶν. 

Καὶ τοὺς ἑξῆς Ψαλμοὺς (ὧν ἀναγινωσκομέ-
νων ὁ ἱερεὺς θυμιᾷ διὰ κατζίου). 

Ψαλμὸς ιθ´ (19). 

Ἐπακούσαι σου Κύριος ἐν ἡμέρᾳ θλίψεως· 
ὑπερασπίσαι σου τὸ ὄνομα τοῦ Θεοῦ Ἰακώβ. 

Ἐξαποστείλαι σοι βοήθειαν ἐξ ἁγίου, καὶ ἐκ 
Σιὼν ἀντιλάβοιτό σου. 

Μνησθείη πάσης θυσίας σου, καὶ τὸ ὁλοκαύ-
τωμά σου πιανάτω. 

Δῴη σοι Κύριος κατὰ τὴν καρδίαν σου, καὶ 
πᾶσαν τὴν βουλήν σου πληρώσαι. 

Ἀγαλλιασόμεθα ἐπὶ τῷ σωτηρίῳ σου, καὶ ἐν 
ὀνόματι Κυρίου Θεοῦ ἡμῶν μεγαλυνθησόμε-
θα. 

Πληρώσαι Κύριος πάντα τὰ αἰτήματά σου· 
νῦν ἔγνων ὅτι ἔσωσε Κύριος τὸν χριστὸν αὐ-
τοῦ. 

Ἐπακούσεται αὐτοῦ ἐξ οὐρανοῦ ἁγίου αὐ-
τοῦ· ἐν δυναστείαις ἡ σωτηρία τῆς δεξιᾶς αὐ-
τοῦ. 

Οὗτοι ἐν ἅρμασι καὶ οὗτοι ἐν ἵπποις· ἡμεῖς 
δὲ ἐν ὀνόματι Κυρίου Θεοῦ ἡμῶν μεγαλυν-
θησόμεθα. 

Αὐτοὶ συνεποδίσθησαν καὶ ἔπεσον· ἡμεῖς δὲ 
ἀνέστημεν καὶ ἀνωρθώθημεν. 

Κύριε, σῶσον τὸν βασιλέα, καὶ ἐπάκουσον 
ἡμῶν, ἐν ᾗ ἂν ἡμέρᾳ ἐπικαλεσώμεθά σε. 

Ψαλμὸς κ´ (20). 

Κύριε, ἐν τῇ δυνάμει σου εὐφρανθήσεται ὁ 
βασιλεύς, καὶ ἐπὶ τῷ σωτηρίῳ σου ἀγαλλιά-
σεται σφόδρα. 

Τὴν ἐπιθυμίαν τῆς καρδίας αὐτοῦ ἔδωκας 
αὐτῷ, καὶ τὴν θέλησιν τῶν χειλέων αὐτοῦ 
οὐκ ἐστέρησας αὐτόν. 

Ὅτι προέφθασας αὐτὸν ἐν εὐλογίαις χρηστό-
τητος· ἔθηκας ἐπὶ τὴν κεφαλὴν αὐτοῦ στέφα-
νον ἐκ λίθου τιμίου. 

Ζωὴν ᾐτήσατό σε καὶ ἔδωκας αὐτῷ, μακρό-
τητα ἡμερῶν εἰς αἰῶνα αἰῶνος. 

Μεγάλη ἡ δόξα αὐτοῦ ἐν τῷ σωτηρίῳ σου, 
δόξαν καὶ μεγαλοπρέπειαν ἐπιθήσεις ἐπ᾿ αὐ-
τόν. 

Ὅτι δώσεις αὐτῷ εὐλογίαν εἰς αἰῶνα αἰῶνος· 
εὐφρανεῖς αὐτὸν ἐν χαρᾷ μετὰ τοῦ προσώ-
που σου. 

Ὅτι ὁ βασιλεὺς ἐλπίζει ἐπὶ Κύριον, καὶ ἐν τῷ 
ἐλέει τοῦ Ὑψίστου οὐ μὴ σαλευθῇ. 

Εὑρεθείη ἡ χείρ σου πᾶσι τοῖς ἐχθροῖς σου· ἡ 
δεξιά σου εὕροι πάντας τοὺς μισοῦντάς σε. 

Ὅτι θήσεις αὐτοὺς εἰς κλίβανον πυρός, εἰς 
καιρὸν τοῦ προσώπου σου. 

Κύριος ἐν ὀργῇ αὐτοῦ συνταράξει αὐτούς, 
καὶ καταφάγεται αὐτοὺς πῦρ. 

Τὸν καρπὸν αὐτῶν ἀπὸ τῆς γῆς ἀπολεῖς, καὶ 
τὸ σπέρμα αὐτῶν ἀπὸ υἱῶν ἀνθρώπων. 

Ὅτι ἔκλιναν εἰς σὲ κακά, διελογίσαντο βου-
λάς, αἷς οὐ μὴ δύνωνται στῆναι. 

Ὅτι θήσεις αὐτοὺς νῶτον· ἐν τοῖς περιλοί-
ποις σου ἑτοιμάσεις τὸ πρόσωπον αὐτῶν. 

Ὑψώθητι, Κύριε, ἐν τῇ δυνάμει σου· ᾄσομεν 
καὶ ψαλοῦμεν τὰς δυναστείας σου. 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ ἁγίῳ Πνεύματι, καὶ 
νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 
Ἀμήν. 

Τρισάγιον. 

Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, ἅγιος ἀθάνα-
τος· ἐλέησον ἡμᾶς. (ἐκ γ´) 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ ἁγίῳ Πνεύματι, καὶ 
νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 
Ἀμήν. 

Παναγία Τριάς, ἐλέησον ἡμᾶς. Κύριε, ἱλά-
σθητι ταῖς ἁμαρτίαις ἡμῶν. Δέσποτα, συγχώ-
ρησον τὰς ἀνομίας ἡμῖν. Ἅγιε, ἐπίσκεψαι καὶ 
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ἴασαι τὰς ἀσθενείας ἡμῶν ἕνεκεν τοῦ ὀνόμα-
τός σου. 

Κύριε, ἐλέησον· Κύριε, ἐλέησον· Κύριε, ἐλέ-
ησον. 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ ἁγίῳ Πνεύματι, καὶ 
νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 
Ἀμήν. 

Πάτερ ἡμῶν ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς, ἁγιασθήτω 
τὸ ὄνομά σου, ἐλθέτω ἡ βασιλεία σου· γενη-
θήτω τὸ θέλημά σου, ὡς ἐν οὐρανῷ, καὶ ἐπὶ 
τῆς γῆς. Τὸν ἄρτον ἡμῶν τὸν ἐπιούσιον δὸς 
ἡμῖν σήμερον· καὶ ἄφες ἡμῖν τὰ ὀφειλήματα 
ἡμῶν, ὡς καὶ ἡμεῖς ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις 
ἡμῶν· καὶ μὴ εἰσενέγκῃς ἡμᾶς εἰς πειρα-
σμόν, ἀλλὰ ῥῦσαι ἡμᾶς ἀπὸ τοῦ πονηροῦ. 

Ὁ ἱερεύς· Ὅτι σοῦ ἐστιν ἡ βασιλεία καὶ ἡ δύ-
ναμις καὶ ἡ δόξα, τοῦ Πατρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ 
καὶ τοῦ ἁγίου Πνεύματος, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς 
τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

Ὁ ἀναγνώστης· Ἀμήν. 

Καὶ τὰ τροπάρια· 

Σῶσον, Κύριε, τὸν λαόν σου, καὶ εὐλόγησον 
τὴν κληρονομίαν σου, νίκας τοῖς βασιλεῦσι, 
κατὰ βαρβάρων δωρούμενος, καὶ τὸ σὸν φυ-
λάττων, διὰ τοῦ Σταυροῦ σου πολίτευμα. 

Δόξα. 

Ὁ ὑψωθεὶς ἐν τῷ Σταυρῷ ἑκουσίως, τῇ ἐπω-
νύμῳ σου καινῇ πολιτείᾳ, τοὺς οἰκτιρμούς 
σου δώρησαι, Χριστὲ ὁ Θεός· εὔφρανον ἐν 
τῇ δυνάμει σου, τοὺς πιστοὺς βασιλεῖς ἡμῶν, 
νίκας χορηγῶν αὐτοῖς, κατὰ τῶν πολεμίων. 
Τὴν συμμαχίαν ἔχοιεν τὴν σήν, ὅπλον εἰρή-
νης ἀήττητον τρόπαιον. 

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον. 

Προστασία φοβερὰ καὶ ἀκαταίσχυντε, μὴ 
παρίδῃς ἀγαθή, τὰς ἱκεσίας ἡμῶν, πανύμνητε 
Θεοτόκε· στήριξον ὀρθοδόξων πολιτείαν, 
σῷζε οὓς ἐκέλευσας βασιλεύειν, καὶ χορήγει 
αὐτοῖς οὐρανόθεν τὴν νίκην· διότι ἔτεκες τὸν 
Θεόν, μόνη εὐλογημένη. 

Ὁ ἱερεύς· Ἐλέησον ἡμᾶς, ὁ Θεός, κατὰ τὸ 
μέγα ἔλεός σου· δεόμεθά σου, ἐπάκουσον 
καὶ ἐλέησον. 

Ὁ ἀναγνώστης· Κύριε, ἐλέησον γ´. 

Ὁ ἱερεύς· Ἔτι δεόμεθα ὑπὲρ τῶν εὐσεβῶν 
καὶ ὀρθοδόξων χριστιανῶν. 

Ὁ ἀναγνώστης· Κύριε, ἐλέησον γ´. 

Ὁ ἱερεύς· Ἔτι δεόμεθα ὑπὲρ τοῦ ἀρχιεπισκό-
που ἡμῶν (δεῖνος). 

Ὁ ἀναγνώστης· Κύριε, ἐλέησον γ´. 

Ὁ ἱερεὺς ἐκφώνως· Ὅτι ἐλεήμων καὶ φιλάν-
θρωπος Θεὸς ὑπάρχεις, καὶ σοὶ τὴν δόξαν ἀ-
ναπέμπομεν, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ ἁ-
γίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶ-
νας τῶν αἰώνων. 

Ὁ ἀναγνώστης· Ἀμήν. 
* * * 

Ο ΕΞΑΨΑΛΜΟΣ - ΑΙ ΕΥΧΑΙ 

Ὁ ἀναγνώστης· Ἐν ὀνόματι Κυρίου εὐλόγη-
σον, πάτερ. 

Καὶ εὐθὺς ἐκφωνεῖ ὁ ἱερεύς· 

Δόξα τῇ ἁγίᾳ καὶ ὁμοουσίῳ καὶ ζωοποιῷ καὶ 
ἀδιαιρέτῳ Τριάδι πάντοτε, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς 
τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

Ὁ ἀναγνώστης· Ἀμήν. 

Καὶ ἀναγινώσκει ὁ προεστὼς (ἢ ὁ ἀναγνώ-
στης) τὸν Ἑξάψαλμον. 

Ὁ δὲ ἱερεὺς ἀναγινώσκει μυστικῶς τὰς εὐχὰς 
τοῦ Ὄρθρου ἐνώπιον τῆς ἁγίας Τραπέζης· 
μετὰ δὲ τὴν πρώτην τριάδα τῶν Ψαλμῶν ἐ-
ξελθὼν συνεχίζει τὴν ἀνάγνωσιν ἐνώπιον τῆς 
εἰκόνος τοῦ Κυρίου. 

Ὁ ἀναγνώστης· 

Δόξα ἐν ὑψίστοις Θεῷ καὶ ἐπὶ γῆς εἰρήνη, ἐν 
ἀνθρώποις εὐδοκία. (τρίς) 

Κύριε, τὰ χείλη μου ἀνοίξεις, καὶ τὸ στόμα 
μου ἀναγγελεῖ τὴν αἴνεσίν σου. (δίς) 
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Ψαλμὸς γ´ (3). 

Κύριε, τί ἐπληθύνθησαν οἱ θλίβοντές με; 
Πολλοὶ ἐπανίστανται ἐπ᾿ ἐμέ. 

Πολλοὶ λέγουσι τῇ ψυχῇ μου· Οὐκ ἔστι σω-
τηρία αὐτῷ ἐν τῷ Θεῷ αὐτοῦ. 

Σὺ δέ, Κύριε, ἀντιλήπτωρ μου εἶ· δόξα μου 
καὶ ὑψῶν τὴν κεφαλήν μου. 

Φωνῇ μου πρὸς Κύριον ἐκέκραξα, καὶ ἐπή-
κουσέ μου ἐξ ὄρους ἁγίου αὐτοῦ. 

Ἐγὼ δὲ ἐκοιμήθην καὶ ὕπνωσα· ἐξηγέρθην, 
ὅτι Κύριος ἀντιλήψεταί μου. 

Οὐ φοβηθήσομαι ἀπὸ μυριάδων λαοῦ, τῶν 
κύκλῳ συνεπιτιθεμένων μοι. 

Ἀνάστα, Κύριε, σῶσόν με, ὁ Θεός μου. 

Ὅτι σὺ ἐπάταξας πάντας τοὺς ἐχθραίνοντάς 
μοι ματαίως, ὀδόντας ἁμαρτωλῶν συνέτρι-
ψας. 

Τοῦ Κυρίου ἡ σωτηρία, καὶ ἐπὶ τὸν λαόν σου 
ἡ εὐλογία σου. 

Καί πάλιν. 

Ἐγὼ ἐκοιμήθην καὶ ὕπνωσα· ἐξηγέρθην, ὅτι 
Κύριος ἀντιλήψεταί μου. 

Ψαλμὸς λζ´ (37). 

Κύριε, μὴ τῷ θυμῷ σου ἐλέγξῃς με, μηδὲ τῇ 
ὀργῇ σου παιδεύσῃς με. 

Ὅτι τὰ βέλη σου ἐνεπάγησάν μοι, καὶ ἐπε-
στήριξας ἐπ᾿ ἐμὲ τὴν χεῖρά σου. 

Οὐκ ἔστιν ἴασις ἐν τῇ σαρκί μου ἀπὸ προσώ-
που τῆς ὀργῆς σου· οὐκ ἔστιν εἰρήνη ἐν τοῖς 
ὀστέοις μου ἀπὸ προσώπου τῶν ἁμαρτιῶν 
μου. 

Ὅτι αἱ ἀνομίαι μου ὑπερῆραν τὴν κεφαλήν 
μου, ὡσεὶ φορτίον βαρὺ ἐβαρύνθησαν ἐπ᾿ ἐ-
μέ. 

Προσώζεσαν καὶ ἐσάπησαν οἱ μώλωπές μου 
ἀπὸ προσώπου τῆς ἀφροσύνης μου. 

Ἐταλαιπώρησα καὶ κατεκάμφθην ἕως τέ-
λους, ὅλην τὴν ἡμέραν σκυθρωπάζων ἐπο-
ρευόμην. 

Ὅτι αἱ ψόαι μου ἐπλήσθησαν ἐμπαιγμάτων 
καὶ οὐκ ἔστιν ἴασις ἐν τῇ σαρκί μου. 

Ἐκακώθην καὶ ἐταπεινώθην ἕως σφόδρα· ὠ-
ρυόμην ἀπὸ στεναγμοῦ τῆς καρδίας μου. 

Κύριε, ἐναντίον σου πᾶσα ἡ ἐπιθυμία μου, 
καὶ ὁ στεναγμός μου ἀπὸ σοῦ οὐκ ἀπεκρύβη. 

Ἡ καρδία μου ἐταράχθη, ἐγκατέλιπέ με ἡ ἰ-
σχύς μου, καὶ τὸ φῶς τῶν ὀφθαλμῶν μου, 
καὶ αὐτὸ οὐκ ἔστι μετ᾿ ἐμοῦ. 

Οἱ φίλοι μου καὶ οἱ πλησίον μου ἐξ ἐναντίας 
μου ἤγγισαν καὶ ἔστησαν, καὶ οἱ ἔγγιστά μου 
ἀπὸ μακρόθεν ἔστησαν. 

Καὶ ἐξεβιάζοντο οἱ ζητοῦντες τὴν ψυχήν 
μου, καὶ οἱ ζητοῦντες τὰ κακά μοι ἐλάλησαν 
ματαιότητας, καὶ δολιότητας ὅλην τὴν ἡμέ-
ραν ἐμελέτησαν. 

Ἐγὼ δὲ ὡσεὶ κωφὸς οὐκ ἤκουον, καὶ ὡσεὶ ἄ-
λαλος οὐκ ἀνοίγων τὸ στόμα αὐτοῦ. 

Καὶ ἐγενόμην ὡσεὶ ἄνθρωπος οὐκ ἀκούων, 
καὶ οὐκ ἔχων ἐν τῷ στόματι αὐτοῦ ἐλεγμούς. 

Ὅτι ἐπὶ σοί, Κύριε, ἤλπισα, σὺ εἰσακούσῃ, 
Κύριε, ὁ Θεός μου. 

Ὅτι εἶπον· Μήποτε ἐπιχαρῶσί μοι οἱ ἐχθροί 
μου, καὶ ἐν τῷ σαλευθῆναι πόδας μου ἐπ᾿ ἐ-
μὲ ἐμεγαλοῤῥημόνησαν. 

Ὅτι ἐγὼ εἰς μάστιγας ἕτοιμος, καὶ ἡ ἀλγηδών 
μου ἐνώπιόν μού ἐστι διαπαντός. 

Ὅτι τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ ἀναγγελῶ καὶ με-
ριμνήσω ὑπὲρ τῆς ἁμαρτίας μου. 

Οἱ δὲ ἐχθροί μου ζῶσι καὶ κεκραταίωνται ὑ-
πὲρ ἐμέ, καὶ ἐπληθύνθησαν οἱ μισοῦντές με 
ἀδίκως. 

Οἱ ἀνταποδιδόντες μοι κακὰ ἀντὶ ἀγαθῶν ἐν-
διέβαλλόν με, ἐπεὶ κατεδίωκον ἀγαθωσύνην. 

Μὴ ἐγκαταλίπῃς με, Κύριε, ὁ Θεός μου, μὴ 
ἀποστῇς ἀπ᾿ ἐμοῦ. 

Πρόσχες εἰς τὴν βοήθειάν μου, Κύριε, τῆς 
σωτηρίας μου. 
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Καὶ πάλιν. 

Μὴ ἐγκαταλίπῃς με, Κύριε, ὁ Θεός μου, μὴ 
ἀποστῇς ἀπ᾿ ἐμοῦ. 

Πρόσχες εἰς τὴν βοήθειάν μου, Κύριε τῆς 
σωτηρίας μου. 

Ψαλμὸς ξβ´ (62). 

Ὁ Θεός, ὁ Θεός μου, πρὸς σὲ ὀρθρίζω. 

Ἐδίψησέ σε ἡ ψυχή μου, ποσαπλῶς σοι ἡ 
σάρξ μου ἐν γῇ ἐρήμῳ καὶ ἀβάτῳ καὶ ἀνύ-
δρῳ. 

Οὕτως ἐν τῷ ἁγίῳ ὤφθην σοι, τοῦ ἰδεῖν τὴν 
δύναμίν σου καὶ τὴν δόξαν σου. 

Ὅτι κρεῖσσον τὸ ἔλεός σου ὑπὲρ ζωάς· τὰ 
χείλη μου ἐπαινέσουσί σε. 

Οὕτως εὐλογήσω σε ἐν τῇ ζωῇ μου, καὶ ἐν 
τῷ ὀνόματί σου ἀρῶ τὰς χεῖράς μου. 

Ὡς ἐκ στέατος καὶ πιότητος ἐμπλησθείη ἡ 
ψυχή μου, καὶ χείλη ἀγαλλιάσεως αἰνέσει τὸ 
στόμα μου. 

Εἰ ἐμνημόνευόν σου ἐπὶ τῆς στρωμνῆς μου, 
ἐν τοῖς ὄρθροις ἐμελέτων εἰς σέ. 

Ὅτι ἐγενήθης βοηθός μου, καὶ ἐν τῇ σκέπῃ 
τῶν πτερύγων σου ἀγαλλιάσομαι. 

Ἐκολλήθη ἡ ψυχή μου ὀπίσω σου, ἐμοῦ δέ 
ἀντελάβετο ἡ δεξιά σου. 

Αὐτοὶ δὲ εἰς μάτην ἐζήτησαν τὴν ψυχήν μου· 
εἰσελεύσονται εἰς τὰ κατώτατα τῆς γῆς· πα-
ραδοθήσονται εἰς χεῖρας ῥομφαίας, μερίδες 
ἀλωπέκων ἔσονται. 

Ὁ δὲ βασιλεὺς εὐφρανθήσεται ἐπὶ τῷ Θεῷ, 
ἐπαινεθήσεται πᾶς ὁ ὀμνύων ἐν αὐτῷ, ὅτι ἐ-
νεφράγη στόμα λαλούντων ἄδικα. 

Καὶ πάλιν. 

Ἐν τοῖς ὄρθροις ἐμελέτων εἰς σέ, ὅτι ἐγενή-
θης βοηθός μου, καὶ ἐν τῇ σκέπῃ τῶν πτερύ-
γων σου ἀγαλλιάσομαι. 

Ἐκολλήθη ἡ ψυχή μου ὀπίσω σου· ἐμοῦ δὲ 
ἀντελάβετο ἡ δεξιά σου. 

Δόξα... Καὶ νῦν... Ἀλληλούϊα, ἀλληλούϊα, 
ἀλληλούϊα· δόξα σοι ὁ Θεός (τρίς). Κύριε, ἐ-
λέησον (τρίς). Δόξα... Καὶ νῦν... 

Ψαλμὸς πζ´ (87). 

Κύριε, ὁ Θεὸς τῆς σωτηρίας μου, ἡμέρας ἐ-
κέκραξα καὶ ἐν νυκτὶ ἐναντίον σου. 

Εἰσελθέτω ἐνώπιόν σου ἡ προσευχή μου, 
κλῖνον τὸ οὖς σου εἰς τὴν δέησίν μου. 

Ὅτι ἐπλήσθη κακῶν ἡ ψυχή μου, καὶ ἡ ζωή 
μου τῷ ᾍδῃ ἤγγισε. 

Προσελογίσθην μετὰ τῶν καταβαινόντων εἰς 
λάκκον, ἐγενήθην ὡσεὶ ἄνθρωπος ἀβοήθη-
τος, ἐν νεκροῖς ἐλεύθερος. 

Ὡσεὶ τραυματίαι καθεύδοντες ἐν τάφῳ, ὧν 
οὐκ ἐμνήσθης ἔτι, καὶ αὐτοὶ ἐκ τῆς χειρός 
σου ἀπώσθησαν. 

Ἔθεντό με ἐν λάκκῳ κατωτάτῳ, ἐν σκοτει-
νοῖς καὶ ἐν σκιᾷ θανάτου. 

Ἐπ᾿ ἐμὲ ἐπεστηρίχθη ὁ θυμός σου, καὶ πάν-
τας τοὺς μετεωρισμούς σου ἐπήγαγες ἐπ᾿ ἐ-
μέ. 

Ἐμάκρυνας τοὺς γνωστούς μου ἀπ᾿ ἐμοῦ, ἔ-
θεντό με βδέλυγμα ἑαυτοῖς. 

Παρεδόθην καὶ οὐκ ἐξεπορευόμην· οἱ ὀ-
φθαλμοί μου ἠσθένησαν ἀπὸ πτωχείας. 

Ἐκέκραξα πρὸς σέ, Κύριε, ὅλην τὴν ἡμέραν, 
διεπέτασα πρὸς σὲ τὰς χεῖράς μου. 

Μὴ τοῖς νεκροῖς ποιήσεις θαυμάσια; ἢ ἰατροὶ 
ἀναστήσουσι, καὶ ἐξομολογήσονταί σοι; 

Μὴ διηγήσεταί τις ἐν τῷ τάφῳ τὸ ἔλεός σου, 
καὶ τὴν ἀλήθειάν σου ἐν τῇ ἀπωλείᾳ; 

Μὴ γνωσθήσεται ἐν τῷ σκότει τὰ θαυμάσιά 
σου καὶ ἡ δικαιοσύνη σου ἐν γῇ ἐπιλελησμέ-
νῃ; 

Κἀγὼ πρὸς σέ, Κύριε, ἐκέκραξα, καὶ τὸ πρωῒ 
ἡ προσευχή μου προφθάσει σε. 

Ἵνα τί, Κύριε, ἀπωθῇ τὴν ψυχήν μου; ἀπο-
στρέφεις τὸ πρόσωπόν σου ἀπ᾿ ἐμοῦ; 
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Πτωχός εἰμι ἐγώ, καὶ ἐν κόποις ἐκ νεότητός 
μου· ὑψωθεὶς δὲ ἐταπεινώθην καὶ ἐξηπορή-
θην. 

Ἐπ᾿ ἐμὲ διῆλθον αἱ ὀργαί σου, οἱ φοβερισμοί 
σου ἐξετάραξάν με. 

Ἐκύκλωσάν με ὡσεὶ ὕδωρ, ὅλην τὴν ἡμέραν 
περιέσχον με ἅμα. 

Ἐμάκρυνας ἀπ᾿ ἐμοῦ φίλον καὶ πλησίον, καὶ 
τοὺς γνωστούς μου ἀπὸ ταλαιπωρίας. 

Καὶ πάλιν. 

Κύριε, ὁ Θεὸς τῆς σωτηρίας μου, ἡμέρας ἐ-
κέκραξα καὶ ἐν νυκτὶ ἐναντίον σου. 

Εἰσελθέτω ἐνώπιόν σου ἡ προσευχή μου, 
κλῖνον τὸ οὖς σου εἰς τὴν δέησίν μου. 

Ψαλμὸς ρβ´ (102). 

Εὐλόγει, ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον, καὶ πάντα 
τὰ ἐντός μου τὸ ὄνομα τὸ ἅγιον αὐτοῦ. 

Εὐλόγει, ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον, καὶ μὴ ἐ-
πιλανθάνου πάσας τὰς ἀνταποδόσεις αὐτοῦ. 

Τὸν εὐϊλατεύοντα πάσας τὰς ἀνομίας σου, 
τὸν ἰώμενον πάσας τὰς νόσους σου. 

Τὸν λυτρούμενον ἐκ φθορᾶς τὴν ζωήν σου, 
τὸν στεφανοῦντά σε ἐν ἐλέει καὶ οἰκτιρμοῖς. 

Τὸν ἐμπιπλῶντα ἐν ἀγαθοῖς τὴν ἐπιθυμίαν 
σου, ἀνακαινισθήσεται ὡς ἀετοῦ ἡ νεότης 
σου. 

Ποιῶν ἐλεημοσύνας ὁ Κύριος, καὶ κρῖμα πᾶ-
σι τοῖς ἀδικουμένοις. 

Ἐγνώρισε τὰς ὁδοὺς αὐτοῦ τῷ Μωϋσῇ, τοῖς 
υἱοῖς Ἰσραὴλ τὰ θελήματα αὐτοῦ. 

Οἰκτίρμων καὶ ἐλεήμων ὁ Κύριος, μακρόθυ-
μος καὶ πολυέλεος· οὐκ εἰς τέλος ὀργισθήσε-
ται, οὐδὲ εἰς τὸν αἰῶνα μηνιεῖ. 

Οὐ κατὰ τὰς ἀνομίας ἡμῶν ἐποίησεν ἡμῖν, 
οὐδὲ κατὰ τὰς ἁμαρτίας ἡμῶν ἀνταπέδωκεν 
ἡμῖν. 

Ὅτι κατὰ τὸ ὕψος τοῦ οὐρανοῦ ἀπὸ τῆς γῆς, 
ἐκραταίωσε Κύριος τὸ ἔλεος αὐτοῦ ἐπὶ τοὺς 
φοβουμένους αὐτόν. 

Καθόσον ἀπέχουσιν ἀνατολαὶ ἀπὸ δυσμῶν, 
ἐμάκρυνεν ἀφ᾿ ἡμῶν τὰς ἀνομίας ἡμῶν. 

Καθὼς οἰκτείρει πατὴρ υἱούς, ᾠκτείρησε 
Κύριος τοὺς φοβουμένους αὐτόν· ὅτι αὐτὸς 
ἔγνω τὸ πλάσμα ἡμῶν, ἐμνήσθη ὅτι χοῦς ἐ-
σμεν. 

Ἄνθρωπος ὡσεὶ χόρτος αἱ ἡμέραι αὐτοῦ, ὡ-
σεὶ ἄνθος τοῦ ἀγροῦ οὕτως ἐξανθήσει. 

Ὅτι πνεῦμα διῆλθεν ἐν αὐτῷ καὶ οὐχ ὑπάρ-
ξει, καὶ οὐκ ἐπιγνώσεται ἔτι τὸν τόπον αὐ-
τοῦ. 

Τὸ δὲ ἔλεος τοῦ Κυρίου ἀπὸ τοῦ αἰῶνος καὶ 
ἕως τοῦ αἰῶνος, ἐπὶ τοὺς φοβουμένους αὐ-
τόν. 

Καὶ ἡ δικαιοσύνη αὐτοῦ ἐπὶ υἱοῖς υἱῶν, τοῖς 
φυλάσσουσι τὴν διαθήκην αὐτοῦ, καὶ μεμνη-
μένοις τῶν ἐντολῶν αὐτοῦ τοῦ ποιῆσαι αὐ-
τάς. 

Κύριος ἐν τῷ οὐρανῷ ἡτοίμασε τὸν θρόνον 
αὐτοῦ, καὶ ἡ βασιλεία αὐτοῦ πάντων δεσπό-
ζει. 

Εὐλογεῖτε τὸν Κύριον πάντες οἱ Ἄγγελοι αὐ-
τοῦ, δυνατοὶ ἰσχύϊ, ποιοῦντες τὸν λόγον αὐ-
τοῦ, τοῦ ἀκοῦσαι τῆς φωνῆς τῶν λόγων αὐ-
τοῦ. 

Εὐλογεῖτε τὸν Κύριον, πᾶσαι αἱ Δυνάμεις 
αὐτοῦ, λειτουργοὶ αὐτοῦ οἱ ποιοῦντες τὸ θέ-
λημα αὐτοῦ. 

Εὐλογεῖτε τὸν Κύριον, πάντα τὰ ἔργα αὐτοῦ, 
ἐν παντὶ τόπῳ τῆς δεσποτείας αὐτοῦ· εὐλό-
γει, ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον. 

Καὶ πάλιν. 

Ἐν παντὶ τόπῳ τῆς δεσποτείας αὐτοῦ· εὐλό-
γει, ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον. 

Ψαλμὸς ρμβ´ (142). 

Κύριε, εἰσάκουσον τῆς προσευχῆς μου, ἐνώ-
τισαι τὴν δέησίν μου ἐν τῇ ἀληθείᾳ σου, εἰ-
σάκουσόν μου ἐν τῇ δικαιοσύνῃ σου· 

Καὶ μὴ εἰσέλθῃς εἰς κρίσιν μετὰ τοῦ δούλου 
σου, ὅτι οὐ δικαιωθήσεται ἐνώπιόν σου πᾶς 
ζῶν. 
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Ὅτι κατεδίωξεν ὁ ἐχθρὸς τὴν ψυχήν μου· ἐ-
ταπείνωσεν εἰς γῆν τὴν ζωήν μου. 

Ἐκάθισέ με ἐν σκοτεινοῖς, ὡς νεκροὺς αἰῶ-
νος, καὶ ἠκηδίασεν ἐπ᾿ ἐμὲ τὸ πνεῦμά μου, 
ἐν ἐμοὶ ἐταράχθη ἡ καρδία μου. 

Ἐμνήσθην ἡμερῶν ἀρχαίων, ἐμελέτησα ἐν 
πᾶσι τοῖς ἔργοις σου, ἐν ποιήμασι τῶν χει-
ρῶν σου ἐμελέτων. 

Διεπέτασα πρὸς σὲ τὰς χεῖράς μου· ἡ ψυχή 
μου ὡς γῆ ἄνυδρός σοι. 

Ταχὺ εἰσάκουσόν μου, Κύριε, ἐξέλιπε τὸ 
πνεῦμά μου. 

Μὴ ἀποστρέψῃς τὸ πρόσωπόν σου ἀπ᾿ ἐμοῦ, 
καὶ ὁμοιωθήσομαι τοῖς καταβαίνουσιν εἰς 
λάκκον. 

Ἀκουστὸν ποίησόν μοι τὸ πρωῒ τὸ ἔλεός σου, 
ὅτι ἐπὶ σοὶ ἤλπισα. 

Γνώρισόν μοι, Κύριε, ὁδὸν ἐν ᾗ πορεύσομαι, 
ὅτι πρὸς σὲ ἦρα τὴν ψυχήν μου. 

Ἐξελοῦ με ἐκ τῶν ἐχθρῶν μου, Κύριε, πρὸς 
σὲ κατέφυγον· δίδαξόν με τοῦ ποιεῖν τὸ θέ-
λημά σου, ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεός μου. 

Τὸ Πνεῦμά σου τὸ ἀγαθὸν ὁδηγήσει με ἐν γῇ 
εὐθείᾳ· ἕνεκεν τοῦ ὀνόματός σου, Κύριε, ζή-
σεις με. 

Ἐν τῇ δικαιοσύνῃ σου ἐξάξεις ἐκ θλίψεως 
τὴν ψυχήν μου· καὶ ἐν τῷ ἐλέει σου ἐξολο-
θρεύσεις τοὺς ἐχθρούς μου. 

Καὶ ἀπολεῖς πάντας τοὺς θλίβοντας τὴν ψυ-
χήν μου, ὅτι ἐγώ δοῦλός σού εἰμι. 

Καὶ πάλιν. 

Εἰσάκουσόν μου, Κύριε, ἐν τῇ δικαιοσύνῃ 
σου, καὶ μὴ εἰσέλθῃς εἰς κρίσιν μετὰ τοῦ 
δούλου σου. (δίς) 

Εἶτα· 

Τὸ Πνεῦμά σου τὸ ἀγαθὸν ὁδηγήσει με ἐν γῇ 
εὐθείᾳ. 

Δόξα. Καὶ νῦν. 

Ἀλληλούϊα, ἀλληλούϊα, ἀλληλούϊα· δόξα 
σοι, ὁ Θεός. (τρίς) 

Καὶ μετὰ τὴν ἀνάγνωσιν τῶν εὐχῶν ὁ ἱερεὺς 
ἀσπασάμενος τὴν δεσποτικὴν εἰκόνα εἰσέρ-
χεται διὰ τῆς νοτίου πύλης εἰς τὸ Ἱερόν. 

* * * 

ΤΑ ΕΙΡΗΝΙΚΑ 

Πληρωθέντος τοῦ Ἑξαψάλμου ὁ ἱερεὺς λέγει 
ἐνώπιον τῆς ἁγίας Τραπέζης τὰ Εἰρηνικά, 
τοῦ χοροῦ ψάλλοντος μεθ᾿ ἑκάστην δέησιν 
τὸ Κύριε, ἐλέησον. 

Ἐν εἰρήνῃ τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Ὑπὲρ τῆς ἄνωθεν εἰρήνης καὶ τῆς σωτηρίας 
τῶν ψυχῶν ἡμῶν τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Ὑπὲρ τῆς εἰρήνης τοῦ σύμπαντος κόσμου, 
εὐσταθείας τῶν ἁγίων τοῦ Θεοῦ Ἐκκλησιῶν 
καὶ τῆς τῶν πάντων ἑνώσεως τοῦ Κυρίου δε-
ηθῶμεν. 

Ὑπὲρ τοῦ ἁγίου οἴκου τούτου καὶ τῶν μετὰ 
πίστεως, εὐλαβείας καὶ φόβου Θεοῦ εἰσιόν-
των ἐν αὐτῷ τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Ὑπὲρ τοῦ ἀρχιεπισκόπου ἡμῶν (δεῖνος), τοῦ 
τιμίου πρεσβυτερίου, τῆς ἐν Χριστῷ διακονί-
ας, παντὸς τοῦ κλήρου καὶ τοῦ λαοῦ τοῦ Κυ-
ρίου δεηθῶμεν. 

[Ἐν ταῖς ἱεραῖς μοναῖς προστίθεται· 

Ὑπὲρ τοῦ πατρὸς ἡμῶν (δεῖνος) ἱερομονά-
χου καὶ πάσης τῆς ἐν Χριστῷ ἡμῶν ἀδελφό-
τητος τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν.] 

Ὑπὲρ τοῦ εὐσεβοῦς ἡμῶν ἔθνους, πάσης ἀρ-
χῆς καὶ ἐξουσίας ἐν αὐτῷ καὶ τοῦ κατὰ ξη-
ράν, θάλασσαν καὶ ἀέρα φιλοχρίστου ἡμῶν 
στρατοῦ τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Ὑπὲρ τῆς πόλεως (ἢ τῆς ἁγίας μονῆς ἢ τῆς 
χώρας ἢ τῆς νήσου) ταύτης, πάσης (μονῆς) 
πόλεως καὶ χώρας καὶ τῶν πίστει οἰκούντων 
ἐν αὐταῖς τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Ὑπὲρ εὐκρασίας ἀέρων, εὐφορίας τῶν καρ-
πῶν τῆς γῆς καὶ καιρῶν εἰρηνικῶν τοῦ Κυρί-
ου δεηθῶμεν. 

Ὑπὲρ πλεόντων, ὁδοιπορούντων, νοσούν-
των, καμνόντων, αἰχμαλώτων καὶ τῆς σωτη-
ρίας αὐτῶν τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 
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Ὑπὲρ τοῦ ῥυσθῆναι ἡμᾶς ἀπὸ πάσης θλίψε-
ως, ὀργῆς, κινδύνου καὶ ἀνάγκης τοῦ Κυρίου 
δεηθῶμεν. 

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ διαφύλαξον 
ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ σῇ χάριτι. 

Τῆς παναγίας, ἀχράντου, ὑπερευλογημένης, 
ἐνδόξου, δεσποίνης ἡμῶν, Θεοτόκου καὶ ἀει-
παρθένου Μαρίας μετὰ πάντων τῶν ἁγίων 
μνημονεύσαντες, ἑαυτοὺς καὶ ἀλλήλους καὶ 
πᾶσαν τὴν ζωὴν ἡμῶν Χριστῷ τῷ Θεῷ πα-
ραθώμεθα. 

Ὁ χορός· Σοί, Κύριε. 

Ὁ ἱερεὺς ἐκφώνως· 

Ὅτι πρέπει σοι πᾶσα δόξα, τιμὴ καὶ προσκύ-
νησις, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ ἁγίῳ 
Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας 
τῶν αἰώνων. 

Ὁ χορός· Ἀμήν. 
* * * 

Εἶτα ψάλλομεν ἀργῶς καὶ μετὰ μέλους· 

ΤΟ «ΘΕΟΣ ΚΥΡΙΟΣ» - ΤΑ ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΑ 

Ἦχος πλ. δ´. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν· εὐλογημέ-
νος ὁ ἐρχόμενος ἐν ὀνόματι Κυρίου. 

Στίχ. α´. Ἐξομολογεῖσθε τῷ Κυρίῳ, ὅτι ἀγα-
θός, ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα τὸ ἔλεος αὐτοῦ. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν... 

Στίχ. β´. Πάντα τὰ ἔθνη ἐκύκλωσάν με, καὶ 
τῷ ὀνόματι Κυρίου ἠμυνάμην αὐτούς. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν... 

Στίχ. γ´. Παρὰ Κυρίου ἐγένετο αὕτη, καί ἐστι 
θαυμαστὴ ἐν ὀφθαλμοῖς ἡμῶν. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν... 

Εἶθ᾿ οὕτω τὸ παρὸν Τροπάριον αὐτόμελον, 
καὶ αὐτὸ ἐκ γ´ καὶ μετὰ μέλους. 

Ἦχος πλ. δ´. Αὐτόμελον. 

Τὸ προσταχθὲν μυστικῶς, λαβὼν ἐν γνώσει, 
ἐν τῇ σκηνῇ τοῦ Ἰωσήφ, σπουδὴ ἐπέστη, ὁ 
Ἀσώματος λέγων τῇ Ἀπειρογάμῳ· ὁ κλίνας 

τῇ καταβάσει τοὺς οὐρανούς, χωρεῖται ἀναλ-
λοιώτως ὅλος ἐν σοί. Ὃν καὶ βλέπων ἐν μή-
τρᾳ σου, λαβόντα δούλου μορφήν, ἐξίσταμαι 
κραυγάζειν σοι· χαῖρε, Νύμφη ἀνύμφευτε. 

Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·  
Ὅτι σὸν τὸ κράτος... 

* * * 

ΚΑΘΙΣΜΑΤΑ 

Μετὰ δὲ τὴν Στιχολογίαν τοῦ Καθίσματος 
τοῦ Ψαλτηρίου, τοῦ, Εἶπεν ὁ Κύριος τῷ Κυ-
ρίῳ μου, ψάλλομεν εὐθύς, ἀργῶς πάλιν καὶ 
μετὰ μέλους, δίχορον τὸ παρόν. 

Ἦχος πλ. δ´. Αὐτόμελον. 

Τῇ ὑπερμάχῳ στρατηγῷ τὰ νικητήρια,  
ὡς λυτρωθεῖσα τῶν δεινῶν εὐχαριστήρια,  
ἀναγράφω σοι ἡ πόλις σου, Θεοτόκε·  
ἀλλ᾿ ὡς ἔχουσα τὸ κράτος ἀπροσμάχητον,  
ἐκ παντοίων με κινδύνων ἐλευθέρωσον,  
ἵνα κράζω σοι· Χαῖρε, Νύμφη ἀνύμφευτε. 

Εἶτα ὁ ἱερεὺς ἀναγινώσκει μεγαλοφώνως 
τοὺς εἰκοσιτέσσαρας κατ᾿ ἀλφάβητον Οἴ-
κους, ἡμεῖς δὲ εἰς τὴν τούτων Ἀνάγνωσιν ἱ-
στάμεθα. 

Στάσις Α´. 

Ἄγγελος πρωτοστάτης οὐρανόθεν ἐπέμφθη 
εἰπεῖν τῇ Θεοτόκῳ τὸ χαῖρε (γ´)· καὶ σὺν τῇ 
ἀσωμάτῳ φωνῇ σωματούμενόν σε θεωρῶν, 
κύριε, ἐξίστατο καὶ ἵστατο κραυγάζων πρὸς 
αὐτὴν τοιαῦτα· 
Χαῖρε, δι᾿ ἧς ἡ χαρὰ ἐκλάμψει· 
χαῖρε, δι᾿ ἧς ἡ ἀρὰ ἐκλείψει. 
Χαῖρε, τοῦ πεσόντος Ἀδὰμ ἡ ἀνάκλησις· 
χαῖρε, τῶν δακρύων τῆς Εὔας ἡ λύτρωσις. 
Χαῖρε, ὕψος δυσανάβατον ἀνθρωπίνοις λογι-
σμοῖς· 
χαῖρε, βάθος δυσθεώρητον καὶ ἀγγέλων ὀ-
φθαλμοῖς. 
Χαῖρε, ὅτι ὑπάρχεις βασιλέως καθέδρα· 
χαῖρε, ὅτι βαστάζεις τὸν βαστάζοντα πάντα. 
Χαῖρε, ἀστὴρ ἐμφαίνων τὸν ἥλιον· 
χαῖρε, γαστὴρ ἐνθέου σαρκώσεως. 
Χαῖρε, δι᾿ ἧς νεουργεῖται ἡ κτίσις· 
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χαῖρε, δι᾿ ἧς βρεφουργεῖται ὁ Κτίστης. 
Χαῖρε, Νύμφη ἀνύμφευτε. 

Βλέπουσα ἡ ἁγία ἑαυτὴν ἐν ἁγνείᾳ φησὶ τῷ 
Γαβριὴλ θαρσαλέως· Τὸ παράδοξόν σου τῆς 
φωνῆς δυσπαράδεκτόν μου τῇ ψυχῇ φαίνε-
ται· ἀσπόρου γὰρ συλλήψεως τὴν κύησιν 
προλέγεις κράζων· 
Ἀλληλούϊα. 

Γνῶσιν ἄγνωστον γνῶναι ἡ παρθένος ζητοῦ-
σα ἐβόησε πρὸς τὸν λειτουργοῦντα· Ἐκ λα-
γόνων ἁγνῶν υἱὸν πῶς ἐστὶ τεχθῆναι δυνα-
τόν; λέξον μοι. Πρὸς ἣν ἐκεῖνος ἔφησεν ἐν 
φόβῳ πρὶν κραυγάζων οὕτω· 
Χαῖρε, βουλῆς ἀποῤῥήτου μύστις· 
χαῖρε, σιγῆς δεομένων πίστις. 
Χαῖρε, τῶν θαυμάτων Χριστοῦ τὸ προοίμιον· 
χαῖρε, τῶν δογμάτων αὐτοῦ τὸ κεφάλαιον. 
Χαῖρε, κλῖμαξ ἐπουράνιε, δι᾿ ἧς κατέβη ὁ 
Θεός· 
χαῖρε, γέφυρα μετάγουσα τοὺς ἐκ γῆς πρὸς 
οὐρανόν. 
Χαῖρε, τὸ τῶν ἀγγέλων πολυθρύλητον θαῦ-
μα· 
χαῖρε, τὸ τῶν δαιμόνων πολυθρήνητον τραῦ-
μα. 
Χαῖρε, τὸ φῶς ἀῤῥήτως γεννήσασα· 
χαῖρε, τὸ πῶς μηδένα διδάξασα. 
Χαῖρε, σοφῶν ὑπερβαίνουσα γνῶσιν· 
χαῖρε, πιστῶν καταυγάζουσα φρένας. 
Χαῖρε, Νύμφη ἀνύμφευτε. 

Δύναμις τοῦ ὑψίστου ἐπεσκίασε τότε πρὸς 
σύλληψιν τῇ ᾀπειρογάμῳ· καὶ τὴν εὔκαρπον 
ταύτης νηδὺν ὡς ἀγρὸν ἀπέδειξεν ἡδὺν ἅπα-
σι τοῖς θέλουσι θερίζειν σωτηρίαν ἐν τῷ 
ψάλλειν οὕτως· 
Ἀλληλούϊα. 

Ἔχουσα θεοδόχον ἡ παρθένος τὴν μήτραν, 
ἀνέδραμε πρὸς τὴν Ἐλισάβετ· τὸ δὲ βρέφος 
ἐκείνης εὐθὺς ἐπιγνοῦν τὸν ταύτης ἀσπα-
σμὸν ἔχαιρε καὶ ἅλμασιν ὡς ᾄσμασιν ἐβόα 
πρὸς τὴν Θεοτόκον· 
Χαῖρε, βλαστοῦ ἀμαράντου κλῆμα· 
χαῖρε, καρποῦ ἀθανάτου κτῆμα. 
Χαῖρε, γεωργὸν γεωργοῦσα φιλάνθρωπον· 
χαῖρε, φυτουργὸν τῆς ζωῆς ἡμῶν φύουσα. 

Χαῖρε, ἄρουρα βλαστάνουσα εὐφορίαν οἰ-
κτιρμῶν· 
χαῖρε, τράπεζα βαστάζουσα εὐθηνίαν ἱλα-
σμῶν. 
Χαῖρε, ὅτι λειμῶνα τῆς τρυφῆς ἀναθάλλεις· 
χαῖρε, ὅτι λιμένα τῶν ψυχῶν ἑτοιμάζεις. 
Χαῖρε, δεκτὸν πρεσβείας θυμίαμα· 
χαῖρε, παντὸς τοῦ κόσμου ἐξίλασμα. 
Χαῖρε, Θεοῦ πρὸς θνητοὺς εὐδοκία· 
χαῖρε, θνητῶν πρὸς Θεὸν παῤῥησία. 
Χαῖρε, Νύμφη ἀνύμφευτε. 

Ζάλην ἔνδοθεν ἔχων λογισμῶν ἀμφιβόλων ὁ 
σώφρων Ἰωσὴφ ἐταράχθη πρὸς τὴν ἄγαμόν 
σε θεωρῶν καὶ κλεψίγαμον ὑπονοῶν, ἄμεμ-
πτε· μαθὼν δέ σου τὴν σύλληψιν ἐκ πνεύμα-
τος ἁγίου ἔφη· 
Ἀλληλούϊα. 

Εἶθ᾿ οὕτω τὸ εἰρημένον Κοντάκιον. 

Ἦχος πλ. δ´. Αὐτόμελον. 

Τῇ ὑπερμάχῳ στρατηγῷ τὰ νικητήρια, ὡς λυ-
τρωθεῖσα τῶν δεινῶν εὐχαριστήρια, ἀναγρά-
φω σοι ἡ πόλις σου, Θεοτόκε· ἀλλ᾿ ὡς ἔχου-
σα τὸ κράτος ἀπροσμάχητον, ἐκ παντοίων με 
κινδύνων ἐλευθέρωσον, ἵνα κράζω σοι· Χαῖ-
ρε, Νύμφη ἀνύμφευτε. 

Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·  
Ὅτι ἀγαθὸς καὶ φιλάνθρωπος... 

* * * 

Μετὰ ταῦτα, ἀναγινώσκομεν ἐκ τοῦ Λόγου 
εἰς τὸν Ἀκάθιστον Ὕμνον δόσιν μίαν, καὶ 
στιχολογοῦμεν τὸν Ἄμωμον μεθ᾿ ὃν λέγομεν 
πάλιν. 

* * * 

Κοντάκιον. Ἦχος πλ. δ´. Αὐτόμελον. 

Τῇ ὑπερμάχῳ στρατηγῷ τὰ νικητήρια, ὡς λυ-
τρωθεῖσα τῶν δεινῶν εὐχαριστήρια, ἀναγρά-
φω σοι ἡ πόλις σου, Θεοτόκε· ἀλλ᾿ ὡς ἔχου-
σα τὸ κράτος ἀπροσμάχητον, ἐκ παντοίων με 
κινδύνων ἐλευθέρωσον, ἵνα κράζω σοι· Χαῖ-
ρε, Νύμφη ἀνύμφευτε. 

Στάσις Β´. 

Ἤκουσαν οἱ ποιμένες τῶν Ἀγγέλων ὑμνούν-
των τὴν ἔνσαρκον Χριστού παρουσίαν, καὶ 
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δραμόντες ὡς πρὸς ποιμένα, θεωροῦσι τοῦ-
τον ὡς ἀμνόν ἄμωμον, ἐν τῇ γαστρὶ Μαρίας 
βοσκηθέντα, ἣν ὑμνοῦντες εἶπον· 
Χαῖρε, ἀμνοῦ καὶ ποιμένος μήτηρ· 
χαῖρε, αὐλὴ λογικῶν προβάτων. 
Χαῖρε, ἀοράτων ἐχθρῶν ἀμυντήριον· 
χαῖρε, Παραδείσου θυρῶν ἀνοικτήριον. 
Χαῖρε, ὅτι τὰ οὐράνια συναγάλλεται τῇ γῇ· 
χαῖρε, ὅτι τὰ ἐπίγεια συγχορεύει οὐρανοῖς. 
Χαῖρε, τῶν Ἀποστόλων τὸ ἀσίγητον στόμα· 
χαῖρε, τῶν ἀθλοφόρων τὸ ἀνίκητον θάρσος. 
Χαῖρε, στεῤῥόν τῆς πίστεως ἔρεισμα· 
χαῖρε, λαμπρὸν τῆς χάριτος γνώρισμα. 
Χαῖρε, δι᾿ ἧς ἐγυμνώθη ὁ ᾍδης· 
χαῖρε, δι᾿ ἧς ἐνεδύθημεν δόξαν. 
Χαῖρε, Νύμφη ἀνύμφευτε. 

Θεοδρόμον ἀστέρα θεωρήσαντες Μάγοι, τῇ 
τούτου ἠκολούθησαν αἴγλῃ, καὶ ὡς λύχνον 
κρατοῦντες αὐτόν, δι᾿ αὐτοῦ ἠρεύνων κρα-
ταιὸν ἄνακτα, καὶ φθάσαντες τὸν ἄφθαστον, 
ἐχάρησαν Αὐτῷ βοῶντες· 
Ἀλληλούϊα. 

Ἴδον παῖδες Χαλδαίων, ἐν χερσὶ τῆς Παρθέ-
νου, τὸν πλάσαντα χειρὶ τοὺς ἀνθρώπους, 
καὶ Δεσπότην νοοῦντες αὐτόν, εἰ καὶ δούλου 
ἔλαβε μορφήν, ἔσπευσαν τοῖς δώροις θερα-
πεῦσαι καὶ βοῆσαι τῇ Ευλογημένῃ· 
Χαῖρε, ἀστέρος ἀδύτου Μήτηρ· 
χαῖρε, αὐγὴ μυστικῆς ἡμέρας. 
Χαῖρε, τῆς ἀπάτης τὴν κάμινον σβέσασα· 
χαῖρε, τῆς Τριάδος τοὺς μύστας φωτίζουσα. 
Χαῖρε, τύραννον ἀπάνθρωπον ἐκβαλοῦσα 
τῆς ἀρχῆς, 
χαῖρε, Κύριον φιλάνθρωπον ἐπιδείξασα Χρι-
στόν. 
Χαῖρε, ἡ τῆς βαρβάρου λυτρουμένη θρησκεί-
ας· 
χαῖρε, ἡ τοῦ βορβόρου ῥυομένη τῶν ἔργων. 
Χαῖρε, πυρὸς προσκύνησιν παύσασα· 
χαῖρε, φλογὸς παθῶν ἀπαλλάττουσα. 
Χαῖρε, πιστῶν ὁδηγὲ σωφροσύνης· 
χαῖρε, πασῶν γενεῶν εὐφροσύνη. 
Χαῖρε, Νύμφη ἀνύμφευτε. 

Κήρυκες θεοφόροι γεγονόντες οἱ Μάγοι, ὑ-
πέστρεψαν εἰς τὴν Βαβυλῶνα, ἐκτελέσαντές 

σου τὸν χρησμόν, καὶ κηρύξαντές σε τὸν 
Χριστὸν ἅπασιν, ἀφέντες τὸν Ἡρώδην ὡς 
ληρώδη, μὴ εἰδότα ψάλλειν· 
Ἀλληλούϊα. 

Λάμψας ἐν τῇ Αἰγύπτῳ φωτισμὸν ἀληθείας, 
ἐδίωξας τοῦ ψεύδους τὸ σκότος, τὰ γὰρ εἴ-
δωλα ταύτης, Σωτήρ, μὴ ἐνέγκαντά σου τὴν 
ἰσχὺν πέπτωκεν, οἱ τούτων δὲ ῥυσθέντες ἐ-
βόων πρὸς τὴν Θεοτόκον. 
Χαῖρε, ἀνόρθωσις τῶν ἀνθρώπων· 
χαῖρε, κατάπτωσις τῶν δαιμόνων. 
Χαῖρε, τῆς ἀπάτης τὴν πλάνην πατήσασα· 
χαῖρε, τῶν εἰδώλων τὸν δόλον ἐλέγξασα. 
Χαῖρε, θάλασσα ποντίσασα Φαραὼ τὸν νοη-
τόν· 
χαῖρε, πέτρα ἡ ποτίσασα τοὺς διψῶντας τὴν 
ζωήν. 
Χαῖρε, πύρινε στῦλε, ὁδηγῶν τοὺς ἐν σκότει· 
χαῖρε, σκέπη τοῦ κόσμου, πλατυτέρα νεφέ-
λης. 
Χαῖρε, τροφὴ τοῦ Μάννα διάδοχε· 
χαῖρε, τρυφῆς ἁγίας διάκονε. 
Χαῖρε, ἡ Γῆ τῆς ἐπαγγελίας· 
χαῖρε, ἐξ ἧς ῥέει μέλι καὶ γάλα. 
Χαῖρε, Νύμφη ἀνύμφευτε. 

Μέλλοντος Συμεῶνος τοῦ παρόντος αἰῶνος 
μεθίστασθαι τοῦ ἀπατεῶνος, ἐπεδόθης ὡς 
βρέφος αὐτῷ, ἀλλ᾿ ἐγνώσθης τούτῳ καὶ Θε-
ὸς τέλειος, διόπερ ἐξεπλάγη σου τὴν ἄῤῥη-
τον σοφίαν, κράζων· 
Ἀλληλούϊα. 

Ἦχος πλ. δ´. Αὐτόμελον. 

Τῇ ὑπερμάχῳ στρατηγῷ τὰ νικητήρια,  
ὡς λυτρωθεῖσα τῶν δεινῶν εὐχαριστήρια,  
ἀναγράφω σοι ἡ πόλις σου, Θεοτόκε·  
ἀλλ᾿ ὡς ἔχουσα τὸ κράτος ἀπροσμάχητον,  
ἐκ παντοίων με κινδύνων ἐλευθέρωσον,  
ἵνα κράζω σοι· Χαῖρε, Νύμφη ἀνύμφευτε. 

* * * 

Εἶτα ἀναγινώσκομεν τὸν λοιπὸν Λόγον τοῦ 
Ἀκαθίστου καὶ μετὰ τοῦτον, ὁ Ν´ χύμα. 

Ἐλέησόν με, ὁ Θεός, κατὰ τὸ μέγα ἔλεός σου 
καὶ κατὰ τὸ πλῆθος τῶν οἰκτιρμῶν σου ἐξά-
λειψον τὸ ἀνόμημά μου. 
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Ἐπὶ πλεῖον πλῦνόν με ἀπὸ τῆς ἀνομίας μου 
καὶ ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας μου καθάρισόν με. 

Ὅτι τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ γινώσκω, καὶ ἡ ἁ-
μαρτία μου ἐνώπιόν μού ἐστι διὰ παντός. 

Σοὶ μόνῳ ἥμαρτον καὶ τὸ πονηρὸν ἐνώπιόν 
σου ἐποίησα, ὅπως ἂν δικαιωθῇς ἐν τοῖς λό-
γοις σου καὶ νικήσῃς ἐν τῷ κρίνεσθαί σε. 

Ἰδοὺ γὰρ ἐν ἀνομίαις συνελήφθην, καὶ ἐν ἁ-
μαρτίαις ἐκίσσησέ με ἡ μήτηρ μου. 

Ἰδοὺ γὰρ ἀλήθειαν ἠγάπησας, τὰ ἄδηλα καὶ 
τὰ κρύφια τῆς σοφίας σου ἐδήλωσάς μοι. 

Ῥαντιεῖς με ὑσσώπῳ, καὶ καθαρισθήσομαι· 
πλυνεῖς με, καὶ ὑπὲρ χιόνα λευκανθήσομαι. 

Ἀκουτιεῖς μοι ἀγαλλίασιν καὶ εὐφροσύνην· 
ἀγαλλιάσονται ὀστέα τεταπεινωμένα. 

Ἀπόστρεψον τὸ πρόσωπόν σου ἀπὸ τῶν ἁ-
μαρτιῶν μου καὶ πάσας τὰς ἀνομίας μου ἐξά-
λειψον. 

Καρδίαν καθαρὰν κτίσον ἐν ἐμοί, ὁ Θεός, 
καὶ πνεῦμα εὐθὲς ἐγκαίνισον ἐν τοῖς ἐγκάτοις 
μου. 

Μὴ ἀπορρίψῃς με ἀπὸ τοῦ προσώπου σου, 
καὶ τὸ Πνεῦμά σου τὸ ἅγιον μὴ ἀντανέλῃς 
ἀπ᾿ ἐμοῦ. 

Ἀπόδος μοι τὴν ἀγαλλίασιν τοῦ σωτηρίου 
σου, καὶ πνεύματι ἡγεμονικῷ στήριξόν με. 

Διδάξω ἀνόμους τὰς ὁδούς σου, καὶ ἀσεβεῖς 
ἐπὶ σὲ ἐπιστρέψουσι. 

Ῥῦσαί με ἐξ αἱμάτων, ὁ Θεός, ὁ Θεὸς τῆς 
σωτηρίας μου· ἀγαλλιάσεται ἡ γλῶσσά μου 
τὴν δικαιοσύνην σου. 

Κύριε, τὰ χείλη μου ἀνοίξεις, καὶ τὸ στόμα 
μου ἀναγγελεῖ τὴν αἴνεσίν σου. 

Ὅτι, εἰ ἠθέλησας θυσίαν, ἔδωκα ἄν· ὁλοκαυ-
τώματα οὐκ εὐδοκήσεις. 

Θυσία τῷ Θεῷ πνεῦμα συντετριμμένον· καρ-
δίαν συντετριμμένην καὶ τεταπεινωμένην ὁ 
Θεὸς οὐκ ἐξουδενώσει. 

Ἀγάθυνον, Κύριε, ἐν τῇ εὐδοκίᾳ σου τὴν Σι-
ών, καὶ οἰκοδομηθήτω τὰ τείχη Ἱερουσαλήμ. 

Τότε εὐδοκήσεις θυσίαν δικαιοσύνης, ἀνα-
φορὰν καὶ ὁλοκαυτώματα. 

Τότε ἀνοίσουσιν ἐπὶ τὸ θυσιαστήριόν σου 
μόσχους. 

* * * 

Καὶ οἱ Κανόνες [τοῦ Ἁγίου τῆς Μονῆς εἰς δ´, 
καὶ] τῆς Θεοτόκου εἰς Ϛ´, μετὰ τῶν Τετραῳ-
δίων εἰς τὴν τάξιν αὐτῶν. 

Κανὼν τῆς Θεοτόκου, οὗ ἡ ἀκροστιχίς,  
ἄνευ τῶν Εἱρμῶν· Χαρᾶς δοχεῖον,  
σοὶ πρέπει χαίρειν μόνη, Ἰωσήφ. 

Ποίημα Ἰωσὴφ τοῦ Ὑμνογράφου. 

ᾨδὴ α´. Ἦχος δ´. Ὁ εἱρμός. 

Ἀνοίξω τὸ στόμα μου, καὶ πληρωθήσεται 
πνεύματος, καὶ λόγον ἐρεύξομαι, τῇ βασιλίδι 
Μητρί, καὶ ὀφθήσομαι, φαιδρῶς πανηγυρί-
ζων, καὶ ᾄσω γηθόμενος, ταύτης τὰ θαύματα. 
(δίς) 

Τροπάρια. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. 

Χριστοῦ βίβλον ἔμψυχον, ἐσφραγισμένην σε 
Πνεύματι· Ὁ μέγας Ἀρχάγγελος, Ἁγνὴ θεώ-
μενος, ἐπεφώνει σοι· Χαῖρε χαρᾶς δοχεῖον, 
δι᾿ ἧς τῆς Προμήτορος ἀρᾷ λυθήσεται. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. 

Ἀδὰμ ἐπανόρθωσις, χαῖρε Παρθένε Θεόνυμ-
φε, τοῦ ᾅδου ἡ νέκρωσις· χαῖρε πανάμωμε, 
τὸ παλάτιον, τοῦ μόνου Βασιλέως· χαῖρε 
θρόνε πύρινε, τοῦ Παντοκράτορος. 

Δόξα. 

Ῥόδον τὸ ἀμάραντον, χαῖρε ἡ μόνη βλαστή-
σασα, τὸ μῆλον τὸ εὔοσμον, χαῖρε ἡ τέξασα, 
τὸ ὀσφράδιον, τοῦ πάντων Βασιλέως· χαῖρε 
ἀπειρόγαμε, κόσμου διάσωσμα. 

Καὶ νῦν. 

Ἁγνείας θησαύρισμα, χαῖρε δι᾿ ἧς ἐκ τοῦ 
πτώματος, ἡμῶν ἐξανέστημεν· χαῖρε ἡδύπνο-
ον, κρίνον Δέσποινα, πιστοὺς εὐωδιάζον, θυ-
μίαμα εὔοσμον, μύρον πολύτιμον. 
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Καταβασία. Ἦχος δ´. 

Ἀνοίξω τὸ στόμα μου, καὶ πληρωθήσεται 
πνεύματος, καὶ λόγον ἐρεύξομαι, τῇ βασιλίδι 
Μητρί, καὶ ὀφθήσομαι, φαιδρῶς πανηγυρί-
ζων, καὶ ᾄσω γηθόμενος, ταύτης τὰ θαύματα. 

ᾨδὴ γ´. Ἦχος δ´. Ὁ εἱρμός. 

Τοὺς σοὺς ὑμνολόγους Θεοτόκε, ὡς ζῶσα 
καὶ ἄφθονος πηγή, θίασον συγκροτήσαντας, 
πνευματικὸν στερέωσον, καὶ ἐν τῇ θείᾳ δόξῃ 
σου, στεφάνων δόξης ἀξίωσον. (δίς) 

Τροπάρια. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. 

Στάχυν ἡ βλαστήσασα τὸν θεῖον, ὡς χώρα ἀ-
νήροτος σαφῶς, χαῖρε ἔμψυχε τράπεζα, ἄρ-
τον ζωῆς χωρήσασα, χαῖρε τοῦ ζῶντος ὕδα-
τος, πηγὴ ἀκένωτος Δέσποινα. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. 

Δάμαλις τὸν μόσχον ἡ τεκοῦσα, τὸν ἄμωμον, 
χαῖρε τοῖς πιστοῖς, χαῖρε ἀμνὰς Κυήσασα, 
Θεοῦ ἀμνὸν τὸν αἴροντα, κόσμου παντὸς τὰ 
πταίσματα, χαῖρε θερμὸν ἱλαστήριον. 

Δόξα. 

Ὄρθρος φαεινὸς χαῖρε ἡ μόνη, τὸν Ἥλιον 
φέρουσα Χριστόν, φωτὸς κατοικητήριον, 
χαῖρε τὸ σκότος λύσασα, καὶ τοὺς ζοφώδεις 
δαίμονας, ὁλοτελῶς ἐκμειώσασα. 

Καὶ νῦν. 

Χαῖρε πύλη μόνη ἣν ὁ Λόγος, διώδευσε μό-
νος ἡ μοχλούς, καὶ πύλας ᾅδου Δέσποινα, τῷ 
τόκῳ σου συντρίψασα, χαῖρε ἡ θεία εἴσοδος, 
τῶν σῳζομένων πανύμνητε. 

Καταβασία. 

Τοὺς σοὺς ὑμνολόγους Θεοτόκε, ὡς ζῶσα 
καὶ ἄφθονος πηγή, θίασον συγκροτήσαντας, 
πνευματικὸν στερέωσον, καὶ ἐν τῇ θείᾳ δόξῃ 
σου, στεφάνων δόξης ἀξίωσον. 

* * * 

Κοντάκιον. Ἦχος πλ. δ´. Αὐτόμελον. 

Τῇ ὑπερμάχῳ στρατηγῷ τὰ νικητήρια,  
ὡς λυτρωθεῖσα τῶν δεινῶν εὐχαριστήρια,  

ἀναγράφω σοι ἡ πόλις σου, Θεοτόκε·  
ἀλλ᾿ ὡς ἔχουσα τὸ κράτος ἀπροσμάχητον,  
ἐκ παντοίων με κινδύνων ἐλευθέρωσον,  
ἵνα κράζω σοι· Χαῖρε, Νύμφη ἀνύμφευτε. 

Στάσις Γ´. 

Νέαν ἔδειξε κτίσιν, ἐμπανίσας ὁ Κτίστης, ὑ-
μῖν τοῖς ὑπ᾿ αὐτοῦ γενομένοις ἐξ ἀσπόρου 
βλαστήσας γαστρός, καὶ φυλάξας ταύτην, ὥ-
σπερ ἧν, ἄφθορον, ἵνα τὸ θαῦμα βλέποντες, 
ὑμνήσωμεν αὐτήν, βοῶντες· 
Χαῖρε, τὸ ἄνθος τῆς ἀφθαρσίας· 
χαῖρε, τὸ στέφος τῆς ἐγκρατείας. 
Χαῖρε, ἀναστάσεως τύπον ἐκλάμπουσα· 
χαῖρε, τῶν Ἀγγέλων τὸν βίον ἐμφαίνουσα. 
Χαῖρε, δένδρον ἀγλαόκαρπον, ἐξ οὗ τρέφον-
ται πιστοί· 
χαῖρε, ξύλον εὐσκιόφυλλον, ὑφ᾿ οὗ σκέπον-
ται πολλοί. 
Χαῖρε, κυοφοροῦσα ὁδηγὸν πλανωμένοις· 
χαῖρε, ἀπογεννῶσα λυτρωτὴν αἰχμαλώτοις. 
Χαῖρε, Κριτοῦ δικαίου δυσώπησις, 
χαῖρε, πολλῶν πταιόντων συγχώρησις. 
Χαῖρε, στολὴ τῶν γυμνῶν παῤῥησίας· 
χαῖρε, στοργὴ πάντα πόθον νικῶσα. 
Χαῖρε, Νύμφη ἀνύμφευτε. 

Ξένον τόκον ἰδόντες, ξενωθῶμεν τοῦ κό-
σμου, τὸν νοῦν εἰς οὐρανὸν μεταθέντες, διὰ 
τοῦτο γὰρ ὁ ὑψηλὸς Θεὸς ἐπὶ γῆς ἐφάνη τα-
πεινὸς ἄνθρωπος, βουλόμενος ἐλκύσαι πρὸς 
τὸ ὕψος τοὺς αὐτῷ βοῶντας· 
Ἀλληλούϊα. 

Ὅλος ἧν ἐν τοῖς κάτω, καὶ τῶν ἄνω οὐδόλως 
ἀπῆν, ὁ ἀπερίγραπτος Λόγος· συγκατάβασις 
γὰρ θεϊκή, οὐ μετάβασις δὲ τοπικὴ γέγονε, 
καὶ τόκος ἐκ Παρθένου θεολήπτου ἀκουού-
σης ταῦτα· 
Χαῖρε, Θεοῦ ἀχωρήτου χώρα· 
χαῖρε, σεπτοῦ μυστηρίου θύρα. 
Χαῖρε, τῶν ἀπίστων ἀμφίβολον ἄκουσμα· 
χαῖρε, τῶν πιστῶν ἀναμφίβολον καύχημα. 
Χαῖρε, ὄχημα πανάγιον τοῦ ἐπὶ τῶν Χερου-
βίμ· 
χαῖρε, οἴκημα πανάριστον τοῦ ἐπὶ τῶν Σερα-
φίμ. 
Χαῖρε, ἡ τἀναντία εἰς ταὐτὸ ἀγαγοῦσα· 
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χαῖρε, ἡ παρθενίαν καὶ λοχείαν ζευγνῦσα. 
Χαῖρε, δι᾿ ἧς ἐλύθη παράβασις· 
χαῖρε, δι᾿ ἧς ἠνοίχθη Παράδεισος. 
Χαῖρε, ἡ κλεὶς τῆς Χριστοῦ βασιλείας· 
χαῖρε, ἐλπὶς ἀγαθῶν αἰωνίων. 
Χαῖρε, Νύμφη ἀνύμφευτε. 

Πᾶσα φύσις Ἀγγέλων κατεπλάγη τὸ μέγα τῆς 
σῆς ἐνανθρωπήσεως ἔργον, τὸν ἀπρόσιτον 
γὰρ ὡς Θεόν, ἐθεώρει πᾶσι προσιτὸν ἄνθρω-
πον ἡμῖν μὲν συνδιάγοντα, ἀκούοντα δὲ πα-
ρὰ πάντων οὕτως· 
Ἀλληλούϊα. 

Ῥήτορας πολυφθόγγους ὡς ἰχθύας ἀφώνους 
ὁρῶμεν ἐπὶ σοί, Θεοτόκε· ἀποροῦσι γὰρ λέ-
γειν τὸ πῶς καὶ Παρθένος μένεις καὶ τεκεῖν ἴ-
σχυσας· ἡμεῖς δὲ τὸ Μυστήριον θαυμάζον-
τες, πιστῶς βοῶμεν· 
Χαῖρε, σοφίας Θεοῦ δοχεῖον· 
χαῖρε, προνοίας αὐτοῦ ταμεῖον. 
Χαῖρε, φιλοσόφους ἀσόφους δεικνύουσα· 
χαῖρε, τεχνολόγους ἀλόγους ἐλέγχουσα. 
Χαῖρε, ὅτι ἐμωράνθησαν οἱ δεινοὶ συζητη-
ταί· 
χαῖρε, ὅτι ἐμαράνθησαν οἱ τῶν μύθων ποιη-
ταί. 
Χαῖρε, τῶν Ἀθηναίων τὰς πλοκὰς διασπῶσα· 
χαῖρε, τῶν ἀλιέων τὰς σαγήνας πληροῦσα. 
Χαῖρε, βυθοῦ ἀγνοίας ἐξέλκουσα· 
χαῖρε, πολλοὺς ἐν γνώσει φωτίζουσα. 
Χαῖρε, ὀλκὰς τῶν θελόντων σωθῆναι· 
χαῖρε, λιμὴν τοῦ βίου πλωτήρων. 
Χαῖρε, Νύμφη ἀνύμφευτε. 

Σῶσαι θέλων τὸν κόσμον ὁ τῶν ὅλων κο-
σμήτωρ, πρὸς τοῦτον αὐτεπάγγελτος ἦλθε, 
καὶ ποιμὴν ὑπάρχων ὡς Θεός, δι᾿ ἡμᾶς ἐφά-
νη καθ᾿ ἡμᾶς ἄνθρωπος· ὁμοίῳ γὰρ τὸ ὅμοι-
ον καλέσας, ὡς Θεός ἀκούει· 
Ἀλληλούϊα. 

Κοντάκιον. Ἦχος πλ. δ´. Αὐτόμελον. 

Τῇ ὑπερμάχῳ στρατηγῷ τὰ νικητήρια,  
ὡς λυτρωθεῖσα τῶν δεινῶν εὐχαριστήρια,  
ἀναγράφω σοι ἡ πόλις σου, Θεοτόκε·  
ἀλλ᾿ ὡς ἔχουσα τὸ κράτος ἀπροσμάχητον,  
ἐκ παντοίων με κινδύνων ἐλευθέρωσον,  
ἵνα κράζω σοι· Χαῖρε, Νύμφη ἀνύμφευτε. 

Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·  
Ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεὸς ἡμῶν... 

* * * 

ΜΕΣῼΔΙΑ ΚΑΘΙΣΜΑΤΑ 

Κάθισμα. Ἦχος α´. Τὸν τάφον σου Σωτήρ. 

Ὁ μέγας Στρατηγός, τῶν ἀΰλων Ἀγγέλων εἰς 
πόλιν Ναζαρέτ, ἐπιστὰς Βασιλέα, μηνύει σοι 
Ἄχραντε, τῶν αἰώνων καὶ Κύριον· Χαῖρε λέ-
γων σοι· εὐλογημένη Μαρία, ἀκατάληπτον, 
καὶ ἀνερμήνευτον βάθος, βροτῶν ἡ ἀνάκλη-
σις. 

Δόξα. τὸ τέλος τοῦ αὐτοῦ Καθίσματος. 

Χαῖρε λέγων σοι· εὐλογημένη Μαρία, ἀκα-
τάληπτον, καὶ ἀνερμήνευτον βάθος, βροτῶν 
ἡ ἀνάκλησις. 

Καὶ νῦν. τὸ αὐτὸ πάλιν ὅλον. 
* * * 

Γίνεται δὲ καὶ αὖθις Ἀνάγνωσις. Εἶτα ἐξακο-
λουθοῦμεν ψάλλοντες τὸν Κανόνα.  

ᾨδὴ δ´. Ἦχος δ´. Ὁ εἱρμός. 

Ὁ καθήμενος ἐν δόξῃ ἐπὶ θρόνου θεότητος, 
ἐν νεφέλῃ κούφῃ, ἦλθεν Ἰησοῦς ὁ ὑπέρθεος, 
τῇ ἀκηράτῳ παλάμῃ, καὶ διέσωσε, τοὺς 
κραυγάζοντας· Δόξα Χριστέ, τῇ δυνάμει 
σου. 

Τροπάρια. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. 

Ἐν φωναῖς ᾀσμάτων πίστει, σοὶ βοῶμεν Πα-
νύμνητε, Χαῖρε πίον ὄρος, καὶ τετυρωμένον 
ἐν Πνεύματι, χαῖρε λυχνία καὶ στάμνε, Μάν-
να φέρουσα, τὸ γλυκαῖνον, τὰ τῶν εὐσεβῶν 
αἰσθητήρια. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. 

Ἱλαστήριον τοῦ κόσμου, χαῖρε ἄχραντε Δέ-
σποινα, χαῖρε κλῖμαξ γῆθεν, πάντας ἀνυψώ-
σασα χάριτι, χαῖρε ἡ γέφυρα ὄντως, ἡ μετά-
γουσα, ἐκ θανάτου πάντας, πρὸς ζωὴν τοὺς 
ὑμνοῦντάς σε. 
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Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. 

Οὐρανῶν ὑψηλοτέρα, χαῖρε γῆς τὸ θεμέλιον, 
ἐν τῇ σῇ νηδύϊ, Ἄχραντε ἀκόπως βαστάσα-
σα, χαῖρε κογχύλη πορφύραν θείαν βάψασα, 
ἐξ αἱμάτων σου, τῷ Βασιλεῖ τῶν Δυνάμεων. 

Δόξα. 

Νομοθέτην ἡ τεκοῦσα, ἀληθῶς χαῖρε Δέ-
σποινα, τὸν τὰς ἀνομίας, πάντων δωρεὰν ἐ-
ξαλείφοντα, ἀκατανόητον βάθος, ὕψος ἄῤῥη-
τον, ἀπειρόγαμε, δι᾿ ἧς ἡμεῖς ἐθεώθημεν. 

Καὶ νῦν. 

Σὲ τὴν πλέξασαν τῷ κόσμῳ, ἀχειρόπλοκον 
στέφανον, ἀνυμνολογοῦμεν, Χαῖρε σοι Παρ-
θένε κραυγάζοντες, τὸ φυλακτήριον πάντων 
καὶ χαράκωμα, καὶ κραταίωμα, καὶ ἱερὸν κα-
ταφύγιον. 

Καταβασία. 

Ὁ καθήμενος ἐν δόξῃ ἐπὶ θρόνου θεότητος, 
ἐν νεφέλῃ κούφῃ, ἦλθεν Ἰησοῦς ὁ ὑπέρθεος, 
τῇ ἀκηράτῳ παλάμῃ, καὶ διέσωσε, τοὺς 
κραυγάζοντας· Δόξα Χριστέ, τῇ δυνάμει 
σου. 

ᾨδὴ ε´. Ἦχος δ´. Ὁ εἱρμός. 

Ἐξέστη τὰ σύμπαντα, ἐπὶ τῇ θείᾳ δόξῃ σου, 
σὺ γάρ, ἀπειρόγαμε Παρθένε, ἔσχες ἐν μή-
τρᾳ, τὸν ἐπὶ πάντων Θεόν, καὶ τέτοκας ἄχρο-
νον Υἱόν, πᾶσι τοῖς ὑμνοῦσί σε, σωτηρίαν 
βραβεύοντα. 

Τροπάρια. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. 

Ὁδὸν ἡ κυήσασα, ζωῆς χαῖρε Πανάμωμε, ἡ 
κατακλυσμοῦ τῆς ἁμαρτίας, σώσασα κό-
σμον, χαῖρε Θεόνυμφε, ἄκουσμα καὶ λάλημα 
φρικτόν, χαῖρε ἐνδιαίτημα, τοῦ Δεσπότου τῆς 
κτίσεως. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. 

Ἰσχὺς καὶ ὀχύρωμα, ἀνθρώπων χαῖρε Ἄ-
χραντε, τόπε ἁγιάσματος τῆς δόξης, νέκρω-
σις ᾅδου, νυμφὼν ὁλόφωτε, χαῖρε τῶν Ἀγγέ-
λων χαρμονή, χαῖρε ἡ βοήθεια, τῶν πιστῶς 
δεομένων σου. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. 

Πυρίμορφον ὄχημα, τοῦ Λόγου χαῖρε Δέ-
σποινα, ἔμψυχε Παράδεισε τὸ ξύλον, ἐν μέ-
σῳ ἔχων ζωῆς τὸν Κύριον, οὗ ὁ γλυκασμὸς 
ζωοποιεῖ, πίστει τοὺς μετέχοντας, καὶ φθορᾷ 
ὑποκύψαντας. 

Δόξα. 

Ῥωννύμενοι σθένει σου, πιστῶς ἀναβοῶμέν 
σοι, Χαῖρε πόλις τοῦ Παμβασιλέως, δεδοξα-
σμένα, καὶ ἀξιάκουστα, περὶ ἧς λελάληνται 
σαφῶς, ὄρος ἀλατόμητον, χαῖρε βάθος ἀμέ-
τρητον. 

Καὶ νῦν. 

Εὐρύχωρον σκήνωμα, τοῦ Λόγου χαῖρε Ἄ-
χραντε, κόχλος ἡ τὸν θεῖον μαργαρίτην, προ-
αγαγοῦσα, χαῖρε πανθαύμαστε, πάντων πρὸς 
Θεὸν καταλλαγή, τῶν μακαριζόντων σε, Θε-
οτόκε ἑκάστοτε. 

Καταβασία. 

Ἐξέστη τὰ σύμπαντα, ἐπὶ τῇ θείᾳ δόξῃ σου, 
σὺ γάρ, ἀπειρόγαμε Παρθένε, ἔσχες ἐν μή-
τρᾳ, τὸν ἐπὶ πάντων Θεόν, καὶ τέτοκας ἄχρο-
νον Υἱόν, πᾶσι τοῖς ὑμνοῦσί σε, σωτηρίαν 
βραβεύοντα. 

ᾨδὴ Ϛ´. Ἦχος δ´. Ὁ εἱρμός. 

Τὴν θείαν ταύτην καὶ πάντιμον, τελοῦντες ἑ-
ορτὴν οἱ θεόφρονες, τῆς Θεομήτορος, δεῦτε 
τὰς χεῖρας κροτήσωμεν, τὸν ἐξ αὐτῆς τεχθέν-
τα, Θεὸν δοξάζοντες. (δίς) 

Τροπάρια. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. 

Παστὰς τοῦ Λόγου ἀμόλυντε, αἰτία τῆς τῶν 
πάντων θεώσεως, χαῖρε Πανάχραντε, τῶν 
Προφητῶν περιήχημα, χαῖρε τῶν Ἀποστό-
λων, τὸ ἐγκαλλώπισμα. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. 

Ἐκ σοῦ ἡ δρόσος ἀπέσταξε, φλογμὸν πολυ-
θεΐας ἡ λύσασα, ὅθεν βοῶμέν σοι, Χαῖρε, ὁ 
πόκος ὁ ἔνδροσος, ὃν Γεδεὼν Παρθένε, προ-
εθεάσατο. 
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Δόξα. 

Ἰδού σοι Χαῖρε κραυγάζομεν, λιμὴν ἡμῖν γε-
νοῦ θαλαττεύουσι καὶ ὁρμητήριον, ἐν τῷ πε-
λάγει τῶν θλίψεων, καὶ τῶν σκανδάλων πάν-
των, τοῦ πολεμήτορος. 

Καὶ νῦν. 

Χαρᾶς αἰτία χαρίτωσον, ἡμῶν τὸν λογισμὸν 
τοῦ κραυγάζειν σοι, Χαῖρε ἡ ἄφλεκτος βάτος 
νεφέλη ὁλόφωτε, ἡ τοὺς πιστοὺς ἀπαύστως, 
ἐπισκιάζουσα. 

Εἶτα τὸ Τετραῴδιον.  
Ποίημα τοῦ αὐτοῦ Ἰωσήφ, οὗ ἡ ἀκροστιχίς·  

Αὕτη ἡ ᾠδὴ τοῦ Ἰωσήφ. 

ᾨδὴ Ϛ´.  
Ἦχος πλ. β´. Τοῦ βίου τὴν θάλασσαν. 

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ,  
πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡμῶν. 

Ἀθλοῦντες οἱ Μάρτυρες, καὶ ὡς λίθοι ἐκλε-
κτοί, ἐπὶ γῆς κυλιόμενοι, οἰκοδομίαν ἅπασαν 
τοῦ ἐχθροῦ, τελείως κατέστρεψαν, καὶ ναοὶ 
Θεοῦ ἐχρημάτισαν. 

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ,  
πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡμῶν. 

Ὑμᾶς ἱκετεύομεν, τοὺς τὸν δρόμον τὸν κα-
λόν, τετελεκότας Μάρτυρες. Τὸν τῆς Νη-
στείας δρόμον τρέχειν ἡμᾶς, καλῶς ἐνισχύ-
σατε, ἀρετῶν τελειώσει διαλάμποντας. 

Νεκρώσιμον. 

Στίχ. Μακάριοι, οὓς ἐξελέξω,  
καὶ προσελάβου, Κύριε·  

κατασκηνώσουσιν  
ἐν ταῖς αὐλαῖς σου. 

Τοὺς δούλους σου Δέσποτα, μεταστάντας ἀ-
πὸ γῆς, πρὸς σὲ τὸν ὑπεράγαθον, σῆς Βασι-
λείας ποίησον κοινωνούς, τῶν θείων Μαρτύ-
ρων σου, ἱεραῖς μεσιτείαις πολυέλεε. 

Θεοτοκίον. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. 

Ἡ μόνη πανύμνητος, τοῖς ὑμνοῦσί σε πι-
στῶς, ἁμαρτημάτων ἄφεσιν, καὶ χαρισμάτων 

θείων διανομήν, δοθῆναι ἱκέτευε, τὸν πανά-
γιον Λόγον Μητροπάρθενε. 

Ἕτερος. Ποίημα Θεοδώρου τοῦ Στουδίτου. 

ᾨδὴ Ϛ´.  
Ἦχος πλ. α´. Τοῦ κήτους τὸν Προφήτην. 

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ,  
πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡμῶν. 

Τὴν μνήμην ἐκτελοῦντες τῶν Μαρτύρων, 
Κυρίῳ ἀναπέμψωμεν τοὺς ὕμνους, σήμερον, 
ἐνθέως εὐφραινόμενοι. 

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ,  
πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡμῶν. 

Τὰ ξίφη καὶ τὸ πῦρ μὴ πτοηθέντες, θαῤῥοῦν-
τες ἐν τῇ πίστει Ἀθλοφόροι, τυράννους ἐν 
τούτῳ κατεπλήξατε. 

Δόξα. 

Τριάδα τοῖς προσώποις ἀνυμνῶ σε, Μονάδα 
κατ᾿ οὐσίαν προσκυνῶ σε, Πάτερ, Υἱέ, καὶ 
Πνεῦμα ἅγιον. 

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον. 

Ἀγγέλων καὶ ἀνθρώπων εὐφημία ὑπάρχεις, 
ὅτι ἔτεκες Παρθένε, Χριστὸν τὸν Σωτῆρα 
τῶν ψυχῶν ἡμῶν. 

Στίχ. Θαυμαστὸς ὁ Θεὸς  
ἐν τοῖς Ἁγίοις αὑτοῦ. 

Θανάτῳ τὴν ζωὴν ἀντιλαβόντες, σκιρτᾶτε τὰ 
οὐράνια οἰκοῦντες Ἀθλοφόροι, ἔνδοξοι Χρι-
στοῦ τοῦ Θεοῦ. 

Στίχ. Αἱ ψυχαὶ αὐτῶν  
ἐν ἀγαθοῖς αὐλισθήσονται. 

Θανάτου καὶ ζωῆς ὁ κυριεύων, τοὺς πίστει 
μεταστάντας ἐκ τοῦ βίου, Χριστέ, σὺν Ἁγίοις 
σου ἀνάπαυσον. 

Ὁ εἱρμός. 

Τοῦ κήτους τὸν Προφήτην ἐλυτρώσω, ἐμὲ δὲ 
ἐκ βυθοῦ ἁμαρτημάτων, ἀνάγαγε, Κύριε καὶ 
σῶσόν με. 

Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·  
Σὺ γὰρ εἶ ὁ βασιλεὺς τῆς εἰρήνης... 

* * * 
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Κοντάκιον. Ἦχος πλ. δ´. Αὐτόμελον. 

Τῇ ὑπερμάχῳ στρατηγῷ τὰ νικητήρια,  
ὡς λυτρωθεῖσα τῶν δεινῶν εὐχαριστήρια,  
ἀναγράφω σοι ἡ πόλις σου, Θεοτόκε·  
ἀλλ᾿ ὡς ἔχουσα τὸ κράτος ἀπροσμάχητον,  
ἐκ παντοίων με κινδύνων ἐλευθέρωσον,  
ἵνα κράζω σοι· Χαῖρε, Νύμφη ἀνύμφευτε. 

Καὶ τοὺς λοιποὺς ἓξ Οἴκους. 

Στάσις Δ´. 

Τεῖχος εἶ τῶν Παρθένων, Θεοτόκε Παρθένε, 
καὶ πάντων τῶν εἰς σὲ προστρεχόντων, ὁ γὰρ 
τοῦ οὐρανοῦ καὶ τῆς γῆς, κατεσκεύασέ σε 
Ποιητὴς Ἄχραντε, οἰκήσας ἐν τῇ μήτρᾳ σου, 
καὶ πάντας σοι προσφωνεῖν διδάξας· 
Χαῖρε, ἡ στήλη τῆς παρθενίας· 
χαῖρε, ἡ πύλη τῆς σωτηρίας. 
Χαῖρε, ἀρχηγὲ νοητῆς ἀναπλάσεως· 
χαῖρε, χορηγὲ θεϊκῆς ἀγαθότητος. 
Χαῖρε, σὺ γὰρ ἀνεγέννησας τοὺς συλληφθέν-
τας αἰσχρῶς· 
χαῖρε, σὺ γὰρ ἐνουθέτησας τοὺς συληθέντας 
τὸν νοῦν. 
Χαῖρε, ἡ τὸν φθορέα τῶν φρενῶν καταργοῦ-
σα· 
χαῖρε, ἡ τὸν σπορέα τῆς ἀγνείας τεκοῦσα. 
Χαῖρε, παστὰς ἀσπόρου νυμφεύσεως· 
χαῖρε, πιστοὺς Κυρίῳ ἁρμόζουσα. 
Χαῖρε, καλὴ κουροτρόφε παρθένων· 
χαῖρε, ψυχῶν νυμφοστόλε ἁγίων. 
Χαῖρε, Νύμφη ἀνύμφευτε. 

Ὕμνος ἅπας, ἡττᾶται, συνεκτείνεσθαι σπεύ-
δων, τῷ πλήθει τῶν πολλῶν οἰκτιρμῶν σου· 
ἰσαρίθμους γὰρ τῇ ψάμμῳ ᾠδάς, ἂν προσφέ-
ρωμέν σοι, Βασιλεῦ ἅγιε, οὐδὲν τελοῦμεν ἄ-
ξιον, ὧν δέδωκας ἡμῖν, τοῖς σοὶ βοῶσιν· 
Ἀλληλούϊα. 

Φωτοδόχον λαμπάδα, τοῖς ἐν σκότει φανεῖ-
σαν, ὁρῶμεν τὴν ἁγίαν Παρθένον, τὸ γὰρ ἄϋ-
λον ἄπτουσα φῶς, ὁδηγεῖ πρὸς γνῶσιν θεϊ-
κὴν ἅπαντας, αὐγῇ τὸν νοῦν φωτίζουσα, 
κραυγῇ δὲ τιμωμένῃ ταῦτα· 
Χαῖρε, ἀκτὶς νοητοῦ Ἡλίου· 
χαῖρε, βολὶς τοῦ ἀδύτου φέγγους. 
Χαῖρε, ἀστραπὴ τὰς ψυχὰς καταλάμπουσα· 

χαῖρε, ὡς βροντὴ τοὺς ἐχθροὺς καταπλήττου-
σα. 
Χαῖρε, ὅτι τὸν πολύφωτον ἀνατέλλεις φωτι-
σμόν· 
χαῖρε, ὅτι τὸν πολύῤῥητον, ἀναβλύζεις ποτα-
μόν. 
Χαῖρε, τῆς κολυμβήθρας ζωγραφοῦσα τὸν 
τύπον· 
χαῖρε, τῆς ἁμαρτίας ἀναιροῦσα τὸν ῥύπον. 
Χαῖρε, λουτὴρ ἐκπλύνων συνείδησιν· 
χαῖρε, κρατὴρ κιρνῶν ἀγαλλίασιν. 
Χαῖρε, ὀσμὴ τῆς Χριστοῦ εὐωδίας· 
χαῖρε, ζωὴ μυστικῆς εὐωχίας. 
Χαῖρε, Νύμφη ἀνύμφευτε. 

Χάριν δοῦναι θελήσας, ὀφλημάτων ἀρχαίων, 
ὁ πάντων χρεωλύτης ἀνθρώπων, ἐπεδήμησε 
δι᾿ ἑαυτοῦ, πρὸς τοὺς ἀποδήμους τῆς αὐτοῦ 
χάριτος· καὶ σχίσας τό χειρόγραφον, ἀκούει 
παρὰ πάντων οὕτως·  
Ἀλληλούϊα. 

Ψάλλοντές σου τὸν τόκον, ἀνυμνοῦμέν σε 
πάντες, ὡς ἔμψυχον ναόν, Θεοτόκε, ἐν τῇ σῇ 
γὰρ οἰκήσας γαστρί, ὁ συνέχων πάντα τῇ χει-
ρὶ Κύριος, ἡγίασεν, ἐδόξασεν, ἐδίδαξε βοᾶν 
σοι πάντας· 
Χαῖρε, σκηνὴ τοῦ Θεοῦ καὶ Λόγου· 
χαῖρε, Ἁγία Ἁγίων μείζων. 
Χαῖρε, κιβωτὲ χρυσωθεῖσα τῷ Πνεύματι· 
χαῖρε, θησαυρὲ τῆς ζωῆς ἀδαπάνητε. 
Χαῖρε, τίμιον διάδημα, βασιλέων εὐσεβῶν· 
χαῖρε, καύχημα σεβάσμιον, Ἱερέων εὐλαβῶν. 
Χαῖρε τῆς Ἐκκλησίας ἀσάλευτος πύργος· 
χαῖρε, τῆς βασιλείας τό ἀπόρθητον τεῖχος. 
Χαῖρε, δι᾿ ἧς ἐγείρονται τρόπαια· 
χαῖρε, δι᾿ ἧς ἐχθροὶ καταπίπτουσι. 
Χαῖρε, χρωτὸς τοῦ ἐμοῦ θεραπεία· 
χαῖρε, ψυχῆς τῆς ἐμῆς σωτηρία. 
Χαῖρε, Νύμφη ἀνύμφευτε. 

Ὦ πανύμνητε Μῆτερ, ἡ τεκοῦσα τὸν πάντων 
Ἁγίων ἁγιώτατον Λόγον (ἐκ γ´), δεξαμένη 
τὴν νῦν προσφοράν, ἀπὸ πάσης ῥῦσαι συμ-
φορᾶς ἅπαντας, καὶ τῆς μελλούσης λύτρωσαι 
κολάσεως τοὺς σοὶ βοῶντας· 
Ἀλληλούϊα. 
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Καὶ πάλιν τὸν πρῶτον Οἶκον. 

Ἄγγελος πρωτοστάτης οὐρανόθεν ἐπέμφθη 
εἰπεῖν τῇ Θεοτόκῳ τὸ χαῖρε· καὶ σὺν τῇ ἀσω-
μάτῳ φωνῇ σωματούμενόν σε θεωρῶν, κύρι-
ε, ἐξίστατο καὶ ἵστατο κραυγάζων πρὸς αὐ-
τὴν τοιαῦτα· 
Χαῖρε, δι᾿ ἧς ἡ χαρὰ ἐκλάμψει· 
χαῖρε, δι᾿ ἧς ἡ ἀρὰ ἐκλείψει. 
Χαῖρε, τοῦ πεσόντος Ἀδὰμ ἡ ἀνάκλησις· 
χαῖρε, τῶν δακρύων τῆς Εὔας ἡ λύτρωσις. 
Χαῖρε, ὕψος δυσανάβατον ἀνθρωπίνοις λογι-
σμοῖς· 
χαῖρε, βάθος δυσθεώρητον καὶ ἀγγέλων ὀ-
φθαλμοῖς. 
Χαῖρε, ὅτι ὑπάρχεις βασιλέως καθέδρα· 
χαῖρε, ὅτι βαστάζεις τὸν βαστάζοντα πάντα. 
Χαῖρε, ἀστὴρ ἐμφαίνων τὸν ἥλιον· 
χαῖρε, γαστὴρ ἐνθέου σαρκώσεως. 
Χαῖρε, δι᾿ ἧς νεουργεῖται ἡ κτίσις· 
χαῖρε, δι᾿ ἧς προσκυνεῖται ὁ πλάστης. 
Χαῖρε, Νύμφη ἀνύμφευτε. 

* * * 

ΚΟΝΤΑΚΙΟΝ, ΣΥΝΑΞΑΡΙΟΝ 

Καὶ αὖθις ὁ ἀναγνώστης τὸ Κοντάκιον. 

Ἦχος πλ. δ´. Αὐτόμελον. 

Τῇ ὑπερμάχῳ στρατηγῷ τὰ νικητήρια,  
ὡς λυτρωθεῖσα τῶν δεινῶν εὐχαριστήρια,  
ἀναγράφω σοι ἡ πόλις σου, Θεοτόκε·  
ἀλλ᾿ ὡς ἔχουσα τὸ κράτος ἀπροσμάχητον,  
ἐκ παντοίων με κινδύνων ἐλευθέρωσον,  
ἵνα κράζω σοι· Χαῖρε, Νύμφη ἀνύμφευτε. 

Συναξάριον. Πρῶτον τοῦ Μηναίου. 

Τῇ Κ´ τοῦ αὐτοῦ μηνός, μνήμη τοῦ ὁσίου 
πατρὸς ἡμῶν Θεοδώρου τοῦ Τριχινᾶ, ἐρημί-
του πλησίον τῆς Κωνσταντινουπόλεως. 
(†400) 

Στίχ. Θνήσκεις ὁ πλήξας τριχίνῃ στολῇ, Πάτερ,  
Τὸν ἐνδύσαντα τοὺς γενάρχας φυλλίνην. 

Εἰκάδι σός, Θεόδωρε, λίπ᾿ ὀστέα θυμὸς ἀγήνωρ. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ἁγίου ἀποστόλου 
Ζακχαίου ἐκ τῶν ο´ (70), ἀπὸ τελωνῶν, ἐπι-
σκόπου Καισαρείας τῆς Παλαιστίνης. (α´ αἰ.) 

Στίχ. Οὐχὶ κατάβα, ἀλλ᾿ ἀνάβα σοι λέγει,  
Ζακχαῖε, Χριστὸς προσκαλῶν σε εἰς πόλον. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τῶν ἁγίων μαρτύρων 
Βίκτωρος, Ζωτικοῦ, Ζήνωνος, Ἀκινδύνου, 
Καισαρίου, Σεβηριανοῦ, Χριστοφόρου, Θε-
ωνᾶ, καὶ Ἀντωνίνου. (†303) 

Εἰς τὸν Ἀκίνδυνον καὶ τοὺς σὺν αὐτῷ τέσσαρας.  
Σὺν Ἀκινδύνῳ τέσσαρας κτείνει ξίφος,  
Τὸν ἐκ πλάνης κίνδυνον ἐκπεφευγότας. 

Εἰς τὸν Χριστοφόρον καὶ τοὺς σὺν αὐτῷ τρεῖς.  
Καμινιαίας αἰθάλης πεπλησμένοι,  
Χριστῷ προσῆλθον οἱ περὶ Χριστοφόρον. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ἐν ἁγίοις πατρὸς 
ἡμῶν Θεοτίμου τοῦ φιλοσόφου, ἐπισκόπου 
Τόμιος τῆς Μυσίας, συναθλητοῦ τοῦ ἁγίου 
Ἰωάννου τοῦ Χρυσοστόμου. (†407) 

Στίχ. Τόμις τὸν Θεότιμον ποιμένα σχοῦσα,  
Νῦν τοῦτον πλουτεῖ μεσίτην τῷ Κυρίῳ. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ἐν ἁγίοις πατρὸς 
ἡμῶν Γρηγορίου, πατριάρχου Ἀντιοχείας. 
(†593) 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ἁγίου ἱερομάρτυ-
ρος Ἀναστασίου α´ πατριάρχου Ἀντιοχείας. 
(†599) 

Στίχ. Ἀναστάσιε, σοῦ δὲ τί γράψω χάριν,  
Χριστοῦ χάριν σπεύδοντος ἐκθανεῖν ξίφει; 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ἁγίου ἱερομάρτυ-
ρος Ἀναστασίου β´ πατριάρχου Ἀντιοχείας. 
(†609) 

Στίχ. Ἄλλος Ἀναστάσιος Ἀντιοχείας,  
Ἴσος τῷ πρώτῳ ἐν πίστεως ἀγῶσι. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ὁσίου πατρὸς ἡ-
μῶν Ἰωάννου τοῦ Παλαιολαυρίτου. 

Στίχ. Νέον τι κέρδος, τὸν Παλαιολαυρίτην  
Ἰωάννην, χαίρουσιν εὑρόντες νόες. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τῶν ἁγίων μαρτύρων 
Σουλπικίου καὶ Σερβιλιανοῦ, ἐν Ῥώμῃ ἐπὶ 
Τραϊανοῦ καρατομηθέντων. (~†117) 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τῶν ἁγίων Μαρκελλί-
νου, Βικεντίου καὶ Δομνίνου, ἐκ βορείου Ἀ-
φρικῆς καὶ ἱεραποστόλων ἐν Δρομεῖ 
(Dauphiné) τῶν Ἄνω Ἄλπεων. (~†374) 
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Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ὁσίου Μαρκια-
νοῦ, τῆς μονῆς Ἁγίων Κοσμᾶ καὶ Δαμιανοῦ 
ἐν Αὐτισσιοδώρῳ (Autissiodorum, Auxerre) 
τῆς Γαλλίας. (~†470) 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ἁγίου Καδβάλλα 
(Cædwalla), βασιλέως Βεσσέχου (Wessex) 
ἐν Ἀγγλίᾳ. (†689) 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ἁγίου ὁσιομάρτυ-
ρος Γουνδεβέρτου (Gundebert), ὑπὸ εἰδωλο-
λατρῶν ἐν Ἰρλανδίᾳ τελειωθέντος. (η´ αἰ.) 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ὁσίου Ἁρδουΐνου 
(Harduin), μοναχοῦ τοῦ ἀββαείου Φοντενέλ-
λης (Fontenelle) ἐν Γαλλίᾳ, εἶτα ἐρημίτου 
καὶ καλλιγράφου ἔργων τῶν ἁγίων πατέρων. 
(†811) 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ὁσίου Οὕγου 
(Hugh), τοῦ ἐν Ἀνζιακῷ (Enziacum, Anzy-
le-Duc) τῆς Γαλλίας. (†930) 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ὁσίου πατρὸς ἡ-
μῶν Ἀθανασίου, κτίτορος τῆς μονῆς τοῦ Με-
τεώρου ἐν Θεσσαλίᾳ. (†1380) 

Στίχ. Τὸν λίθον, Πάτερ, τὸν τραχὺν καὶ ἀνάντη,  
πρὸς λίθον ἀκρόγωνον, τρίβον εἰργάσω. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ὁσίου πατρὸς ἡ-
μῶν Ἰωάσαφ, συνασκητοῦ τοῦ ὁσίου Ἀθανα-
σίου τοῦ ἐν τῷ Μετεώρῳ. (†1422) 

Στίχ. Ἀθανασίῳ ἐν πόλῳ, Ἰωάσαφ,  
Νῦν συγχορεύεις συμμεριστὴς ὡς πόνων. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ὁσίου πατρὸς ἡ-
μῶν Ἀλεξάνδρου, κτίτορος τῆς μονῆς Ὄσε-
βεν (Oshevensk) ἐν Ἀρχαγγέλῳ τῆς Ῥωσίας. 
(†1479) 

Στίχ. Ἄρας ἐκ νεότητος ζυγὸν Κυρίου, 
Ἀλέξανδρος ἔφη· ὡς ἀγαθὸν τοῦτο! 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, μνήμη τοῦ ἁγίου παιδομάρ-
τυρος Γαβριήλ, τοῦ ἐκ Μπιάλυστοκ τῆς Πο-
λωνίας. (†1690) 

Στίχ. Παῖς ὁ Γαβριὴλ καὶ θῦμα τῶν ἑβραίων, 
Πέλει καύχημα πιστῶν ἐν Πολωνίᾳ. 

* 

Εἶτα τὸ παρὸν τοῦ Τριῳδίου. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Σαββάτῳ τῆς πέμπτης Ἑβδο-
μάδος τῶν Νηστειῶν, ἑορτάζομεν τὸν Ἀκά-
θιστον Ὕμνον τῆς Ὑπεραγίας Δεσποίνης ἡ-
μῶν Θεοτόκου, καὶ Ἀειπαρθένου Μαρίας. 

Στίχ. Ὕμνοις ἀΰπναις εὐχαρίστως ἡ Πόλις, 
Τὴν ἐν μάχαις ἄγρυπνον ὑμνεῖ Προστάτιν. 

Ταῖς τῆς σῆς ὑπερμάχου τε καὶ ἀπροσμάχου 
Μητρὸς πρεσβείαις, Χριστὲ ὁ Θεός, τῶν πε-
ρικειμένων καὶ ἡμᾶς ἀπάλλαξον συμφορῶν, 
καὶ ἐλέησον ἡμᾶς, ὡς μόνος φιλάνθρωπος. 
Ἀμήν. 

* * * 

Εἶτα αἱ ζ´ καὶ η´ ᾠδαὶ τοῦ κανόνος. 

ᾨδὴ ζ´. Ἦχος δ´. Ὁ εἱρμός. 

Οὐκ ἐλάτρευσαν, τῇ κτίσει οἱ θεόφρονες, πα-
ρὰ τὸν κτίσαντα ἀλλὰ πυρὸς ἀπειλήν, ἀν-
δρείως πατήσαντες, χαίροντες ἔψαλλον· Ὑ-
περύμνητε, Ὁ τῶν Πατέρων Κύριος, καὶ Θε-
ὸς εὐλογητὸς εἶ. 

Τροπάρια. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. 

Ἀνυμνοῦμέν σε, βοῶντες Χαῖρε ὄχημα, Ἡλί-
ου τοῦ νοητοῦ, ἄμπελος ἀληθινή, τὸν βότρυν 
τὸν πέπειρον, ἡ γεωργήσασα, οἶνον στάζον-
τα, τὸν τὰς ψυχὰς εὐφραίνοντα, τῶν πιστῶς 
σε δοξαζόντων. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. 

Ἰατῆρα, τῶν ἀνθρώπων ἡ κυήσασα χαῖρε 
Θεόνυμφε, ἡ ῥάβδος ἡ μυστική, ἄνθος τὸ ἀ-
μάραντον, ἡ ἐξανθήσασα· χαῖρε Δέσποινα, 
δι᾿ ἧς χαρᾶς πληρούμεθα, καὶ ζωὴν κληρο-
νομοῦμεν. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. 

Ῥητορεύουσα, οὐ σθένει γλῶσσα Δέσποινα, 
ὑμνολογῆσαι σε, ὑπὲρ γὰρ τὰ Σεραφείμ, ὑ-
ψώθης κυήσασα, τὸν Βασιλέα Χριστόν, ὃν ἱ-
κέτευε, πάσης νῦν βλάβης ῥύσασθαι, τοὺς 
πιστῶς σε προσκυνοῦντας. 
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Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. 

Εὐφημεῖ σε, μακαρίζοντα τὰ πέρατα, καὶ ἀ-
νακράζει σοι. Χαῖρε ὁ τόμος ἐν ᾧ, δακτύλῳ 
ἐγγέγραπται, Πατρὸς ὁ Λόγος Ἁγνή, ὃν ἱκέ-
τευε, βίβλῳ ζωῆς τοὺς δούλους σου, κατα-
γράψαι Θεοτόκε. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. 

Ἱκετεύομεν, οἱ δοῦλοί σου καὶ κλίνομεν, γό-
νυ καρδίας ἡμῶν· Κλῖνον τὸ οὖς σου, Ἁγνή, 
καὶ σῶσον τοὺς θλίψεσι, βυθιζομένους ἡμᾶς, 
καὶ συντήρησον, πάσης ἐχθρῶν ἁλώσεως, 
τὴν σὴν πόλιν Θεοτόκε. 

Τοῦ Τετραῳδίου. ᾨδὴ ζ´. Ἦχος πλ. β´.  
Δροσοβόλον μὲν τὴν κάμινον. 

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ,  
πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡμῶν. 

Ἡ ὑπέρφωτος ὁμήγυρις τῶν θείων σου, μαρ-
τύρων πολυέλεε, ἐν τῷ φωτί σου τῷ ἀδύτῳ 
νῦν περιπολεῖ· αὐτῶν ἱκεσίαις φωτισμόν, ἁ-
μαρτιῶν τε ἱλασμόν, παράσχου πᾶσι Χριστέ. 

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ,  
πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡμῶν. 

Ὡς ὡραῖος ὁ καιρὸς ὃν ἡμῖν δέδωκας, τῆς ἐγ-
κρατείας Κύριε! ἐν ᾧ οἴκτειρον τὰς ψυχὰς ἡ-
μῶν ὡς ἀγαθός, εὐχαῖς τῶν ἁγίων Ἀθλητῶν, 
τῶν τὰ ὡραῖα καὶ σεπτά, στερξάντων Πάθη 
σου. 

Νεκρώσιμον. 

Στίχ. Μακάριοι, οὓς ἐξελέξω,  
καὶ προσελάβου, Κύριε·  

κατασκηνώσουσιν  
ἐν ταῖς αὐλαῖς σου. 

Διελθόντας πολυώδυνον κλυδώνιον, τοῦ βί-
ου τοὺς ἱκέτας σου, ἐγκαθόρμισον, εἰς λιμέ-
να Δέσποτα ζωῆς, βοᾷν μετὰ πάντων ἐκλε-
κτῶν· Εὐλογητὸς εἶ ὁ Θεός, ὁ τῶν Πατέρων 
ἡμῶν. 

Θεοτοκίον. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. 

Ἡ τοῦ νόμου τὸν δοτῆρα Ἀειπάρθενε, κυή-
σασα ἱκέτευε, τὰς ἀνομίας ὑπεξάραι πάσας 

ἐν καιρῷ, τῷ νῦν ἐνεστῶτι τοῖς καλῶς, προ-
αιρουμένοις ἐξασκεῖν, θείας νηστείας σπου-
δήν. 

ᾨδὴ ζ´. Ἕτερος εἱρμός.  
Ἦχος πλ. α´. Εὐλογητὸς εἶ ὁ Θεός. 

Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι. 

Εὐλογητὸς εἶ ὁ Θεός, ὁ δείξας γενναίους, ὑ-
πὲρ σοῦ ἀθλοῦντας τοὺς Μάρτυρας, ὁ ὑπε-
ρύμνητος καὶ ὑπερένδοξος. 

Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι. 

Εὐλογητὸς εἶ ὁ Θεός, ὁ τοὺς Ἀθλοφόρους, 
πρέσβεις ἡμῖν εἰς σὲ παρασχόμενος, ὁ ὑπερύ-
μνητος καὶ ὑπερένδοξος. 

Δόξα. 

Εὐλογητὸς εἶ ὁ Θεός, ὁ εἷς μὲν τῇ φύσει, 
προσώποις δὲ τρισὶ γνωριζόμενος, ὁ ὑπερύ-
μνητος καὶ ὑπερένδοξος. 

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον. 

Εὐλογητὸς εἶ ὁ Θεός, ὁ τεχθεὶς ἀσπόρως, καὶ 
τὴν Τεκοῦσαν δείξας ἁγνεύουσαν, ὁ ὑπερύ-
μνητος καὶ ὑπερένδοξος. 

Στίχ. Τοῖς ἁγίοις τοῖς ἐν τῇ γῇ αὐτοῦ  
ἐθαυμάστωσεν ὁ Κύριος,  

πάντα θελήματα αὐτοῦ ἐν αὐτοῖς. 

Εὐλογητὸς εἶ ὁ Θεός, ὁ θήρας φιμώσας, καὶ 
σβέσας πῦρ εἰς δόξαν τῶν Ἁγίων σου, ὁ ὑπε-
ρύμνητος καὶ ὑπερένδοξος. 

Στίχ. Μακάριοι, οὓς ἐξελέξω,  
καὶ προσελάβου, Κύριε·  

κατασκηνώσουσιν  
ἐν ταῖς αὐλαῖς σου. 

Εὐλογητὸς εἶ ὁ Θεός, ὁ ἀπὸ θανάτου, εἰς ἄ-
πειρον ζωὴν μεταθέμενος, τοὺς πίστει σοι ἐν 
βίῳ λειτουργήσαντας. 

Ὁ εἱρμός. 

Εὐλογητὸς εἶ ὁ Θεός, ὁ βλέπων ἀβύσσους, ὁ 
καθήμενος ἐπὶ τῶν Χερουβίμ, ὁ ὑπερύμνητος 
καὶ ὑπερένδοξος. 
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ᾨδὴ η´. Ἦχος δ´. Ὁ εἱρμός. 

Παῖδας εὐαγεῖς ἐν τῇ καμίνῳ, ὁ τόκος τῆς 
Θεοτόκου διεσώσατο, τότε μὲν τυπούμενος. 
νῦν δὲ ἐνεργούμενος, τὴν οἰκουμένην ἅπα-
σαν, ἀγείρει ψάλλουσαν, τὸν Κύριον ὑμνεῖτε 
τὰ ἔργα, καὶ ὑπερυψοῦτε, εἰς πάντας τοὺς αἰ-
ῶνας. 

Τροπάρια. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. 

Νηδύϊ τὸν Λόγον ὑπεδέξω, τὸν πάντα βαστά-
ζοντα ἐβάστασας, γάλακτι ἐξέθρεψας, νεύ-
ματι τὸν τρέφοντα, τὴν οἰκουμένην ἅπασαν, 
Ἁγνὴ ᾧ ψάλλομεν· Τὸν Κύριον ὑμνεῖτε τὰ 
ἔργα, καὶ ὑπερυψοῦτε, εἰς πάντας τοὺς αἰῶ-
νας. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. 

Μωσῆς κατενόησεν ἐν βάτῳ, τὸ μέγα μυστή-
ριον τοῦ τόκου σου. Παῖδες προεικόνισαν, 
τοῦτο ἐμφανέστατα μέσον πυρὸς ἱστάμενοι, 
καὶ μὴ φλεγόμενοι, ἀκήρατε ἁγία Παρθένε, 
ὅθεν σε ὑμνοῦμεν, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. 

Οἱ πρῴην ἀπάτη γυμνωθέντες, στολὴν ἀ-
φθαρσίας ἐνεδύθημεν, τῇ κυοφορία σου, καὶ 
οἱ καθεζόμενοι, ἐν σκότει παραπτώσεων, 
φῶς κατωπτεύσαμεν, φωτὸς κατοικητήριον, 
Κόρη, ὅθεν σε ὑμνοῦμεν, εἰς πάντας τοὺς αἰ-
ῶνας. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. 

Νεκροὶ διὰ σοῦ ζωοποιοῦνται, ζωὴν γὰρ τὴν 
ἐνυπόστατον ἐκύησας, εὔλαλοι οἱ ἄλαλοι, 
πρῴην χρηματίζοντες, λεπροὶ ἀποκαθαίρον-
ται, νόσοι διώκονται, πνευμάτων ἀερίων τὰ 
πλήθη, ἥττηνται Παρθένε, βροτῶν ἡ σωτηρί-
α. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. 

Ἡ κόσμῳ τεκοῦσα σωτηρίαν, δι᾿ ἧς ἀπὸ γῆς 
εἰς ὕψος ἤρθημεν, χαίροις παντευλόγητε, 
σκέπη καὶ κραταίωμα, τεῖχος καὶ ὀχύρωμα, 
τῶν μελωδούντων Ἁγνή. Τὸν Κύριον ὑμνεῖτε 
τὰ ἔργα, καὶ ὑπερυψοῦτε, εἰς πάντας τοὺς αἰ-
ῶνας. 

Τοῦ Τετραῳδίου. ᾨδὴ η´.  
Ἦχος πλ. β´. Ἐκ φλογὸς τοῖς ὁσίοις. 

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ,  
πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡμῶν. 

Τῶν ἁγίων Μαρτύρων τὰ κατορθώματα, ἐ-
πουράνιοι Νόες ὑπερεθαύμασαν· τούτων 
προσευχαῖς, τὰ ἐλέη σου Δέσποτα, ἐν ἡμῖν 
πλουσίως, θαυμάστωσον Οἰκτίρμον. 

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ,  
πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡμῶν. 

Οἱ τὸ πῦρ θεία δρόσῳ καταπατήσαντες, Ἀ-
θληταὶ τοῦ Κυρίου ἀξιοθαύμαστοι, ῥύσατε 
ἡμᾶς, τοῦ πυρὸς τοῦ κολάζοντος, ταῖς πρὸς 
τὸν Δεσπότην, θερμαῖς ὑμῶν πρεσβείαις. 

Νεκρώσιμον. 

Στίχ. Μακάριοι, οὓς ἐξελέξω,  
καὶ προσελάβου, Κύριε·  

κατασκηνώσουσιν  
ἐν ταῖς αὐλαῖς σου. 

Ὑπεράγαθε Λόγε τοὺς ἐκδημήσαντας, ἐξ ἡ-
μῶν Ὀρθοδόξους ζωῆς ἀξίωσον, τῆς ἐν οὐ-
ρανῷ, καὶ ἁγίας λαμπρότητος, ταῖς τῶν καλ-
λινίκων, Μαρτύρων ἱκεσίαις. 

Θεοτοκίον. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. 

Ἱκεσίαις Οἰκτίρμον τῆς κυησάσης σε, καὶ ἁ-
γίων Μαρτύρων καὶ Ἀποστόλων σου, φώτι-
σον ἡμῶν, τὰς ψυχὰς τοῦ δοξάζειν σε, ἐν ἀ-
γαλλιάσει, ψυχῆς εἰς τοὺς αἰῶνας. 

Εἱρμὸς ἕτερος. ᾨδὴ η´.  
Ἦχος πλ. α´. Τὴν ποιητὴν τῆς Κτίσεως. 

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ,  
πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡμῶν. 

Χοροὶ Μαρτύρων ἅγιοι, μνήσθητε τῶν πόθῳ 
ἀνυμνούντων ὑμᾶς, καὶ ὑπερυψούντων, Χρι-
στὸν εἰς τοὺς αἰῶνας. 

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ,  
πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡμῶν. 

Ξίφει τυμπανιζόμενοι, ἔχαιρον οἱ Μάρτυρες, 
ὑμνοῦντες Χριστόν, καὶ ὑπερυψοῦντες, εἰς 
πάντας τοὺς αἰῶνας. 
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Στίχ. Εὐλογοῦμεν Πατέρα, Υἱὸν  
καὶ ἅγιον Πνεῦμα, τὸν Κύριον·  

ὑμνοῦμεν καὶ ὑπερυψοῦμεν  
αὐτὸν εἰς τοὺς αἰῶνας. 

Ξενοπρεπῶς μερίζεται, ἡ Τριάς, καὶ μένει ἀ-
μερὴς ὡς Θεός· ἣν ὑπερυψοῦμεν, εἰς πάντας 
τοὺς αἰῶνας. 

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον. 

Παρθένος βρέφος τέτοκε· Θεὸς γὰρ ἐκ ταύ-
της ἐνηνθρώπησε· Πᾶσα σὰρξ ὑμνείτω, αὐ-
τὸν εἰς τοὺς αἰῶνας. 

Στίχ. Θαυμαστὸς ὁ Θεὸς  
ἐν τοῖς Ἁγίοις αὑτοῦ. 

Στῆλαι ἀνδρείας ὤφθησαν, πτῶσιν διαβόλου 
θριαμβεύοντες, οἱ Μάρτυρες ὑμνοῦντες, 
Χριστὸν εἰς τοὺς αἰῶνας. 

Στίχ. Αἱ ψυχαὶ αὐτῶν  
ἐν ἀγαθοῖς αὐλισθήσονται. 

Τὸν Ἀβραὰμ κολπώσασθαι, ἀξίωσον Κύριε 
τοὺς δούλους σου, πίστει μεταστάντας, πρὸς 
σὲ καὶ τῇ ἐλπίδι. 

Στίχ. Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν,  
προσκυνοῦμεν τὸν Κύριον,  

ὑμνοῦντες καὶ ὑπερυψοῦντες  
αὐτὸν εἰς τοὺς αἰῶνας. 

Ὁ εἱρμός. 

Τὸν Ποιητὴν τῆς Κτίσεως, ὃν φρίττουσιν 
Ἄγγελοι, ὑμνεῖτε λαοί, καὶ ὑπερυψοῦτε, εἰς 
πάντας τοὺς αἰῶνας. 

* * * 

Ὁ διάκονος· Τὴν Θεοτόκον ἐν ὕμνοις μεγα-
λύνομεν. 

Ἡ Τιμιωτέρα οὐ στιχολογεῖται. 

ᾨδὴ θ´. Ἦχος δ´. Ὁ εἱρμός. 

Ἅπας γηγενής, σκιρτάτω τῷ πνεύματι, λαμ-
παδουχούμενος, πανηγυριζέτω δέ, ἀΰλων 
Νόων, φύσις γεραίρουσα, τὴν ἱερὰν πανήγυ-
ριν, τῆς Θεομήτορος, καὶ βοάτω· Χαίροις 
παμμακάριστε, Θεοτόκε Ἁγνή, ἀειπάρθενε. 

Τροπάρια. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. 

Ἵνα σοι πιστοί, τὸ Χαῖρε κραυγάζωμεν, οἱ 
διὰ σοῦ τῆς χαρᾶς, μέτοχοι γενόμενοι, τῆς ἀ-
ϊδίου, ῥῦσαι ἡμᾶς πειρασμοῦ, βαρβαρικῆς ἁ-
λώσεως, καὶ πάσης ἄλλης πληγῆς, διὰ πλῆ-
θος, Κόρη παραπτώσεων, ἐπιούσης βροτοῖς 
ἁμαρτάνουσιν. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. 

Ὤφθης φωτισμός, ἡμῶν καὶ βεβαίωσις, ὅθεν 
βοῶμέν σοι. Χαῖρε ἄστρον ἄδυτον, εἰσάγον 
κόσμῳ, τὸν μέγαν Ἥλιον, χαῖρε Ἐδὲμ ἀνοί-
ξασα, τὴν κεκλεισμένην Ἁγνή, χαῖρε στῦλε, 
πύρινε εἰσάγουσα, εἰς τὴν ἄνω ζωὴν τὸ ἀν-
θρώπινον. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. 

Στῶμεν εὐλαβῶς, ἐν οἴκῳ Θεοῦ ἡμῶν, καὶ 
ἐκβοήσωμεν. Χαῖρε κόσμου Δέσποινα, χαῖρε 
Μαρία, Κυρία πάντων ἡμῶν, χαῖρε ἡ μόνη ἄ-
μωμος, ἐν γυναιξὶ καὶ καλή, χαῖρε σκεῦος, 
μύρον τὸ ἀκένωτον, ἐπὶ σὲ κενωθὲν εἰσδεξά-
μενον. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. 

Ἡ περιστερά, ἡ τὸν ἐλεήμονα ἀποκυήσασα, 
χαῖρε ἀειπάρθενε Ὁσίων πάντων, χαῖρε τὸ 
καύχημα, τῶν Ἀθλητῶν στεφάνωμα, χαῖρε ἁ-
πάντων τε, τῶν Δικαίων, θεῖον ἐγκαλλώπι-
σμα, καὶ ἡμῶν τῶν πιστῶν τὸ διάσωσμα. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. 

Φεῖσαι ὁ Θεός, τῆς κληρονομίας σου, τὰς ἁ-
μαρτίας ἡμῶν, πάσας παραβλέπων νῦν, εἰς 
τοῦτο ἔχων, ἐκδυσωποῦσαν σε, τὴν ἐπὶ γῆς 
ἀσπόρως σε, κυοφορήσασαν, διὰ μέγα ἔλεος 
θελήσαντα, μορφωθῆναι Χριστέ, τὸ ἀλλότρι-
ον. 

Τοῦ Τετραῳδίου. ᾨδὴ θ´.  
Ἦχος πλ. β´. Θεὸν ἀνθρώποις. 

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ,  
πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡμῶν. 

Ὡς φῶς ὡς ἥλιος ἀνατείλαντες, πᾶσαν τὴν 
γῆν ἀκτῖσιν εὐσεβείας οἱ Μάρτυρες, καὶ λαμ-
πάσι θαυμάτων ἐφώτισαν, καὶ τῆς πολυθεΐας 
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σκότος ἠφάνισαν· ὧν ταῖς ἱκεσίαις ὁ Θεός, 
ἡμᾶς ἐλέησον. 

Στίχ. Ἅγιοι τοῦ Θεοῦ,  
πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡμῶν. 

Στρατὸς Μαρτύρων ἀκαταγώνιστος, πάντας 
ἡμᾶς ἐνίσχυσον καλῶς ἀγωνίσασθαι, καὶ τε-
λέσαι Νηστείας τὸ στάδιον, ὅπως ἐνθέου βί-
ου, ἔργα τελέσαντες, μέτοχοι γενώμεθα ζω-
ῆς, ἀγαλλιώμενοι. 

Νεκρώσιμον. 

Στίχ. Μακάριοι, οὓς ἐξελέξω,  
καὶ προσελάβου, Κύριε·  

κατασκηνώσουσιν  
ἐν ταῖς αὐλαῖς σου. 

Ἡ σὴ φθασάτω χρηστότης Κύριε, τοὺς ἐξ ἡ-
μῶν φρικώδει μεταστάντας κελεύσει σου· 
κυκλωσάτω αὐτοὺς σοῦ τὸ ἔλεος, καὶ καθο-
δηγησάτω, πρὸς τὰ σκηνώματα, τὰ καταυγα-
ζόμενα φωτί, τῷ τοῦ προσώπου σου. 

Θεοτοκίον. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. 

Φωνὴ Ἀγγέλου βουλῆς τὸν Ἄγγελον, τῆς τοῦ 
Πατρὸς ἀῤῥήτως Θεοτόκε ἐκύησας· Τὰς φω-
νὰς οὖν τῶν δούλων σου πρόσδεξαι, ἃς ἐν τῷ 
τῆς Νηστείας χρόνῳ προσάγομεν· καὶ ταύτας 
προσάγαγε Θεῷ ὥσπερ θυμίαμα. 

Εἱρμὸς ἕτερος. ᾨδὴ θ´.  
Ἦχος πλ. α´. Ἡσαΐα χόρευε. 

Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι. 

Τελοῦντες πανήγυριν, Μαρτυρικήν, σήμερον 
λαοί, σκιρτήσωμεν ἐν ᾠδαῖς, μέλποντες Χρι-
στῷ, τῷ ἀθλοθετήσαντι, καὶ τὰς νίκας, κατὰ 
τῶν ἐχθρῶν, τούτοις παρέχοντι· ὃν ἐν ὕμνοις 
μεγαλύνομεν. 

Στίχ. Δόξα σοι, ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα σοι. 

Ὄνυξι ξεόμενοι, καὶ τμηθέντες, ξίφει μελη-
δόν, συνήφθητε τῷ Χριστῷ, ἀγαπητικῶς, πα-
νεύφημοι Μάρτυρες· διὸ καὶ νῦν, ἐν τοῖς Οὐ-
ρανοῖς, ἀγαλλιώμενοι, ὑπὲρ πάντων ἱκετεύ-
σατε. 

Δόξα. 

Ὁμοουσιότητι, ἀνυμνῶ σε, ἄναρχε Τριάς, 
σεπτὴ ζωαρχική, ἄτμητε Μονάς· Πατὴρ ὁ ἀ-
γέννητος, καὶ γεννητέ, Λόγε καὶ Υἱέ, Πνεῦμα 
τὸ ἅγιον, ἡμᾶς σῶσον τοὺς ὑμνοῦντάς σε. 

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον. 

Ὑπὲρ νοῦν ὁ τόκος σου, Θεομῆτορ· ἄνευ 
γὰρ ἀνδρός, ἡ σύλληψις ἐν σοί, καὶ παρθενι-
κῶς, ἡ κύησις γέγονε· καὶ γὰρ Θεός, ἐστὶν ὁ 
τεχθείς· ὃν μεγαλύνοντες, σὲ Παρθένε μακα-
ρίζομεν. 

Στίχ. Τοῖς ἁγίοις τοῖς ἐν τῇ γῇ αὐτοῦ  
ἐθαυμάστωσεν ὁ Κύριος,  

πάντα θελήματα αὐτοῦ ἐν αὐτοῖς. 

Τὸ γενναῖον στράτευμα, τοῦ Ἄνακτος, πάν-
των καὶ Θεοῦ, τοὺς Μάρτυρας ἐν ᾠδαῖς, στέ-
ψωμεν λαοί· αὐτοὶ γὰρ ἐνίκησαν, δαιμονικὰς 
φάλαγγας σαφῶς· οὓς ἀναμέλποντες, τὸν Δε-
σπότην μεγαλύνομεν. 

Στίχ. Μακάριοι, οὓς ἐξελέξω,  
καὶ προσελάβου, Κύριε·  

κατασκηνώσουσιν  
ἐν ταῖς αὐλαῖς σου. 

Ὅτε πᾶν τὸ πλάσμα σου, ἀναστήσῃς κρίνε-
σθαι Χριστέ, οὓς προσελάβου καὶ νῦν, δού-
λους σου πιστούς, ἐλέησον σύγγνωθι, τὰ ἐν 
βίῳ, πταίσματα αὐτῶν, καὶ σὺν Ἁγίοις σου, 
ἀναπαύων εἰς αἰῶνας αὐτούς. 

Ὁ εἱρμός. 

Ἡσαΐα χόρευε, ἡ Παρθένος ἔσχεν ἐν γαστρί, 
καὶ ἔτεκεν υἱόν, τὸν Ἐμμανουήλ, Θεόν τε, 
καὶ ἄνθρωπον· Ἀνατολή, ὄνομα αὐτῷ· ὃν με-
γαλύνοντες, σε Παρθένε μακαρίζομεν. 

Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·  
Ὅτι σὲ αἰνοῦσι πᾶσαι αἱ δυνάμεις... 

* * * 

ΤΑ ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΑ 

Ἐξαποστειλάριον. Γυναῖκες ἀκουτίσθητε. 

Τὸ ἀπ᾿ αἰῶνος σήμερον, γνωρίζεται μυστήρι-
ον, ὁ τοῦ Θεοῦ Θεὸς Λόγος, Υἱὸς Παρθένου 
Μαρίας, δι᾿ εὐσπλαγχνίαν γίνεται· καὶ χαρᾶς 
εὐαγγέλια, ὁ Γαβριὴλ προσφθέγγεται· μεθ᾿ 
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οὗ βοήσωμεν πάντες· Χαῖρε ἡ Μήτηρ Κυρί-
ου. (δίς) 

* * * 

ΑΙΝΟΙ 

Ἦχος δ´. 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. Αἰνεῖτε 
τὸν Κύριον ἐκ τῶν οὐρανῶν, αἰνεῖτε αὐτὸν 
ἐν τοῖς ὑψίστοις. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ Θεῷ. 

Αἰνεῖτε αὐτόν, πάντες οἱ ἄγγελοι αὐτοῦ· αἰ-
νεῖτε αὐτόν, πᾶσαι αἱ δυνάμεις αὐτοῦ. Σοὶ 
πρέπει ὕμνος τῷ Θεῷ. 

Ἡ Στιχολογία (Ψαλμοὶ ρμη´, ρμθ´, ρν´). 

Ψαλμὸς ρμη´ (148). 

Αἰνεῖτε αὐτόν, ἥλιος καὶ σελήνη· αἰνεῖτε αὐ-
τόν, πάντα τὰ ἄστρα καὶ τὸ φῶς. 

Αἰνεῖτε αὐτόν, οἱ οὐρανοὶ τῶν οὐρανῶν καὶ 
τὸ ὕδωρ τὸ ὑπεράνω τῶν οὐρανῶν. 

Αἰνεσάτωσαν τὸ ὄνομα Κυρίου, ὅτι αὐτὸς εἶ-
πε, καὶ ἐγενήθησαν, αὐτὸς ἐνετείλατο, καὶ ἐ-
κτίσθησαν. 

Ἔστησεν αὐτὰ εἰς τὸν αἰῶνα καὶ εἰς τὸν αἰῶ-
να τοῦ αἰῶνος· πρόσταγμα ἔθετο, καὶ οὐ πα-
ρελεύσεται. 

Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῆς γῆς, δράκοντες 
καὶ πᾶσαι ἄβυσσοι. 

Πῦρ, χάλαζα, χιών, κρύσταλλος, πνεῦμα κα-
ταιγίδος, τὰ ποιοῦντα τὸν λόγον αὐτοῦ. 

Τὰ ὄρη καὶ πάντες οἱ βουνοί, ξύλα καρποφό-
ρα καὶ πᾶσαι κέδροι. 

Τὰ θηρία καὶ πάντα τὰ κτήνη, ἑρπετὰ καὶ πε-
τεινὰ πτερωτά. 

Βασιλεῖς τῆς γῆς καὶ πάντες λαοί, ἄρχοντες 
καὶ πάντες κριταὶ γῆς. 

Νεανίσκοι καὶ παρθένοι, πρεσβύτεροι μετὰ 
νεωτέρων, αἰνεσάτωσαν τὸ ὄνομα Κυρίου, 
ὅτι ὑψώθη τὸ ὄνομα αὐτοῦ μόνου. 

Ἡ ἐξομολόγησις αὐτοῦ ἐπὶ γῆς καὶ οὐρανοῦ, 
καὶ ὑψώσει κέρας λαοῦ αὐτοῦ. 

Ὕμνος πᾶσι τοῖς ὁσίοις αὐτοῦ, τοῖς υἱοῖς Ἰσ-
ραήλ, λαῷ ἐγγίζοντι αὐτῷ. 

Ψαλμὸς ρμθ´ (149). 

ᾌσατε τῷ Κυρίῳ ᾆσμα καινὸν ἡ αἴνεσις αὐ-
τοῦ ἐν ἐκκλησίᾳ ὁσίων. 

Εὐφρανθήτω Ἰσραὴλ ἐπὶ τῷ ποιήσαντι αὐ-
τόν, καὶ υἱοὶ Σιὼν ἀγαλλιάσθωσαν ἐπὶ τῷ βα-
σιλεῖ αὐτῶν. 

Αἰνεσάτωσαν τὸ ὄνομα αὐτοῦ ἐν χορῷ, ἐν 
τυμπάνῳ καὶ ψαλτηρίῳ ψαλάτωσαν αὐτῷ. 

Ὅτι εὐδοκεῖ Κύριος ἐν τῷ λαῷ αὐτοῦ καὶ ὑ-
ψώσει πραεῖς ἐν σωτηρίᾳ. 

Καυχήσονται ὅσιοι ἐν δόξῃ καὶ ἀγαλλιάσον-
ται ἐπὶ τῶν κοιτῶν αὐτῶν. 

Αἱ ὑψώσεις τοῦ Θεοῦ ἐν τῷ λάρυγγι αὐτῶν, 
καὶ ῥομφαῖαι δίστομοι ἐν ταῖς χερσὶν αὐτῶν, 

Τοῦ ποιῆσαι ἐκδίκησιν ἐν τοῖς ἔθνεσιν, ἐλεγ-
μοὺς ἐν τοῖς λαοῖς, 

Τοῦ δῆσαι τοὺς βασιλεῖς αὐτῶν ἐν πέδαις καὶ 
τοὺς ἐνδόξους αὐτῶν ἐν χειροπέδαις σιδη-
ραῖς. 

Τοῦ ποιῆσαι ἐν αὐτοῖς κρῖμα ἔγγραπτον· δό-
ξα αὕτη ἔσται πᾶσι τοῖς ὁσίοις αὐτοῦ. 

Ψαλμὸς ρν´ (150). 

Αἰνεῖτε τὸν Θεὸν ἐν τοῖς ἁγίοις αὐτοῦ· αἰνεῖ-
τε αὐτὸν ἐν στερεώματι τῆς δυνάμεως αὐτοῦ. 

Ἱστῶμεν στίχους δ´ καὶ ψάλλομεν  
Στιχηρὰ προσόμοια. 

Ἦχος δ´. Ὡς γενναῖον ἐν Μάρτυσιν. 

Στίχ. α´. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐπὶ ταῖς δυναστείαις 
αὐτοῦ· αἰνεῖτε αὐτὸν κατὰ τὸ πλῆθος τῆς με-
γαλωσύνης αὐτοῦ. 

Κεκρυμμένον μυστήριον, καὶ Ἀγγέλοις ἀ-
γνώριστον, Γαβριὴλ πιστεύεται ὁ Ἀρχάγγε-
λος· καὶ ἐπὶ σὲ νῦν ἐλεύσεται, τὴν μόνην ἀ-
κήρατον, καὶ καλὴν περιστεράν, καὶ τοῦ γέ-
νους ἀνάκλησιν, καὶ βοήσει σοι, Παναγία, 
τὸ, Χαῖρε· ἑτοιμάζου, διὰ λόγου Θεὸν Λό-
γον, σοῦ ταῖς λαγόσιν εἰσδέξασθαι. 

Στίχ. β´. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ἤχῳ σάλπιγγος· αἰ-
νεῖτε αὐτὸν ἐν ψαλτηρίῳ καὶ κιθάρᾳ. 

Κεκρυμμένον μυστήριον, … 
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Στίχ. γ´. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τυμπάνῳ καὶ χορῷ· 
αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν χορδαῖς καὶ ὀργάνῳ. 

Φωτοφόρον παλάτιον, ἡτοιμάσθη σοι Δέ-
σποτα, ἡ νηδὺς ἡ ἄχραντος τῆς Θεόπαιδος· 
δεῦρο πρὸς τοῦτο κατάβηθι, οἰκτείρας τὸ 
πλάσμα σου, φθονερῶς πολεμηθέν, καὶ δου-
λείᾳ κρατούμενον, τοῦ ἀλάστορος, καὶ τὸ 
κάλλος τὸ πρῴην ἀπολέσαν, καὶ τὴν σὴν σω-
τηριώδη, προσαναμένον κατάβασιν. 

Στίχ. δ´. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβάλοις εὐή-
χοις· αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβάλοις ἀλαλαγμοῦ. 
Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 

Γαβριὴλ ὁ Ἀρχάγγελος, ἐπὶ σε Παναμώμητε, 
ἐμφανῶς ἐλεύσεται, καὶ βοήσει σοι· Χαῖρε 
κατάρας λυτήριον, πεσόντων ἀνόρθωσις· 
χαῖρε μόνη ἐκλεκτή, τῷ Θεῷ χρηματίσασα· 
χαῖρε ἔμψυχε, τοῦ ἡλίου νεφέλη· ὑποδέχου, 
τὸν Ἀσώματον ἐν μήτρᾳ, τῇ σῇ οἰκῆσαι θε-
λήσαντα. 

Δόξα. Καὶ νῦν. Ἰδιόμελον. Ἦχος δ´. 

Γλῶσσαν ἣν οὐκ ἔγνω, ἤκουσεν ἡ Θεοτόκος· 
ἐλάλει γὰρ πρὸς αὐτὴν ὁ Ἀρχάγγελος, τοῦ 
εὐαγγελισμοῦ τὰ ῥήματα· ὅθεν πιστῶς δεξα-
μένη τὸν ἀσπασμόν, συνέλαβέ σε τὸν προαι-
ώνιον Θεόν· διὸ καὶ ἡμεῖς ἀγαλλόμενοι βοῶ-
μέν σοι· Ὁ ἐξ αὐτῆς σαρκωθεὶς ἀτρέπτως 
Θεός, εἰρήνην τῷ Κόσμῳ δώρησαι, καὶ ταῖς 
ψυχαῖς ἡμῶν τὸ μέγα ἔλεος. 

Καὶ εὐθὺς ψάλλεται 

Η ΜΕΓΑΛΗ ΔΟΞΟΛΟΓΙΑ 

Δόξα σοι τῷ δείξαντι τὸ φῶς. * Δόξα ἐν ὑψί-
στοις Θεῷ * καὶ ἐπὶ γῆς εἰρήνη, * ἐν ἀνθρώ-
ποις εὐδοκία. 

Ὑμνοῦμέν σε, * εὐλογοῦμέν σε, * προσκυ-
νοῦμέν σε, * δοξολογοῦμέν σε, * εὐχαρι-
στοῦμέν σοι * διὰ τὴν μεγάλην σου δόξαν. 

Κύριε βασιλεῦ, * ἐπουράνιε Θεέ, * Πάτερ 
παντοκράτορ· * Κύριε Υἱὲ μονογενές, * Ἰη-
σοῦ Χριστέ, * καὶ ἅγιον Πνεῦμα. 

Κύριε ὁ Θεός, * ὁ ἀμνὸς τοῦ Θεοῦ, * ὁ Υἱὸς 
τοῦ Πατρός, * ὁ αἴρων τὴν ἁμαρτίαν τοῦ κό-

σμου, * ἐλέησον ἡμᾶς, * ὁ αἴρων τὰς ἁμαρτί-
ας τοῦ κόσμου. 

Πρόσδεξαι τὴν δέησιν ἡμῶν, * ὁ καθήμενος 
ἐν δεξιᾷ τοῦ Πατρός, * καὶ ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ὅτι σὺ εἶ μόνος ἅγιος, * σὺ εἶ μόνος Κύριος, 
* Ἰησοῦς Χριστός, * εἰς δόξαν Θεοῦ Πατρός. 
Ἀμήν. 

Καθ᾿ ἑκάστην ἡμέραν εὐλογήσω σε * καὶ αἰ-
νέσω τὸ ὄνομά σου εἰς τὸν αἰῶνα * καὶ εἰς 
τὸν αἰῶνα τοῦ αἰῶνος. 

Καταξίωσον, Κύριε, * ἐν τῇ ἡμέρᾳ ταύτῃ * 
ἀναμαρτήτους φυλαχθῆναι ἡμᾶς. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, * ὁ Θεὸς τῶν πατέρων 
ἡμῶν, * καὶ αἰνετὸν καὶ δεδοξασμένον τὸ ὄ-
νομά σου * εἰς τοὺς αἰῶνας. Ἀμήν. 

Γένοιτο, Κύριε, * τὸ ἔλεός σου ἐφ᾿ ἡμᾶς, * 
καθάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε· * δίδαξόν με τὰ δικαι-
ώματά σου. (ἐκ γ´) 

Κύριε, * καταφυγὴ ἐγενήθης ἡμῖν * ἐν γενεᾷ 
καὶ γενεᾷ. * Ἐγὼ εἶπα· * Κύριε, ἐλέησόν με· 
* ἴασαι τὴν ψυχήν μου, * ὅτι ἥμαρτόν σοι. 

Κύριε, πρὸς σὲ κατέφυγον· * δίδαξόν με τοῦ 
ποιεῖν τὸ θέλημά σου, * ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεός 
μου. 

Ὅτι παρὰ σοὶ πηγὴ ζωῆς· * ἐν τῷ φωτί σου 
ὀψόμεθα φῶς. 

Παράτεινον τὸ ἔλεός σου * τοῖς γινώσκουσί 
σε. 

Ἅγιος ὁ Θεός, * ἅγιος ἰσχυρός, * ἅγιος ἀθά-
νατος· * ἐλέησον ἡμᾶς. (ἐκ γ´) 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ ἁγίῳ Πνεύματι. 

Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώ-
νων. Ἀμήν. 

Ἅγιος ἀθάνατος· * ἐλέησον ἡμᾶς. 

Καὶ πάλιν ἰσχυροτέρᾳ φωνῇ· 

Ἅγιος ὁ Θεός, * ἅγιος ἰσχυρός, * ἅγιος ἀθά-
νατος· * ἐλέησον ἡμᾶς. 
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«Τὸ προσταχθὲν μυστικῶς» ἅπαξ, ἡ ἐκτενής, 
τὰ πληρωτικὰ καὶ ἡ ἀπόλυσις ὡς συνήθως. 

Ἦχος πλ. δ´. Αὐτόμελον. 

Τὸ προσταχθὲν μυστικῶς, λαβὼν ἐν γνώσει, 
ἐν τῇ σκηνῇ τοῦ Ἰωσήφ, σπουδὴ ἐπέστη, ὁ 
Ἀσώματος λέγων τῇ Ἀπειρογάμῳ· ὁ κλίνας 
τῇ καταβάσει τοὺς οὐρανούς, χωρεῖται ἀναλ-
λοιώτως ὅλος ἐν σοί. Ὃν καὶ βλέπων ἐν μή-
τρᾳ σου, λαβόντα δούλου μορφήν, ἐξίσταμαι 
κραυγάζειν σοι· χαῖρε, Νύμφη ἀνύμφευτε. 

* * * * * 

ΕΙΣ ΤΗΝ ΘΕΙΑΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 

Ὁ διάκονος τὰ εἰρηνικὰ  
καὶ ὁ ἱερεὺς τὴν ἐκφώνησιν·  
Ὅτι πρέπει σοι πᾶσα δόξα… 

Τὰ Τυπικὰ καὶ ἐν τοῖς Μακαρισμοῖς,  
ἐκ τοῦ Κανόνος τῆς Θεοτόκου ἡ γ´ ᾠδή,  

καὶ τοῦ Τετραῳδίου ἡ Ϛ´ ᾠδή. 

Εἰ δὲ μή, τὰ Ἀντίφωνα. 

Ἀντίφωνον Α´.  
Ἦχος β´. Ψαλμὸς Ϟα´ (91). 

Στίχ. α´. Ἀγαθὸν τὸ ἐξομολογεῖσθαι τῷ Κυ-
ρίῳ καὶ ψάλλειν τῷ ὀνόματί σου, Ὕψιστε. 
(Ϟα´ 2) 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, * Σῶτερ, σῶ-
σον ἡμᾶς. 

Στίχ. β´. Τοῦ ἀναγγέλλειν τῷ πρωὶ τὸ ἔλεός 
σου καὶ τὴν ἀλήθειάν σου κατὰ νύκτα. (Ϟα´ 
3) 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, * Σῶτερ, σῶ-
σον ἡμᾶς. 

Στίχ. γ´. Ὅτι εὔφρανάς με, Κύριε, ἐν τοῖς 
ποιήμασί σου, καὶ ἐν τοῖς ἔργοις τῶν χειρῶν 
σου ἀγαλλιάσομαι. (Ϟα´ 5) 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, * Σῶτερ, σῶ-
σον ἡμᾶς. 

Στίχ. δ´. Ὅτι εὐθὺς Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῶν, καὶ 
οὐκ ἔστιν ἀδικία ἐν αὐτῷ. (Ϟα´ 16) 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, * Σῶτερ, σῶ-
σον ἡμᾶς. 

Δόξα. Καὶ νῦν. 

Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, * Σῶτερ, σῶ-
σον ἡμᾶς. 

Ὁ διάκονος τὴν μικρὰν συναπτὴν  
καὶ ὁ ἱερεὺς τὴν ἐκφώνησιν·  

Ὅτι σὸν τὸ κράτος... 

Ἀντίφωνον Β´.  
Ἦχος πλ. α´. Ψαλμὸς Ϟβ´ (92). 

Στίχ. α´. Ὁ Κύριος ἐβασίλευσεν, εὐπρέπειαν 
ἐνεδύσατο· ἐνεδύσατο Κύριος δύναμιν καὶ 
περιεζώσατο. (Ϟβ´ 1) 

Πρεσβείαις τῶν ἁγίων σου * σῶσον ἡμᾶς, 
Κύριε. 

Στίχ. β´. Καὶ γὰρ ἐστερέωσε τὴν οἰκουμένην, 
ἥτις οὐ σαλευθήσεται. (Ϟβ´ 1) 

Πρεσβείαις τῶν ἁγίων σου * σῶσον ἡμᾶς, 
Κύριε. 

Στίχ. γ´. Θαυμαστοὶ οἱ μετεωρισμοὶ τῆς θα-
λάσσης, θαυμαστὸς ἐν ὑψηλοῖς ὁ Κύριος. 
(Ϟβ´ 4) 

Πρεσβείαις τῶν ἁγίων σου * σῶσον ἡμᾶς, 
Κύριε. 

Στίχ. δ´. Τὰ μαρτύριά σου ἐπιστώθησαν σφό-
δρα· τῷ οἴκῳ σου πρέπει ἁγίασμα, Κύριε, εἰς 
μακρότητα ἡμερῶν. (Ϟβ´ 5) 

Πρεσβείαις τῶν ἁγίων σου * σῶσον ἡμᾶς, 
Κύριε. 

Δόξα. Καὶ νῦν. 

Ὁ μονογενὴς Υἱὸς καὶ Λόγος τοῦ Θεοῦ, * ἀ-
θάνατος ὑπάρχων * καὶ καταδεξάμενος * διὰ 
τὴν ἡμετέραν σωτηρίαν * σαρκωθῆναι ἐκ 
τῆς ἁγίας Θεοτόκου * καὶ ἀειπαρθένου Μα-
ρίας, * ἀτρέπτως ἐνανθρωπήσας, * σταυρω-
θείς τε, Χριστὲ ὁ Θεός, * θανάτῳ θάνατον 
πατήσας, * εἷς ὢν τῆς ἁγίας Τριάδος, * συν-
δοξαζόμενος τῷ Πατρὶ * καὶ τῷ ἁγίῳ Πνεύ-
ματι, * σῶσον ἡμᾶς. 
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Ὁ διάκονος τὴν μικρὰν συναπτὴν  
καὶ ὁ ἱερεὺς τὴν ἐκφώνησιν·  

Ὅτι ἀγαθὸς καὶ φιλάνθρωπος... 

Ἀντίφωνον Γ´.  
Ἦχος β´. Ψαλμὸς Ϟδ´ (94). 

Στίχ. α´. Δεῦτε ἀγαλλιασώμεθα τῷ Κυρίῳ, ἀ-
λαλάξωμεν τῷ Θεῷ τῷ Σωτῆρι ἡμῶν. (Ϟδ´ 1) 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, * ὁ ἐν ἁγίοις θαυμα-
στός, * ψάλλοντάς σοι· Ἀλληλούϊα. 

Στίχ. β´. Προφθάσωμεν τὸ πρόσωπον αὐτοῦ 
ἐν ἐξομολογήσει καὶ ἐν ψαλμοῖς ἀλαλάξω-
μεν αὐτῷ. (Ϟδ´ 2) 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, * ὁ ἐν ἁγίοις θαυμα-
στός, * ψάλλοντάς σοι· Ἀλληλούϊα. 

Στίχ. γ´. Ὅτι Θεὸς μέγας Κύριος καὶ βασι-
λεὺς μέγας ἐπὶ πᾶσαν τὴν γῆν. (Ϟδ´ 3) 

Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, * ὁ ἐν ἁγίοις θαυμα-
στός, * ψάλλοντάς σοι· Ἀλληλούϊα. 

Ψαλλομένου τοῦ δοξαστικοῦ τῶν μακαρι-
σμῶν ἢ τοῦ γ´ ἀντιφώνου γίνεται ἡ εἴσοδος 
μετὰ τοῦ Εὐαγγελίου. 

* * * 

ΜΙΚΡΑ ΕΙΣΟΔΟΣ 

Εἰσοδικόν. Ἦχος β´. 

Δεῦτε προσκυνήσωμεν καὶ προσπέσωμεν 
Χριστῷ. Σῶσον ἡμᾶς Υἱὲ Θεοῦ, * ὁ ἐν ἁγίοις 
θαυμαστός, * ψάλλοντάς σοι· Ἀλληλούϊα. 

* * * 

Μετὰ τὴν εἴσοδον· 

Ἀπολυτίκιον. Ἦχος πλ. δ´. Αὐτόμελον. 

Τὸ προσταχθὲν μυστικῶς, λαβὼν ἐν γνώσει, 
ἐν τῇ σκηνῇ τοῦ Ἰωσήφ, σπουδὴ ἐπέστη, ὁ 
Ἀσώματος λέγων τῇ Ἀπειρογάμῳ· ὁ κλίνας 
τῇ καταβάσει τοὺς οὐρανούς, χωρεῖται ἀναλ-
λοιώτως ὅλος ἐν σοί. Ὃν καὶ βλέπων ἐν μή-
τρᾳ σου, λαβόντα δούλου μορφήν, ἐξίσταμαι 
κραυγάζειν σοι· χαῖρε, Νύμφη ἀνύμφευτε. 

Κοντάκιον. Ἦχος πλ. δ´. Αὐτόμελον. 

Τῇ ὑπερμάχῳ στρατηγῷ τὰ νικητήρια,  
ὡς λυτρωθεῖσα τῶν δεινῶν εὐχαριστήρια,  

ἀναγράφω σοι ἡ πόλις σου, Θεοτόκε·  
ἀλλ᾿ ὡς ἔχουσα τὸ κράτος ἀπροσμάχητον,  
ἐκ παντοίων με κινδύνων ἐλευθέρωσον,  
ἵνα κράζω σοι· Χαῖρε, Νύμφη ἀνύμφευτε. 

* * * 

ΤΡΙΣΑΓΙΟΣ ΥΜΝΟΣ 

Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, ἅγιος ἀθάνα-
τος· ἐλέησον ἡμᾶς. (τρίς) 

Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ ἁγίῳ Πνεύματι. Καὶ 
νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 
Ἀμήν. 

Ἅγιος ἀθάνατος· ἐλέησον ἡμᾶς. 

Δύναμις. Ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος ἰσχυρός, ἅγιος 
ἀθάνατος· ἐλέησον ἡμᾶς. 

* * * 

ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 

Προκείμενον. Ἦχος γ´. ᾨδὴ  
τῆς Θεοτόκου. (Λουκ. α´ 46-49). 

Μεγαλύνει ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον, καὶ ἠ-
γαλλίασε τὸ πνεῦμά μου ἐπὶ τῷ Θεῷ τῷ σω-
τῆρί μου. (Λουκ. α´ 46-47) 

Στίχ. α´. Ὅτι ἐπέβλεψεν ἐπὶ τὴν ταπείνωσιν 
τῆς δούλης αὐτοῦ· ἰδοὺ γὰρ ἀπὸ τοῦ νῦν μα-
καριοῦσί με πᾶσαι αἱ γενεαί. (Λουκ. α´ 48) 

Στίχ. β´. Ὅτι ἐποίησέ μοι μεγαλεῖα ὁ δυνα-
τός, καὶ ἅγιον τὸ ὄνομα αὐτοῦ, καὶ τὸ ἔλεος 
αὐτοῦ εἰς γενεὰν καὶ γενεὰν τοῖς φοβουμέ-
νοις αὐτόν. (Λουκ. α´ 49) 

Τῆς ἡμέρας. Πρὸς Ἑβραίους  
Ἐπιστολῆς Παύλου  

τὸ Ἀνάγνωσμα (θ´ 24-28). 

Ἀδελφοί, οὐκ εἰς χειροποίητα ἅγια εἰσῆλθεν 
ὁ Χριστός, ἀντίτυπα τῶν ἀληθινῶν, ἀλλ᾿ εἰς 
αὐτὸν τὸν Οὐρανόν, νῦν ἐμφανισθῆναι τῷ 
προσώπῳ τοῦ Θεοῦ ὑπὲρ ἡμῶν· οὐδ᾿ ἵνα 
πολλάκις προσφέρῃ ἑαυτόν, ὥσπερ ὁ Ἀρχιε-
ρεὺς εἰσέρχεται εἰς τὰ Ἅγια κατ᾿ ἐνιαυτὸν ἐν 
αἵματι ἀλλοτρίῳ ἐπεὶ ἔδει αὐτὸν πολλάκις 
παθεῖν ἀπὸ καταβολῆς κόσμου· νῦν δὲ ἅπαξ 
ἐπὶ συντελείᾳ τῶν αἰώνων, εἰς ἀθέτησιν ἁ-
μαρτίας, διὰ τῆς θυσίας αὐτοῦ πεφανέρωται. 
Καὶ καθόσον ἀπόκειται τοῖς ἀνθρώποις ἅπαξ 
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ἀποθανεῖν, μετὰ δὲ τοῦτο κρίσις· οὕτως ὁ 
Χριστὸς ἅπαξ προσενεχθείς, εἰς τὸ πολλῶν 
ἀνενεγκεῖν ἁμαρτίας, ἐκ δευτέρου χωρὶς ἁ-
μαρτίας ὀφθήσεται τοῖς αὐτὸν ἀπεκδεχομέ-
νοις εἰς σωτηρίαν. 

Καὶ τῆς Θεοτόκου. 

Ἐκ τῆς αὐτῆς ἐπιστολῆς (θ´ 1-7). 

Εἶχε μὲν οὖν καὶ ἡ πρώτη σκηνή, ἀδελφοί, 
δικαιώματα λατρείας, τὸ τε ἅγιον κοσμικόν. 
Σκηνὴ γὰρ κατεσκευάσθη ἡ πρώτη, ἐν ᾗ ἣ τε 
λυχνία, καὶ ἡ τράπεζα, καὶ ἡ πρόθεσις τῶν 
ἄρτων, ἥτις λέγεται Ἅγια. Μετὰ δὲ τὸ δεύτε-
ρον καταπέτασμα, σκηνὴ ἡ λεγομένη Ἅγια 
Ἁγίων, χρυσοῦν ἔχουσα θυμιατήριον, καὶ 
τὴν κιβωτὸν τῆς Διαθήκης περικεκαλυμμέ-
νην πάντοθεν χρυσίῳ· ἐν ᾗ στάμνος χρυσῆ ἔ-
χουσα τὸ μάννα, καὶ ἡ ῥάβδος Ἀαρὼν ἡ βλα-
στήσασα, καὶ αἱ πλάκες τῆς διαθήκης. Ὑπε-
ράνω δὲ αὐτῆς Χερουβὶμ δόξης, κατασκιά-
ζοντα τὸ ἱλαστήριον· περὶ ὧν οὐκ ἔτι νῦν λέ-
γειν κατὰ μέρος. Τούτων δὲ οὕτω κατεσκευ-
ασμένων, εἰς μὲν τὴν πρώτην σκηνὴν δια-
παντὸς εἰσίασιν οἱ Ἱερεῖς, τὰς λατρείας ἐπι-
τελοῦντες· εἰς δὲ τὴν δευτέραν ἅπαξ τοῦ ἐνι-
αυτοῦ μόνος ὁ Ἀρχιερεύς, οὐ χωρὶς αἵματος, 
ὃ προσφερεῖ ὑπὲρ ἑαυτοῦ, καὶ τῶν τοῦ λαοῦ 
ἀγνοημάτων. 

Ἀλληλούϊα (γ´).  
Ἦχος πλ. δ´. (Ψαλμὸς ρλα´). 

Στίχ. α´. Ἀνάστηθι, Κύριε, εἰς τὴν ἀνάπαυσίν 
σου, σὺ καὶ ἡ κιβωτὸς τοῦ ἁγιάσματός σου. 
(ρλα´ 8) 

Στίχ. β´. Ὤμοσε Κύριος τῷ Δαβὶδ ἀλήθειαν 
καὶ οὐ μὴ ἀθετήσει αὐτήν· ἐκ καρποῦ τῆς 
κοιλίας σου θήσομαι ἐπὶ τοῦ θρόνου σου. 
(ρλα´ 11) 

Στίχ. γ´. Ὅτι ἐξελέξατο Κύριος τὴν Σιών, ᾑ-
ρετίσατο αὐτὴν εἰς κατοικίαν ἑαυτῷ. (ρλα´ 
13) 

Στίχ. δ´. Αὕτη ἡ κατάπαυσίς μου εἰς αἰῶνα 
αἰῶνος, ὧδε κατοικήσω, ὅτι ᾑρετισάμην αὐ-
τήν. (ρλα´ 14) 

ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ 

Τῆς ἡμέρας.  
Ἐκ τοῦ κατὰ Μᾶρκον (η´ 27-31). 

Τῷ καιρῷ ἐκείνῳ, ἐξῆλθεν ὁ Ἰησοῦς καὶ οἱ 
μαθηταὶ αὐτοῦ εἰς τὰς κώμας Καισαρείας τῆς 
Φιλίππου· καὶ ἐν τῇ ὁδῷ ἐπηρώτα τοὺς μα-
θητὰς αὐτοῦ λέγων αὐτοῖς· Τίνα με λέγουσιν 
οἱ ἄνθρωποι εἶναι; Οἱ δὲ ἀπεκρίθησαν· Ἰωάν-
νην τὸν βαπτιστήν, καὶ ἄλλοι Ἠλίαν, ἄλλοι 
δὲ ἕνα τῶν προφητῶν. Καὶ αὐτὸς λέγει αὐ-
τούς· Ὑμεῖς δὲ τίνα με λέγετε εἶναι; ἀποκρι-
θεὶς δὲ ὁ Πέτρος λέγει αὐτῷ· Σὺ εἶ ὁ Χρι-
στός. Καὶ ἐπετίμησεν αὐτοῖς ἵνα μηδενὶ λέ-
γωσι περὶ αὐτοῦ. Καὶ ἤρξατο διδάσκειν αὐ-
τοὺς ὅτι δεῖ τὸν υἱὸν τοῦ ἀνθρώπου πολλὰ 
παθεῖν, καὶ ἀποδοκιμασθῆναι ἀπὸ τῶν πρε-
σβυτέρων καὶ τῶν ἀρχιερέων καὶ τῶν γραμ-
ματέων, καὶ ἀποκτανθῆναι καὶ μετὰ τρεῖς ἡ-
μέρας ἀναστῆναι. 

Καὶ τῆς Θεοτόκου.  
Ἐκ τοῦ κατὰ Λουκᾶν (α´ 39-49, 56). 

Ἐν ταῖς ἡμέραις ἐκείναις, ἀναστᾶσα Μαρι-
άμ, ἐπορεύθη εἰς τὴν ὀρεινὴν μετὰ σπουδῆς, 
εἰς πόλιν Ἰούδα· καὶ εἰσῆλθεν εἰς τὸν οἶκον 
Ζαχαρίου, καὶ ἠσπάσατο τὴν Ἐλισάβετ. Καὶ 
ἐγένετο, ὡς ἤκουσεν ἡ Ἐλισάβετ τὸν ἀσπα-
σμὸν τῆς Μαρίας, ἐσκίρτησε τὸ βρέφος ἐν τῇ 
κοιλίᾳ αὐτῆς· καὶ ἐπλήσθη Πνεύματος Ἁγίου 
ἡ Ἐλισάβετ, καὶ ἀνεφώνησε φωνῇ μεγάλῃ, 
καὶ εἶπεν· Εὐλογημένη σὺ ἐν γυναιξὶ καὶ εὐ-
λογημένος ὁ καρπὸς τῆς κοιλίας σου. Καὶ 
πόθεν μοι τοῦτο, ἵνα ἔλθῃ ἡ μήτηρ τοῦ Κυρί-
ου μου πρός με; Ἰδοὺ γάρ, ὡς ἐγένετο ἡ φω-
νὴ τοῦ ἀσπασμοῦ σου εἰς τὰ ὦτά μου, ἐσκίρ-
τησε τὸ βρέφος ἐν ἀγαλλιάσει ἐν τῇ κοιλίᾳ 
μου. Καὶ μακαρία ἡ πιστεύσασα, ὅτι ἔσται 
τελείωσις τοῖς λελαλημένοις αὐτῇ παρὰ Κυ-
ρίου. Καὶ εἶπε Μαριάμ· Μεγαλύνει ἡ ψυχή 
μου τὸν Κύριον, καὶ ἠγαλλίασε τὸ πνεῦμά 
μου ἐπὶ τῷ Θεῷ τῷ σωτῆρί μου. Ὅτι ἐπέβλε-
ψεν ἐπὶ τὴν ταπείνωσιν τῆς δούλης αὐτοῦ· ἰ-
δοὺ γὰρ ἀπὸ τοῦ νῦν μακαριοῦσί με πᾶσαι αἱ 
γενεαί. Ὅτι ἐποίησέ μοι μεγαλεῖα ὁ Δυνατός, 
καὶ ἅγιον τὸ ὄνομα αὐτοῦ. Ἔμεινε δὲ Μαρι-
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ὰμ σὺν αὐτῇ ὡσεὶ μῆνας τρεῖς, καὶ ὑπέστρε-
ψεν εἰς τὸν οἶκον αὐτῆς. 

* * * 

Καὶ καθεξῆς ἡ Θεία Λειτουργία  
τοῦ Ἱεροῦ Χρυσοστόμου. 

* * * 

Η ΕΚΤΕΝΗΣ ΔΕΗΣΙΣ 

Εἶτα ὁ διάκονος (ἢ ὁ ἱερεὺς) τὴν ἐκτενῆ δέη-
σιν, ὁ δὲ λαὸς εἰς ἑκάστην δέησιν τὸ Κύριε, 
ἐλέησον (τρίς), εἰς δὲ τὴν τελευταίαν ἅπαξ. 

Εἴπωμεν πάντες ἐξ ὅλης τῆς ψυχῆς καὶ ἐξ ὅ-
λης τῆς διανοίας ἡμῶν εἴπωμεν. 

Κύριε παντοκράτορ, ὁ Θεὸς τῶν πατέρων ἡ-
μῶν, δεόμεθά σου, ἐπάκουσον καὶ ἐλέησον. 

Ἐλέησον ἡμᾶς, ὁ Θεός, κατὰ τὸ μέγα ἔλεός 
σου· δεόμεθά σου, ἐπάκουσον καὶ ἐλέησον. 

Ἔτι δεόμεθα ὑπὲρ τοῦ ἀρχιεπισκόπου ἡμῶν 
(δεῖνος). 

Ἔτι δεόμεθα ὑπὲρ τῶν ἀδελφῶν ἡμῶν, τῶν 
ἱερέων, ἱερομονάχων, ἱεροδιακόνων καὶ μο-
ναχῶν καὶ πάσης τῆς ἐν Χριστῷ ἡμῶν ἀδελ-
φότητος. 

Ἔτι δεόμεθα ὑπὲρ ἐλέους, ζωῆς, εἰρήνης, ὑ-
γείας, σωτηρίας, ἐπισκέψεως, συγχωρήσεως 
καὶ ἀφέσεως τῶν ἁμαρτιῶν τῶν δούλων τοῦ 
Θεοῦ πάντων τῶν εὐσεβῶν καὶ ὀρθοδόξων 
χριστιανῶν, τῶν κατοικούντων καὶ παρεπι-
δημούντων ἐν τῇ πόλει ταύτῃ, τῶν ἐνοριτῶν, 
ἐπιτρόπων, συνδρομητῶν καὶ ἀφιερωτῶν τῆς 
ἁγίας ἐκκλησίας ταύτης. 

Ἔτι δεόμεθα ὑπὲρ τῶν μακαρίων καὶ ἀοιδί-
μων κτιτόρων τοῦ ἁγίου ναοῦ τούτου (τῆς ἁ-
γίας μονῆς ταύτης) καὶ ὑπὲρ πάντων τῶν 
προαναπαυσαμένων πατέρων καὶ ἀδελφῶν 
ἡμῶν, τῶν ἐνθάδε κειμένων καὶ ἁπανταχοῦ 
ὀρθοδόξων. 

Ἔτι δεόμεθα καὶ ὑπὲρ τῶν καρποφορούντων 
καὶ καλλιεργούντων ἐν τῷ ἁγίῳ καὶ πανσέ-
πτῳ ναῷ τούτῳ, κοπιώντων, ψαλλόντων, καὶ 
ὑπὲρ τοῦ περιεστῶτος λαοῦ, τοῦ ἀπεκδεχο-
μένου τὸ παρὰ σοῦ μέγα καὶ πλούσιον ἔλεος. 

Ὁ ἱερεὺς τὴν εὐχὴν καὶ τὴν ἐκφώνησιν· 

Ὅτι ἐλεήμων καὶ φιλάνθρωπος Θεὸς ὑπάρ-
χεις καὶ σοὶ τὴν δόξαν ἀναπέμπομεν, τῷ Πα-
τρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν 
καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

Ὁ χορός· Ἀμήν. 
* * * 

ΔΕΗΣΕΙΣ ΥΠΕΡ ΤΩΝ ΚΑΤΗΧΟΥΜΕΝΩΝ 

Ὁ διάκονος λέγει τὰς ὑπὲρ τῶν κατηχουμέ-
νων δεήσεις, τοῦ χοροῦ λέγοντος εἰς ἑκά-
στην τὸ Κύριε, ἐλέησον. 

Εὔξασθε, οἱ κατηχούμενοι, τῷ Κυρίῳ. 

Οἱ πιστοὶ ὑπὲρ τῶν κατηχουμένων δεηθῶ-
μεν· 

Ἵνα ὁ Κύριος αὐτοὺς ἐλεήσῃ· 

Κατηχήσῃ αὐτοὺς τὸν λόγον τῆς ἀληθείας· 

Ἀποκαλύψῃ αὐτοῖς τὸ εὐαγγέλιον τῆς δικαι-
οσύνης· 

Ἑνώσῃ αὐτοὺς τῇ ἁγίᾳ αὐτοῦ καθολικῇ καὶ 
ἀποστολικῇ Ἐκκλησίᾳ. 

Σῶσον, ἐλέησον, ἀντιλαβοῦ καὶ διαφύλαξον 
αὐτούς, ὁ Θεός, τῇ σῇ χάριτι. 

Οἱ κατηχούμενοι τὰς κεφαλὰς ὑμῶν τῷ Κυ-
ρίῳ κλίνατε. 

Ὁ χορός· Σοί, Κύριε. 

Ὁ ἱερεὺς τὴν εὐχὴν καὶ τὴν ἐκφώνησιν· 

Ἵνα καὶ αὐτοὶ σὺν ἡμῖν δοξάζωσι τὸ πάντι-
μον καὶ μεγαλοπρεπὲς ὄνομά σου, τοῦ Πα-
τρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ ἁγίου Πνεύματος, 
νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

Ὁ χορός· Ἀμήν. 

Καὶ ὁ ἱερεὺς ποιήσας διὰ τοῦ ἱ. Εὐαγγελίου 
σταυρὸν ἐπὶ τοῦ εἰλητοῦ ἀποθέτει αὐτὸ εἰς 
τὸ ἄνω μέρος τῆς ἁγίας Τραπέζης καὶ ἐξα-
πλοῖ τὸ εἰλητόν. 

Ὁ δὲ διάκονος λέγει· 

Ὅσοι κατηχούμενοι προέλθετε· οἱ κατηχού-
μενοι προέλθετε· ὅσοι κατηχούμενοι προέλ-
θετε· μή τις τῶν κατηχουμένων. 

* * * 
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ΔΕΗΣΕΙΣ ΤΩΝ ΠΙΣΤΩΝ 

Ὁ διάκονος· 

Ὅσοι πιστοί, ἔτι καὶ ἔτι ἐν εἰρήνῃ τοῦ Κυρί-
ου δεηθῶμεν. 

Ὁ χορός· Κύριε, ἐλέησον. 

Ὁ διάκονος· 

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ διαφύλαξον 
ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ σῇ χάριτι. 

Ὁ χορός· Κύριε, ἐλέησον. 

Ὁ διάκονος· Σοφία. 

Ὁ ἱερεὺς τὴν εὐχὴν καὶ τὴν ἐκφώνησιν· 

Ὅτι πρέπει σοι πᾶσα δόξα, τιμὴ καὶ προσκύ-
νησις τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ ἁγίῳ 
Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας 
τῶν αἰώνων. 

Ὁ χορός· Ἀμήν. 

Καὶ πάλιν ὁ διάκονος· 

Ἔτι καὶ ἔτι ἐν εἰρήνῃ τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Ὁ χορός· Κύριε, ἐλέησον. 

Ὁ διάκονος· 

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ διαφύλαξον 
ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ σῇ χάριτι. 

Ὁ χορός· Κύριε, ἐλέησον. 

Ὁ διάκονος· Σοφία. 

Καὶ εἰσέρχεται εἰς τὸ Ἱερόν. 

Ὁ ἱερεὺς τὴν εὐχὴν καὶ τὴν ἐκφώνησιν· 

Ὅπως ὑπὸ τοῦ κράτους σου πάντοτε φυλατ-
τόμενοι, σοὶ δόξαν ἀναπέμπωμεν, τῷ Πατρὶ 
καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ ἀ-
εὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

Ὁ χορός· Ἀμήν. 
* * * 

Η ΕΙΣΟΔΟΣ ΤΩΝ ΤΙΜΙΩΝ ΔΩΡΩΝ 

Ψάλλεται ὁ χερουβικὸς ὕμνος· 

Οἱ τὰ Χερουβὶμ μυστικῶς εἰκονίζοντες * καὶ 
τῇ ζωοποιῷ Τριάδι * τὸν τρισάγιον ὕμνον 
προσᾴδοντες, * πᾶσαν νῦν βιοτικὴν ἀποθώ-

μεθα μέριμναν, * Ὡς τὸν βασιλέα τῶν ὅλων 
ὑποδεξόμενοι, * ταῖς ἀγγελικαῖς ἀοράτως δο-
ρυφορούμενον τάξεσιν. * Ἀλληλούϊα, ἀλλη-
λούϊα, ἀλληλούϊα. 

* * * 

ΤΑ ΠΛΗΡΩΤΙΚΑ 

Πληρωθέντος τοῦ Χερουβικοῦ ὕμνου λέγει ὁ 
διάκονος· 

Πληρώσωμεν τὴν δέησιν ἡμῶν τῷ Κυρίῳ. 

Ὁ χορός· Κύριε, ἐλέησον. 

Ὁμοίως καὶ εἰς τὰς ἐφεξῆς δεήσεις. 

Ὑπὲρ τῶν προτεθέντων τιμίων δώρων τοῦ 
Κυρίου δεηθῶμεν. 

Ὑπὲρ τοῦ ἁγίου οἴκου τούτου καὶ τῶν μετὰ 
πίστεως, εὐλαβείας καὶ φόβου Θεοῦ εἰσιόν-
των ἐν αὐτῷ τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Ὑπὲρ τοῦ ῥυσθῆναι ἡμᾶς ἀπὸ πάσης θλίψε-
ως, ὀργῆς, κινδύνου καὶ ἀνάγκης τοῦ Κυρίου 
δεηθῶμεν. 

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ διαφύλαξον 
ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ σῇ χάριτι. 

Τὴν ἡμέραν πᾶσαν τελείαν, ἁγίαν, εἰρηνικὴν 
καὶ ἀναμάρτητον παρὰ τοῦ Κυρίου αἰτησώ-
μεθα. 

Ὁ χορός· Παράσχου, Κύριε. 

Ὁμοίως καὶ εἰς τὰς ἐφεξῆς δεήσεις. 

Ἄγγελον εἰρήνης, πιστὸν ὁδηγόν, φύλακα 
τῶν ψυχῶν καὶ τῶν σωμάτων ἡμῶν παρὰ τοῦ 
Κυρίου αἰτησώμεθα. 

Συγγνώμην καὶ ἄφεσιν τῶν ἁμαρτιῶν καὶ 
τῶν πλημμελημάτων ἡμῶν παρὰ τοῦ Κυρίου 
αἰτησώμεθα. 

Τὰ καλὰ καὶ συμφέροντα ταῖς ψυχαῖς ἡμῶν 
καὶ εἰρήνην τῷ κόσμῳ παρὰ τοῦ Κυρίου αἰ-
τησώμεθα. 

Τὸν ὑπόλοιπον χρόνον τῆς ζωῆς ἡμῶν ἐν εἰ-
ρήνῃ καὶ μετανοίᾳ ἐκτελέσαι παρὰ τοῦ Κυρί-
ου αἰτησώμεθα. 

Χριστιανὰ τὰ τέλη τῆς ζωῆς ἡμῶν, ἀνώδυνα, 
ἀνεπαίσχυντα, εἰρηνικὰ καὶ καλὴν ἀπολογί-
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αν, τὴν ἐπὶ τοῦ φοβεροῦ βήματος τοῦ Χρι-
στοῦ αἰτησώμεθα. 

Τῆς παναγίας, ἀχράντου, ὑπερευλογημένης, 
ἐνδόξου, δεσποίνης ἡμῶν, Θεοτόκου καὶ ἀει-
παρθένου Μαρίας μετὰ πάντων τῶν ἁγίων 
μνημονεύσαντες, ἑαυτοὺς καὶ ἀλλήλους καὶ 
πᾶσαν τὴν ζωὴν ἡμῶν Χριστῷ τῷ Θεῷ πα-
ραθώμεθα. 

Ὁ χορός· Σοί, Κύριε. 

Ὁ ἱερεὺς τὴν εὐχὴν τῆς προσκομιδῆς καὶ τὴν 
ἐκφώνησιν· 

Διὰ τῶν οἰκτιρμῶν τοῦ μονογενοῦς σου Υἱ-
οῦ, μεθ᾿ οὗ εὐλογητὸς εἶ, σὺν τῷ παναγίῳ 
καὶ ἀγαθῷ καὶ ζωοποιῷ σου Πνεύματι, νῦν 
καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

Ὁ χορός· Ἀμήν. 
* * * 

ΑΣΠΑΣΜΟΣ ΚΑΙ ΟΜΟΛΟΓΙΑ 

Ὁ ἱερεύς· Εἰρήνη πᾶσι. 

Ὁ χορός· Καὶ τῷ πνεύματί σου. 

Ὁ διάκονος· Ἀγαπήσωμεν ἀλλήλους, ἵνα ἐν 
ὁμονοίᾳ ὁμολογήσωμεν. 

Ὁ χορός· Πατέρα, Υἱὸν * καὶ ἅγιον Πνεῦμα, 
* Τριάδα ὁμοούσιον * καὶ ἀχώριστον. 

Ὁ διάκονος· Τὰς θύρας, τὰς θύρας· ἐν σοφίᾳ 
πρόσχωμεν. 

Ὁ προεστὼς ἀπαγγέλλει μετὰ τοῦ λαοῦ 

Τὸ σύμβολον τῆς πίστεως. 

Πιστεύω εἰς ἕνα Θεόν, Πατέρα, παντοκράτο-
ρα, ποιητὴν οὐρανοῦ καὶ γῆς, ὁρατῶν τε 
πάντων καὶ ἀοράτων. Καὶ εἰς ἕνα Κύριον Ἰη-
σοῦν Χριστόν, τὸν Υἱὸν τοῦ Θεοῦ τόν μονο-
γενῆ, τὸν ἐκ τοῦ Πατρὸς γεννηθέντα πρὸ 
πάντων τῶν αἰώνων· φῶς ἐκ φωτός, Θεὸν ἀ-
ληθινὸν ἐκ Θεοῦ ἀληθινοῦ, γεννηθέντα, οὐ 
ποιηθέντα, ὁμοούσιον τῷ Πατρί, δι᾿ οὗ τὰ 
πάντα ἐγένετο. Τὸν δι᾿ ἡμᾶς τοὺς ἀνθρώπους 
καὶ διὰ τὴν ἡμετέραν σωτηρίαν κατελθόντα 
ἐκ τῶν οὐρανῶν καὶ σαρκωθέντα ἐκ Πνεύμα-
τος ἁγίου καὶ Μαρίας τῆς Παρθένου καὶ ἐ-
νανθρωπήσαντα. Σταυρωθέντα τε ὑπὲρ ἡμῶν 

ἐπὶ Ποντίου Πιλάτου καὶ παθόντα καὶ ταφέν-
τα. Καὶ ἀναστάντα τῇ τρίτῃ ἡμέρᾳ κατὰ τὰς 
Γραφάς. Καὶ ἀνελθόντα εἰς τοὺς οὐρανοὺς 
καὶ καθεζόμενον ἐκ δεξιῶν τοῦ Πατρός. Καὶ 
πάλιν ἐρχόμενον μετὰ δόξης κρῖναι ζῶντας 
καὶ νεκρούς, οὗ τῆς βασιλείας οὐκ ἔσται τέ-
λος. Καὶ εἰς τὸ Πνεῦμα τὸ ἅγιον, τὸ Κύριον, 
τὸ ζωοποιόν, τὸ ἐκ τοῦ Πατρὸς ἐκπορευόμε-
νον, τὸ σὺν Πατρὶ καὶ Υἱῷ συμπροσκυνού-
μενον καὶ συνδοξαζόμενον, τὸ λαλῆσαν διὰ 
τῶν προφητῶν. Εἰς μίαν, ἁγίαν, καθολικὴν 
καὶ ἀποστολικὴν Ἐκκλησίαν. Ὁμολογῶ ἓν 
βάπτισμα εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν. Προσδοκῶ 
ἀνάστασιν νεκρῶν καὶ ζωὴν τοῦ μέλλοντος 
αἰῶνος. Ἀμήν. 

* * * 

Η ΑΓΙΑ ΑΝΑΦΟΡΑ 

Ὁ διάκονος· Στῶμεν καλῶς· στῶμεν μετὰ 
φόβου· πρόσχωμεν τὴν ἁγίαν ἀναφορὰν ἐν 
εἰρήνῃ προσφέρειν. 

Ὁ α´ χορός· Ἔλεον εἰρήνης, θυσίαν αἰνέσε-
ως. 

Ὁ ἱερεύς· 

Ἡ χάρις τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ 
καὶ ἡ ἀγάπη τοῦ Θεοῦ καὶ Πατρὸς καὶ ἡ κοι-
νωνία τοῦ ἁγίου Πνεύματος εἴη μετὰ πάντων 
ὑμῶν. 

Ὁ β´ χορός· Καὶ μετὰ τοῦ πνεύματός σου. 

Ὁ ἱερεύς· Ἄνω σχῶμεν τὰς καρδίας. 

Ὁ α´ χορός· Ἔχομεν πρὸς τὸν Κύριον. 

Ὁ ἱερεύς· Εὐχαριστήσωμεν τῷ Κυρίῳ. 

Ὁ β´ χορός· Ἄξιον καὶ δίκαιον. 

Καὶ ὁ ἱερεὺς ἀπάρχεται τῆς ἁγίας ἀναφορᾶς, 
ἐν τέλει λέγει ἐκφώνως· 

Τὸν ἐπινίκιον ὕμνον ᾄδοντα, βοῶντα, κεκρα-
γότα καὶ λέγοντα. 

Ὁ α´ χορός· Ἅγιος, ἅγιος, ἅγιος Κύριος Σα-
βαώθ, * πλήρης ὁ οὐρανὸς * καὶ ἡ γῆ τῆς δό-
ξης σου. * Ὡσαννὰ ἐν τοῖς ὑψίστοις· * εὐλο-
γημένος ὁ ἐρχόμενος * ἐν ὀνόματι Κυρίου. * 
Ὡσαννὰ ἐν τοῖς ὑψίστοις. 
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Ὁ δὲ ἱερεὺς κλινόμενος ἐπεύχεται καὶ εἶτα 
λέγει ἐκφώνως· 

Λάβετε, φάγετε· τοῦτό μού ἐστι τὸ Σῶμα, τὸ 
ὑπὲρ ὑμῶν κλώμενον εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν. 

Ὁ χορός· Ἀμήν. 

Καὶ πάλιν ἐπεύχεται ὁ ἱερεύς, καὶ εἶτα λέγει 
ἐκφώνως· 

Πίετε ἐξ αὐτοῦ πάντες· τοῦτό ἐστι τὸ Αἷμά 
μου, τὸ τῆς καινῆς διαθήκης, τὸ ὑπὲρ ὑμῶν 
καὶ πολλῶν ἐκχυνόμενον εἰς ἄφεσιν ἁμαρτι-
ῶν. 

Ὁ χορός· Ἀμήν. 

Ὁ ἱερεὺς κλινόμενος ἐπεύχεται καὶ εἶτα λέγει 
ἐκφώνως· 

Τὰ σὰ ἐκ τῶν σῶν σοὶ προσφέροντες κατὰ 
πάντα καὶ διὰ πάντα. 

Ὁ β´ χορός· Σὲ ὑμνοῦμεν, * σὲ εὐλογοῦμεν, 
* σοὶ εὐχαριστοῦμεν, Κύριε, * καὶ δεόμεθά 
σου, ὁ Θεὸς ἡμῶν. 

Ὁ δὲ ἱερεὺς κλίνας τὴν κεφαλὴν μετὰ πάσης 
κατανύξεως εὔχεται, σφραγίζει τὰ τίμια δῶ-
ρα, εἶτα ἐπεύχεται καὶ θυμιῶν τρὶς ἐκ γ´ τὰ 
ἅγια λέγει ἐκφώνως· 

Ἐξαιρέτως τῆς παναγίας, ἀχράντου, ὑπερευ-
λογημένης, ἐνδόξου, δεσποίνης ἡμῶν, Θεο-
τόκου καὶ ἀειπαρθένου Μαρίας. 

Ὁ χορὸς ἀντὶ τοῦ Ἄξιόν ἐστιν· 

Ἦχος δ´. 

Ἅπας γηγενής, σκιρτάτω τῷ πνεύματι, λαμ-
παδουχούμενος, πανηγυριζέτω δέ, ἀΰλων 
Νοῶν, φύσις γεραίρουσα, τὴν ἱερὰν πανήγυ-
ριν, τῆς Θεομήτορος, καὶ βοάτω. Χαίροις 
παμμακάριστε, Θεοτόκε Ἁγνή, ἀειπάρθενε. 

* * * 

Καὶ πάλιν ἐπεύχεται ὁ ἱερεύς, καὶ εἶτα λέγει 
ἐκφώνως· 

Ἐν πρώτοις μνήσθητι, Κύριε, τοῦ ἀρχιεπι-
σκόπου ἡμῶν (δεῖνος), ὃν χάρισαι ταῖς ἁγίαις 
σου Ἐκκλησίαις ἐν εἰρήνῃ, σῷον, ἔντιμον, ὑ-
γιᾶ, μακροημερεύοντα καὶ ὀρθοτομοῦντα 
τὸν λόγον τῆς σῆς ἀληθείας. 

Ὁ χορός· Κύριε, ἐλέησον. 

Ὁ διάκονος· Καὶ ὧν ἕκαστος κατὰ διάνοιαν 
ἔχει, καὶ πάντων καὶ πασῶν. 

Ὁ χορός· Καὶ πάντων καὶ πασῶν. 

Ὁ ἱερεὺς τὴν εὐχὴν καὶ τὴν ἐκφώνησιν· 

Καὶ δὸς ἡμῖν, ἐν ἑνὶ στόματι καὶ μιᾷ καρδίᾳ, 
δοξάζειν καὶ ἀνυμνεῖν τὸ πάντιμον καὶ μεγα-
λοπρεπὲς ὄνομά σου, τοῦ Πατρὸς καὶ τοῦ 
Υἱοῦ καὶ τοῦ ἁγίου Πνεύματος, νῦν καὶ ἀεὶ 
καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

Ὁ χορός· Ἀμήν. 

Ὁ ἱερεὺς εὐλογῶν τὸν λαόν· 

Καὶ ἔσται τὰ ἐλέη τοῦ μεγάλου Θεοῦ καὶ 
Σωτῆρος ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ μετὰ πάντων 
ὑμῶν. 

Ὁ χορός· Καὶ μετὰ τοῦ πνεύματός σου. 
* * * 

ΔΕΗΣΕΙΣ - Η ΚΥΡΙΑΚΗ ΠΡΟΣΕΥΧΗ 

Ὁ διάκονος· Πάντων τῶν ἁγίων μνημονεύ-
σαντες, ἔτι καὶ ἔτι ἐν εἰρήνῃ τοῦ Κυρίου δεη-
θῶμεν. 

Ὁ χορός· Κύριε, ἐλέησον. Ὁμοίως καὶ εἰς 
τὰς ἐφεξῆς δεήσεις. 

Ὑπὲρ τῶν προσκομισθέντων καὶ ἁγιασθέν-
των τιμίων δώρων τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Ὅπως ὁ φιλάνθρωπος Θεὸς ἡμῶν, ὁ προσδε-
ξάμενος αὐτὰ εἰς τὸ ἅγιον καὶ ὑπερουράνιον 
καὶ νοερὸν αὐτοῦ θυσιαστήριον εἰς ὀσμὴν 
εὐωδίας πνευματικῆς, ἀντικαταπέμψῃ ἡμῖν 
τὴν θείαν χάριν καὶ τὴν δωρεὰν τοῦ ἁγίου 
Πνεύματος δεηθῶμεν. 

Τὴν ἑνότητα τῆς πίστεως καὶ τὴν κοινωνίαν 
τοῦ ἁγίου Πνεύματος αἰτησάμενοι, ἑαυτοὺς 
καὶ ἀλλήλους καὶ πᾶσαν τὴν ζωὴν ἡμῶν Χρι-
στῷ τῷ Θεῷ παραθώμεθα. 

Ὁ χορός· Σοί, Κύριε. 

Ὁ ἱερεὺς τὴν εὐχὴν καὶ τὴν ἐκφώνησιν· 

Καὶ καταξίωσον ἡμᾶς, Δέσποτα, μετὰ παρ-
ρησίας, ἀκατακρίτως τολμᾶν ἐπικαλεῖσθαι 
σὲ τὸν ἐπουράνιον Θεὸν Πατέρα καὶ λέγειν· 
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Ὁ προεστὼς ἀπαγγέλλει μετὰ τοῦ λαοῦ· 

Πάτερ ἡμῶν ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς, ἁγιασθήτω 
τὸ ὄνομά σου, ἐλθέτω ἡ βασιλεία σου· γενη-
θήτω τὸ θέλημά σου, ὡς ἐν οὐρανῷ, καὶ ἐπὶ 
τῆς γῆς. Τὸν ἄρτον ἡμῶν τὸν ἐπιούσιον δὸς 
ἡμῖν σήμερον· καὶ ἄφες ἡμῖν τὰ ὀφειλήματα 
ἡμῶν, ὡς καὶ ἡμεῖς ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις 
ἡμῶν· καὶ μὴ εἰσενέγκῃς ἡμᾶς εἰς πειρα-
σμόν, ἀλλὰ ῥῦσαι ἡμᾶς ἀπὸ τοῦ πονηροῦ. 

Ὁ ἱερεύς· Ὅτι σοῦ ἐστιν ἡ βασιλεία καὶ ἡ δύ-
ναμις καὶ ἡ δόξα, τοῦ Πατρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ 
καὶ τοῦ ἁγίου Πνεύματος, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς 
τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

Ὁ χορός· Ἀμήν. 
* * * 

ΚΕΦΑΛΟΚΛΙΣΙΑ 

Ὁ ἱερεὺς εὐλογῶν τὸν λαόν· Εἰρήνη πᾶσι. 

Ὁ χορός· Καὶ τῷ πνεύματί σου. 

Ὁ διάκονος· Τὰς κεφαλὰς ἡμῶν τῷ Κυρίῳ 
κλίνωμεν. 

Ὁ χορός· Σοί, Κύριε. 

Ὁ ἱερεὺς κλινόμενος τὴν εὐχὴν καὶ τὴν ἐκ-
φώνησιν· 

Χάριτι καὶ οἰκτιρμοῖς καὶ φιλανθρωπίᾳ τοῦ 
μονογενοῦς σου Υἱοῦ, μεθ᾿ οὗ εὐλογητὸς εἶ, 
σὺν τῷ παναγίῳ καὶ ἀγαθῷ καὶ ζωοποιῷ σου 
Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας 
τῶν αἰώνων. 

Ὁ χορός· Ἀμήν. 
* * * 

ΥΨΩΣΙΣ - ΚΛΑΣΙΣ - ΜΕΤΑΛΗΨΙΣ 

Ὁ ἱερεὺς ἐπεύχεται καὶ προσκυνεῖ τρὶς λέγων 
καθ᾿ ἑαυτόν· Ὁ Θεός, ἱλάσθητί μοι τῷ ἁμαρ-
τωλῷ καὶ ἐλέησόν με. 

Εἶτα ὁ διάκονος ἐκφωνεῖ· Πρόσχωμεν. 

Καὶ ὁ ἱερεὺς ὑψῶν τὸν ἅγιον Ἄρτον ἐκφω-
νεῖ· 

Τὰ ἅγια τοῖς ἁγίοις. 

Ὁ χορός· Εἷς ἅγιος, εἷς Κύριος, Ἰησοῦς Χρι-
στός, εἰς δόξαν Θεοῦ Πατρός. Ἀμήν. 

Καὶ ψάλλει τὸ κοινωνικὸν τῆς Κυριακῆς· 

Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν οὐρανῶν. Ἀλλη-
λούϊα. (Ψαλμ. ρμη´ 1) 

Μετὰ τὴν μετάληψιν τῶν ἐν τῷ βήματι ὁ διά-
κονος ἐμβάλλει εἰς τὸ ἅγιον ποτήριον τὰς με-
ρίδας τοῦ ἁγίου Ἄρτου καὶ ἐκφωνεῖ πρὸς τὸν 
λαόν· 

Μετὰ φόβου Θεοῦ, πίστεως καὶ ἀγάπης προ-
σέλθετε. 

Καὶ ὁ ἱερεὺς μεταδίδει εἰς ἕνα ἕκαστον διὰ 
τῆς λαβίδος. 

Μετὰ δὲ τὴν θείαν μετάληψιν, εὐλογεῖ ὁ ἱε-
ρεὺς τὸν λαὸν λέγων· 

Σῶσον, ὁ Θεός, τὸν λαόν σου καὶ εὐλόγησον 
τὴν κληρονομίαν σου. 

Ὁ χορός, τὸ ἑξῆς. Ἦχος β´. 

Εἴδομεν τὸ φῶς τὸ ἀληθινόν, * ἐλάβομεν 
Πνεῦμα ἐπουράνιον, * εὕρομεν πίστιν ἀλη-
θῆ, * ἀδιαίρετον Τριάδα προσκυνοῦντες· * 
αὕτη γὰρ ἡμᾶς ἔσωσεν. 

Εἰς τό· Πάντοτε, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ  
εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

Ὁ χορός· Ἀμήν. 

Ἦχος β´. 

Πληρωθήτω τὸ στόμα ἡμῶν * αἰνέσεώς σου, 
Κύριε, * ὅπως ἀνυμνήσωμεν τὴν δόξαν σου, 
* ὅτι ἠξίωσας ἡμᾶς * τῶν ἁγίων σου μετα-
σχεῖν μυστηρίων· * τήρησον ἡμᾶς ἐν τῷ σῷ 
ἁγιασμῷ, * ὅλην τὴν ἡμέραν * μελετῶντας 
τὴν δικαιοσύνην σου. * Ἀλληλούϊα, ἀλλη-
λούϊα, ἀλληλούϊα. 

* * * 

ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΑ 

Ὁ διάκονος· 

Ὀρθοί· μεταλαβόντες τῶν θείων, ἁγίων, ἀ-
χράντων, ἀθανάτων, ἐπουρανίων καὶ ζωοποι-
ῶν, φρικτῶν τοῦ Χριστοῦ μυστηρίων, ἀξίως 
εὐχαριστήσωμεν τῷ Κυρίῳ. 

Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ διαφύλαξον 
ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ σῇ χάριτι. 
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Ὁ χορός· Κύριε, ἐλέησον. 

Τὴν ἡμέραν πᾶσαν τελείαν, ἁγίαν, εἰρηνικὴν 
καὶ ἀναμάρτητον αἰτησάμενοι, ἑαυτοὺς καὶ 
ἀλλήλους καὶ πᾶσαν τὴν ζωὴν ἡμῶν Χριστῷ 
τῷ Θεῷ παραθώμεθα. 

Ὁ χορός· Σοί, Κύριε. 

Ὁ ἱερεὺς τὴν εὐχαριστήριον εὐχὴν καὶ τὴν 
ἐκφώνησιν· 

Ὅτι σὺ εἶ ὁ ἁγιασμὸς ἡμῶν καὶ σοὶ τὴν δό-
ξαν ἀναπέμπομεν, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ 
τῷ ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων· 

Καὶ λέγων τοῦτο λαμβάνει τὸ ἱ. Εὐαγγέλιον 
καὶ ποιήσας δι᾿ αὐτοῦ τὸ σημεῖον τοῦ σταυ-
ροῦ ἐπὶ τοῦ ἤδη διπλωθέντος εἰλητοῦ ἐπιθέ-
τει αὐτὸ ἐπ᾿ αὐτοῦ. 

Ὁ χορός· Ἀμήν. 
* * * 

ΑΠΟΛΥΣΙΣ 

Ὁ ἱερεύς· Ἐν εἰρήνῃ προέλθωμεν. 

Ὁ χορός· Ἐν ὀνόματι Κυρίου. 

Ὁ διάκονος· Τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Ὁ χορός· Κύριε, ἐλέησον. 

Καὶ ὁ ἱερεὺς ἐξελθὼν τῆς Ὡραίας Πύλης ἀ-
ναγινώσκει μεγαλοφώνως ἔμπροσθεν τῆς εἰ-
κόνος τοῦ Χριστοῦ τὴν εὐχὴν ταύτην· 

Ὁ εὐλογῶν τοὺς εὐλογοῦντάς σε, Κύριε, καὶ 
ἁγιάζων τοὺς ἐπὶ σοὶ πεποιθότας, σῶσον τὸν 
λαόν σου καὶ εὐλόγησον τὴν κληρονομίαν 
σου. Τὸ πλήρωμα τῆς Ἐκκλησίας σου φύλα-
ξον· ἁγίασον τοὺς ἀγαπῶντας τὴν εὐπρέπει-
αν τοῦ οἴκου σου· σὺ αὐτοὺς ἀντιδόξασον τῇ 
θεϊκῇ σου δυνάμει, καὶ μὴ ἐγκαταλίπῃς ἡμᾶς 
τοὺς ἐλπίζοντας ἐπὶ σέ. Εἰρήνην τῷ κόσμῳ 
σου δώρησαι, ταῖς Ἐκκλησίαις σου, τοῖς ἱε-
ρεῦσι, τοῖς ἄρχουσιν ἡμῶν, τῷ στρατῷ καὶ 
παντὶ τῷ λαῷ σου· ὅτι πᾶσα δόσις ἀγαθὴ καὶ 
πᾶν δώρημα τέλειον ἄνωθέν ἐστι, καταβαῖ-
νον ἐκ σοῦ τοῦ Πατρὸς τῶν φώτων· καὶ σοὶ 
τὴν δόξαν καὶ εὐχαριστίαν καὶ προσκύνησιν 
ἀναπέμπομεν, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ 

ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶ-
νας τῶν αἰώνων. 

Ὁ χορός· Ἀμήν. 

Μετὰ τὴν ὀπισθάμβωνον εὐχήν. Ἦχος β´. 

Εἴη τὸ ὄνομα Κυρίου εὐλογημένον * ἀπὸ τοῦ 
νῦν καὶ ἕως τοῦ αἰῶνος. (ἐκ γ´) 

Ὁ δὲ ἱερεὺς ἀπέρχεται εἰς τὴν Πρόθεσιν καὶ 
λέγει χαμηλοφώνως τὴν εὐχὴν ἐν τῷ συστεῖ-
λαι τὰ ἅγια καὶ τὴν ἐκφώνησιν. 

Ὁ διάκονος· Τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν. 

Ὁ χορός· Κύριε, ἐλέησον. 

Ὁ ἱερεὺς εὐλογῶν τὸν λαόν· 

Εὐλογία Κυρίου καὶ ἔλεος ἔλθοι ἐφ᾿ ὑμᾶς, τῇ 
αὐτοῦ χάριτι καὶ φιλανθρωπίᾳ, πάντοτε, νῦν 
καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 

Ὁ χορός· Ἀμήν. 

Καὶ μετὰ τοῦτο ὁ ἱερεὺς τὴν ἀπόλυσιν· 

Δόξα σοι, ὁ Θεός, ἡ ἐλπὶς ἡμῶν, δόξα σοι. 

Χριστὸς ὁ ἀληθινὸς Θεὸς ἡμῶν, ταῖς πρε-
σβείαις τῆς παναχράντου καὶ παναμώμου αὐ-
τοῦ μητρός, δυνάμει τοῦ τιμίου καὶ ζωοποιοῦ 
σταυροῦ, προστασίαις τῶν τιμίων ἐπουρανί-
ων δυνάμεων ἀσωμάτων, ἱκεσίαις τοῦ τιμίου 
καὶ ἐνδόξου, προδρόμου καὶ βαπτιστοῦ Ἰω-
άννου, τῶν ἁγίων ἐνδόξων καὶ πανευφήμων 
ἀποστόλων, τῶν ἁγίων ἐνδόξων καὶ καλλινί-
κων μαρτύρων, τῶν ὁσίων καὶ θεοφόρων πα-
τέρων ἡμῶν, τῶν ἁγίων καὶ δικαίων θεοπα-
τόρων Ἰωακεὶμ καὶ Ἄννης καὶ πάντων τῶν ἁ-
γίων ἐλεήσαι καὶ σώσαι ἡμᾶς ὡς ἀγαθὸς καὶ 
φιλάνθρωπος. 

Δι᾿ εὐχῶν τῶν ἁγίων πατέρων ἡμῶν, Κύριε 
Ἰησοῦ Χριστὲ ὁ Θεός, ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ὁ χορός· Ἀμήν. 
* * * * * 
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ΥΠΟΜΝΗΜΑ ΣΥΝΑΞΑΡΙΟΥ 

Νικηφόρου Καλλίστου τοῦ Ξανθοπούλου  
Συναξάρια, εἰς τὰς ἐπισήμους  

Ἑορτὰς τοῦ Τριῳδίου. 

Ἡρακλείου τὴν αὐτοκράτορα Ῥωμαίοις ἀρ-
χὴν διέποντος, ὁ τῶν Περσῶν Βασιλεὺς 
Χοσρόης, ἰδὼν τὰ Ῥωμαίων ἄκρως ταπεινω-
θέντα παρὰ Φωκᾶ βασιλέως, τοῦ τυράννου, 
ἕνα τῶν Σατραπῶν, Σάρβαρον ὄνομα, μετὰ 
χιλιάδων πλείστων στέλλει πᾶσαν τὴν Ἕω 
αὐτῷ ὑποποιήσασθαι. Ἔφθη γὰρ καὶ πρότε-
ρον ὡσεὶ δέκα μυριάδας Χριστιανῶν δια-
φθείρας Χοσρόης, ἅτε τῶν Ἑβραίων αὐτοὺς 
ἐξωνουμένων καὶ ἀπολύντων. Ὁ γοῦν ἀρχι-
σατράπης Σάρβαρος, τὴν Ἕω ληϊσάμενος ἅ-
πασαν, ἔφθασεν ἄχρι καὶ αὐτῆς τῆς Χρυσο-
πόλεως, ἣν νῦν Σκουτάριον ἐπικέκληται. Ὁ 
τοίνυν βασιλεὺς Ἡράκλειος, ἐν ἀπορίᾳ κατα-
στὰς δημοσίων χρημάτων, τὰ ἱερὰ τῶν Ἐκ-
κλησιῶν εἰς κέρμα μετασκευασάμενος, ἐπὶ 
ἀποδόσει μείζονι καὶ τελεωτέρᾳ, διὰ τοῦ Εὐ-
ξείνου μετὰ πλοίων τοῖς τῆς Περσίας μέρε-
σιν εἰσβαλών, ἀφανίζει αὐτήν, καὶ κατὰ κρά-
τος ἡττᾶται τούτῳ ὁ Χοσρόης, σὺν τῇ λοιπῇ 
στρατιᾷ. Μετ᾿ ὀλίγον δὲ καὶ Σειρόης, ὁ υἱὸς 
Χοσρόου, ἀποστὰς τοῦ πατρός, τὴν ἀρχὴν ἑ-
αυτῷ περιτίθησι, καὶ τὸν πατέραν Χοσρόην 
ἀποκτείνας, τῷ βασιλεῖ Ἡρακλείῳ σπένδε-
ται. Χαγάνος γε μήν, ὁ τῶν Μυσῶν καὶ Σκυ-
θῶν ἀρχηγός, μαθὼν τὸν βασιλέα διαπόντιον 
εἰς Πέρσας γενόμενον, τὰς μετὰ Ῥωμαίων δι-
αλύσας σπονδάς, στίφη μυριάριθμα ἐπαγόμε-
νος, διὰ τῶν δυτικῶν εἰσβάλλει μερῶν εἰς 
τὴν Κωνσταντίνου, κατὰ Θεοῦ βλασφήμους 
ἐκπέμπων φωνάς. Αὐτίκα τοίνυν ἡ μὲν θά-
λασσα πλοίων, ἡ δὲ γῆ πεζῶν καὶ ἱππέων ἀ-
πείρων ἔμπλεως ἦν. Σέργιος δὲ ὁ Πατριάρ-
χης, πολλὰ τὸν τῆς Κωνσταντίνου παρεκάλει 
λαὸν μὴ καταπίπτειν, ἀλλὰ πᾶσαν τὴν ἐλπίδα 
ἐκ ψυχῆς εἰς Θεὸν ἀναφέρειν, καὶ εἰς τὴν αὐ-
τοῦ Μητέρα τὴν πανάχραντον Θεοτόκον. 
Ναὶ μὴν καὶ Βῶνος πατρίκιος, ὁ τηνικαῦτα 
τὴν πόλιν διέπων, τὰ ἀνήκοντα εἰς ἀποτρο-
πὴν τῶν πολεμίων παρεσκευάζετο· δεῖ γάρ, 
μετὰ τῆς ἄνωθεν βοηθείας, καὶ ἡμᾶς τὰ προ-
σήκοντα ἐνεργεῖν. Ὁ δὲ Πατριάρχης τὰς θεί-

ας Εἰκόνας τῆς Θεομήτορος μετὰ παντὸς ἐ-
παγόμενος τοῦ πλήθους, περιῄει τὸ τεῖχος ἄ-
νωθεν, ἐντεῦθεν τὸ ἀσφαλὲς αὐτῶν ποριζό-
μενος. Ὡς δέ, ὁ μὲν Σάρβαρος ἐξ Ἑῴας, Χα-
γάνος δ᾿ ἀπὸ Δυσμῶν, πυρπολεῖν τὰ πέριξ 
τῆς πόλεως ἤρχοντο, ὁ Πατριάρχης τὴν ἀχει-
ροποίητον τοῦ Χριστοῦ Εἰκόνα, καὶ τὰ τίμια 
καὶ ζωοποιὰ Ξύλα, προσέτι δὲ καὶ τὴν τιμίαν 
Ἐσθῆτα τῆς Θεομήτορος ἐπιφερόμενος, διὰ 
τῶν τειχῶν περιήρχετο. Χαγάνος δὲ ὁ Σκύ-
θης, διὰ τῶν χερσαίων τειχῶν προσβάλλει τῇ 
Κωνσταντίνου, σὺν πλήθει ἀπείρῳ, ἄκρως ἐξ 
ὅπλων ἠσφαλισμένων, καὶ τοσούτῳ, ὡς ἕνα 
Ῥωμαῖον πρὸς δέκα Σκύθας σαφῶς διαμάχε-
σθαι. Ἀλλὰ ἡ ἄμαχος Πρόμαχος, διὰ τῶν πα-
ρευρεθέντων ὀλίγων πάνυ στρατιωτῶν ἐν τῷ 
Ναῷ ταύτης τῷ τῆς Πηγῆς, πλείστους αὐτῶν 
παραπώλεσε. Κἀντεῦθεν οἱ Ῥωμαῖοι ἀνα-
θαρσήσαντές τε καὶ ἀνασκιρτήσαντες, ὑπὸ 
στρατηγῷ ἀμάχῳ τῇ Θεομήτορι, αὐτοὺς ἀεὶ 
κατὰ κράτος ἐνίκων. Βλέψαντες δὲ καὶ πρὸς 
σπονδὰς οἱ τῆς Πόλεως, ἀπεκρούσθησαν· ἀ-
νεῖπε ὁ Χαγάνος· Μὴ ἀπατᾶσθε ἐπὶ τῷ Θεῷ, 
ᾧ πιστεύετε· πάντως γὰρ αὔριον τὴν πόλιν ὑ-
μῶν καταλήψομαι. Οἱ δὲ τῆς πόλεως διακού-
σαντες, χεῖρας ἔτεινον εἰς Θεόν. Συμφωνή-
σαντες οὖν Χαγάνος τε καὶ ὁ Σάρβαρος, διὰ 
ξηρᾶς καὶ διὰ θαλάσσης προσβάλλουσι, διὰ 
μηχανημάτων τὴν πόλιν ἑλεῖν προθυμούμε-
νοι. Ἀλλὰ τοσοῦτον ὑπὸ τῶν Ῥωμαίων ἡττή-
θησαν, ὡς μηδὲ ἱκανοὺς εἶναι τοὺς ζῶντας 
καίειν τοὺς τεθνηκότας. Τὰ δὲ μονόξυλα ὁ-
πλιτῶν πλήρη, διὰ τοῦ ἐπιλεγομένου Κέρα-
τος Κόλπου, εἰς τὸν ἐν Βλαχέρναις Ναὸν τῆς 
Θεομήτορος καταγόμενα, καταιγίδος αἰφνη-
δὸν τῇ θαλάσσῃ ἐπεισπεσούσης ῥαγδαίας, 
καὶ διαιρεσάσης ταύτην εἰς τμήματα, σὺν 
τοῖς πλοίοις ἅπασι τῶν ἐχθρῶν διεφθάρη. 
Καὶ εἶδεν ἄν τις παράδοξον ἀριστούργημα 
τῆς Πανάγνου καὶ Θεομήτορος· πάντας γὰρ 
παρὰ τὸ χεῖλος τῆς θαλάσσης, τὸ ἐν Βλαχέρ-
ναις, ἐξέβρασεν. Ὁ δὲ λαός, ὅσον τάχος τὰς 
πύλας ἀναπετάσαντες, ἄρδην πάντας ἀπέ-
κτειναν, καὶ παῖδες, καὶ γυναῖκες κατ᾿ αὐτῶν 
ἀνδριζόμενοι. Οἱ δὲ ἀρχηγοὶ τούτων ὑπέ-
στρεψαν κλαίοντες ἅμα καὶ ὀδυρόμενοι. Ὅ 
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γε μὴν θεοφιλὴς τῆς Κωνσταντίνου λαός, τῇ 
Θεομήτορι τὴν χάριν ἀφοσιούμενοι, ὁλονύ-
κτιον τὸν Ὕμνον, καὶ Ἀκάθιστον αὐτῇ ἐμε-
λῴδησαν, ὡς ὑπὲρ αὐτῶν ἀγρυπνησάσῃ, καὶ 
ὑπερφυεῖ δυνάμει διαπραξαμένῃ τὸ κατὰ τῶν 
ἐχθρῶν τρόπαιον. 

Ἔκτοτε οὖν, εἰς μνείαν τοῦ τοσούτου, καὶ ὑ-
περφυοῦς θαύματος, ἡ Ἐκκλησία τὴν τοιαύ-
την Ἑορτὴν παρέλαβε, τῇ Μητρὶ ἀνατιθέναι 
τοῦ Θεοῦ, τῷ παρόντι καιρῷ, ὅτε καὶ τὸ τρό-
παιον τῇ Θεομήτορι γέγονεν. Ἀκάθιστον δὲ 
ὠνόμασαν, διὰ τὸ τότε οὕτω πρᾶξαι τὸν τῆς 
πόλεως Κλῆρόν τε καὶ λαὸν ἅπαντα. 

Μετὰ δέ παρέλευσιν χρόνων τριακονταέξ, ἐ-
πὶ τῆς βασιλείας Κωνσταντίνου τοῦ Πωγω-
νάτου, οἱ Ἀγαρηνοὶ ἄπειρον στρατιὰν ἐπαγό-
μενοι, πάλιν τῇ Κωνσταντίνου ἐπέθεντο· καὶ 
ἐπὶ ἑπτὰ ἔτεσι ταύτην πολιορκοῦνται, ὅτε καὶ 
ἐν τοῖς Κυζίκου παρεχείμαζον μέρεσι, πολ-
λοὺς τῶν οἰκείων διέφθειραν. Εἶτα ἀπειπόν-
τες, καὶ μετὰ τοῦ στόλου αὐτῶν ὑποστρέ-
ψαντες, κἂν τῷ Συλαίῳ γενόμενοι, τῇ θαλάσ-
σῃ πάντες κατεποντίσθησαν, προστασίᾳ τῆς 
Πανάγνου καὶ Θεομήτορος. Ἀλλὰ καὶ τὸ τρί-
τον αὖθις, ἐπὶ Λέοντος τοῦ Ἰσαύρου, οἱ ἐξ 
Ἄγαρ ὑπὲρ πλείστας μυριάδας ἀριθμούμενοι, 
πρῶτον μὲν τὴν τῶν Περσῶν ἀφανίζουσι βα-
σιλείαν, εἶτα τὴν Αἴγυπτον καὶ Λιβύην, ἐπι-
δραμόντες καὶ Ἰνδούς, Αἰθίοπάς τε καὶ Ἱσπα-
νούς· ὕστερον καὶ κατ᾿ αὐτῆς τῆς Βασιλίδος 
τῶν πόλεων ἐπιστρατεύουσι, χίλια ὀκτακόσι-
α πλοῖα ἐπιφερόμενοι. Κυκλώσαντες οὖν αὐ-
τήν, ὡς αὐτίκα διαναρπάσοντες ἔμενον. Ὁ δὲ 
τῆς πόλεως ἱερὸς Λαός, τὸ σεπτὸν Ξύλον τοῦ 
τιμίου καὶ ζωοποιοῦ Σταυροῦ, καὶ τὴν σεβά-
σμιον Εἰκόνα τῆς Θεομήτορος Ὁδηγητρίας 
ἐπαγόμενοι, τὸ τεῖχος περιεκύκλουν, σὺν δά-
κρυσι τὸν Θεὸν ἱλεούμενοι. Δόξαν οὖν οὕτω 
τοῖς Ἀγαρηνοῖς, εἰς δύο διαιροῦνται μέρη· 
καὶ οἱ μὲν κατὰ Βουλγάρων στρατεύουσι, 
καὶ πίπτουσι ἐκεῖσε ὑπὲρ μυριάδας δύο· οἱ δὲ 
περιελείφθησαν τὴν πόλιν ἑλεῖν. Κωλυθέντες 
δὲ ὑπὸ τῆς ἁλύσεως, διηκούσης ἀπὸ τῶν Γα-
λάτου εἰς τὰ τείχη τῆς πόλεως, ἀναχθέντες 
περίπου τὸ λεγόμενον Σωσθένιον γίνονται, 
κἀκεῖ ἀνέμου βορέου καταῤῥαγέντος, τὰ 

πολλὰ τῶν πλοίων αὐτῶν διεῤῥάγη καὶ διε-
φθάρησαν· οἱ δὲ περιλειφθέντες λιμῷ σφο-
δρῷ, περιέπεσον, ὡς καὶ ἀνθρωπίνων σαρ-
κῶν ἅψασθαι, κόπριά τε φυρᾶν καὶ ἐσθίειν. 
Εἶτα φυγόντες, καὶ κατὰ τὸ Αἰγαῖον γενόμε-
νοι πέλαγος, τὰ σκάφη αὑτῶν ἅπαντα καὶ ἑ-
αυτούς, τῷ τῆς θαλάσσης διδοῦσι βυθῷ· χά-
λαζα γὰρ ῥαγδαία οὐρανόθεν καταπεσοῦσα, 
καὶ βρασμὸν κατὰ τῆς θαλάσσης ποιήσασα, 
τὴν τῶν πλοίων πίσσαν διέλυσε, καὶ οὕτως ὁ 
ἀπειροπληθὴς ἐκεῖνος στόλος διώλετο, τριῶν 
μόνον εἰς ἀγγελίαν περιλειφθέντων. 

Διὰ ταῦτα τοίνυν ἅπαντα τὰ ὑπερφυῆ θαυμά-
σια τῆς Πανάγνου καὶ Θεομήτορος, τὴν πα-
ροῦσαν Ἑορτὴν ἑορτάζομεν. Ἀκάθιστος δὲ 
εἴρηται, διότι ὀρθοστάδην τότε πᾶς ὁ λαὸς 
κατὰ τὴν νύκτα ἐκείνην, τὸν Ὕμνον τῇ τοῦ 
Λόγου Μητρὶ ἔμελψαν· καὶ ὅτι ἐν πᾶσι τοῖς 
ἄλλοις Οἴκοις καθῆσθαι ἐξ ἔθους ἔχοντες, ἐν 
τοῖς παροῦσι τῆς Θεομήτορος ὀρθοὶ πάντες 
ἀκροώμεθα. 

* * * * * 


