
∂ƒ°∞§∂π√ ∞¡πÃ¡∂À™∏™ ∫∞π ¢π∂ƒ∂À¡∏™∏™ 
¢π∞∆∞ƒ∞Ãø¡ ª¡∏ª∏™ 

™∆√ ¡∏¶π∞°ø°∂π√ ∫∞π ™∆√ ¢∏M√∆π∫√

‹

«∆ÂÛÙ ªÓ‹ÌË˜»

ÙˆÓ

∏Ï›·˜ ªÂ˙Â‚¤ÁÎË˜
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Καθηγητής Ηλίας Γ. Μπεζεβέγκης

∆Ô ¤ÚÁÔ Û˘Á¯ÚËÌ·ÙÔ‰ÔÙÂ›Ù·È 
·fi ÙËÓ ∂˘Úˆ·˚Î‹ ŒÓˆÛË Î·È ÙÔ ∂ÏÏËÓÈÎfi ¢ËÌfiÛÈÔ
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™∆√ ¡∏¶π∞°ø°∂π√ ∫∞π ™∆√ ¢∏M√∆π∫√
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¶ÚfiÏÔÁÔ˜

∫·Ù¿ ÙÈ˜ ‰‡Ô ÙÂÏÂ˘Ù·›Â˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ¤Ó· ·˘Í·ÓfiÌÂÓÔ ÂÚÂ˘-
ÓËÙÈÎfi ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÁÈ· ÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÙˆÓ Ì·ıËÛÈ·ÎÒÓ ‰˘ÛÎÔÏÈÒÓ, ÌÂ
·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË Û˘ÛÛÒÚÂ˘ÛË Ï‹ıÔ˘˜ Û¯ÂÙÈÎÒÓ ÂÌÂÈÚÈÎÒÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ.
∂›Ó·È ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÔÈÎÂ›· Ë ÂÈÎfiÓ· ·È‰ÈÒÓ Ô˘ «‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÔÓÙ·È Ó· Ì¿-
ıÔ˘Ó», ·ÚfiÏÔ Ô˘ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó Ó· ÚÔÛ·ıÔ‡Ó ÙfiÛÔ Ù· ›‰È· fiÛÔ Î·È ÙÔ Â-
ÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘˜. √È Ì·ıËÛÈ·Î¤˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ «Ù·Ï·ÈˆÚÔ‡Ó» ¤Ó·Ó ÌÂÁ¿ÏÔ
·ÚÈıÌfi ·È‰ÈÒÓ ·ÏÏ¿ Î·È ÔÏfiÎÏËÚË ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ÎÔÈÓfiÙËÙ·. ∆Ô ÔÛÔÛÙfi
ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ Ì·ıËÛÈ·Î¤˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ·fi 2%-
10%, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÂÚÌËÓÂ‡Ô˘Ó ·˘Ù¤˜
ÙÈ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÌÈ· ÂÙÂÚÔÁÂÓ‹ ÔÌ¿‰· ‰˘ÛÎÔÏÈÒÓ Ô˘ ÂÎ-
‰ËÏÒÓÔÓÙ·È ÌÂ ÂÏÏÂ›ÌÌ·Ù· ÛÙË ̄ Ú‹ÛË ÙÔ˘ ÏfiÁÔ˘ Î·È ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· ÛÂ ÁÓˆ-
ÛÙÈÎ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ‹/Î·È ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜, fiˆ˜ Ë ·Ó¿ÁÓˆÛË, Ë ÁÚ·Ê‹, Ë
ÏÔÁÈ Î‹ ÛÎ¤„Ë, Ë ÌÓ‹ÌË Î.Ù.fi. Ÿˆ˜ ı· ·Ó¤ÌÂÓÂ Î·ÓÂ›˜, Ù· ·È‰È¿ ÌÂ
Ì·ıËÛÈ·Î¤˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ˆ˜ ÌÈ· ÔÌ¿‰· ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘, ÌÂ
‰˘ÛÔ›ˆÓË ÚfiÁÓˆÛË ÁÈ· ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ̇ ˆ‹, ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜ (.¯.
·Ú·‚·ÙÈÎfiÙËÙ· Î·È ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿) fiÛÔ Î·È ÁÈ· ÙËÓ ÌÂÏ-
ÏÔÓÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË. 

∏ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË Î·È ‰È¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ Ì·ıËÛÈ·ÎÒÓ ‰˘ÛÎÔÏÈÒÓ Â›Ó·È
¤Ó· Û‡ÓıÂÙÔ ¤ÚÁÔ, ÙÔ ÔÔ›Ô ··ÈÙÂ› ÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ‰ÈÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹˜ ÔÌ¿-
‰·˜. √È Ì·ıËÛÈ·Î¤˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÂÓfi˜ ·È‰ÈÔ‡, Û˘Ó‹ıˆ˜, ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·È
ÚÒÙ· ·fi ÙÔÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ÙË˜ Ù¿ÍË˜, Ô ÔÔ›Ô˜ ·Ó·Ì¤ÓÂÙ·È Ó· ·Ú·-
¤Ì„ÂÈ ÙÔ ·È‰› ÁÈ· ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ‹ ˘ËÚÂÛ›·. °È· ÙË
‰È¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ Ì·ıËÛÈ·ÎÒÓ ‰˘ÛÎÔÏÈÒÓ ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡ÓÙ·È ÙÔÌÂ›˜/·Ú¿ÁÔÓ-
ÙÂ˜, fiˆ˜ ÙÔ Â›Â‰Ô ÙË˜ ÓÔËÌÔÛ‡ÓË˜, ÔÈ Ì·ıËÛÈ·Î¤˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜, ¿ÏÏÂ˜
ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ Î·È Ë „˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ‡ ·È‰ÈÔ‡. 

Ÿˆ˜ ÛÂ Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË ·Ó·Ù˘ÍÈ·Î‹˜ ·fiÎÏÈÛË˜, ¤ÙÛÈ Î·È ÛÙËÓ Â-
Ú›ÙˆÛË ÙˆÓ Ì·ıËÛÈ·ÎÒÓ ‰˘ÛÎÔÏÈÒÓ, ¤¯ÂÈ Î·›ÚÈ· ÛËÌ·Û›· Ë ¤ÁÎ·ÈÚË
Î·È ¤ÁÎ˘ÚË ·Ó›¯ÓÂ˘Û‹ ÙÔ˘˜. ™Ùfi¯Ô˜ ÌÈ·˜ Ù¤ÙÔÈ·˜ ÚÔÛ¿ıÂÈ·˜ Â›Ó·È Ó·
ÂÓÙÔÈÛÙÔ‡Ó ·È‰È¿ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ «Î›Ó‰˘ÓÔ» (children at risk),
ÒÛÙÂ Ó· ÂÚÈÔÚÈÛÙÂ› Ë ‰ÈfiÁÎˆÛË ÙˆÓ ‰˘ÛÎÔÏÈÒÓ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ Î·È Ë Û˘Û-
ÛÒÚÂ˘ÛË ·ÚÓËÙÈÎÒÓ Û¯ÔÏÈÎÒÓ ÂÌÂÈÚÈÒÓ. 

™ÙË ¯ÒÚ· Ì·˜ Ë ÚÒÈÌË ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË Ì·ıËÛÈ·ÎÒÓ ‰˘ÛÎÔÏÈÒÓ, ¤ÚÁÔ Û‡Ó-
ıÂÙÔ Î·È ÂÚ›ÏÔÎÔ, ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ È‰È·›ÙÂÚÂ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜, Î·ıÒ˜ ·Ú·-
ÙËÚÂ›Ù·È Û¯ÂÙÈÎ‹ ¤ÏÏÂÈ„Ë ÛÙ·ıÌÈÛÌ¤ÓˆÓ Ì¤ÛˆÓ ÁÈ· ÙÔ ÛÎÔfi ·˘ÙfiÓ. 

ŒÓ· ÙÌ‹Ì· ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ¤ÏÏÂÈ„Ë˜ ÈÛÙÂ‡Ô˘ÌÂ fiÙÈ Î·Ï‡ÙÂÈ ÙÔ ∂È¯ÂÈÚË-
ÛÈ·Îfi ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ Î·È ∞Ú¯ÈÎ‹˜ ∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ∫·Ù¿ÚÙÈ-
ÛË˜ (∂.¶.∂.∞.∂.∫.) ÙÔ˘ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ∂ıÓÈÎ‹˜ ¶·È‰Â›·˜ & £ÚËÛÎÂ˘Ì¿ÙˆÓ,
ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ŒÓˆÛË˜ Î·È ÙÔ˘ ∂˘Úˆ·˚ÎÔ‡ ∫ÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ∆·ÌÂ›Ô˘
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(∂.∫.∆.), ª¤ÙÚÔ 1.1 - ∂Ó¤ÚÁÂÈ· 1.1.3 - ∫·ÙËÁÔÚ›· ¶Ú¿ÍÂˆÓ ∞�, ˘fi ÙÔÓ
ÁÂÓÈÎfi ∆›ÙÏÔ ∫·Ù·ÛÎÂ˘‹ Î·È ™Ù¿ıÌÈÛË 12 ¢ÈÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÒÓ-∞ÓÈ¯ÓÂ˘ÙÈ-
ÎÒÓ ∂ÚÁ·ÏÂ›ˆÓ-∫ÚÈÙËÚ›ˆÓ ÙˆÓ ª·ıËÛÈ·ÎÒÓ ¢˘ÛÎÔÏÈÒÓ. ºÔÚ¤·˜ ÀÏÔ-
Ô›ËÛË˜ ÙÔ˘ ŒÚÁÔ˘ Â›Ó·È ÙÔ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎfi ∆Ì‹Ì· ¢ËÌÔÙÈÎ‹˜ ∂Î·› ‰Â˘ÛË˜
- ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ °ÓˆÛÙÈÎ‹˜ ∞Ó¿Ï˘ÛË˜ ÙË˜ ª¿ıËÛË˜, °ÏÒÛÛ·˜ Î·È ¢˘ÛÏÂ-
Í›·˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ¶·ÙÚÒÓ. √ ∆ÔÌ¤·˜ æ˘¯ÔÏÔÁ›·˜ ÙÔ˘ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜
ºÈÏÔÛÔÊ›·˜, ¶·È‰·ÁˆÁÈÎ‹˜ Î·È æ˘¯ÔÏÔÁ›·˜, ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ
·Ó¤Ï·‚Â, ÌÂ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi ˘Â‡ı˘ÓÔ ÙÔÓ ˘ÔÁÚ·ÊfiÌÂÓÔ, ÙÔ ÀÔ¤ÚÁÔ 2,
ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ Î·È ÛÙ¿ıÌÈÛË ÙˆÓ ÂÍ‹˜ ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ-
ÙÂÛÙ: ∆ÂÛÙ §fiÁÔ˘ Î·È √ÌÈÏ›·˜, ∆ÂÛÙ ªÓ‹ÌË˜, ∆ÂÛÙ ª¿ıËÛË˜ Î·È ∫·-
ÙËÁÔÚÈÔÔ›ËÛË˜ Î·È ∆ÂÛÙ æ˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ¶ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹˜.

∆· Ù¤ÛÛÂÚ· ·˘Ù¿ „˘¯ÔÙÂ¯ÓÈÎ¿ ÂÚÁ·ÏÂ›· Â›Ó·È Û˘ÛÙÔÈ¯›Â˜ ‰ÔÎÈÌ·ÛÈÒÓ
ÂÓ‰Ô-·ÙÔÌÈÎ‹˜ Î·È ‰È·ÙÔÌÈÎ‹˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ¤ÁÎ·ÈÚË Î·È Û˘ÛÙË-
Ì·ÙÈÎ‹ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË –ÌÂ ÙÂÏÈÎfi ÛÙfi¯Ô ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË– ÙˆÓ Ì·ıËÛÈ·ÎÒÓ ‰˘-
ÛÎÔÏÈÒÓ Ì·ıËÙÒÓ ÚÔÛ¯ÔÏÈÎ‹˜ Î·È Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜. ∆· ÂÚÁ·ÏÂ›· ·˘Ù¿,
ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ „˘¯ÔÌÂÙÚÈÎÒÓ ÎÏÈÌ¿ÎˆÓ, ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡Ó ÙÔ Â›Â‰Ô Î·È ÙÔ
Ú˘ıÌfi ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ÛÂ ¤Ó· Â˘Ú‡ Ê¿ÛÌ· ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Ô˘ Û˘Ó-
‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ ÙË Ì¿ıËÛË Î·È ÙÈ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÙË˜ Î·È ·ÔÛÎÔÔ‡Ó ÛÙÔÓ ÂÓ-
ÙÔÈÛÌfi ÂÏÏÂÈÌÌ·ÙÈÎÒÓ ÙÔÌ¤ˆÓ, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È fiÙÈ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ
ÙÈ˜ Ì·ıËÛÈ·Î¤˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡.

∏ ‰È·‰ÈÎ·Û›· Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜, ÈÏÔÙÈÎ‹˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ Î·È ÛÙ¿ıÌÈÛË˜ ÙˆÓ ÙÂÛ-
Û¿ÚˆÓ ·ÓÈ¯ÓÂ˘ÙÈÎÒÓ ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ-ÙÂÛÙ ‰È‹ÚÎÂÛÂ ÂÚ› ÙÔ˘˜ 15 Ì‹ÓÂ˜. °È·
¤Ó·Ó ÁÓÒÛÙË ÙˆÓ ‰˘ÛÎÔÏÈÒÓ ÌÈ·˜ Ù¤ÙÔÈ·˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜, Ë ÂÈÙ˘¯‹˜ ¤Î-
‚·ÛË ÙË˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹˜-„˘¯ÔÌÂÙÚÈÎ‹˜ ÂÈ¯Â›ÚËÛË˜ «™Ù¿ıÌÈÛË ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ
(4) ·ÓÈ¯ÓÂ˘ÙÈÎÒÓ-‰ÈÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÒÓ ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ ÁÈ· Ì·ıËÛÈ·Î¤˜ ‰˘ÛÎÔ Ï›Â˜»,
ÛÂ ¤Ó· ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÔ ̄ ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·, ÚÔÛÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÈ˜ ‰È·-
ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÔ‡ ¿ıÏÔ˘. 

∂›Ó·È Ê˘ÛÈÎfi fiÙÈ Ë ˘ÏÔÔ›ËÛË ÂÓfi˜ Ù¤ÙÔÈÔ˘ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ ¤ÚÁÔ˘ ··ÈÙÂ› ÙË
Û˘Ì‚ÔÏ‹ Î·È ÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÔÏÏÒÓ ÚÔÛÒˆÓ Î·È ÊÔÚ¤ˆÓ, ÙÔ˘˜ ÔÔ›-
Ô˘˜ ı· ı¤Ï·ÌÂ Ó· Â˘¯·ÚÈÛÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ·fi ÙË ı¤ÛË ·˘Ù‹. 

∂˘¯·ÚÈÛÙÔ‡ÌÂ ÙÔ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô ¶·È‰Â›·˜ Î·È ÙÔ ∂˘Úˆ·˚Îfi ∫ÔÈÓˆÓÈÎfi ∆·-
ÌÂ›Ô ÁÈ· ÙË ¯ÚËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘. ∞˘Ùfi Ì·˜ ¤‰ˆÛÂ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·
Ó· Î·Ï‡„Ô˘ÌÂ ¤Ó·Ó ¯ÒÚÔ ÌÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÂÏÏÂ›„ÂÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÛÙ·ıÌÈ-
ÛÌ¤Ó· ÂÚÁ·ÏÂ›· ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙˆÓ Ì·ıËÛÈ·ÎÒÓ ‰˘ÛÎÔÏÈÒÓ.

™ÙÔ ¶·È‰·ÁˆÁÈÎfi πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ıÂÚÌ¤˜ Â˘¯·ÚÈÛÙ›Â˜ ÁÈ· ÙË Û˘-
ÓÂ¯‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘, ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ Î·È ÙËÓ
¤ÁÎÚÈÛË ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹˜ ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ÛÂ Û¯ÔÏÂ›· fiÏË˜ ÙË˜ ÂÈÎÚ¿ÙÂÈ·˜. 

∂˘¯·ÚÈÛÙÒ ıÂÚÌ¿ ÙËÓ ∫·ÙÂÚ›Ó· °ÂˆÚÁ·ÓÙ‹, ™¯ÔÏÈÎ‹ æ˘¯ÔÏfiÁÔ, ÁÈ· ÙË
Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜ ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Ê¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘ Î·È È‰È·›ÙÂÚ· ÁÈ· ÙÔ Û˘ÓÙÔ-
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ÓÈÛÌfi ÙˆÓ ÔÏÏÒÓ ÔÌ¿‰ˆÓ ÌÂÙ·Ù˘¯È·ÎÒÓ ÊÔÈÙËÙÒÓ Ô˘ ¯ÔÚ‹ÁËÛ·Ó Ù·
ÂÚÁ·ÏÂ›·.

√ µ·Û›ÏË˜ ¶·˘ÏfiÔ˘ÏÔ˜, §¤ÎÙÔÚ·˜ ¢È·ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ‹˜ æ˘¯ÔÏÔÁ›·˜ ÙÔ‡
∆ÔÌ¤· æ˘¯ÔÏÔÁ›·˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, Û˘ÌÌÂÙÂ›¯Â ÂÓÂÚÁ¿ ÛÂ
ÔÏÏ¿ ÛÙ¿‰È· ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ Î·È È‰È·›ÙÂÚ· ÛÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙˆÓ ÙÂ-
ÏÈÎÒÓ ÎÂÈÌ¤ÓˆÓ Î·È ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ ÙˆÓ ÙÂÛÙ. ∆ÔÓ Â˘¯·ÚÈÛÙÒ ıÂÚÌ¿. ∂˘-
¯·ÚÈÛÙ›Â˜ Â›ÛË˜ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÙÔÓ °ÈÒÚÁÔ °ÂˆÚÁÔ˘Ï¤·, ™¯ÔÏÈÎfi
æ˘¯ÔÏfiÁÔ, ˘Ô„‹ÊÈÔ ‰È‰¿ÎÙÔÚ· æ˘¯ÔÏÔÁ›·˜, ÁÈ· ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘
ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ÛÙ¿ıÌÈÛË˜.

π‰È·›ÙÂÚÂ˜ Â˘¯·ÚÈÛÙ›Â˜ ·Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÛÂ ÛÙÂÏ¤¯Ë ·fi ÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ ∆Ô-
ÈÎ‹˜ ∞˘ÙÔ‰ÈÔ›ÎËÛË˜ Î·È ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ‰ÈÂ˘ÎfiÏ˘Ó·Ó ÛÂ
ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi ÙËÓ ÚfiÛ‚·Û‹ Ì·˜ ÛÂ ÙÌ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜. ∂›Ó·È: Ë
Î. ◊Ú· µ·ÏÛ·Ì¿ÎË-ƒ¿ÏÏË, ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ µÚÂÊÔÎÔÌÂ›Ô˘
∞ıËÓÒÓ, Ô Î. ™Ù¤ÏÈÔ˜ ∫Ú·ÛÛ¿˜, ™¯ÔÏÈÎfi˜ ™‡Ì‚Ô˘ÏÔ˜ ∞� ‚¿ıÌÈ·˜ ∂Î-
·›‰Â˘ÛË˜ ∞ı‹Ó·˜, Ô Î. πˆ¿ÓÓË˜ ƒ¤ÓÙ˙ÈÔ˜, ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ÙÔ˘ 2Ô˘ ¢ËÌÔÙÈ-
ÎÔ‡ ™¯ÔÏÂ›Ô˘ ∞ÈÁ¿ÏÂˆ «¡›ÎÔ˜ °Î¿ÙÛÔ˜» Î·È Ë Î. ∂˘ÛÙ·ı›· ¢ÂÏÊ¿ÎË
‰ÈÂ˘ı‡ÓÙÚÈ· ÙÔ˘ ∞ã ¶ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎÔ‡ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ ™¯ÔÏÂ›Ô˘ (ª·Ú¿ÛÏÂÈÔ).

∂˘¯·ÚÈÛÙÔ‡ÌÂ ıÂÚÌ¿ ÙÔ˘˜ ÌÂÙ·Ù˘¯È·ÎÔ‡˜ ÊÔÈÙËÙ¤˜ Î·È ÙÔ˘˜ ·fiÊÔÈ-
ÙÔ˘˜ ÙÔ˘ ªÂÙ·Ù˘¯È·ÎÔ‡ ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ™¯ÔÏÈÎ‹˜ æ˘¯ÔÏÔÁ›·˜ ÙÔ˘
∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ºÈÏÔÛÔÊ›·˜, ¶·È‰·ÁˆÁÈÎ‹˜ Î·È æ˘¯ÔÏÔÁ›·˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙË-
Ì›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, ÔÔ›ÔÈ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛ·Ó Ù· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿ ÛÂÌÈÓ¿ÚÈ· ÁÈ·
ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜ Î·È ‚·ıÌÔÏfiÁËÛË˜ Ô˘ ‰ÈÂÍ‹¯ıËÛ·Ó ·fi ÙÔ˘˜
˘Â‡ı˘ÓÔ˘˜ ÙˆÓ ∂ÚÁ·ÏÂ›ˆÓ Î·È Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó ÛÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË, ‚·ıÌÔÏfi-
ÁËÛË Î·È Î·Ù·¯ÒÚÈÛË ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ÙÂÛÙ, ÙfiÛÔ Î·Ù¿ ÙËÓ
ÈÏÔÙÈÎ‹ Ê¿ÛË fiÛÔ Î·È Î·Ù¿ ÙË Ê¿ÛË ÙË˜ ÛÙ¿ıÌÈÛË˜. 

∆¤ÏÔ˜, ı¤ÏÔ˘ÌÂ Ó· Â˘¯·ÚÈÛÙ‹ÛÔ˘ÌÂ Î·ı¤Ó· ¯ˆÚÈÛÙ¿ Î·È fiÏ· Ù· 4155
·È‰È¿ Î·È ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ ÙˆÓ ·fi fiÏË ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, Ô˘ ÙfiÛÔ
Úfiı˘Ì· ·ÓÙ·ÔÎÚ›ıËÎ·Ó ÛÙËÓ ÚfiÛÎÏËÛ‹ Ì·˜ Ó· Ï¿‚Ô˘Ó Ì¤ÚÔ˜ ÛÙËÓ
ÈÏÔÙÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó· Î·È ÛÙË ÛÙ¿ıÌÈÛË. ÃˆÚ›˜ ÙË Û˘Ó‰ÚÔÌ‹ ÙÔ˘˜ ÙÔ ÌÂ-
Á¿ÏÔ ·˘Ùfi ¤ÚÁÔ ‰ÂÓ ı· ‹Ù·Ó ÂÊÈÎÙfi. ∆· Û¯ÔÏÂ›· Ô˘ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó ÛÙÈ˜
‰‡Ô Ê¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘ Â›Ó·È Ù· ÂÍ‹˜:

¶ÈÏÔÙÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó·: 

¶·È‰ÈÎfi˜ ™Ù·ıÌfi˜ ¢‹ÌÔ˘ ∞Á›·˜ ÕÓÓË˜ ªÂÓÈ‰›Ô˘, 2Ô˜ ¶.™. µfiÏÔ˘, 1Ô˜
¶.™. ¶·Ï·ÈÔ‡ º·Ï‹ÚÔ˘, 7Ô ¡ËÈ·ÁˆÁÂ›Ô ∞Ì·ÚÔ˘Û›Ô˘, 3Ô ¡ËÈ·Áˆ-
ÁÂ›Ô °Ï˘Ê¿‰·˜, 5Ô ¡ËÈ·ÁˆÁÂ›Ô ¢¿ÊÓË˜, 2Ô ¡ËÈ·ÁˆÁÂ›Ô ∂ÏÂ˘Û›Ó·˜,
2Ô ¡ËÈ·ÁˆÁÂ›Ô £Ú·ÎÔÌ·ÎÂ‰fiÓˆÓ, 1Ô ¡ËÈ·ÁˆÁÂ›Ô ªÔÛ¯¿ÙÔ˘, 2Ô
¡ËÈ·ÁˆÁÂ›Ô ¶·¿ÁÔ˘, 8Ô ¡ËÈ·ÁˆÁÂ›Ô ¶ÂÈÚ·È¿, 4Ô ¡ËÈ·ÁˆÁÂ›Ô
¶ÂÈÚ·È¿, 14Ô ¡ËÈ·ÁˆÁÂ›Ô ¶ÂÈÚ·È¿, 2Ô ¡ËÈ·ÁˆÁÂ›Ô ∆·‡ÚÔ˘, 5Ô ¡Ë-
È·ÁˆÁÂ›Ô ÃÔÏ·ÚÁÔ‡, 15Ô ¢ËÌÔÙÈÎfi ∞ıËÓÒÓ, 2Ô ¢ËÌÔÙÈÎfi ∞ÈÁ¿ÏÂˆ
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«¡›ÎÔ˜ °Î¿ÙÛÔ˜», 12Ô ¢ËÌÔÙÈÎfi ∞ÈÁ¿ÏÂˆ, 6Ô ¢ËÌÔÙÈÎfi ∞ÚÁ˘ÚÔ‡Ô-
ÏË˜, 8Ô ¢ËÌÔÙÈÎfi ∑ˆÁÚ¿ÊÔ˘, 2Ô ¢ËÌÔÙÈÎfi ¶. º·Ï‹ÚÔ˘, §ÂfiÓÙÂÈÔ˜
¶·ÙËÛ›ˆÓ (‰ËÌÔÙÈÎfi), 1Ô ¢ËÌÔÙÈÎfi ¶ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎÔ‡ ™¯ÔÏÂ›Ô˘ ª·Ú·Û-
ÏÂ›Ô˘ ¢È‰·ÛÎ·ÏÂ›Ô˘, 3Ô ¢ËÌÔÙÈÎfi ¶·ÓÔÚ¿Ì·ÙÔ˜ µÔ‡Ï·˜. 

™Ù¿ıÌÈÛË:

·) ¶·È‰ÈÎÔ› ÛÙ·ıÌÔ›: 2Ô˜ ¶.™.∞ÁÚÈÓ›Ô˘, 5Ô˜ ¶.™. 2Ô˘ ¢È·ÌÂÚ›ÛÌ·ÙÔ˜
¢‹ÌÔ˘ ∞ıËÓ·›ˆÓ, 4Ô˜ ¶.™. 3Ô˘ ¢È·ÌÂÚ›ÛÌ·ÙÔ˜ ¢‹ÌÔ˘ ∞ıËÓ·›ˆÓ, 7Ô˜
¶.™. 3Ô˘ ¢È·ÌÂÚ›ÛÌ·ÙÔ˜ ¢‹ÌÔ˘ ∞ıËÓ·›ˆÓ, 14Ô˜ ¶.™. 4Ô˘ ¢È·ÌÂÚ›-
ÛÌ·ÙÔ˜ ∞ı‹Ó·˜, 1Ô˜ ¶.™. 5Ô˘ ¢È·ÌÂÚ›ÛÌ·ÙÔ˜ ¢‹ÌÔ˘ ∞ıËÓ·›ˆÓ, 4Ô˜
¶.™. §¿Ì„· 7Ô˘ ¢È·ÌÂÚ›ÛÌ·ÙÔ˜ ¢‹ÌÔ˘ ∞ıËÓ·›ˆÓ, 17Ô˜ ¶.™. 7Ô˘
¢È·ÌÂÚ›ÛÌ·ÙÔ˜ ∞ıËÓÒÓ, 18Ô˜ ¶.™. 7Ô˘ ¢È·ÌÂÚ›ÛÌ·ÙÔ˜ ∞ıËÓÒÓ, 1Ô˜
¶.™. ∞ÌÂÏÔÎ‹ˆÓ 7Ô˘ ¢È·ÌÂÚ›ÛÌ·ÙÔ˜ ¢‹ÌÔ˘ ∞ıËÓ·›ˆÓ, 7Ô˜
¶.™.ÕÓˆ ¶ÂÙÚ·ÏÒÓˆÓ 3Ô˘ ¢È·ÌÂÚ›ÛÌ·ÙÔ˜ ¢‹ÌÔ˘ ∞ıËÓ·›ˆÓ, ¢ËÌÔ-
ÙÈÎÔ› ¶·È‰ÈÎÔ› ™Ù·ıÌÔ› ∞Ï›ÌÔ˘, 1Ô˜ ¶.™. ∞ÛÚÔ‡ÚÁÔ˘, µÚÂÊÔÓË-
È·Îfi˜ ™Ù·ıÌfi˜ ∞ÛÚÔ‡ÚÁÔ˘, 5Ô˜ ¶.™.µ‡ÚˆÓ·, ¶·È‰ÈÎfi˜ ™Ù·ıÌfi˜
µfiÏÔ˘, 4Ô˜ ¶.™.∫¿Ùˆ ¶ÂÙÚ·ÏÒÓˆÓ 3Ô˘ ¢È·ÌÂÚ›ÛÌ·ÙÔ˜ ¢‹ÌÔ˘ ∞ıË-
Ó·›ˆÓ, ¢ËÌÔÙÈÎfi˜ ¶·È‰ÈÎfi˜ ™Ù·ıÌfi˜ ª‹ÏÔ˘, 3Ô˜ ¶.™. ¶¿ÙÚ·˜, 5Ô˜
¶.™.¶·ÁÎÚ·Ù›Ô˘ 2Ô˘ ¢È·ÌÂÚ›ÛÌ·ÙÔ˜ ¢‹ÌÔ˘ ∞ıËÓ·›ˆÓ, 3Ô˜ ¢ËÌÔÙÈ-
Îfi˜ ¶.™.∆Ú›ÔÏË˜, ¶·È‰ÈÎfi˜ ™Ù·ıÌfi˜ ¶·Ï·ÈÔ‡ º·Ï‹ÚÔ˘.

‚) ¡ËÈ·ÁˆÁÂ›·: 3Ô ∞Á. ∞Ó·ÚÁ‡ÚˆÓ, 8Ô ∞Á. ∞Ó·ÚÁ‡ÚˆÓ, 11Ô ∞ÁÚÈ-
Ó›Ô˘, 3Ô ∞ÁÚÈÓ›Ô˘, 26Ô ∞ıËÓÒÓ, 38Ô ∞ıËÓÒÓ, 93Ô ∞ıËÓÒÓ, 94Ô ∞ıË-
ÓÒÓ, 119Ô ∞ıËÓÒÓ, 1Ô ÕÚÁÔ˘˜, 3Ô ∞ÚÙ¤ÌÈ‰·˜, 1Ô µÂÏ‚ÂÓ‰Ô‡, 2Ô
µÂÏ‚ÂÓ‰Ô‡, 6Ô µfiÏÔ˘, 9Ô µfiÏÔ˘, 26Ô µfiÏÔ˘, 3Ô °¤Ú·Î·, 2Ô °Ï˘ÎÒÓ
¡ÂÚÒÓ, 4Ô ∂ÚÌÔ‡ÔÏË˜, 1Ô ∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘, 5Ô ∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘, 11Ô ∏Ú·-
ÎÏÂ›Ô˘, 4Ô £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, 13Ô £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, 22Ô £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, 1Ô
£Ë‚ÒÓ, 3Ô £Ë‚ÒÓ, 4Ô £Ë‚ÒÓ, 6Ô £Ë‚ÒÓ, 1Ô £Ú·ÎÔÌ·ÎÂ‰fiÓˆÓ, ∂˘-
‰‹ÏÔ˘ πÎ·Ú›·˜, ¶ÔÏ‡Î·ÚÔ˘ πÎ·Ú›·˜, 1Ô πˆ·ÓÓ›ÓˆÓ, 21Ô πˆ·ÓÓ›ÓˆÓ,
21Ô ∫·‚¿Ï·˜, 21Ô ∫·ÏÏÈı¤·˜, 28Ô ∫·ÏÏÈı¤·˜, ¡ËÈ·ÁˆÁÂ›Ô ∫·Ú·-
‚fiÛÙ·ÌÔ˘, ™Ù·˘ÚÔ‡ ∫·Ú‰›ÙÛ·˜, 3Ô ∫·ÚÂÓËÛ›Ô˘, 3Ô ∫ÂÚ·Ù¤·˜, 3Ô
∫ÂÚ·ÙÛÈÓ›Ô˘, 4Ô ∫ÂÚ·ÙÛÈÓ›Ô˘, 1Ô ∫Ú˘ÔÓÂÚ›Ô˘, ¶ÔÙ·ÌÔ‡ ∫˘ı‹ÚˆÓ,
¶·Ú·Ì˘ıfiÎÔÛÌÔ˜ §·Ì›·˜, 2Ô §ÂÈ‚·‰ÂÈ¿˜, ¡ËÈ·ÁˆÁÂ›Ô ™Ù‡„Ë˜ §¤-
Û‚Ô˘, ¡ËÈ·ÁˆÁÂ›Ô ªÂÁ¿ÚˆÓ, 3Ô ªÂÏÈÛÛ›ˆÓ, ∞‰¿Ì·ÓÙ· ª‹ÏÔ˘, ªÔ-
Ï¿ˆÓ, 1Ô ª˘ÙÈÏ‹ÓË˜, 7Ô ª˘ÙÈÏ‹ÓË˜, 6Ô ¡. ™Ì‡ÚÓË˜, 6Ô ¡¤·˜ πˆÓ›·˜
∞ıËÓÒÓ, 6Ô ¡¤·˜ πˆÓ›·˜ ∞ıËÓÒÓ, 2Ô ¶·¿ÁÔ˘, 1Ô ¶·ÙÚÒÓ, 4Ô ¶·-
ÙÚÒÓ, 19Ô ¶·ÙÚÒÓ, 31Ô ¶·ÙÚÒÓ, 5Ô ¶ÂÚ¿Ì·ÙÔ˜, 17Ô ¶ÂÚÈÛÙÂÚ›Ô˘, 5Ô
¶ÂÙÚÔ‡ÔÏË˜, ∫·ÏÏÈı¤·˜ ¶˘Ï›·˜, 1Ô ¶‡ÏÔ˘, 2Ô ¶‡ÏÔ˘, 9Ô ¶‡ÚÁÔ˘,
ªÈÛÛÈÚ›ˆÓ ƒÂı‡ÌÓÔ˘, ∑¿ÚÎÔ˘ ∆ÚÈÎ¿ÏˆÓ, 2Ô ⁄‰Ú·˜, 1Ô Ã·ÏÎ›‰·˜, 3Ô
Ã·ÏÎ›‰·˜, 5Ô Ã·Ó›ˆÓ, ¡ÂÔ¯ˆÚ›Ô˘ Ã›Ô˘, 2Ô æ·¯ÓÒÓ.

Á) ¢ËÌÔÙÈÎ¿ Û¯ÔÏÂ›·: 2Ô ∞Á. ∞Ó·ÚÁ‡ÚˆÓ, 8Ô ∞Á. ∞Ó·ÚÁ‡ÚˆÓ, 12ı¤ÛÈÔ
∞Á. ∫ˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˘, 4Ô ∞ÁÚÈÓ›Ô˘, 11Ô ∞ÁÚÈÓ›Ô˘, 85Ô ∞ıËÓÒÓ, ¢ËÌÔ-
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ÙÈÎfi ∞È·Ó‹˜, ÃÒÚ·˜ ÕÓ‰ÚÔ˘, 7Ô ÕÚÁÔ˘˜, 4Ô, 6Ô µfiÏÔ˘, 21Ô µfiÏÔ˘,
4Ô µ‡ÚˆÓ·, 17Ô °·Ï·ÙÛ›Ô˘, 2Ô °Ï˘ÎÒÓ ¡ÂÚÒÓ, 1Ô ¶ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎfi
∂.∫.¶.∞., 5Ô ∂ÚÌÔ‡ÔÏË˜, 2Ô ∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘, 9Ô ∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘, 30Ô ∏Ú·-
ÎÏÂ›Ô˘, 2Ô ªÔ‰ÔÛ¿ÎÂÈÔ ∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘, 3Ô £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, 11Ô £ÂÛÛ·-
ÏÔÓ›ÎË˜, 30Ô £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, 81Ô £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, 1Ô £Ë‚ÒÓ, 7Ô £Ë‚ÒÓ,
¢fiÌ‚Ú·ÈÓ·˜ £Ë‚ÒÓ, •ËÚÔÓfiÌË˜ £Ë‚ÒÓ, 3Ô πˆ·ÓÓ›ÓˆÓ, 22Ô πˆ·ÓÓ›ÓˆÓ,
21Ô ∫·‚¿Ï·˜, 1Ô ∫·ÚÂÓËÛ›Ô˘, 4Ô ∫·ÚÂÓËÛ›Ô˘, 1Ô ∫ÂÚ·Ù¤·˜, 10Ô
∫ÂÚ·ÙÛÈÓ›Ô˘, 20Ô ∫ÂÚ·ÙÛÈÓ›Ô˘, 3Ô ∫ËÊÈÛÈ¿˜, 11Ô ∫Ô˙¿ÓË˜, 1Ô ∫Ú˘Ô-
ÓÂÚ›Ô˘, 2Ô ∫Ú˘ÔÓÂÚ›Ô˘, 12Ô §·Ì›·˜, 5Ô §ÂÈ‚·‰ÂÈ¿˜, ¢ËÌÔÙÈÎfi ª·Ó-
Ù·Ì¿‰Ô˘ §¤Û‚Ô˘, 1Ô ¶ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎfi ª·Ú·ÛÏÂ›Ô˘ ¢È‰·ÛÎ·ÏÂ›Ô˘, 2Ô
¶ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎfi ª·Ú·ÛÏÂ›Ô˘ ¢È‰·ÛÎ·ÏÂ›Ô˘, 8Ô ªÂÁ¿ÚˆÓ, ∞‰¿Ì·ÓÙ·
ª‹ÏÔ˘, ¢ËÌÔÙÈÎfi ªÔÏ¿ˆÓ, 3Ô ªÔÛ¯¿ÙÔ˘, 7Ô ª˘ÙÈÏ‹ÓË˜, 3Ô ¡¤·˜
™Ì‡ÚÓË˜, 3Ô ¶·ÓÔÚ¿Ì·ÙÔ˜ µÔ‡Ï·˜, 10Ô ¶·ÙÚÒÓ, 14Ô ¶·ÙÚÒÓ, 24Ô
¶·ÙÚÒÓ, 14Ô ¶ÂÈÚ·È¿, 18Ô ¶ÂÈÚ·È¿, 6Ô ¶ÂÚ¿Ì·ÙÔ˜, 2Ô ¶Ú¤‚Â˙·˜,
∫·ÏÏÈı¤·˜ ¶˘Ï›·˜, 1Ô ¶‡ÏÔ˘, 2Ô ¶‡ÏÔ˘, 5Ô ¶‡ÚÁÔ˘, 9Ô ƒÂı‡ÌÓÔ˘,
12Ô ƒfi‰Ô˘, 18Ô ƒfi‰Ô˘, 2Ô ™ÂÚ‚›ˆÓ ∫Ô˙¿ÓË˜, ¢ËÌÔÙÈÎfi ™›ÊÓÔ˘, ¢Ë-
ÌÔÙÈÎfi ™Ù‡„Ë˜ §¤Û‚Ô˘, 3Ô ∆Ú›ÔÏË˜, 4Ô ∆Ú›ÔÏË˜, 2Ô ⁄‰Ú·˜, ∂Î-
Î¿Ú·˜ ºıÈÒÙÈ‰·˜, 1Ô Ã·ÏÎ›‰·˜, 5Ô Ã·Ó›ˆÓ, £˘ÌÈ·ÓÒÓ Ã›Ô˘. 

∂È‰ÈÎfiÙÂÚ·, ÁÈ· ÙË Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹, ‰È·ÌfiÚÊˆÛË, ¯ÔÚ‹-
ÁËÛË Î·È ‚·ıÌÔÏfiÁËÛË ÙÔ˘ ∆ÂÛÙ ªÓ‹ÌË˜, ıÂÚÌ¤˜ Â˘¯·ÚÈÛÙ›Â˜ ·Â˘-
ı‡ÓÔÓÙ·È ÛÙ· ·Ú·Î¿Ùˆ ÚfiÛˆ·:

∏ ∫·ÏÏÈfiË ª·ÓÙ˙·‚›ÓÔ˘, ™¯ÔÏÈÎ‹ æ˘¯ÔÏfiÁÔ˜, ˘Ô„‹ÊÈ· ‰È‰¿ÎÙˆÚ
æ˘¯ÔÏÔÁ›·˜ ÛÙÔ ∆Ì‹Ì· Ì·˜, ·Ó¤Ï·‚Â Î·È ¤ÊÂÚÂ ÂÈ˜ ¤Ú·˜ ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË
ÂÈÙ˘¯›· ÙÔ Û˘ÓÙÔÓÈÛÌfi ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÙˆÓ ÂÍÂÙ·ÛÙÒÓ ÙÔ˘ ÙÂÛÙ. ¶¤Ú·Ó
ÙÔ‡ÙÔ˘, Û˘ÌÌÂÙÂ›¯Â ·fi ÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜ ÚÔÛ¿ıÂÈ·˜ ÛÙËÓ ·Ó·ÛÎfiËÛË
ÙË˜ Û¯ÂÙÈÎ‹˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜ Î·È ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙÔ˘ ÂÚÈÂ¯Ô-
Ì¤ÓÔ˘ ÙÔ˘ ÙÂÛÙ. 

√È: ∂Ï¤ÓË ∆Ú›ÁÎ· Î·È ÃÚÈÛÙfiÊÔÚÔ˜ ƒÔ‡ÙÛË˜, ˘Ô„‹ÊÈÔÈ ‰È‰¿ÎÙÔÚÂ˜
æ˘¯ÔÏÔÁ›·˜, Ë ™ÔÊ›· ªÔ˘ÛÙ¿Î·, ™¯ÔÏÈÎ‹ æ˘¯ÔÏfiÁÔ˜, ·fiÊÔÈÙË ªÂ-
Ù·Ù˘¯È·ÎÔ‡ ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ™¯ÔÏÈÎ‹˜ æ˘¯ÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÔÈ: ™ÔÊ›· ∞ÏÌ-
¿ÓË, ∞Ó·ÛÙ·Û›· °È·ÓÓ¿ÎË, ÃÚ˘ÛÔ‡Ï· ¢ËÌËÙÚ·Î¿ÎË, ∂Ï¤ÓË
¢ËÌÔÔ‡ÏÔ˘, ™˘ÚÈ‰Ô‡Ï· ∫·ÏÔÁ‹ÚÔ˘, ÃÚ˘ÛÔ‡Ï· ∫ˆÛÙÔÔ‡ÏÔ˘,
¢·Ó¿Ë ª·ÚÎÔ‡ÛË Î·È °ÈÒÚÁÔ˜ ∆ÛÔ˘‚¤Ï·˜, ÌÂÙ·Ù˘¯È·ÎÔ› ÊÔÈÙËÙ¤˜
™¯ÔÏÈÎ‹˜ æ˘¯ÔÏÔÁ›·˜, ÌÂÙ¿ ·fi ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË Û¯ÂÙÈÎÔ‡ ÛÂÌÈÓ·Ú›Ô˘,
¯ÔÚ‹ÁËÛ·Ó, ‚·ıÌÔÏfiÁËÛ·Ó Î·È Î·Ù·¯ÒÚÈÛ·Ó Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙÔ˘
ÙÂÛÙ ÙfiÛÔ Î·Ù¿ ÙËÓ ÈÏÔÙÈÎ‹ fiÛÔ Î·È Î·Ù¿ ÙË Ê¿ÛË ÙË˜ ÛÙ¿ıÌÈÛË˜.

∂È‰ÈÎ‹ ÌÓÂ›· ·Í›˙Ô˘Ó ÚfiÛˆ·-Û˘Ó¿‰ÂÏÊÔÈ, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ÌÂ ÙË Û˘ÓÂÚÁ·-
Û›·, ·ÏÏËÏÔÂÓËÌ¤ÚˆÛË Î·È ÛÙ‹ÚÈÍË Î·Ù¤ÛÙËÛ·Ó ÙÔ ÎÔÈÒ‰Â˜ ·˘Ùfi ¤ÚÁÔ
ÌÈ· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘Û· Î·È –Û˘¯Ó¿- Â˘¯¿ÚÈÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›·. 

£ÂÚÌ¤˜ Â˘¯·ÚÈÛÙ›Â˜ ÔÊÂ›Ïˆ ÛÙÔÓ Û˘Ó¿‰ÂÏÊÔ ∫ˆÛÙ·ÓÙ›ÓÔ ¶fiÚÔ‰·, Î·-



ıËÁËÙ‹ ÛÙÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ¶·ÙÚÒÓ, ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi ˘Â‡ı˘ÓÔ ÙÔ˘ ŒÚÁÔ˘,
ÁÈ· ÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË, ‰ÈÔ›ÎËÛË Î·È ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘, Î·ıÒ˜ Î·È ÁÈ·
ÙËÓ ·Ì¤ÚÈÛÙË ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍ‹ ÙÔ˘ Î·È ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÛÂ Î¿ıÂ ‰˘ÛÎÔÏ›· Ô˘
ÚÔ¤Î˘ÙÂ. ∏ ÔÏ˘ÂÙ‹˜ ÂÌÂÈÚ›· ÙÔ˘ ÛÙËÓ ·Ó¿ÏË„Ë ·ÚfiÌÔÈˆÓ ¤ÚÁˆÓ
Î·ıÒ˜ Î·È Ë ‚·ıÈ¿ ÙÔ˘ ÁÓÒÛË ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙˆÓ Ì·ıËÛÈ·ÎÒÓ ‰˘ÛÎÔÏÈÒÓ
Û˘Ó¤‚·Ï·Ó Î·ıÔÚÈÛÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ÂÈÙ˘¯›· ÙÔ˘ ·ÚfiÓÙÔ˜ ÂÁ¯ÂÈÚ‹Ì·ÙÔ˜.

∂˘¯·ÚÈÛÙ›Â˜, Â›ÛË˜, ÔÊÂ›Ïˆ ÛÙÔ˘˜ Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘˜ ·fi Ù· ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈ·
¶·ÙÚÒÓ, £ÂÛÛ·Ï›·˜, ∫Ú‹ÙË˜ Î·È ÙÔ πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ ∂ÂÍÂÚÁ·Û›·˜ §fiÁÔ˘, ÔÈ
ÔÔ›ÔÈ ·Ó¤Ï·‚·Ó ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ Î·È ÛÙ¿ıÌÈÛË ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ
ÙÔ˘ ŒÚÁÔ˘. √È Û˘˙ËÙ‹ÛÂÈ˜ Ì·˜ Î·È Ë ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹ ·fi„ÂˆÓ ÛÂ Î¿ıÂ ÛÙ¿-
‰ÈÔ ÙË˜ ÛÙ¿ıÌÈÛË˜ ˘‹ÚÍ·Ó ¯Ú‹ÛÈÌÂ˜ ÁÈ· fiÏÔ˘˜.

π‰È·›ÙÂÚ·, ı¤Ïˆ Ó· Â˘¯·ÚÈÛÙ‹Ûˆ ÙËÓ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÔÌ¿‰· ÙÔ˘ ÀÔ¤Ú-
ÁÔ˘ 2, Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘˜ ÌÔ˘ ÛÙÔÓ ∆ÔÌ¤· æ˘¯ÔÏÔÁ›·˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘
∞ıËÓÒÓ, ÃÚ˘Û‹ Ã·Ù˙Ë¯Ú‹ÛÙÔ˘, ∫·ıËÁ‹ÙÚÈ· ™¯ÔÏÈÎ‹˜ æ˘¯ÔÏÔÁ›·˜,
∞ÏÂÍ¿Ó‰Ú· √ÈÎÔÓfiÌÔ˘, §¤ÎÙÔÚ· ¡Â˘ÚÔ„˘¯ÔÏÔÁ›·˜, ∫ˆÛÙ·ÓÙ›ÓÔ ª˘-
ÏˆÓ¿, ∂›ÎÔ˘ÚÔ ∫·ıËÁËÙ‹ ªÂıÔ‰ÔÏÔÁ›·˜ ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹˜ ŒÚÂ˘Ó·˜ Î·È
™Ù·ÙÈÛÙÈÎ‹˜ ÛÙËÓ æ˘¯ÔÏÔÁ›· Î·È ºˆÙÂÈÓ‹ ¶ÔÏ˘¯ÚfiÓË, §¤ÎÙÔÚ· ª·ıË-
ÛÈ·ÎÒÓ ¢˘ÛÎÔÏÈÒÓ. ∂›Ì·È Û›ÁÔ˘ÚÔ˜ fiÙÈ, ¯ˆÚ›˜ ÙËÓ ·Á·ÛÙ‹ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·
ÙÔ˘˜, ÙÔÓ ˙‹ÏÔ, ÙÈ˜ ·ÙÂÏÂ›ˆÙÂ˜ ÒÚÂ˜ ‰Ô˘ÏÂÈ¿˜ Î·È ÙËÓ ˘„ËÏÔ‡ ÂÈ¤‰Ô˘
ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÁÓÒÛË, ÙÔ ¤ÚÁÔ ·˘Ùfi ‰ÂÓ ı· Â›¯Â Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈ-
ÛÙÈÎ¿-ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ··ÈÙÂ› Ô ‰‡ÛÎÔÏÔ˜, Â˘·›ÛıËÙÔ˜ Î·È –Û˘¯Ó¿-
«ıÔÏfi˜» ¯ÒÚÔ˜ ÙˆÓ Ì·ıËÛÈ·ÎÒÓ ‰˘ÛÎÔÏÈÒÓ.

∆ÂÏÈÎÒ˜, ÂÏ›˙Ô˘ÌÂ fiÙÈ Ë ÛÙ¿ıÌÈÛË ÙˆÓ ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ ·˘ÙÒÓ „˘¯ÔÙÂ¯ÓÈ-
ÎÒÓ ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ÌÈ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÛÙ· ı¤-
Ì·Ù· ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË˜, ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ Î·È ‰È¿ÁÓˆÛË˜ ÙˆÓ Ì·ıËÛÈ·ÎÒÓ
‰˘ÛÎÔÏÈÒÓ ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜. ¶ÈÛÙÂ‡Ô˘ÌÂ ˆ˜ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘ÌÂ ÛÂ ˘ËÚÂÛ›Â˜
Î·È ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ¯Ú‹ÛÈÌ· Ì¤Û·, Ô˘ ÏËÚÔ‡Ó ÙÈ˜ „˘¯ÔÌÂÙÚÈÎ¤˜ ÚÔ¸Ôı¤-
ÛÂÈ˜, ÁÈ· ÙËÓ ÚÒÈÌË ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË Ì·ıËÛÈ·ÎÒÓ ‰˘ÛÎÔÏÈÒÓ, ÌÂ ÙÂÏÈÎfi
ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ¤ÁÎ·ÈÚË ·Ú¤Ì‚·ÛË Î·È ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË, ÒÛÙÂ Ó· ÌÂÙÚÈ·ÛÙÔ‡Ó
ÔÈ Û¯ÔÏÈÎ¤˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ Î·È ÔÈ ‰Â˘ÙÂÚÔÁÂÓÂ›˜ „˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜
ÁÈ· ÙÔ ·È‰›-Ì·ıËÙ‹. √ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜ ¤¯ÂÈ, Â›ÛË˜, Ó· ˆÊÂÏËıÂ› ·fi
Ù· ÚÔ˚fiÓÙ· ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘, ‰ÈfiÙÈ ·ÊÂÓfi˜ ı· ‰ÈÂ˘ÎÔÏ˘ÓıÂ› ÙÔ ÂÎ-
·È‰Â˘ÙÈÎfi ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ Î·È ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ ı· ÂÓÈÛ¯˘ıÂ› Ô ÚfiÏÔ˜ Î·È Ë Û˘ÌÌÂ-
ÙÔ¯‹ ÙÔ˘ ÛÂ „˘¯Ô·È‰·ÁˆÁÈÎ¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ·Ú¤Ì‚·ÛË˜. 

∫·ıËÁËÙ‹˜ ∏Ï›·˜ °. ªÂ˙Â‚¤ÁÎË˜
∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎfi˜ ÀÂ‡ı˘ÓÔ˜ ÀÔ¤ÚÁÔ˘ 2
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π. ™ÎÔfi˜ Î·È Û‡ÓÙÔÌË ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘ ∆ÂÛÙ

∆È Â›Ó·È ÙÔ ∆ÂÛÙ ªÓ‹ÌË˜

∏ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ Ó· ÚÔÛÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Î·ÈÓÔ‡ÚÈÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜, Ó· Û˘Á-
ÎÚ·ÙÂ› ÛÙË ÌÓ‹ÌË Î·È Ó· ·Ó·Î·ÏÂ› ·˘Ù¿ Ô˘ Ì·ı·›ÓÂÈ Â›Ó·È ıÂÌÂÏÈÒ‰Ô˘˜ ÛË-
Ì·Û›·˜ ÁÈ· ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ÂÈÙ˘¯›·. ∆Ô ∆ÂÛÙ ªÓ‹ÌË˜ Â›Ó·È ¤Ó· „˘¯ÔÌÂÙÚÈÎfi
ÂÚÁ·ÏÂ›Ô Ô˘ ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÙÔÓ ÂÓÙÔÈÛÌfi Î·È ÛÙËÓ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ‰È·-
Ù·Ú·¯ÒÓ ÌÓ‹ÌË˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ Ì·ıËÛÈ·Î¤˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜. √È ÛÎÔÔ› ÙÔ‡
∆ÂÛÙ Â›Ó·È (·) Ô ÂÓÙÔÈÛÌfi˜ ·È‰ÈÒÓ ÛÙËÓ ÚÔÛ¯ÔÏÈÎ‹ ËÏÈÎ›· Î·È ÛÙÔ ¢Ë-
ÌÔÙÈÎfi Û¯ÔÏÂ›Ô ÌÂ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÛÙË ÌÓ‹ÌË, (‚) Ë Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ·Ó·ÌÂÓfiÌÂ-
ÓˆÓ ÂÈ‰fiÛÂˆÓ Î·È ·ÏÏ·ÁÒÓ ÛÙË ÌÓ‹ÌË Î·Ù¿ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË, Î·È (Á) Ë
ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ‹ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Û‡ÁÎÚÈÛË˜ ÙË˜ Â›‰ÔÛË˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÛÙÔ ∆ÂÛÙ ·˘Ùfi
ÌÂ ÙËÓ Â›‰ÔÛË ÛÂ ÛÙ·ıÌÈÛÌ¤Ó· ÙÂÛÙ, fiˆ˜ ÙÔ ∂ÏÏËÓÈÎfi WISC-III, ÁÈ· ÙËÓ
ÏËÚ¤ÛÙÂÚË ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ‰˘Ó·ÙÒÓ Î·È ·‰‡Ó·ÙˆÓ ÙÔÌ¤ˆÓ ÙË˜ ÌÓ‹ÌË˜. 

∆Ô ∆ÂÛÙ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ˘ÏÈÎfi «ÊÈÏÈÎfi» ÚÔ˜ ÙÔ ·È‰›, ÙfiÛÔ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ ÂÚÈÂ-
¯fiÌÂÓÔ, fiÛÔ Î·È ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ÔÙÈÎ‹ ÙÔ˘ ·ÚÔ˘Û›·ÛË.

∆Ô ∆ÂÛÙ ªÓ‹ÌË˜ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÙÈ˜ ·ÎfiÏÔ˘ıÂ˜ ÙÚÂÈ˜ ÎÏ›Ì·ÎÂ˜: ÙËÓ ∞ÓÈ-
¯ÓÂ˘ÙÈÎ‹ ∫Ï›Ì·Î· §ÂÎÙÈÎ‹˜ Î·È √ÙÈÎ‹˜ ªÓ‹ÌË˜, ÙËÓ ∫Ï›Ì·Î· ∞Ó¿ÎÏË-
ÛË˜ πÛÙÔÚÈÒÓ Î·È ÙËÓ ∫Ï›Ì·Î· ∞Ó¿ÎÏËÛË˜ √ÙÈÎÒÓ ¶ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ.
™ÎÔfi˜ ÙË˜ ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜ ÙË˜ ∞ÓÈ¯ÓÂ˘ÙÈÎ‹˜ ∫Ï›Ì·Î·˜ §ÂÎÙÈÎ‹˜ Î·È √ÙÈÎ‹˜
ªÓ‹ÌË˜ Â›Ó·È Ô ÂÓÙÔÈÛÌfi˜ ·È‰ÈÒÓ ÚÔÛ¯ÔÏÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜ Î·È ‰ËÌÔÙÈÎÔ‡
Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ÌÂ Èı·Ó¤˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÌÓ‹ÌË˜, ‰ËÏ·‰‹ ÌÂ ·fiÎÏÈÛË ·fi ÙÈ˜ ·Ó·-
ÌÂÓfiÌÂÓÂ˜ ÂÈ‰fiÛÂÈ˜ ÛÂ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ ÌÓ‹ÌË˜. Ÿˆ˜ ÙÔ fiÓÔÌ· ˘Ô‰ËÏÒÓÂÈ,
Ë ÎÏ›Ì·Î· ·˘Ù‹ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÌÈ· ·ÓÈ¯ÓÂ˘ÙÈÎ‹ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ÏÂÎÙÈÎ‹˜ Î·È
ÙË˜ ÔÙÈÎ‹˜ ÌÓ‹ÌË˜. ∏ ∫Ï›Ì·Î· ∞Ó¿ÎÏËÛË˜ πÛÙÔÚÈÒÓ Î·È Ë ∫Ï›Ì·Î· ∞Ó¿-
ÎÏËÛË˜ √ÙÈÎÒÓ ¶ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ Â›Ó·È ‰‡Ô ÂÎÙÂÓ¤ÛÙÂÚÂ˜ ÎÏ›Ì·ÎÂ˜ ÏÂÎÙÈÎ‹˜
Î·È ÔÙÈÎ‹˜ ÌÓ‹ÌË˜, ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·, Ô˘ ‰ÈÂÚÂ˘ÓÔ‡Ó ÛÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ‚¿ıÔ˜ ÙË
Ê‡ÛË ÙˆÓ ÌÓËÌÔÓÈÎÒÓ ‰˘ÛÎÔÏÈÒÓ Î·È ÙÔ ‚·ıÌfi ÛÔ‚·ÚfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ‰˘ÛÎÔ-
ÏÈÒÓ ·˘ÙÒÓ. ∞ÒÙÂÚÔ˜ ÛÙfi¯Ô˜ ÙË˜ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË˜ ·˘Ù‹˜ Â›Ó·È Ë ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹
·Ú¤Ì‚·ÛË, (.¯. Ë ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ·ÓÙÈÛÙ·ıÌÈÛÙÈÎÒÓ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎÒÓ). 

∞ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Û‡ÓÙÔÌÂ˜ ÂÚÈÁÚ·Ê¤˜ ÙˆÓ ÙÚÈÒÓ ÎÏÈÌ¿ÎˆÓ ÙÔ˘ ÙÂÛÙ, ÙË˜ ∞ÓÈ-
¯ÓÂ˘ÙÈÎ‹˜ ∫Ï›Ì·Î·˜ §ÂÎÙÈÎ‹˜ Î·È √ÙÈÎ‹˜ ªÓ‹ÌË˜, ÙË˜ ∫Ï›Ì·Î·˜ ∞Ó¿ÎÏËÛË˜
πÛÙÔÚÈÒÓ Î·È ÙË˜ ∫Ï›Ì·Î·˜ ∞Ó¿ÎÏËÛË˜ √ÙÈÎÒÓ ¶ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ.

·. ∞ÓÈ¯ÓÂ˘ÙÈÎ‹ ∫Ï›Ì·Î· §ÂÎÙÈÎ‹˜ Î·È OÙÈÎ‹˜ ªÓ‹ÌË˜ 

∏ ÎÏ›Ì·Î· ·˘Ù‹ Â›Ó·È ÌÈ· Û‡ÓÙÔÌË ‰ÔÎÈÌ·Û›· ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË˜ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ÌÓ‹-
ÌË˜ (screening). ∞ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÙËÓ ˘ÔÎÏ›Ì·Î· ÏÂÎÙÈÎ‹˜ ÌÓ‹ÌË˜ Î·È ÙËÓ
˘ÔÎÏ›Ì·Î· ÔÙÈÎ‹˜ ÌÓ‹ÌË˜. √È ‰‡Ô ˘ÔÎÏ›Ì·ÎÂ˜ ¯ÔÚËÁÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÂÓ·ÏÏ·Û-
ÛfiÌÂÓË ÛÂÈÚ¿ (‚Ï. √‰ËÁfi ∂ÍÂÙ·ÛÙ‹). ∏ ÀÔÎÏ›Ì·Î· §ÂÎÙÈÎ‹˜ ªÓ‹ÌË˜ ·ÍÈÔ-
ÏÔÁÂ› ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ·Ó¿ÎÏËÛË˜ ÂÓfi˜ Û‡ÓÙÔÌÔ˘ Î·Ù·ÏfiÁÔ˘ Ï¤ÍÂˆÓ, ÔÈ ÔÔ›Â˜
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‰ÂÓ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜. ªÂÙ¿ ÙËÓ ÚÒÙË ·Ó¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ ·fi
ÙÔÓ ∂ÍÂÙ·ÛÙ‹, ˙ËÙÂ›Ù·È ·fi ÙÔ ·È‰› Ó· ÙÈ˜ ·Ó·Î·Ï¤ÛÂÈ. ™Â ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘
ÙÔ ·È‰› ‰ÂÓ ·Ó·Î·Ï¤ÛÂÈ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜, Ô Î·Ù¿ÏÔÁÔ˜ Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È Ì¤-
¯ÚÈ˜ fiÙÔ˘ ÙÔ ·È‰› ·Ó·Î·Ï¤ÛÂÈ ÛˆÛÙ¿ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜, ÌÂ ·ÓÒÙ·ÙÔ ·ÚÈıÌfi
ÚÔÛ·ıÂÈÒÓ ÙÈ˜ ¤ÓÙÂ (5). ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ‰›ÓÂÙ·È ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÌÂ ¤Ó‰ÂÈÍË, Ë
ÔÔ›· ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË Îˆ‰ÈÎÔÔ›ËÛË ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ ·fi ÙÔ ·È‰›. ªÂÙ¿
·fi ÌÈ· Û‡ÓÙÔÌË ‰È·ÎÔ‹ 5-10 ÏÂÙÒÓ, ˙ËÙÂ›Ù·È ·fi ÙÔ ·È‰› ¿ÏÈ Ó· ·Ó·-
Î·Ï¤ÛÂÈ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜, ÚÒÙ· ÌÂ ÂÏÂ‡ıÂÚË ·Ó¿ÎÏËÛË Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÌÂ ÙËÓ
˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙË˜ ¤Ó‰ÂÈÍË˜. ∏ ÀÔÎÏ›Ì·Î· √ÙÈÎ‹˜ ªÓ‹ÌË˜ ·ÍÈÔÏÔÁÂ› ÙËÓ
ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ·Ó¿ÎÏËÛË˜ ÙˆÓ ı¤ÛÂˆÓ ÂÓfi˜ ·ÚÈıÌÔ‡ «Ì·ÚÎÒÓ» ÂÓfi˜ ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜
Ô˘ Ô ∂ÍÂÙ·ÛÙ‹˜ ¤¯ÂÈ ÙÔÔıÂÙ‹ÛÂÈ ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ı¤ÛÂÈ˜ ¿Óˆ ÛÂ ¤Ó·
Ï·›ÛÈÔ ÌÂ Ê·ÙÓ›·. √ ∂ÍÂÙ·ÛÙ‹˜ ÙÔÔıÂÙÂ› ÌÚÔÛÙ¿ ÛÙÔ ·È‰› ÙÈ˜ Ì¿ÚÎÂ˜
¿Óˆ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ, ÙÈ˜ ·Ê‹ÓÂÈ ÂÎÂ› ÁÈ· Ï›Á· ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙ· Î·È ÌÂÙ¿ ÙÈ˜ ·Ê·È-
ÚÂ› Î·È ˙ËÙ¿ÂÈ ·fi ÙÔ ·È‰› Ó· ÙÈ˜ Â·Ó·ÙÔÔıÂÙ‹ÛÂÈ ÛÙËÓ ÚÒÙË-ÛˆÛÙ‹
ÙÔ˘˜ ı¤ÛË. ∏ ‰È·‰ÈÎ·Û›· Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È Ì¤¯ÚÈ˜ fiÙÔ˘ ÙÔ ·È‰› ÙÔÔıÂÙ‹-
ÛÂÈ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Ì¿ÚÎÂ˜ ÛÙÈ˜ ÛˆÛÙ¤˜ ı¤ÛÂÈ˜, ÌÂ ·ÓÒÙ·ÙÔ ·ÚÈıÌfi ÚÔÛ·ıÂÈÒÓ ÙÈ˜
¤ÓÙÂ (5). ªÂÙ¿ ·fi ÌÈ· Û‡ÓÙÔÌË ‰È·ÎÔ‹ 5-10 ÏÂÙÒÓ, ˙ËÙÂ›Ù·È ¿ÏÈ ·fi
ÙÔ ·È‰› Ó· ÙÔÔıÂÙ‹ÛÂÈ ÙÈ˜ Ì¿ÚÎÂ˜ ÛÙÈ˜ ÛˆÛÙ¤˜ ı¤ÛÂÈ˜.

‚. ∫Ï›Ì·Î· ∞Ó¿ÎÏËÛË˜ πÛÙÔÚÈÒÓ 

∏ ÎÏ›Ì·Î· ·˘Ù‹ ··ÚÙ›˙ÂÙ·È ·fi ‰‡Ô ÈÛÙÔÚ›Â˜, ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ‰È·‚¿˙ÂÈ Ô ∂ÍÂ-
Ù·ÛÙ‹˜ ÛÙÔ ·È‰›. ∑ËÙÂ›Ù·È ·fi ÙÔ ·È‰› Ó· ·Ó·Î·Ï¤ÛÂÈ ÙËÓ Î¿ıÂ ÈÛÙÔÚ›·
·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·Ó¿ÁÓˆÛ‹ ÙË˜ ·fi ÙÔÓ ∂ÍÂÙ·ÛÙ‹. ªÂÙ¿ ÙË ÌÂÛÔÏ¿‚ËÛË
ÌÈ·˜ ‰È·ÎÔ‹˜ 20-30 ÏÂÙÒÓ, ˙ËÙÂ›Ù·È ·fi ÙÔ ·È‰› ¿ÏÈ Ó· ·Ó·Î·Ï¤ÛÂÈ
ÙËÓ Î¿ıÂ ÈÛÙÔÚ›·. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, Ô ∂ÍÂÙ·ÛÙ‹˜ ˘Ô‚¿ÏÏÂÈ ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ÂÚˆ-
Ù‹ÛÂˆÓ ÁÈ· ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙË˜ Î¿ıÂ ÈÛÙÔÚ›·˜ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¿, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ·Ô-
ÙÂÏÔ‡Ó ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ∞Ó·ÁÓÒÚÈÛË˜ Î·È Ú¤ÂÈ Ó· ··ÓÙËıÔ‡Ó ıÂÙÈÎ¿ ‹
·ÚÓËÙÈÎ¿ (Ó·È-fi¯È). 

Á. ∫Ï›Ì·Î· ∞Ó¿ÎÏËÛË˜ OÙÈÎÒÓ ¶ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ 

∏ ÎÏ›Ì·Î· ·˘Ù‹ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÁÈ· ·Ó¿ÎÏËÛË ÙˆÓ ı¤ÛÂˆÓ ÂÓfi˜
·ÚÈıÌÔ‡ Ì·ÚÎÒÓ ‰‡Ô ¯ÚˆÌ¿ÙˆÓ Ô˘ Ô ∂ÍÂÙ·ÛÙ‹˜ ¤¯ÂÈ ÙÔÔıÂÙ‹ÛÂÈ ÛÂ ¤Ó·
Û‡ÓıÂÙÔ Ï·›ÛÈÔ, ‰ËÏ·‰‹ ÛÂ ¤Ó· Ï·›ÛÈÔ ÌÂ Ê·ÙÓ›· ÛÙ· ÔÔ›· ·ÂÈÎÔÓ›˙ÔÓ-
Ù·È Î¿ÔÈ· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·. √ ∂ÍÂÙ·ÛÙ‹˜ ÙÔÔıÂÙÂ› ÌÚÔÛÙ¿ ÛÙÔ ·È‰› ÙÈ˜ Ì¿Ú-
ÎÂ˜ ¿Óˆ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ, ÙÈ˜ ·Ê‹ÓÂÈ ÂÎÂ› ÁÈ· Ï›Á· ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙ· Î·È ÌÂÙ¿ ̇ ËÙ¿ÂÈ
·fi ÙÔ ·È‰› Ó· ÙÈ˜ Â·Ó·ÙÔÔıÂÙ‹ÛÂÈ ÛÙË ÛˆÛÙ‹ ı¤ÛË. ∏ ‰È·‰ÈÎ·Û›· Â·-
Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È Ì¤¯ÚÈ˜ fiÙÔ˘ ÙÔ ·È‰› ÙÔÔıÂÙ‹ÛÂÈ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Ì¿ÚÎÂ˜ ÛÙÈ˜ ÛˆÛÙ¤˜
ı¤ÛÂÈ˜, ÌÂ ·ÓÒÙ·ÙÔ ·ÚÈıÌfi ÚÔÛ·ıÂÈÒÓ ÙÈ˜ ¤ÓÙÂ (5). ªÂÙ¿ ÙË ÌÂÛÔÏ¿‚ËÛË
ÌÈ·˜ ‰È·ÎÔ‹˜ 20-30 ÏÂÙÒÓ, ˙ËÙÂ›Ù·È ¿ÏÈ ·fi ÙÔ ·È‰› Ó· ÙÔÔıÂÙ‹ÛÂÈ ÙÈ˜
Ì¿ÚÎÂ˜ ÛÙÈ˜ ÛˆÛÙ¤˜ ı¤ÛÂÈ˜.
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ππ. £ÂˆÚËÙÈÎ‹ ‚¿ÛË ÙÔ˘ ∆ÂÛÙ

§ÂÈÙÔ˘ÚÁ›· Î·È Ê·ÈÓfiÌÂÓ· ÙË˜ ÌÓ‹ÌË˜

∏ ÌÓ‹ÌË Â›Ó·È ÌÈ· ıÂÌÂÏÈÒ‰Ë˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ Û˘ÓÂ¯Ô‡˜
ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ·fi ÙÔÓ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ. ∂›Ó·È ¿ÌÂÛ· Û˘Ó˘ Ê·ÛÌ¤ÓË
ÌÂ Ù· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ Ô˘ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›Â˜, fiˆ˜ Ë ÔÙÈÎ‹ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË, Ë ·Ú·ÁˆÁ‹ Î·È Î·Ù·ÓfiËÛË ÙË˜
ÁÏÒÛÛ·˜ Î·È Ë ·fiÎÙËÛË Ó¤ˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ Î·È ÁÓÒÛÂˆÓ (Eichenbaum & Cohen,
2001). 

¶ÔÈÎ›ÏÂ˜ ‰ÈÂÚÁ·Û›Â˜ ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙË˜ ÌÓ‹ÌË˜ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹
Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ Î·È Îˆ‰ÈÎÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ, ÁÂÁÔÓfiÙˆÓ Î·È ÂÌÂÈÚÈÒÓ,
ÙËÓ ·Á›ˆÛ‹ ÙÔ˘˜ Î·È ·Ôı‹ÎÂ˘ÛË ÙˆÓ È¯ÓÒÓ Ô˘ ·Ê‹ÓÔ˘Ó ÔÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜
ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ Î¿ÔÈ·˜ ÓÂ˘ÚˆÓÈÎ‹˜ ·Ó··Ú¿ÛÙ·ÛË˜, Î·È ÙËÓ ·Ó¿ÎÏËÛË ‹ Â·-
ÓÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ·Ô ıËÎÂ˘Ì¤ÓˆÓ ÓÂ˘ÚˆÓÈÎÒÓ ·Ó··Ú·ÛÙ¿ÛÂˆÓ (Papani-
colaou, 2006. ¶fiÚÔ‰·˜, 1992). √È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ·˘Ù¤˜ ˘ÔÛÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ·Ó·ÙÔÌÈÎ¿ ÓÂ˘ÚˆÓÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· Î·È ‰È·ÎÚÈÙÔ‡˜ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÔ‡˜
ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡˜Ø ÂÓÙÔÈÛÌ¤ÓË ‚Ï¿‚Ë ÛÂ ¤Ó·Ó ·fi ÙÔ˘˜ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡˜ Û˘ÓÂ¿ÁÂ-
Ù·È ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ ÌÓËÌÔÓÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ Ô˘ ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ Ô Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤-
ÓÔ˜ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜. ¶·ÚfiÏÔ Ô˘ Ù· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÓÂ˘ÚˆÓÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ¤¯Ô˘Ó
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·˘ÙÔÓÔÌ›·, Û˘Ó‹ıˆ˜ ‰ÚÔ˘Ó ·Ú¿ÏÏËÏ·.

√È ÚÔ·Ó·ÊÂÚıÂ›ÛÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÙË˜ ÌÓ‹ÌË˜ ¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ‰‡Ô ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜
Î·ÙËÁÔÚ›Â˜: ÙËÓ ÚˆÙÔÁÂÓ‹ ÌÓ‹ÌË Î·È ÙË ‰Â˘ÙÂÚÔÁÂÓ‹ ÌÓ‹ÌË. ∏ ÚˆÙÔ-
ÁÂÓ‹˜ ÌÓ‹ÌË ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ ÚfiÛÏË„Ë ÙˆÓ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ, ÙËÓ Îˆ‰ÈÎÔ-
Ô›ËÛ‹ ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛˆÚÈÓ‹ ‰È·Ù‹ÚËÛ‹ ÙÔ˘˜, ÙÔ ÓÔËÙÈÎfi ÙÔ˘˜ ¯ÂÈÚÈÛÌfi
Î·È ÙËÓ ·Ó¿ÎÏËÛË ‹ Â·Ó·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜ ÛÙË Û˘ÓÂ›‰ËÛË. ∏ ¿ÌÂÛË (‚Ú·¯‡¯ÚÔÓË)
ÌÓ‹ÌË Î·È Ë ÂÓÂÚÁfi˜ ÌÓ‹ÌË (ÌÓ‹ÌË ÂÚÁ·Û›·˜) ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ‰‡Ô ‰ÈÂÚÁ·Û›Â˜
ÙË˜ ÚˆÙÔÁÂÓÔ‡˜ ÌÓ‹ÌË˜. √È ‰ÈÂÚÁ·Û›Â˜ ·˘Ù¤˜ ÂÈÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ‰È·ÊÔÚÂ-
ÙÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙˆÓ ÌÂÙˆÈ·›ˆÓ ÏÔ‚ÒÓ (Papa ni colaou, 2006. Petrides, 2000).
∏ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÌÂÙ·Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÔ‡ ÙË˜ ÚˆÙÔÁÂÓÔ‡˜ ÌÓ‹ÌË˜ ÛÂ ¤Ó·Ó ‰È·ÊÔÚÂ-
ÙÈÎfi ÎÒ‰ÈÎ· ÁÈ· ÙËÓ ÈÔ Ì·ÎÚfi¯ÚÔÓË ‰È·Ù‹ÚËÛ‹ ÙË˜ ‹ ·Ôı‹ÎÂ˘ÛË, ·ÔÙÂ-
ÏÂ› ÌÈ· ‰ÈÂÚÁ·Û›· ÙË˜ ‰Â˘ÙÂÚÔÁÂÓÔ‡˜ ÌÓ‹ÌË˜. ∏ ‰ÈÂÚÁ·Û›· ·˘Ù‹ ÂÈÙÂÏÂ›Ù·È
·fi ÙËÓ ¤Ûˆ ÌÔ›Ú· ÙÔ˘ ÎÚÔÙ·ÊÈÎÔ‡ ÏÔ‚Ô‡, Ë ÔÔ›· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔÓ È-
fiÎ·ÌÔ Î·È ÙÔÓ ÂÓ‰ÔÚÚÈÓÈÎfi ÊÏÔÈfi, Î·ıÒ˜ Î·È ·fi ¿ÏÏÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘
ÛÙÂÊ·ÓÈ·›Ô˘ (ÌÂÙ·È¯ÌÈ·ÎÔ‡, ÏÈÌ‚ÈÎÔ‡) ÏÔ‚Ô‡ (Eichenbaum & Cohen, 2001.
Zola-Morgan & Squire, 1990). 

√È ‰ÈÂÚÁ·Û›Â˜ ÙË˜ ·Ó¿ÎÏËÛË˜ ÙˆÓ ·ÔıËÎÂ˘Ì¤ÓˆÓ ÓÂ˘ÚˆÓÈÎÒÓ È¯ÓÒÓ ÛÙÔÓ
ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ, Ù· ÔÔ›· ·Ê‹ÓÔ˘Ó ÔÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜, ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÈÂÚ·Ú¯ËıÔ‡Ó ˆ˜
ÚÔ˜ ÙÔ ‚·ıÌfi ÚÔÛÔ¯‹˜ Ô˘ ··ÈÙÂ› Ë Î¿ıÂ ‰ÈÂÚÁ·Û›·. ∏ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË
··ÈÙÂ› ÙË ÌÈÎÚfiÙÂÚË ÚÔÛÔ¯‹ Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ‚·ÛÈÛÙÂ› ·ÎfiÌ· Î·È ÛÂ ÌÈ·


