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Παρούσα ιδιότητα και θέση: 

2017 κ.ε. Καθηγητής, σσττοο  γγννωωσσττιικκόό  ααννττιικκεείίµµεεννοο  ΜΜεεθθοοδδοολλοογγίίαα  ΕΕππιισσττηηµµοοννιικκήήςς  ΈΈρρεευυννααςς  κκααιι  

ΣΣττααττιισσττιικκήή  σσττηηνν  ΨΨυυχχοολλοογγίίαα,,  ΤΤµµήήµµαα  ΨΨυυχχοολλοογγίίααςς,,  ΕΕθθννιικκόό  κκααιι  ΚΚααπποοδδιισσττρριιαακκόό  ΠΠααννεεππιισσττήήµµιιοο  

ΑΑθθηηννώώνν..  ΦΕΚ διορισµού 534/ 09-06-2017, τ. Γ΄.  

Παρελθούσες διδακτικές θέσεις - ιδιότητες:  

2012-2016: Αναπληρωτής Καθηγητής, ΤΤµµήήµµαα  ΨΨυυχχοολλοογγίίααςς,,  ΕΕθθννιικκόό  κκααιι  ΚΚααπποοδδιισσττρριιαακκόό  

ΠΠααννεεππιισσττήήµµιιοο  ΑΑθθηηννώώνν.. ΦΕΚ διορισµού 1101 / 15-10-2012, τ. Γ΄ και, ΦΕΚ Ένταξης στο Τµήµα 

Ψυχολογίας 85 / 21-1-2014, τ. Β΄. Επίσης, ΦΕΚ ανακοινοποίησης στο οορρθθόό  γγννωωσσττιικκόό  ααννττιικκεείίµµεεννοο 

ΜΜεεθθοοδδοολλοογγίίαα  ΕΕππιισσττηηµµοοννιικκήήςς  ΈΈρρεευυννααςς  κκααιι  ΣΣττααττιισσττιικκήή  σσττηηνν  ΨΨυυχχοολλοογγίίαα: 1086 / 30-4-2014,  τ. Β΄ 
(διόρθωση του εσφαλµένως αναγραφοµένου γνωστικού αντικειµένου στο ΦΕΚ Ένταξης). 

2010-2012: Μόνιµος Επίκουρος Καθηγητής στο Τµήµα Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικής και 

Ψυχολογίας – Πρόγραµµα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών, Τοµέας 

Ψυχολογίας (ΦΕΚ µονιµοποίησης στη βαθµίδα του Επίκ. Καθηγητή: 237  /  24 - 3 - 2010, τ. Γ΄).  

2006-2010: Επί θητεία Επίκουρος Καθηγητής στο Τµήµα Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικής και 

Ψυχολογίας – Πρόγραµµα Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών, Τοµέας 

Ψυχολογίας στο γνωστικό αντικείµενο Μεθοδολογία Επιστηµονικής Έρευνας και Στατιστική στην 

Ψυχολογία (ΦΕΚ 128 / 10 - 5 - 2006, τ. ΝΠ∆∆). 

2001-2006: Λέκτορας στο Τµήµα Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικής και Ψυχολογίας – Πρόγραµµα 

Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών, Τοµέας Ψυχολογίας στο γνωστικό 

αντικείµενο Μεθοδολογία Επιστηµονικής Έρευνας και Στατιστική στην Ψυχολογία (ΦΕΚ 152 / 12 - 

7 - 2001, τ. ΝΠ∆∆). 

1997-2000: Π.∆. 407/80: Τµήµα Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικής και Ψυχολογίας – Πρόγραµµα 

Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών, Τοµέας Ψυχολογίας. 

1996-1999: Π.∆. 407/80: Παιδαγωγικό Τµήµα ∆ηµοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήµιο Πατρών. 

1996-1997: Ε.Ε.Π. Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυµα Πατρών, Σχολή Επιστηµών Υγείας και 

Πρόνοιας, Τµήµα Λογοθεραπείας. 

1996-1997: ∆ιδασκαλία µαθηµάτων στην Παιδαγωγική Τεχνική Σχολή (ΠΑ.ΤΕ.Σ.), ΣΣΕΕΛΛΕΕΤΤΕΕ  

ΠΠάάττρρααςς, Τµήµα Ανωτέρων. 

1992-1994: ∆ιδασκαλία µαθηµάτων Μεθοδολογίας Έρευνας και Στατιστικής στο ΜΜααρράάσσλλεειιοο  

∆∆ιιδδαασσκκααλλεείίοο  ∆∆ηηµµοοττιικκήήςς  ΕΕκκππααίίδδεευυσσηηςς (Τµήµατα Γενικής και Ειδικής Αγωγής).  
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A. Σπουδές 

 
1988: Πτυχίο Τµήµατος Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικής και Ψυχολογίας (ειδίκευση: Ψυχολογία), 

Φιλοσοφική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών. 

1989: Erasmus Graduate Student (Ph.D. pending) ως µεταπτυχιακός υπότροφος του Ιδρύµατος 

Κρατικών Υποτροφιών (Ίδρυµα υποδοχής: Plymouth University, πρώην Polytechnic South-West). 

1991: Master of Science στις Πειραµατικές Μεθόδους στην Ψυχολογία (Experimental Methods in 

Psychology), University College London, The University of London, ως µεταπτυχιακός 

υπότροφος εξωτερικού του Ιδρύµατος Κρατικών Υποτροφιών στο γνωστικό αντικείµενο 

"Μεθοδολογία και Στατιστική της Ψυχολογίας".  

1994: ∆ιδακτορικό ∆ίπλωµα, Τµήµα Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικής και Ψυχολογίας, Τοµέας 

Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών, ως µεταπτυχιακός υπότροφος 

εσωτερικού του Ιδρύµατος Κρατικών Υποτροφιών στο γνωστικό αντικείµενο "Μεθοδολογία 

και Στατιστική της Ψυχολογίας".  

1997: Πτυχίο Ψυχολογίας, Πρόγραµµα Ψυχολογίας, Τµήµα Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικής και 

Ψυχολογίας, Φιλοσοφική Σχολή Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών (µέσω 

κατατακτηρίων εξετάσεων). 

 

Άριστη γνώση της αγγλικής γλώσσας – Certificate of Proficiency in English του Πανεπιστηµίου 

του Cambridge (1986). Με απόφαση του Υπουργείου Εθνικής Παιδείας και Θρησκευµάτων, 

απόκτηση της Επάρκειας ∆ιδασκαλίας της Αγγλικής Γλώσσας (1987). 

 

 

ΠΠααρραακκοολλοούύθθηησσηη  εεππιιµµοορρφφωωττιικκώώνν  σσεεµµιιννααρρίίωωνν  κκααιι  άάλλλλωωνν  ππρροογγρρααµµµµάάττωωνν  σσπποουυδδώώνν  

1990: Εξαµηνιαίο πρόγραµµα "Κατάρτιση Στελεχών-Εκπαιδευτικών σε Θέµατα ∆ιαφυλικών 

Σχέσεων": Τοµέας Ψυχολογίας, Τµήµα Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικής και Ψυχολογίας, Εθνικό και 

Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών. 

1994: Σεµινάριο "Κλινική ∆ιάγνωση, Αξιολόγηση και Επαγγελµατικός Προσανατολισµός Ατόµων µε 

Ειδικές Ανάγκες", διάρκειας 1200 ωρών: Τοµέας Ψυχολογίας, Τµήµα Φιλοσοφίας, 

Παιδαγωγικής και Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών. 

1999: ∆ιήµερο Προσυνεδριακό Εργαστηριακό Σεµινάριο "Structural Equation Modeling". 

∆ιδάσκων Prof. Dr. Rolf Steyer. 5
ο
 Πανευρωπαϊκό Συνέδριο Ψυχολογικής Αξιολόγησης, 

Πανεπιστήµιο Πατρών, Αύγουστος. 

2000: ∆ιεθνές τριήµερο Σεµινάριο για τη "Μεθοδολογική και Στατιστική Ανάλυση των ερευνητικών 

στοιχείων της έρευνας για τις Ευρωπαϊκές Αξίες (European Values Survey)". Οργανωτής: 

Zentralarchiv für Empirische Sozialforschung an der Universität zu Köln. Κολωνία, Οκτώβριος. 

2004: ∆ιεθνές διήµερο Σεµινάριο Στατιστικής µε τίτλο "An International Symposium in Honor of 

Paul Lazarsfeld". Οργανωτής: Faculty of Social Sciences, Katholieke Universiteit Leuven. 

Βρυξέλλες, Ιούνιος. 
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Β. ∆ιδακτικό έργο 

 

ΠΠρροοππττυυχχιιαακκόό  εεππίίππεεδδοο  σσπποουυδδώώνν  

1991-1994: Τµήµα Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικής και Ψυχολογίας, Φιλοσοφική Σχολή Εθνικού 

και Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών, Τοµέας Ψυχολογίας. ΕΕππιικκοουυρριικκήή  δδιιδδαασσκκααλλίίαα στα 

ακόλουθα µαθήµατα του προπτυχιακού προγράµµατος σπουδών: Κοινωνική Ψυχολογία Α΄, 

Κοινωνική Ψυχολογία Β΄-∆υναµική της Οµάδας, Πειραµατική Ψυχολογία, Μεθοδολογία 

Επιστηµονικής Έρευνας και Στατιστική Ι (Περιγραφική Στατιστική), Μεθοδολογία Επιστηµονικής 

Έρευνας και Στατιστική ΙΙ (Επαγωγική Στατιστική). 

1996-1997: Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυµα Πατρών, Σχολή Επιστηµών Υγείας και 

Πρόνοιας, Τµήµα Λογοθεραπείας. Αντικείµενα διδασκαλίας: Στατιστική και Ηλεκτρονικοί 

Υπολογιστές Ι (Περιγραφική Στατιστική), Στατιστική και Ηλεκτρονικοί Υπολογιστές ΙΙ (Επαγωγική 

Στατιστική). 

1996-1997, Π.∆. 407/80: Παιδαγωγικό Τµήµα ∆ηµοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήµιο Πατρών. 

Αντικείµενα διδασκαλίας: Εξελικτική Ψυχολογία, Θέµατα Πειραµατικής Ψυχολογίας. 

1997-1998, Π.∆. 407/80: Παιδαγωγικό Τµήµα ∆ηµοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήµιο Πατρών. 

Αντικείµενα διδασκαλίας: Εξελικτική Ψυχολογία, Ειδικά Θέµατα Γνωστικής Ψυχολογίας του 

Γραπτού Λόγου. 

1998-1999, Π.∆. 407/80: Παιδαγωγικό Τµήµα ∆ηµοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήµιο Πατρών. 

Αντικείµενα διδασκαλίας: Ειδικά Θέµατα Γνωστικής Ψυχολογίας, Πειραµατικό Εργαστήριο 

Ανάγνωσης και Γραφής. 

1997-2000, Π.∆. 407/80: Τµήµα Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικής και Ψυχολογίας, Φιλοσοφική 

Σχολή Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών, Τοµέας Ψυχολογίας – Πρόγραµµα 

Ψυχολογίας. Αντικείµενα διδασκαλίας: Μεθοδολογία Επιστηµονικής Έρευνας και Στατιστική Ι, 

Μεθοδολογία Επιστηµονικής Έρευνας και Στατιστική ΙΙ, Ψυχοµετρία Ι, Ψυχοµετρία ΙΙ. 

2001 κ.ε. (µέλος ∆.Ε.Π.): Τµήµα Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικής και Ψυχολογίας, Εθνικό και 

Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών, Πρόγραµµα Ψυχολογίας  κκααιι  από το 2014 κ.ε. στο Τµήµα 

Ψυχολογίας του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών. ΑΑννττιικκεείίµµεενναα  δδιιδδαασσκκααλλίίααςς:  

α) Στατιστική στις Επιστήµες της Συµπεριφοράς Ι (υποχρεωτικό µάθηµα χειµερινού εξαµήνου),  

β) Μέθοδοι Έρευνας στην Ψυχολογία (υποχρεωτικό µάθηµα εαρινού εξαµήνου),  

γ) Στατιστική στις Επιστήµες της Συµπεριφοράς ΙΙ (υποχρεωτικό µάθηµα εαρινού εξαµήνου, σε ισχύ 

από το ακαδηµαϊκό έτος 2010-11), δ) Πολυµεταβλητή Στατιστική Ανάλυση (µάθηµα επιλογής 

χειµερινού εξαµήνου, σε ισχύ από το ακαδηµαϊκό έτος 2010-11), ε) Ψυχοµετρία Ι (µάθηµα 

επιλογής χειµερινού εξαµήνου) και, στ) Ψυχοµετρία ΙΙ (µάθηµα επιλογής εαρινού εξαµήνου). 
1
 

ΜΜεεττααππττυυχχιιαακκόό  εεππίίππεεδδοο  σσπποουυδδώώνν  

1992-1994: Μαράσλειο ∆ιδασκαλείο ∆ηµοτικής Εκπαίδευσης. Αυτόνοµη διδασκαλία στα 

προγράµµατα µετεκπαίδευσης Γενικής αγωγής, Ειδικής αγωγής και, Νηπιαγωγών. Αντικείµενο 

διδασκαλίας: Ψυχοπαιδαγωγική Έρευνα. 

1996-1997: Τµήµα Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικής και Ψυχολογίας, Φιλοσοφική Σχολή Εθνικού 

και Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών, Τοµέας Ψυχολογίας. Πρόγραµµα Μεταπτυχιακών 

Σπουδών στην Κλινική Ψυχολογία. Αντικείµενο διδασκαλίας: Σχεδιασµός προγράµµατος ψυχικής 

υγείας: Επιδηµιολογικές έρευνες και έρευνες δράσης. 

                                                 
1
 ∆ιδασκόµενα υποχρεωτικά µαθήµατα έως και το ακαδηµαϊκό έτος 2008-2009: "Μεθοδολογία Επιστηµονικής 

Έρευνας και Στατιστική Ι", "Μεθοδολογία Επιστηµονικής Έρευνας και Στατιστική ΙΙ", "Ψυχοµετρία Ι", 

"Ψυχοµετρία ΙΙ". Κατά τη µεταβατική περίοδο (ακαδηµαϊκό έτος 2009-2010): "Περιγραφική και Επαγωγική 

Στατιστική", "Μέθοδοι Έρευνας στην Ψυχολογία", "Ψυχοµετρία Ι", "Ψυχοµετρία ΙΙ". 
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1996-1997: Παιδαγωγική Τεχνική Σχολή (ΠΑ.ΤΕ.Σ.) της ΣΕΛΕΤΕ Πάτρας, Τµήµα Ανωτέρων. 

Αντικείµενο διδασκαλίας: Εξελικτική Ψυχολογία.  

1997-2006: Τµήµα Φιλολογίας, Φιλοσοφική Σχολή Εθνικού και Καποδιστριακού 

Πανεπιστηµίου Αθηνών, Τοµέας Γλωσσολογίας. ∆ιατµηµατικό Πρόγραµµα Μεταπτυχιακών 

Σπουδών στη ∆ιδασκαλία της Νέας Ελληνικής ως Ξένης Γλώσσας. Αντικείµενο διδασκαλίας 

Μεθοδολογία Επιστηµονικής Έρευνας - ∆ιπλωµατική εργασία. 

1998-2002: Τµήµα Ψυχολογίας, Πάντειο Πανεπιστήµιο. ∆ιατµηµατικό Πρόγραµµα 

Μεταπτυχιακών Σπουδών στην Οργανωτική και Οικονοµική Ψυχολογία. Αντικείµενα διδασκαλίας 

(τµήµατα των µαθηµάτων): Στατιστική Ι, Ψυχοµετρία Ι,  Ψυχοµετρία ΙΙ. 

1998-2014: Τµήµα Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικής και Ψυχολογίας, Φιλοσοφική Σχολή Εθνικού 

και Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών, Τοµέας Ψυχολογίας. Πρόγραµµα Μεταπτυχιακών 

Σπουδών στην Κλινική Ψυχολογία. Αντικείµενο διδασκαλίας (½ τού µαθήµατος): 

Πολυπαραγοντική Στατιστική Ανάλυση. 

1998-2011: Τµήµα Χηµείας Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών. 

∆ιαπανεπιστηµιακό ∆ιατµηµατικό Πρόγραµµα Μεταπτυχιακών Σπουδών στη ∆ιδακτική της 

Χηµείας και Νέες Εκπαιδευτικές Τεχνολογίες. Αντικείµενο διδασκαλίας: Μεθοδολογία 

Εκπαιδευτικής Έρευνας. 

2002-2004: Τµήµα Μεθοδολογίας της Ιστορίας και Θεωρίας της Επιστήµης, Εθνικό και 

Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών. ∆ιαπανεπιστηµιακό ∆ιατµηµατικό Πρόγραµµα 

Μεταπτυχιακών Σπουδών στη Βασική και Εφαρµοσµένη Γνωσιακή Επιστήµη. Αντικείµενο 

διδασκαλίας: Πειραµατική µεθοδολογία και ειδικές στατιστικές µέθοδοι.  

2003-2009: Τµήµα Επιστηµών της Εκπαίδευσης στην Προσχολική Ηλικία, ∆ηµοκρίτειο 

Πανεπιστήµιο Θράκης. ∆ιαπανεπιστηµιακό Πρόγραµµα Μεταπτυχιακών Σπουδών στην 

Κοινωνικο-πολιτισµική εκπαίδευση και κατάρτιση εµψυχωτών. Συντονιστής και συνδιδάσκων του 

µαθήµατος Επιστηµολογία, ∆εοντολογία και επιστήµες της εκπαίδευσης, Μεθοδολογία έρευνας και 

επεξεργασία δεδοµένων. 

2005-2009: Ιατρική Σχολή Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών. 

∆ιατµηµατικό Πρόγραµµα Μεταπτυχιακών Σπουδών στην Προαγωγή και Αγωγή Υγείας. 

Αντικείµενο διδασκαλίας (τµήµα του µαθήµατος): Μεθοδολογία Έρευνας. 

2008-2010: Τµήµα Μεθοδολογίας της Ιστορίας και Θεωρίας της Επιστήµης, Εθνικό και 

Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών. ∆ιαπανεπιστηµιακό ∆ιατµηµατικό Πρόγραµµα 
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Community and Educational Provision for the Gifted. Proceedings (CD-ROM) of the 9
th

 

Conference of the European Council for High Abilities (ECHA9). Pamplona, Spain, September.  

87. Μυλωνάς, Κ. & Γκαρή, Αικ. (2010). Εντοπισµός χαρισµατικών µαθητών µε ψυχοµετρικά και 

στατιστικά κριτήρια: Μέθοδος, χρησιµότητα και προεκτάσεις. Πρακτικά 1
ου

 Πανελληνίου 

Συνεδρίου Επιστηµών Εκπαίδευσης, Μάιος 2009. Αθήνα, Σµυρνιωτάκης. σελ. 120-127. 

88. Nidos, A., Stavrakis Kontostavlos, S., Roussos, P., & Mylonas, K. (2018). Aerospace 

Neuropsychology: Exploring the construct of psychological and cognitive interaction in the 100 

most fatal civil aviation accidents through Multidimensional Scaling. In C. Baldwin (Ed.) Advances 

in Neuroergonomics and Cognitive Engineering. Proceedings of the AHFE2017 International 

Conference on Neuroergonomics and Cognitive Engineering, Los Angeles, USA. Springer 

International Publishing, pp. 235-245. 
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ΤΤεεχχννιικκέέςς  εεκκθθέέσσεειιςς  εερρεευυννηηττιικκώώνν  έέρργγωωνν  

89. Γεώργας, ∆.∆., Παρασκευόπουλος, Ι.Ν., Μπεζεβέγκης, Η.Γ., Γιαννίτσας, Ν.∆., Γκαρή, Αικ. 

& Μυλωνάς, Κ. (1999). Η ψυχοκοινωνική διάσταση της προσαρµογής παλιννοστούντων και 

αλλοδαπών στην Ελλάδα. Τελική Έκθεση Πεπραγµένων στα πλαίσια της Ενέργειας Προγραµµάτων 

ΕΠΕΑΕΚ, ∆ράση "Έρευνα και ανάπτυξη ψυχοκοινωνικού υλικού προσαρµοσµένου στις ανάγκες 

των παλιννοστούντων και αλλοδαπών µαθητών στο ελληνικό σχολείο. Αθήνα: Παιδαγωγικό 

Ινστιτούτο. 

90. Γεώργας, ∆., Χαντζή, Α., Γκαρή, Αικ., Μυλωνάς, Κ., Αµπακούµκιν, Γ., Ντάλλα, Μ., 

Ανδρεοπούλου, Σ., Βούτσινος, Γ. & Τζέπογλου, Σ. (2000). Εµείς οι Έλληνες, Εµείς οι Ευρωπαίοι. 

Εθνική και Ευρωπαϊκή Ταυτότητα: Απόψεις για την Ελλάδα και την Ευρωπαϊκή Ένωση. Επιτοµή 

ερευνητικού έργου ΕΠΕΑΕΚ. Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα.  

91. Γεώργας, ∆., Χαντζή, Α., Γκαρή, Αικ., Μυλωνάς, Κ., Αµπακούµκιν, Γ., Ντάλλα, Μ., 

Ανδρεοπούλου, Σ., Βούτσινος, Γ. & Τζέπογλου, Σ. (2000). Εµείς οι Έλληνες, εµείς οι Ευρωπαίοι. 

Εθνική και Ευρωπαϊκή ταυτότητα: Απόψεις για την Ελλάδα και την Ευρωπαϊκή Ένωση. 

Ηλεκτρονική Έκδοση µε τα κύρια αποτελέσµατα του ερευνητικού έργου. Αθήνα: Εθνικό και 

Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών. 

92. Μπεζεβέγκης, Η.Γ., Παρασκευόπουλος, Ι.Ν., Γεώργας, ∆.∆., Γιαννίτσας, Ν.∆. & Μυλωνάς, 

Κ.Λ. (2000) Τελική έκθεση πεπραγµένων για τη ∆ράση 1 του Έργου "Ερευνητικά προγράµµατα 

και µελέτες εφαρµογής Σ.Ε.Π." µε θέµα ∆ιερεύνηση παραγόντων που συντελούν στη διαµόρφωση 

στάσεων και αντιλήψεων των εφήβων κατά τη µετάβαση στην ενήλικη ζωή, όσον αφορά στις 

εκπαιδευτικές και επαγγελµατικές τους επιλογές. Αθήνα: Παιδαγωγικό Ινστιτούτο. 

93. Γεώργας, ∆., Χαντζή, Α., Γκαρή, Αικ., Μυλωνάς, Κ., Αµπακούµκιν, Γ., Ντάλλα, Μ., 

Ανδρεοπούλου, Σ., Βούτσινος, Γ. & Τζέπογλου, Σ. (2001). ∆ιερεύνηση της Εθνικής και 

Ευρωπαϊκής Ταυτότητας, των αξιών και των στάσεων απέναντι στην Ευρωπαϊκή Ένωση των 

βασικών οµάδων που εµπλέκονται στην εκπαιδευτική διαδικασία. Τελική Έκθεση Πεπραγµένων για 

το αντίστοιχο ερευνητικό πρόγραµµα (ΕΠΕΑΕΚ). Αθήνα: Παιδαγωγικό Ινστιτούτο. 

94. Μυλωνάς, Κ. (2012). Ερευνητικό Πρόγραµµα Παρέµβασης Εκπαίδευση Παιδιών Ροµά. 

Τελική Έκθεση Πεπραγµένων. Επιστηµονική υπεύθυνη υποέργου, Καθηγήτρια Χρ. Χατζηχρήστου 

και Επιστηµονικός Υπεύθυνος Προγράµµατος, αναπλ. Καθηγητής Θ. Παπακωνσταντίνου. Αθήνα: 

Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών. 

 

 

∆. Έργο υπό συγγραφή 

ΕΕρρεευυννηηττιικκήή  ααρρθθρροογγρρααφφίίαα  

Mylonas, Κ., & Bournelli, P. Α Motor Creativity schedule and its relation to Creative Thinking: 

a longitudinal study in Greek students.  

Economou, A., Polychroni, F., Mylonas, K., & Besevegis, E. Semantic organization and 

verbal learning: The contributions of age, memory span, and memory ability.  

Gari, A., Mylonas, K., Antoniou, S.A.. Workaholism: its assessment and correlate measures in a 

Greek setting.  

Mylonas, K., Lawrence, C., Papazoglou, S., & Frangistas, J. Aggression assessment: STAR 

standardization in Greece.  

Mylonas, K., & Frangistas, J. Bias reduction through the weirdness index and relation to data 

homogeneity levels.  

 



 14 / 64 

Ε. Ανακοινώσεις ( 87 ) σε Επιστηµονικά Συνέδρια 
7
 

• Επιπολιτισµός οικογενειακών αξιών ελλήνων µεταναστών στη Γερµανία και Ολλανδία 

(Μάιος 1990). Στο Συµπόσιο του ∆. Γεώργα, Κοινωνική-Ψυχολογική ανάλυση των αξιών. 2
ο
 

Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας. Ρέθυµνο. 

• Αξιολογικές διαστάσεις της επαγγελµατικής ταυτότητας: προσωπικά και στερεοτυπικά 

συστήµατα αξιών (Μάιος 1993). 4
ο
 Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας. 

Θεσσαλονίκη. 

• Σχέδια των µαθητών, των καθηγητών και των γονέων τους για το εκπαιδευτικό και 

επαγγελµατικό τους µέλλον: Σύστηµα απόψεων των ίδιων των µαθητών (Μάιος 1993).
 
4
ο
 

Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας. Θεσσαλονίκη. 

• Η Ελληνική µορφή του STI-R (Strelau Temperament Inventory-Revised): Προκαταρκτικά 

ευρήµατα και διαπολιτιστική αξιολόγηση (Μάιος 1993). 4
ο
 Πανελλήνιο Συνέδριο 

Ψυχολογικής Έρευνας. Θεσσαλονίκη. 

• Ερευνητικές δραστηριότητες των µεταπτυχιακών φοιτητών του Τοµέα Ψυχολογίας του 

Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών (Μάιος 1993). Σε Στρογγυλό τραπέζι 

µε τίτλο Η Ερευνητική δραστηριότητα σε µεταπτυχιακό επίπεδο στην Ελλάδα. 4
ο
 Πανελλήνιο 

Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας. Θεσσαλονίκη. 

• Quality of life and psychological problems of children in end state renal disease (Σεπτέµβριος 

1994). 24
th 

European Congress of the Association for Behavioral and Cognitive Therapies. 

Κέρκυρα. 

• The Measurement of Personal Values: Psychometric Adaptation of the Study of Values Test 

for the Greek Population (July 1995). 4
th

 European Congress of Psychology. Athens, Greece. 

• Αφοµοίωση και εναρµόνιση: ∆ιαπολιτιστικές επιδράσεις στις οικογενειακές αξίες των 

ελλήνων της διασποράς (Νοέµβριος 1996). 1
ο
 Πανελλήνιο Συνέδριο Κοινωνικής Ψυχολογίας. 

Ευρωπαϊκό Κέντρο ∆ελφών. 

• Πληροφορίες για τη Στάθµιση του Ελληνικού WISC-III στον ελληνικό πληθυσµό. Στο 

Πρόγραµµα για την Επιµόρφωση και Κατάρτιση Ψυχολόγων στο Ελληνικό WISC-III 

(Ινστιτούτο Έρευνας και Θεραπείας της Συµπεριφοράς, 6, 7 & 13 Ιουνίου 1998). Αθήνα. 

• Standardization of the WISC-III in Greece (June 1999). In J. Georgas’ symposium, Adaptation 

and Standardization of the WISC-III in Different Cultures. Joint European Conference of the 

International Association for Cross-Cultural Psychology and the International Test 

Commission: "Cultural Diversity and European Integration". Graz, Austria. 

• The Factor Structure of the Greek WISC-III (August 1999). 5
th 

European Congress for 

Psychological Assessment. Patras, Greece. 

• Order effects and the Rokeach Value Survey: Greek form and possible implications (August 

1999). 5
th 

European Congress for Psychological Assessment. Patras, Greece. 

• Creative Thinking assessment and its application: the case of a Greek primary school 

population (September 1999). 9
th

 European Congress on Developmental Psychology. Spetses, 

Greece. 

                                                 
7 Ατοµικές ανακοινώσεις, διαλέξεις, οµιλίες και ανακοινώσεις σε συνεργασία µε συναδέλφους. Εκτός των 

συµµετοχών που εµφανίζονται στον κατάλογο αυτόν, συµµετοχή και παρακολούθηση εργασιών άνω των 20 

άλλων Επιστηµονικών Συνεδρίων, δίχως προσωπική επιστηµονική ανακοίνωση. 
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• Επαγγελµατική Εξουθένωση των εκπαιδευτικών της Πρωτοβάθµιας εκπαίδευσης (Νοέµβριος 

1999). ∆ιεθνές Συνέδριο "Γραµµατισµός στα Βαλκάνια: Παρούσα κατάσταση και προοπτικές 

για το µέλλον". Πάτρα. 

• Εµείς οι Έλληνες, Εµείς οι Ευρωπαίοι (Απρίλιος 2000). Συµµετοχή στην Εκδήλωση 

κοινοποίησης των αποτελεσµάτων της έρευνας ∆ιερεύνηση της Εθνικής και Ευρωπαϊκής 

Ταυτότητας, των αξιών και των στάσεων απέναντι στην Ευρωπαϊκή Ένωση των βασικών 

οµάδων που εµπλέκονται στην εκπαιδευτική διαδικασία. Αλεξανδρούπολη. 

• Εµείς οι Έλληνες, Εµείς οι Ευρωπαίοι (Μάιος 2000). Συµµετοχή στην Εκδήλωση 

κοινοποίησης των αποτελεσµάτων της έρευνας ∆ιερεύνηση της Εθνικής και Ευρωπαϊκής 

Ταυτότητας, των αξιών και των στάσεων απέναντι στην Ευρωπαϊκή Ένωση των βασικών 

οµάδων που εµπλέκονται στην εκπαιδευτική διαδικασία. Αθήνα. 

• Special needs as perceived by education department students undergoing special counselling 

seminars: psychological and social correlates (May 2000). International Congress on 

"Counselling in the new millenium: meeting the challenges of diversity and promoting peace 

and social inclusion". Thessaloniki. 

• Η ένταξη των ατόµων µε ειδικές ανάγκες στη Τριτοβάθµια εκπαίδευση: απόψεις φοιτητριών 

Πρωτοβάθµιας και προσχολικής εκπαίδευσης για εκπαιδευτικά-υποστηρικτικά θέµατα (Μάιος 

2000). Πανευρωπαϊκό Συνέδριο Ειδικής Αγωγής "Τάσεις και προοπτικές Αγωγής και 

Εκπαίδευσης των Ατόµων µε Ειδικές Ανάγκες στην Ενωµένη Ευρώπη σήµερα". Ρέθυµνο. 

• Greek gifted students identification: the assignment of giftedness traits in relation to the 

nomination procedure by teachers (August 2000). 7
th

 European Conference for High Abilities. 

Debrecen, Hungary. 

• Προβλήµατα Συµπεριφοράς Μαθητών Πρωτοβάθµιας-∆ευτεροβάθµιας Εκπαίδευσης (Μάιος 

2001). 8
ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας. Αλεξανδρούπολη. 

• How similar and different are families cross-culturally?: A multi-level analysis (July 2001). In 

F.J.R. van de Vijver’s symposium Methodological Issues in Cross-Cultural studies: Empirical 

Examples. 5
th

 European Congress of the International Association for Cross-Cultural 

Psychology, "Capitalizing on Diversity". Winchester, UK. 

• Γλωσσική Επάρκεια των Μαθητών του Λυκείου. Ερευνητική προβληµατική και Ευρήµατα 

(Μάρτιος 2001). Στην Ενότητα "Γλώσσα και Λογοτεχνία στην Εκπαίδευση". Εκδηλώσεις 

Ιδρύµατος Γουλανδρή-Χορν. Αθήνα. 

• Revision of the self-consciousness scale: track and field athletes (May 2001). 10
th

 World 

Congress of Sport Psychology. Skiathos, Greece. 

• ∆είκτης καθορισµού εφικτού στόχου (Νοέµβριος 2002). 7
ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αθλητικής 

Ψυχολογίας. Θεσσαλονίκη. 

• Το γλωσσικό µάθηµα και η γλωσσική επάρκεια των µαθητών του λυκείου (Νοέµβριος 2002). 

3
ο Πανελλήνιο Συνέδριο της Παιδαγωγικής Εταιρείας Ελλάδος. Αθήνα. 

• Αλγοριθµικός εντοπισµός διαφορετικών δοµών της σύγχρονης ελληνικής οικογένειας: 

οικογένεια διπλής σταδιοδροµίας σε σύγκριση µε άλλες δοµές οικογένειας (Οκτώβριος 2002). 

Στο Συµπόσιο της Αικ. Γκαρή, ∆ιλήµµατα και προοπτικές στην ελληνική οικογένεια διπλής 

σταδιοδροµίας: Αντιλήψεις µαθητών, σχολική αυτοαντίληψη και προσαρµογή. Πανελλήνιο 

Συνέδριο "Η Ελληνική Οικογένεια". Αθήνα. 

• Απόψεις των εφήβων για την επίδραση των γονέων τους στις επαγγελµατικές τους επιλογές 

(Οκτώβριος 2002). Πανελλήνιο Συνέδριο "Η Ελληνική Οικογένεια". Αθήνα. 

• Προβλήµατα συµπεριφοράς παιδιών µε ειδικές ανάγκες και συσχετιζόµενες παράµετροι ως 

προς τη δοµή και λειτουργία της οικογένειας. (Οκτώβριος 2002). Πανελλήνιο Συνέδριο "Η 

Ελληνική Οικογένεια". Αθήνα. 
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• Τhe gifted as viewed by teachers, university students and parents: attitudes and educational 

values for the gifted (October 2002). 8
th

 European Conference for High Abilities. Rhodes, 

Greece. 

• Στάσεις και αντιλήψεις Εκπαιδευτικών για το διαζύγιο και προσαρµογή των παιδιών 

χωρισµένων γονέων (Ρόδος, Μάιος 2003). 9
ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας. 

• Στάσεις και αντιλήψεις Μαθητών για το διαζύγιο και προσαρµογή των παιδιών χωρισµένων 

γονέων (Ρόδος, Μάιος 2003). 9
ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας. 

• Εντοπισµός διαφορετικών δοµών της σύγχρονης ελληνικής οικογένειας: Οικογένεια διπλής 

σταδιοδροµίας και σχολική αυτοαντίληψη µαθητών γυµνασίου (Μάιος 2003). 9
ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας. Ρόδος. 

• An alternative approach to Cultural Bias analysis (July 2003). 6
th

 European Congress for Cross 

Cultural Psychology (IACCP) "Cultures in Interaction". Budapest, Hungary. 

• Dual Career family structure in Greece: A cultural perspective (July 2003). 6
th

 European 

Congress for Cross Cultural Psychology (IACCP) "Cultures in Interaction". Budapest, 

Hungary. 

• Indigenous analysis of the Greek family (July 2003). In J. Georgas' Symposium Culture, 

family and psychological functioning: a 30 nation study. 6
th

 European Congress for Cross 

Cultural Psychology (IACCP) "Cultures in Interaction". Budapest, Hungary. 

• Assessment of Self-Consciousness in the Greek population and applications in athletic 

settings. (July 2003). XI
th 

European Congress of Sport Psychology. Copenhagen, Denmark. 

• Εντοπισµός οικογενειακών δοµών διπλής σταδιοδροµίας & σύγκριση µε άλλες οικογενειακές 

δοµές: χαρακτηριστικά και σχέσεις µε συγγενείς (Νοέµβριος 2003). Στο Συµπόσιο της Αικ. 

Γκαρή, Ενδοοικογενειακές Σχέσεις και Ρόλοι των Φύλων στις Οικογένειες ∆ιπλής 

Σταδιοδροµίας. 1
ο
 Πανελλήνιο Συνέδριο Συµβουλευτικής Ψυχολογίας "Η Συµβουλευτική 

Ψυχολογία στα Γυναικεία Θέµατα: Σύγχρονες προσεγγίσεις". Αθήνα. 

• Exploring for an alternative method in reducing metric bias in cross-cultural factor analysis. 

(August 2004). 17
th

 International Congress for Cross-Cultural Psychology (IACCP). Xi’an, 

China. 

• Dimensions of Social Axioms: A cross-cultural perspective. In M. H. Bond's Symposium The 

Functioning of Social Axioms in various nations (August 2004). 17
th

 International Congress 

for Cross-Cultural Psychology (IACCP). Xi’an, China. 

• Students' Career Development and Occupational Choices in relation to Personal, Familial and 

Educational Variables (July 2005,). In D. Sidiropoulou-Dimakakou’s Symposium The Role of 

School and Family in Educational and Career Decision Making of Students: Reality 

Reflection and Intervention Proposals. 27
th

 ISPA Conference. Athens, Greece. 

• Gifted Students’ Creative and Perceptual Thinking Characteristics (July 2005). 27
th

 ISPA 

Conference. Athens, Greece. 

• Συναισθηµατική εγγύτητα, Οικογενειακοί ρόλοι και, Παραδοσιακές οικογενειακές αξίες: ένα 

σύστηµα περιγραφής παραµέτρων του κλίµατος στην οικογένεια (∆εκέµβριος 2005).  Στο 

Συµπόσιο του ∆. Γεώργα ∆οµικοί και Λειτουργικοί Ρόλοι στην Οικογένεια. 10
ο
 Πανελλήνιο 

Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας: "Η Ψυχολογία  απέναντι στις προ(σ)κλήσεις του σήµερα". 

Ιωάννινα. 

• Η µέθοδος της πολυδιάστατης γεωµετρικής βαθµονόµησης οµοιοτήτων: βελτιστοποίηση 

ερµηνευτικής αξίας και αξιοποίηση της µεθόδου στον έλεγχο εξωγενών παραγόντων 

(∆εκέµβριος 2005). 10
ο
 Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας: "Η Ψυχολογία  απέναντι 

στις προ(σ)κλήσεις του σήµερα". Ιωάννινα. 
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• Self-Esteem and Educational-Professional Choices of T.E.E. Students (July 2006). 18
th

 

International Congress of the International Association for Cross-Cultural Psychology 

(IACCP). Spetses, Greece. 

• Secondary Education Students’ Values regarding the European Family, Marriage and 

Religiosity in Greece (July 2006). 18
th

 International Congress of the International Association 

for Cross-Cultural Psychology (IACCP). Spetses, Greece. 

• National and European Identity of Bulgarian and Dutch Students (July 2006). 18
th

 

International Congress of the International Association for Cross-Cultural Psychology 

(IACCP). Spetses, Greece. 

• Cross-Cultural Factor Analysis: Re-Evaluation of a Metric Bias Reduction Method (July 

2006). In K. Mylonas’ symposium Metric Issues and Cross-Cultural Research. 18
th

 

International Congress of the International Association for Cross-Cultural Psychology 

(IACCP). Spetses, Greece. 

• Στάσεις και απόψεις µαθητών και γονέων ΑΜΕΑ για την παροχή υπηρεσιών επαγγελµατικής 

συµβουλευτικής στη δευτεροβάθµια εκπαίδευση: επαναπροσδιορισµοί των λειτουργιών του 

θεσµού του Σ.Ε.Π. σε ειδικές οµάδες πληθυσµού (Απρίλιος 2007). Στο Συµπόσιο της ∆. 

Σιδηροπούλου-∆ηµακάκου Έρευνα και εφαρµογές επαγγελµατικής συµβουλευτικής στην 

Ελλάδα: Ευρωπαϊκά και άλλα προγράµµατα. 11
ο
 Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας. 

Ρέθυµνο. 

• Psychometric Adaptation of the Furnham "Reasons of Unemployment" Questionnaire for the 

Greek Population (May, 2007). 9
th

 European Conference on Psychological Assessment. 

Thessaloniki, Greece. 

• Μετρικές και Στατιστικές τεχνικές στην αξιολόγηση των ψυχοµετρικών εργαλείων 

επαγγελµατικής συµβουλευτικής (Ιούνιος 2007).  Στο Συµπόσιο της ∆. Σιδηροπούλου-

∆ηµακάκου Μεθοδολογία επαγγελµατικής αξιολόγησης και ψυχοµετρικές διαδικασίες. 

Επιστηµονική Ηµερίδα: "Η Αξιολόγηση στην Επαγγελµατική Συµβουλευτική: Εργαλεία και 

Μετρήσεις". Αθήνα. 

• Κατασκευή και Στάθµιση διερευνητικών-ανιχνευτικών εργαλείων των Μαθησιακών 

∆υσκολιών από το Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών (Νοέµβριος 2007). 11
ο
 

Συνέδριο Πανελληνίου Συλλόγου Λογοπεδικών. Αθήνα. 

• Σειρά οµιλιών στο Σεµινάριο Επιµόρφωσης για τα 12 ∆ιερευνητικά-Ανιχνευτικά Εργαλεία 

των Μαθησιακών ∆υσκολιών (Φεβρουάριος 2008). Πρόγραµµα ΕΠΕΑΕΚ "Κατασκευή και 

Στάθµιση 12 ∆ιερευνητικών-Ανιχνευτικών Εργαλείων (κριτηρίων) των Μαθησιακών 

∆υσκολιών. Εργαλεία 3, 4, 5 και, 6, σύνολο 4 ∆ιδακτικές ώρες στην Ολοµέλεια του 

Σεµιναρίου. Αθήνα. 

• Σειρά οµιλιών στο Σεµινάριο Επιµόρφωσης για τα 12 ∆ιερευνητικά-Ανιχνευτικά Εργαλεία 

των Μαθησιακών ∆υσκολιών (Μάρτιος 2008). Πρόγραµµα ΕΠΕΑΕΚ "Κατασκευή και 

Στάθµιση 12 ∆ιερευνητικών-Ανιχνευτικών Εργαλείων (κριτηρίων) των Μαθησιακών 

∆υσκολιών. Εργαλεία 3, 4, 5 και, 6, σύνολο 4 ∆ιδακτικές ώρες στην Ολοµέλεια του 

Σεµιναρίου. Θεσσαλονίκη. 

• Ψυχολογική αξιολόγηση: χρήση και κατάχρηση ψυχοµετρικών µεθόδων (Απρίλιος 2008). 1
ο
 

Πανελλήνιο Συνέδριο Φοιτητών Ψυχολογίας "Νέοι Ψυχολόγοι Αντιµέτωποι µε την Πρόκληση 

του Επαγγέλµατος". Αθήνα. 

• Στάθµιση και Μετρικά Χαρακτηριστικά (∆ιερευνητικά-Ανιχνευτικά Εργαλεία Μαθησιακών 

∆υσκολιών) (Μάιος 2008). 1
ο
 Πανελλήνιο Συνέδριο Εξελικτικής Ψυχολογίας. Αθήνα. 

• Ατοµικές διαφορές στην επιλογή επαγγέλµατος σε αλλοδαπούς µαθητές δευτεροβάθµιας 

εκπαίδευσης: Ο ρόλος της διαµόρφωσης της ταυτότητας και της λήψης επαγγελµατικών 

αποφάσεων (Μάιος 2008). 1
ο
 Πανελλήνιο Συνέδριο Εξελικτικής Ψυχολογίας. Αθήνα. 
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• The Factor Structure of the Greek Test for Psychosocial Adjustment and Learning Disabilities: 

Confirmatory factor analysis modeling for the Greek norm (July 2008). 3
rd

 European Congress 

of Methodology. Oviedo, Spain. 

• Learning Disabilities Assessment through a Psychosocial Adjustment Test (July 2008). 6
th

 

Conference of the International Test Commission "The impact of testing on people and 

society: Enhancing the value of test use". Liverpool, UK. 

• A "third" path in factor equivalence testing: relating work values Cluster membership with 

Person-Job Fit factor structures at the Individual level (July 2008). In K. Mylonas’ & A. 

Gari’s Invited Symposium Work Values and Person-Job Fit: The European Values Study data 

in 33 countries and the  Psychometric Properties of Person-Job Fit scale in four European 

countries. 19
th

 International Congress of the International Association for Cross-Cultural 

Psychology. Bremen, Germany. 

• Εντοπισµός χαρισµατικών µαθητών µε ψυχοµετρικά και στατιστικά κριτήρια: Μέθοδος, 

χρησιµότητα και προεκτάσεις (Μάιος 2009). Στο Συµπόσιο του Ηλ. Ματσαγγούρα Παιδιά 

Υψηλών Ικανοτήτων Μάθησης στο Σχολείο: Ψυχολογική και Παιδαγωγική Προσέγγιση. 1
ο
 

Πανελλήνιο Συνέδριο Επιστηµών Εκπαίδευσης. Αθήνα. 

• Η συµβολή της Ψυχολογικής Έρευνας στη Σύγχρονη Κοινωνία (Μάιος 2009). 12
ο
 

Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας. Βόλος, Πανεπιστήµιο Θεσσαλίας. 

• Developing screening tests for learning disabilities for Greek preschool and primary school 

children (July 2009). 31
st
 ISPA Conference: School Psychology for Diversity. Valletta, Malta. 

• Semantic organization and learning: data from the standardization of the "Learning and 

Categorization Test for Kindergarten and Primary School Children" (July 2009). 31
st
 ISPA 

Conference: School Psychology for Diversity. Valletta, Malta. 

• Explanations of Unemployment: an eight-country study on factor equivalence. (July 2010). 

20
th

 International Congress of the International Association for Cross-Cultural Psychology. 

Melbourne, Australia. 

• Family Values in Greece: preliminary findings for two waves (October 2010). 3rd EVS 

Workshop in Bilbao, Spain. 

• Εισαγωγή στις Πολυµεταβλητές Στατιστικές Τεχνικές στην Ψυχολογία: χρησιµότητα και 

εφαρµογές. Προσκεκληµένο Workshop τρίωρης διάρκειας (Μάιος 2011). 13ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας της Ελληνικής Ψυχολογικής Εταιρείας. Αθήνα. 

• Θέµατα ∆εοντολογίας στη Χρήση των Ψυχοµετρικών Τεστ και στην  Ψυχολογική 

Αξιολόγηση (Μάιος 2011). Οµιλία στο Προσκεκληµένο Συµπόσιο των ∆. Σιδηροπούλου-

∆ηµακάκου & Α. Καλαντζή-Αζίζι "Θέµατα ∆εοντολογίας στην Ψυχολογία". 13ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας της Ελληνικής Ψυχολογικής Εταιρείας. Αθήνα. 

• Εκσυγχρονισµός, συντηρητισµός και αλλαγή στις αξίες της οικογένειας στην Ελλάδα, στο 

Συµπόσιο τη Α. Παπαστυλιανού "Κοινωνικές Αξίες και Κοινωνικές Αλλαγές: Συνέπεια και 

∆ιάσταση" (Μάιος 2011). 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας της Ελληνικής 

Ψυχολογικής Εταιρείας. Αθήνα. 

• Statistical clustering of countries and structure equivalence for clustered and non-clustered 

solutions (July 2012). 21
st
 International Congress of the International Association for Cross-

Cultural Psychology. Stellenbosch, South Africa. 

• Reducing bias in terms of culture: An eight-country study on Explanations of Unemployment 

(July 2012). 8
th

 International Test Commission Conference, Amsterdam. 

• Social Skills Scale for the Greek Population: Psychometic properties and factor structure (July 

2012). 8
th

 International Test Commission Conference, Amsterdam. 
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• Perceived Self Efficacy In Career: A New Scientific Research Approach In Career Guidance 

And Counseling For Sustainable Employment. (October 2012) IAEVG International 

Conference, Manheim – Germany. 

• Συναισθηµατική δέσµευση και συναισθηµατική εξάντληση σε εκπαιδευτικούς σχολικών 

µονάδων µε µαθητές Ροµά: Στερεοτυπικές αντιλήψεις και διαστάσεις στιγµατισµού 

(Νοέµβριος 2013). 9
ο
 Πανελλήνιο Συνέδριο Κοινωνικής Ψυχολογίας, Παλαιοκερασιά 

Φθιώτιδας. 

• Μυλωνάς, Κ. (Μάρτιος, 2014).  ∆ιαπολιτισµική Μεθοδολογία Έρευνας: ιδιοτροπία ή 

αναγκαιότητα; Οµιλία στη ∆ιηµερίδα: Κοινωνικές Αξίες  και η Θέση τους στην Ευρώπη του 

21ου αιώνα. Η συνάντηση µε τη συµπεριφορά και την ψυχική υγεία. Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήµιο Αθηνών, Κτίριο Προπυλαίων. 

• Primary schools teachers’ burnout and affective commitment in schools with Rom/Gypsies 

students: stereotyping and stigmatization dimensions (July, 2014). IACCP 22, Reims, France. 

• Στρατηγικές αντιµετώπισης αγχογόνων καταστάσεων και η σχέση τους µε την ψυχική υγεία 

εφήβων (Μάϊος 2013). 14o Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας, Αλεξανδρούπολη. 

• Η ηθεληµένη µόνωση στη µέση και ύστερη παιδική ηλικία  (Μάϊος 2013). 14o Πανελλήνιο 

Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας, Αλεξανδρούπολη.  

• Εκπαιδευτικές αξίες µέσα από µια διαπολιτισµική προσέγγιση σε Ευρωπαϊκά περιβάλλοντα 

(Μάϊος, 2013). 14o Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας, Αλεξανδρούπολη. 

• Στρατηγικές αντιµετώπισης αγχογόνων καταστάσεων σε παιδιά και εφήβους: ∆ιαφορές φύλου 

και ηλικίας (Μάϊος, 2013). 14o Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας, 

Αλεξανδρούπολη. 

• H αυτοαποτελεσµατικότητα στον σχεδιασµό σταδιοδροµίας: Μια νέα µεταβλητή στη 

διερεύνηση της σταδιοδροµίας – παρουσίαση εργαλείου (Νοέµβριος 2013). Σεµινάριο για 

στελέχη υπηρεσιών Συµβουλευτικής Επαγγελµατικού Προσανατολισµού και Σταδιοδροµίας 

"Ανάπτυξη ∆εξιοτήτων ∆ια Βίου ∆ιαχείρισης Σταδιοδροµίας". Θεσσαλονίκη & Αθήνα. 

• Ανάγκες σχολικών µονάδων της Αττικής µε µαθητές Ροµά: αντιλήψεις εκπαιδευτικών (Μάιος 

2014). ∆ιηµερίδα Κοινωνικής Ψυχολογίας, µε θέµα "Οι διαπροσωπικές και διοµαδικές σχέσεις 

στην Ελλάδα του σήµερα: Προσεγγίσεις της σύγχρονης κοινωνικο-ψυχολογικής έρευνας", 

Κοµοτηνή. 

• Εκτιµητικά ζητήµατα εντοπισµού των ατόµων µε Υψηλές Ικανότητες και Ταλέντα (Απρίλιος 

2015). Οµιλία στους εκπαιδευτικούς του Βαρβακείου Λυκείου στα πλαίσια Επιστηµονικού 

Συµποσίου που οργάνωσε το ∆ηΧαΤαΠΕ. Βαρβάκειο Λύκειο Αθηνών 

• Τα τι και τα πώς της νοηµοσύνης σε 10΄ (∆εκέµβριος 2015). Πνευµατικό Κέντρο ∆ήµου 

Αθηναίων, Σεµινάριο "Παιδιά και Έφηβοι µε υψηλές ικανότητες: Μια πρόκληση για τους 

γονείς". ∆ηΧαΤαΠΕ, Αθήνα.  

• ∆ηµιουργική σκέψη και Πρόγραµµα ανάπτυξης κινητικής δηµιουργικότητας. (Οκτώβριος, 

2016). 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αναπτυξιακής Ψυχολογίας. Βόλος.  

• H Μετρική Θεωρία στην καθηµερινότητα ή 1+1= περίπου 2. Προσκεκληµένη οµιλία στο 

Ψυχο-...παιδία. Θέµατα ανάπτυξης και προσαρµογής των παιδιών στην οικογένεια και στο 

σχολείο. Αµφιθέατρο Γιάννης ∆ρακόπουλος, ΕΚΠΑ, 25/1/2017. 

• Όψεις της µετάβασης στην ενηλικίωση στις συνθήκες της οικονοµικής κρίσης. 

Προσκεκληµένο Συµπόσιο "Μετάβαση στην ενηλικίωση στην Ελλάδα" στο 6
ο
 Πανελλήνιο 

Συνέδριο Αναπτυξιακής Ψυχολογίας, Μάιος 2018, Θεσσαλονίκη. 
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• Thinking and feeling inside the cockpit: Dimensional representation of psychological effect 

and cognitive error in the 100 most fatal civil aviation accidents. ECAM2018, Prague, 

September. 

 

Στ. ∆ηµοσιευµένες στατιστικές, µεθοδολογικές και, µετρικές τεχνικές 

ΣΣττααττιισσττιικκέέςς  κκααιι  µµεεθθοοδδοολλοογγιικκέέςς  ττεεχχννιικκέέςς  

∆ιόρθωση διασπορών για την πολιτισµική µεροληψία. [MMyylloonnaass,,  KK.. & Furnham, A., 2014]. 

ΠΠρρόόκκεειιττααιι  γγιιαα  σσττααττιισσττιικκήή  µµέέθθοοδδοο (bias reduction method) µείωσης της µετρικής µεροληψίας µέσω 

του weirdness index κατά πολιτισµική µονάδα και της περαιτέρω υπολογιστικής χρήσης του για τη 

διόρθωση των διασπορών των µετρήσεων στο επίπεδο του ατόµου εντός κάθε πολιτισµικής 

µονάδας (χώρας/πολιτισµού). Η µέθοδος καταλήγει σε καλύτερα επίπεδα δοµικής ισοτιµίας 

παραγόντων λόγω της µείωσης της µεθοδολογικής εξωγενούς επίδρασης της "πολιτισµικής 

µεροληψίας" (bias in terms of culture). 

Πολυδιάστατη γεωµετρική βαθµονόµηση οµοιοτήτων µε τριγωνοµετρική µετατροπή στην περιφέρειa 

κύκλου (MDS-T). [MMyylloonnaass,,  KK.., 2009 (δηµοσίευση υπ' αριθµ. 33). MMyylloonnaass,,  KK.., 2009 (δηµοσίευση υπ' 

αριθµ. 66). MMyylloonnaass,,  KK.., Gari, A., Panagiotopoulou, P., Georgiadi, E., Valchev, V., Papazoglou, S., & 

Brkich, M., 2011. MMyylloonnaass,,  KK.., 2016. MMyylloonnaass,,  KK.., Lawrence, C., Zajenkowska, A., & Bower Russa, 

M., 2017, κ.α.]  ΠΠρρόόκκεειιττααιι  γγιιαα  µµεεθθοοδδοολλοογγίίαα  εεννττοοππιισσµµοούύ  σσυυσσττάάδδωωνν µε βάση την πολυδιάστατη 

γεωµετρική βαθµονόµηση οµοιοτήτων (Μυλωνάς, 2012) στην οποία εφαρµόζεται τριγωνοµετρική 

µετατροπή δύο διαστάσεων µε την τεταρτηµοριακή αντίστροφη εφαπτοµένης. Η επίλυση καταλήγει 

σε περιφέρεια κύκλου όπου και απεικονίζονται οι συστάδες-οµοιογενείς οµάδες (ερωτηµάτων, 

παραγόντων ή/και ατόµων-συµµετεχόντων). Ο εντοπισµός αυτών των συστάδων οδηγεί σε οµοιογενή 

σύνολα πληροφοριών που επηρεάζονται λιγότερο από την πολιτισµική µεροληψία και που µπορούν 

να αναλυθούν περαιτέρω ως συστάδες πολιτισµών (Georgas, J. & Berry, J.W, 1995. Georgas, J. & 

Mylonas, K., 2006). Η δηµοσίευση Papazoglou, S. & Mylonas, K. (2016) αποτελεί προέκταση της 

µεθόδου στη σφαίρα (ανάλυση σε τρεις διαστάσεις). 

"Hit matrix". [MMyylloonnaass,,  KK.., 2009 (δηµοσίευση υπ' αριθµ. 33). MMyylloonnaass,,  KK.., Gari, A., Panagiotopou-

lou, P., Georgiadi, E., Valchev, V., Papazoglou, S., & Brkich, M., 2011. MMyylloonnaass,,  ΚΚ.., 2016. MMyylloonnaass,,  

KK.., Lawrence, C., Zajenkowska, A., & Bower Russa, M., 2017, κ.α.]  ΠΠρρόόκκεειιττααιι  γγιιαα  σσττααττιισσττιικκήή  

µµέέθθοοδδοο που βασίζεται στον δείκτη φ κατά Tucker ως προς τη συµφωνία παραγόντων (µέσω 

διερευνητικής ανάλυσης παραγόντων). Η ανάλυση των οµοιοτήτων των δοµών µέσω του "Hit matrix" 

οδηγεί στον εντοπισµό οµοιογενών ως προς την παραγοντική δοµή συνόλων διαφορικών οµάδων 

(πολιτισµικών και άλλων) ώστε η σύγκριση µεταξύ τους να παραµένει εφικτή και µετρικώς-

στατιστικώς αποδεκτή αλλά και ταυτοχρόνως να αποκαλύπτει πλευρές της δοµής που µε τις 

παραδοσιακές µεθόδους παραµένουν αδιόρατες. 

Σύγκριση δεικτών συνάφειας µεταξύ διαφορικών οµάδων. [MMyylloonnaass,,  KK.., Veligekas, P. Gari, A., & 

Kontaxopoulou, D., 2012. Zajenkowska, A., MMyylloonnaass,,  KK.., Lawrence, C., Konopka. K., & Rajchert, J., 

2014. Gari, A., MMyylloonnaass,,  KK.., & Portešová, S., 2015, κ.α.] ΠΠρρόόκκεειιττααιι  γγιιαα  υυππααρρκκττήή  σσττααττιισσττιικκήή  µµέέθθοοδδοο  

ττηηςς  οοπποοίίααςς  ηη  χχρρήήσσηη  έέχχεειι  εεππεεκκττααθθεείί  σε σχέση µε τη χρήση των κατάλληλων δεικτών συνάφειας στη 

διερευνητική και επιβεβαιωτική ανάλυση παραγόντων και ως προς τη διερεύνηση άλλων δεικτών 

συνάφειας πέραν του δείκτη r κατά Pearson. 

Εντοπισµός ειδικών πληθυσµών µέσω πολυµεταβλητών έκτοπων τιµών. [Gari, A., Kalantzi-Azizi, A. & 

MMyylloonnaass,,  KK.. (2000). ΜΜυυλλωωννάάςς,,  ΚΚ.. & Γκαρή, Αικ. (2010).] ΠΠρρόόκκεειιττααιι  γγιιαα  υυππααρρκκττήή  σσττααττιισσττιικκήή  ττεεχχννιικκήή  

ττηηςς  οοπποοίίααςς  ηη  χχρρήήσσηη  έέχχεειι  εεππεεκκττααθθεείί  µεθοδολογικώς µε στόχο τον εντοπισµό του ανώτερου και 

κατώτερου άκρου (και µέσω πολυµεταβλητής ανάλυσης συστάδων) στην πολυµεταβλητή κατανοµή 

συχνότητας. Η µέθοδος αξιοποιεί τον δείκτη Mahalanobis's D
2
 και τη στατιστική σηµαντικότητά του 

προκειµένου οι πολυµεταβλητώς έκτοπες τιµές να χρησιµοποιηθούν περαιτέρω ως αντιπροσωπευτικό 

δείγµα ειδικών πληθυσµών. 
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∆∆ηηµµοοσσιιεευυµµέέννεεςς  ΨΨυυχχοοµµεεττρριικκέέςς  ΚΚλλίίµµαακκεεςς  &&  ΨΨυυχχοοµµεεττρριικκοοίί  ∆∆εείίκκττεεςς  ((ΥΥππεεύύθθυυννοοςς  ήή  σσυυνν--σσυυγγγγρρααφφέέααςς))  

��) Value Priorities Questionnaire (VPQ) [1994, 2005] [Υ].  

��) Ερωτηµατολόγιο  µέτρησης της Ιδιοσυγκρασίας -Pavlovian Temperament Survey (PTS, 

Strelau & Angleitner) (προσαρµογή στα ελληνικά) [1996] [Σ-Σ]. 

��) European Value Survey Questionnaire (EVS, Halman) (προσαρµογή στα ελληνικά), [1997, 

2007] [Σ-Σ]. 

��) ∆είκτης Καθορισµού Εφικτού Στόχου [2002] [Σ-Σ].  

��) Κλίµακα Οικογενειακών Ρόλων [2006, 2008] [Σ-Σ]. 

��) Μέτρηση Κοινωνικο-Οικονοµικού Επιπέδου και δείκτης IQ-ΚΟΕ [2007] [Υ].  

�	) Self-Consciousness Scale [2012] [Υ].   

�
) Childhood Career Decision-Making Questionnaire (CCDMQ) [2012] [Σ-Σ]. 

��) Ερωτηµατολόγιο Αναγνωστικών Στάσεων -Reading Attitudes Scale (Lewis & Teale), 

(προσαρµογή στα ελληνικά) [2012] [Σ-Σ]. 

���) Ερωτηµατολόγιο Αναγνωστικών Στάσεων για το ∆ηµοτικό Σχολείο -Elementary Reading 

Attitude Survey (McKenna & Kear), (προσαρµογή στα ελληνικά) [2012] [Σ-Σ]. 

���) Explanations of Unemployment-Revised (EoU-R) [2014] [Υ].  

���) Lung Information Needs Questionnaire (µετάφραση και προσαρµογή στα ελληνικά σε 

συνεργασία µε το Plymouth University) [2014] [Σ-Σ]. 

���) Situational Triggers of Aggressive Behavior (STAR, Lawrence) (προσαρµογή στα ελληνικά) 

[2014, 2015], [Υ], (υπό στάθµιση)  

���) Perceived Self-Efficacy in Career Scale (PSECS) [2015] [Σ-Σ]. 

���) The Georgas Family Values Scale (επανεξέταση της παραγοντικής δοµής και της δοµικής 

ισοτιµίας της µέσω Hit-matrix & MDS-T σε 36 χώρες) [2016] [Υ]. 

���) Children’s Solitude Scale (CSS) [2015] [Σ-Σ]. 

Επίσης, το "Ερωτηµατολόγιο Κοινωνικών ∆εξιοτήτων" πέντε παραγόντων τελεί υπό 

στάθµιση [Υ]. 

 

ΣΣυυµµµµεεττοοχχήή  σσττηη  δδηηµµιιοουυρργγίίαα  κκααιι  σσττάάθθµµιισσηη  ΨΨυυχχοοµµεεττρριικκώώνν  εερργγααλλεείίωωνν  (ως ψυχοµετρικός 

αναλυτής).  

��) Ελληνικό WISC-III [1996-1997]  

��) ΑθηνάΤεστ [1999, αρχική στάθµιση] 

��) Τεστ Λόγου και Οµιλίας για την ανίχνευση Μαθησιακών ∆υσκολιών [2007] 

��) Τεστ Μνήµης για την ανίχνευση Μαθησιακών ∆υσκολιών [2007] 

��) Τεστ Μάθησης και Κατηγοριοποίησης για την ανίχνευση Μαθησιακών ∆υσκολιών [2007] 

��) Τεστ Ψυχοκοινωνικής Προσαρµογής για την ανίχνευση Μαθησιακών ∆υσκολιών [2007] 

�	) ΑθηνάΤεστ [2011, επαναστάθµιση] 

 

 

Ζ. Κύριες Ερευνητικές Συνεργασίες και Ερευνητικά Προγράµµατα 

ΤΤρρέέχχοουυσσεεςς  ΕΕρρεευυννηηττιικκέέςς  ΣΣυυννεερργγαασσίίεεςς    

• Σε συνεργασία µε την Dr. Claire Lawrence (University of Nottingham, U.K.), την Dr. Anna 

Zajenkowska (Maria Grzegorzewska Academy of Special Education, Poland) και την Dr. 

Mary Bower Russa (Grand Valley State University, U.S.A.) επιχειρούµε τη µετρική 

προσαρµογή και τον έλεγχο συγχρονικής εγκυρότητας της κλίµακας "Συνθηκοεξαρτώµενη 

Ενεργοποίηση Επιθετικών Συµπεριφορών" [STAR] της C. Lawrence (Situational Triggers of 
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Aggressive Responses Scale, 2006). Η έρευνα άρχισε εντός του 2012 και συνελέγησαν 

δεδοµένα από την Πολωνία και την Ελλάδα και στα επόµενα έτη ακολούθησε συλλογή 

στοιχείων και από Η.Π.Α. καθώς και από τη Ν. Κορέα. Έως τώρα διερευνήθηκε η 

παραγοντική δοµή καθώς και η εγκυρότητα µε την ταυτόχρονη αξιολόγηση άλλων συναφών 

µετρήσεων. Η διερεύνηση της δοµικής ισοτιµίας µεταξύ των δύο χωρών για τη συνολική 

αξιολογική κλίµακα βρίσκεται επίσης σε εξέλιξη καθώς προστίθενται και νέα δεδοµένα από 

άλλες χώρες (Ιταλία) και έχουν συλλεγεί και νέα δεδοµένα από την Ελλάδα. Η έρευνα αυτή 

έχει καταλήξει σε δηµοσιεύσεις σε διεθνή επιστηµονικά.  

• Συµµετοχή σε ευρύ ερευνητικό έργο (2016 κ.ε.) για την Ανεργία στην Ελλάδα και τις 

προεκτάσεις του φαινοµένου στην Προσωπικότητα µε επιστηµονική υπεύθυνη την 

Αναπληρώτρια Καθηγήτρια κα Α. Χριστοπούλου.  

• Συµµετοχή στην ερευνητική δραστηριότητα σχετική µε τα Κοινωνικά Αξιώµατα κατά Leung 

& Bond (Social Axioms Theory). Μέλος της SAS ελληνικής ερευνητικής οµάδας (2011 κ.ε.) 

µαζί µε την Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Αικ. Γκαρή και την Επίκουρη Καθηγήτρια Π. 

Παναγιωτοπούλου. Η συνεργασία αυτή έχει οδηγήσει σε διεθνείς δηµοσιεύσεις.  

• Συµµετοχή (Απρίλιος 2013 κ.ε.) στο διεθνές πρόγραµµα Helping Patients with Plymouth 

University - Lung Information Needs Questionnaire. Υπεύθυνοι: R. Jones, Respiratory 

Research Unit & M. Hyland, Health Psychology Research at Uninersity of Plymouth, UK [ 

http://www.linq.org.uk/LINQhome.htm ]. Το ερωτηµατολόγιο LINQ έχει µεταφραστεί στα 

ελληνικά (µέσω των µεθόδων της αντίστροφης µετάφρασης και κατά τα πρότυπα της 

διαπολιτισµικής µεθοδολογίας) και έχει αναρτηθεί στην ιστοσελίδα του LINQ: [Lung 

Information Needs Questionnaire. http://www.linq.org.uk/LINQDownload.htm ]. 

• ∆ιεθνής έρευνα µε πρωτοβουλία του επιστηµονικού υπευθύνου (Ερευνητικό Πρόγραµµα 

"Καποδίστριας" 70/4/6437, Επιστ. Υπεύθυνος: Κ. Μυλωνάς, 2009 κ.ε., βλ. και επόµενη 

ενότητα) ως προς τις Αποδιδόµενες αιτίες ανεργίας: διαπολιτισµική µετρική προσαρµογή του 

ερωτηµατολογίου Explanations of Unemployment του A. Furnham. Το ερευνητικό αυτό έργο 

αφορά στον έλεγχο της δοµικής ισοτιµίας και στην προσαρµογή σε διαπολιτισµικό επίπεδο της 

κλίµακας "Explanations of Unemployment", και είναι διεθνής συνεργασία µε συναδέλφους 

από την Ισπανία, τη Βραζιλία, την Τουρκία, τη Ρουµανία, την Πολωνία, τις Ηνωµένες 

Πολιτείες Αµερικής και, φυσικά από την Μ. Βρετανία µε συνεργαζόµενο τον δηµιουργό της 

αρχικής κλίµακας αποδιδοµένων αιτιών ανεργίας, A. Furnham. Το έργο έχει καταλήξει σε 

διεθνείς δηµοσιεύσεις. 

• Σε συνεργασία µε προπτυχιακούς και µεταπτυχιακούς φοιτητές του Τµήµατος Ψυχολογίας του 

Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών (από το 2008 κ.ε.), οργάνωση και 

εκπόνηση ερευνητικού έργου µε τίτλο "Εξοµοιωτική παραµετρική αντιστοίχηση στα 

υποδείγµατα της θεωρίας λανθανόντων χαρακτηριστικών (Item-Response Theory)". Ο στόχος 

της προσπάθειας αυτής είναι η καταγραφή σε χρηστικούς πίνακες των πιθανοθεωρητικών 

δεικτών για όλο το εύρος του λανθάνοντος χαρακτηριστικού, προκειµένου να διευκολυνθεί η 

επίλυση µονοπαραµετρικών υπολογιστικών υποδειγµάτων κατά Rasch. Το έργο αυτό βρίσκεται 

στην τελευταία φάση της στατιστικής περιγραφής των υπολογισθέντων δεικτών (≈119000). Οι 

τελικοί πίνακες βρίσκονται στη διάθεση κάθε ενδιαφεροµένου από το Ψυχοµετρικό 

Εργαστήριο του Τµήµατος Ψυχολογίας. 

• Συνεργασία µε την Καθηγήτρια Χρ. Χατζηχρήστου και την Επίκουρη Καθηγήτρια Φ. 

Πολυχρόνη προκειµένου να δηµιουργηθεί και να σταθµιστεί η Σύντοµη έκδοση του Τεστ 

Ψυχοκοινωνικής Προσαρµογής παιδιών 6-12 ετών (Κλίµακα Εκπαιδευτικών).  

• Ως προς το έργο που αφορά στην κλίµακα αξιολόγησης επαγγελµατικής σύγκλισης του 

ατόµου (Person-Job Fit), σχεδιάζεται ∆ιεθνής ερευνητική συνεργασία µε την συµβολή και 

της M. Brkich (Victoria, Australia) που είναι η δηµιουργός του συγκεκριµένου εργαλείου. Ο 

στόχος θα είναι η επαναξιολόγηση της κλίµακας σε διαπολιτισµικό επίπεδο ως προς τα µετρικά 

και µεθοδολογικά του χαρακτηριστικά, µε βάση τη θεωρία των στατιστικών πολώσεων κατά 

πολιτισµό. 
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ΠΠααλλααιιόόττεερρεεςς  εερρεευυννηηττιικκέέςς  σσυυννεερργγαασσίίεεςς  
 

Κατά τη διάρκεια τόσο των προπτυχιακών όσο και των µεταπτυχιακών σπουδών (Ακαδηµαϊκά 

έτη 1986 έως και 1992), ανάλυση ερευνητικών δεδοµένων σε πολλές ερευνητικές µελέτες την 

εκπόνηση των οποίων είχαν αναλάβει τα µέλη ∆.Ε.Π. του Τοµέα Ψυχολογίας του Τµήµατος 

Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικής και Ψυχολογίας του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου 

Αθηνών. Ενδεικτικώς αναφέρονται τα ακόλουθα: 

  
Συνεργατικότητα και ανταγωνισµός σε σχέση µε τη νοηµοσύνη και την επίδοση στο σχολείο (1986)· 

ενδο-οικογενειακός επιπολιτισµός αξιών (1987)· οι αξίες υπό το πρίσµα της διαπολιτιστικής έρευνας 

(1987)· αξίες παιδιών από µικτούς γάµους (1988)· ψυχοκοινωνικές διαστάσεις της µετεφηβείας 

(1988)· η αλλαγή των αξιών στην Ελλάδα: από το συλλογικό στο ατοµικό επίπεδο (1989)· 

δηµοτικότητα παιδιών προσχολικής και σχολικής ηλικίας (1989)· ψυχοκοικωνικά προβλήµατα 

ελλήνων φοιτητών (1990)· αξίες και πρότυπα εφήβων (1990-1991)· κλίµακα Coping (Αντιµετώπιση 

Αγχογόνων Γεγονότων) για παιδιά και εφήβους (1992). 

 

Με την ιδιότητα του ∆ιδάκτορα Ψυχολογίας (1994 κ.ε.), καθώς και µε την ιδιότητα του Π.∆. 

407/80 και αργότερα µε την ιδιότητα του µέλους ∆.Ε.Π., συµµετοχή σε δραστηριότητες που 

εντάσσονται στο γενικότερο έργο του Ψυχοµετρικού Εργαστηρίου του Προγράµµατος 

Ψυχολογίας του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών καθώς και σε ευρύτερα 

πλαίσια έρευνας σε ελληνικό αλλά και διεθνές επίπεδο. Ενδεικτικώς αναφέρονται τα 

ακόλουθα: 

• Αξιολόγηση Ψυχοκοινωνικών ∆εξιοτήτων, (ψυχοµετρικός έλεγχος) µε Επιστηµονικό 

Υπεύθυνο τον οµ. Καθηγητή Ι.Ν. Παρασκευόπουλο και φορέα υλοποίησης το Ψυχοµετρικό 

Εργαστήριο του Τοµέα Ψυχολογίας του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου 

Αθηνών (1999 – 2001). 

• Επαγγελµατική προετοιµασία και ένταξη των ατόµων που κινδυνεύουν από κοινωνικό 

αποκλεισµό, µε επιστηµονικό υπεύθυνο τον οµ. Καθηγητή ∆. Γεώργα (1999). Επιµέρους 

έργα: 

Ι. Παλιννοστούντες Έλληνες από τις δυτικο-Ευρωπαϊκές και υπερπόντιες χώρες 

ΙΙ. Παλιννοστούντες Έλληνες από τις χώρες της ανατολικής Ευρώπης 

ΙΙΙ. Αλλοδαποί µετανάστες 

ΙV. Έλληνες οµογενείς Βορειο-Ηπειρώτες και αλλογενείς Αλβανοί 

V. Παλιννοστούντες Έλληνες από πρώην Σοβιετική Ένωση. 

• Στάθµιση του ΑθηνάΤεστ ∆υσκολιών Μάθησης στον ελληνικό πληθυσµό (Ι.Ν. Παρασκευόπουλος, 

Ν.∆. Γιαννίτσας, Α. Καλαντζή-Αζίζι, 1999): Υπεύθυνος ψυχοµετρικής ανάλυσης του τεστ (στατιστική 

επεξεργασία των δεδοµένων και ψυχοµετρικός έλεγχος των ερωτηµάτων και των κλιµάκων του 

ΑθηνάΤεστ, καθώς και κατασκευή των Πινάκων Τυπικών Βαθµών και Νοητικών Πηλίκων και του 

Πίνακα Αναπτυξιακών Ηλικιών).  

• Συνεργασία µε τον οµ. Καθηγητή Ι. Παρασκευόπουλο για την επαναστάθµιση του 

ΑθηνάΤεστ ∆υσκολιών Μάθησης στον Ελληνικό πληθυσµό (Ι.Ν. Παρασκευόπουλος & Π.Ι. 

Παρασκευοπούλου, 2011). Υπεύθυνος ψυχοµετρικής ανάλυσης του τεστ (στατιστική 

επεξεργασία των δεδοµένων και ψυχοµετρικός έλεγχος των ερωτηµάτων και των κλιµάκων 

του αναθεωρηµένου ΑθηνάΤεστ, καθώς και κατασκευή των Πινάκων Τυπικών Βαθµών και 

Νοητικών Πηλίκων και του Πίνακα Αναπτυξιακών Ηλικιών). Η συνεργασία αυτή κατέληξε 

στο αναµορφωµένο και επανασταθµισµένο ΑθηνάΤεστ που χρησιµοποιείται από το 2012 

κ.ε.  

• Επιµόρφωση και Ευαισθητοποίηση Ειδικού Προσωπικού Σχολικών Μονάδων µε Ειδικές 

Ανάγκες και Μελών Οµάδων των Ιατροπαιδαγωγικών Κέντρων, µε επιστηµονική υπεύθυνο την 

Καθηγήτρια Α. Καλαντζή-Αζίζι (1999).  

• Στάθµιση του ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ WISC-ΙΙΙ (∆.∆. Γεώργας, Ι.Ν. Παρασκευόπουλος, Η.Γ. Μπεζεβέγκης, & 

Ν.∆. Γιαννίτσας, 1997): Ψυχοµετρική ανάλυση των δεδοµένων και εξαγωγή ψυχοµετρικών δεικτών 
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του τεστ (στατιστική επεξεργασία των δεδοµένων και ψυχοµετρικός έλεγχος των ερωτηµάτων και 

των κλιµάκων WISC-ΙΙΙ  καθώς και κατασκευή των Πινάκων Τυπικών Βαθµών και Νοητικών 

Πηλίκων).  

 

 

Η. Ερευνητικά Προγράµµατα 

Χρηµατοδοτούµενο απο το Ε.Κ.Π.Α. ερευνητικό πρόγραµµα "Καποδίστριας" (κωδικός 

προγράµµατος 70/4/6437), Επιστηµονικός Υπέυθυνος: Κ. Μυλωνάς: 

-Η µέτρηση του κοινωνικο-οικονοµικού επιπέδου: µεθοδολογική, µετρική και στατιστική 

προσέγγιση. 

-Παράµετροι µέτρησης και δείκτης καθορισµού διαφορικών οµάδων κοινωνικο-οικονοµικού 

επιπέδου: συγκριτική µελέτη και έρευνες εγκυρότητας. 

-Προσαρµογή και στάθµιση της κλίµακας αξιολόγησης επαγγελµατικής σύγκλισης του ατόµου 

(person-job fit scale) στον ελληνικό πληθυσµό. 

-Αποδιδόµενες αιτίες ανεργίας: διαπολιτισµική µετρική προσαρµογή του ερωτηµατολογίου 

Explanations of Unemployment του A. Furnham. 

 

Κατόπιν Προκήρυξης για Υποβολή Ερευνητικών Προτάσεων εκ µέρους του Τµήµατός 

Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικής και, Ψυχολογίας του Ε.Κ.Π.Α.: Έγκριση και οικονοµική 

επιχορήγηση της ερευνητικής πρότασης µε τίτλο "Στάθµιση Ψυχοµετρικού Εργαλείου για την 

Αξιολόγηση των Ψυχοκοινωνικών ∆εξιοτήτων" (2012). Η Ερευνητική αυτή δραστηριότητα 

βρίσκεται σε εξέλιξη. 

 

Σε συνεργασία µε το Κέντρο Έρευνας και Εφαρµογών Σχολικής Ψυχολογίας και µε Υπεύθυνες 

∆ράσης τη ∆ιευθύντρια του Κέντρου Καθηγήτρια Χρ. Χατζηχρήστου, την Αναπληρώτρια 

Καθηγήτρια Αικ. Γκαρή και, την Επίκουρη Καθηγήτρια Φ. Πολυχρόνη, συµµετοχή στο έργο 

"Εκπαίδευση των Παιδιών Ροµά" µε Επιστ. Υπεύθυνο τον Καθηγητή Παιδαγωγικής Γ. Μάρκου 

(2012). 

 

 

Θ. Οργάνωση Επιστηµονικών Συνεδρίων και Συµποσίων 

Mέλος της Οργανωτικής Επιτροπής του 5th European Congress for Psychological Assessment 

(Πρόεδρος: Καθηγητής ∆. Αλεξόπουλος), Πάτρα, Αύγουστος 1999. 

Mέλος της Οργανωτικής Επιτροπής του Πανελληνίου Συνεδρίου "Η Ελληνική Οικογένεια" 

(Πρόεδροι: Καθηγητές ∆. Γεώργας & Ηλ. Μπεζεβέγκης). Τοµέας Ψυχολογίας, Κέντρο για τη 

Μελέτη της Οικογένειας, Αθήνα, 3-6 Οκτωβρίου 2002. 

∆ιοργάνωση 11 Επιστηµονικών Συµποσίων, µε την ιδιότητα του γενικού γραµµατέα της 

Ελληνικής Εταιρείας Ψυχικής Υγιεινής και Νευροψυχιατρικής του Παιδιού και του Μέλους του 

∆.Σ. της Ελληνικής Εταιρείας για την Προαγωγή της Εκπαίδευσης των ∆ηµιουργικών / 

Χαρισµατικών / Ταλαντούχων Παιδιών και Εφήβων (∆η.Χα.Τα.Π.Ε.), σε συνεργασία και µε 

άλλους επιστηµονικούς φορείς:   

Πρόληψη Ψυχολογικών και Ψυχιατρικών ∆ιαταραχών στο Παιδί (βρεφονηπιακή ηλικία), 

Ιανουάριος 2004, Αίθουσα Προπυλαίων Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου 

Αθηνών.   

Ψυχοφάρµακα για το Παιδί και τον Έφηβο: Χρήση και Κατάχρηση, Μάρτιος 2004, Αµφιθέατρο 

Αιγινητείου Νοσοκοµείου.   
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∆εσµός "µητέρας"–βρέφους: Η συµβολή του στη µετέπειτα ανάπτυξη, Μάιος 2004, Ίδρυµα 

Γουλανδρή-Χορν. 

Μετατραυµατικό Σύνδροµο Στρες στο Παιδί σε Ελληνικό Πλαίσιο, Οκτώβριος 2004, Ίδρυµα 

Γουλανδρή-Χορν.  

Παιδιά Μεταναστών στην Ελλάδα: Ψυχοκοινωνική Προσαρµογή στη Νέα Πατρίδα. Μια 

κοινωνική πρόκληση. Απρίλιος 2005, Ίδρυµα Γουλανδρή-Χορν.  

Σύγχρονες Απόψεις για τη ∆ιαταραχή Ελλειµµατικής Προσοχής / Υπερκινητικότητα (αιτιολογία, 

αξιολόγηση, παρέµβαση). Παρουσίαση της ελληνικής Κλίµακας Αξιολόγησης ∆ΕΠΥ-IV. 

Ιούνιος 2005, Νοσηλευτικό Ίδρυµα Μετοχικού Ταµείου Στρατού.  

∆ιαστάσεις της Ανάπτυξης και Εκπαίδευσης των Χαρισµατικών και Ταλαντούχων Μαθητών: 

∆ιλήµµατα και Προοπτικές. ∆εκέµβριος 2005, Ελληνο-Αµερικανική Ένωση.  

Προαγωγή της Υγείας και ο Ρόλος των Μ.Μ.Ε. Μάιος 2006, Νοσηλευτικό Ίδρυµα Μετοχικού 

Ταµείου Στρατού. 

Παιδική Ανοµία και Βία. Μάρτιος 2007, Νοσηλευτικό Ίδρυµα Μετοχικού Ταµείου Στρατού. 

∆ηµιουργικά Παιδιά και Έφηβοι: Εκπαιδευτικές ∆υνατότητες και Προοπτικές. ∆εκέµβριος 

2007, Ελληνο-Αµερικανική Ένωση. 

Γονείς και Εκπαιδευτικοί: "Σηµαντικοί Άλλοι" στο Περιβάλλον των Χαρισµατικών Παιδιών και 

Εφήβων. Νοέµβριος 2008, Ελληνο-Αµερικανική Ένωση. 

Οργανωτής και Πρόεδρος από κοινού µε την Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Αικατερίνη Γκαρή, του 

18
th

 International Congress of the International Association for Cross Cultural Psychology, 

Σπέτσες, 11-15 Ιουλίου 2006. Περί τα τέλη του 2009 εκδόθηκε Τόµος Επίλεκτων Εργασιών 

(40) συναδέλφων-συνέδρων από όλο τον κόσµο, κατόπιν διαδικασίας τυφλής κρίσεως των 

υποβληθέντων κειµένων (Quod Erat Demonstrandum: From Herodotus’ Ethnographic Journeys 

to Cross-Cultural Research, Επιµέλεια: Αικ. Γκαρή και Κ. Μυλωνάς, Αθήνα: Πεδίο).  

Μέλος της Επιστηµονικής Επιτροπής του "International Conference on Becoming a European: 

Cultural Adaptation and Culture Learning of Erasmus Program Exchange Students", 

(Οργανωτής, Prof. Pawel Boski, Βαρσοβία, Πολωνία), 24-27 Σεπτεµβρίου 2009. 

Συµµετοχή στη διοργάνωση Ηµερίδας από το ∆.Σ. της Ελληνικής Εταιρείας για την Προαγωγή 

της Εκπαίδευσης των ∆ηµιουργικών / Χαρισµατικών / Ταλαντούχων Παιδιών και Εφήβων 

(∆η.Χα.Τα.Π.Ε.) µε τίτλο "Holistic Education for Gifted Students". Η Ηµερίδα αυτή 

πραγµατοποιήθηκε στο Αµφιθέατρο του Χαροκοπείου Πανεπιστηµίου το (Mάιος, 2010), µε 

προσκεκληµένη οµιλήτρια την κα Kirsi Τirri, η οποία διακρίνεται για την επιστηµονική της 

εργασία στο χώρο της έρευνας για τη χαρισµατικότητα.  

Συµµετοχή στη διοργάνωση Επιστηµονικής Εκδήλωσης από το ∆.Σ. της Ελληνικής Εταιρείας για 

την Προαγωγή της Εκπαίδευσης των ∆ηµιουργικών / Χαρισµατικών / Ταλαντούχων Παιδιών 

και Εφήβων (∆η.Χα.Τα.Π.Ε.) µε τίτλο "Ταλέντο: ∆ιαστάσεις και Προϋποθέσεις Ανάπτυξής 

του". Η εκδήλωση αυτή πραγµατοποιήθηκε στην AULA της Φιλοσοφικής Σχολής το 

(∆εκέµβριος του 2011), µε Κεντρική οµιλήτρια την κα Καλλιόπη Εµµανουηλίδου.  

Συνδιοργάνωση µε την Καθηγήτρια Α. Παπαστυλιανού Ηµερίδας του Κλάδου της ∆ιαπολιτισµικής 

Ψυχολογίας της Ελληνικής Ψυχολογικής Εταιρείας (µε την ιδιότητα του Συντονιστή του 

Κλάδου). Η Ηµερίδα (Ιανουάριος, 2011, Χαροκόπειο Πανεπιστήµιο) υπό τον Τίτλο "Η 

∆ιαπολιτισµική Ψυχολογική ∆ιάσταση: Έρευνα και Εφαρµογές στην Ελλάδα" διοργανώθηκε 

υπό την αιγίδα της ΕΛΨΕ προς τιµήν του οµ. Καθηγητή ∆. Γεώργα, µε Κεντρικό οµιλητή τον 

ίδιο και Προσκεκληµένη οµιλία από τους Prof. Dr. Gisela Trommsdorff & B. Mayer (University 

of Konstanz). Ακολούθησαν δύο Επιστηµονικά Συµπόσια (Συζητητής στο δεύτερο εξ αυτών). 
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Συνδιοργανωτής του Επιστηµονικού Συµποσίου "Πειραµατισµοί" και προγράµµατα 

εµπλουτισµού για χαρισµατικούς -και όχι µόνο- µαθητές και µαθήτριες: θεωρία και πράξη 

(∆εκέµβριος, 2013). ∆ηΧαΤαΠΕ, Ελληνοαµερικανική Ένωση, Αθήνα.    

 

 

Ι. Επιστηµονικές Εταιρείες 

Τακτικό µέλος της Ελληνικής Ψυχολογικής Εταιρείας (ΕΛΨΕ). Συντονιστής του Κλάδου 

"∆ιαπολιτισµική Ψυχολογία" από κοινού µε την Καθηγήτρια Αντ. Παπαστυλιανού (2009-

2011). 

Τακτικό µέλος της Ελληνικής Εταιρείας Ψυχικής Υγιεινής και Νευροψυχιατρικής του 

Παιδιού (ΕΕΨΥΝΠ). Μέλος του ∆ιοικητικού Συµβουλίου (Απρίλιος 2003 έως Ιούνιος 2007) 

και Γενικός Γραµµατέας της Εταιρείας (Μάρτιος 2004 έως Ιούνιος 2007). 

Ιδρυτικό µέλος της Ελληνικής Εταιρείας για την Προαγωγή της Εκπαίδευσης των 

∆ηµιουργικών / Χαρισµατικών / Ταλαντούχων Παιδιών και Εφήβων (∆η.Χα.Τα.Π.Ε.). 

Μέλος του ∆ιοικητικού Συµβουλίου από το 2005 έως το 2011 και Πρόεδρος του ∆ιοικητικού 

Συµβουλίου της Εταιρείας από το ∆εκέµβριο του 2011. 

Τακτικό µέλος της Φιλεκπαιδευτικής Εταιρείας από το 2018. 

Τακτικό µέλος της European Association of Psychological Assessment (EΑPA). 1998-2013. 

Τακτικό µέλος της International Test Commission (ITC). 20012-2016. 

Τακτικό µέλος της International Association for Cross-Cultural Psychology (IACCP).  

Εκλεγµένο Μέλος του ∆ιοικητικού Συµβουλίου της Εταιρείας και Τοπικός Εκπρόσωπος (Ευρώπη) 

(2008-2010) & (2011-2014). 1997-2016. 

 

 

ΙΑ. Κριτής επιστηµονικών άρθρων σε επιστηµονικά περιοδικά 

"International Perspectives in Psychology: Research, Practice, Consultation" (APA journal).  

Member of the Editorial Board (2011 κ.ε.). 

"Ψυχολογία", το Περιοδικό της Ελληνικής Ψυχολογικής Εταιρείας. Consulting reviewer (2002 κ.ε.). 

"Journal of Cross-Cultural Psychology" (Sage journal). Consulting reviewer (2006 κ.ε.). 

"Το Βήµα των Κοινωνικών Επιστηµών". Consulting reviewer (2007 κ.ε.). 

"Perceptual and Motor Skills" (AmSci journal). Consulting reviewer (2008 κ.ε.).  

"Psychological Reports" (AmSci journal). Consulting reviewer (2008 κ.ε.). 

"Cross-Cultural Research" (Sage journal). Consulting reviewer (2010 κ.ε.). 

"Educational and Psychological Measurement" (Sage journal). Consulting reviewer (2011 κ.ε.). 

"International Journal of Testing" (Routledge journal). Consulting reviewer (2011 κ.ε.). 

Συνολικά έχουν κριθεί περισσότερες από 60 επιστηµονικά άρθρα συναδέλφων από την Ελλάδα και το 

εξωτερικό. 
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ΙΒ. Εποπτεία-Συµβουλευτικές Επιτροπές, Εκλεκτορικά Σώµατα, 

Κατατακτήριες Εξετάσεις, Εξετάσεις Ανάδειξης Υποτρόφων – ∆ιοικητικό 

έργο 

• Επόπτης εκπόνησης ∆ιδακτορικών ∆ιατριβών 

Επόπτης εκπόνησης ∆ιδακτορικής ∆ιατριβής της κας Σ. Παπάζογλου. Τίτλος ∆ιατριβής: Ιδιότυποι τρόποι 

απόκρισης: Σύγκριση µεταξύ παραδοσιακών συνθηκών µέτρησης και συνθηκών συµµετοχής σε 

διαδικτυακή έρευνα. H κα Παπάζογλου υπεστήριξε επιτυχώς εντός του 2018 και έλαβε οµόφωνα τον 

βαθµό "Άριστα". 

Επόπτης εκπόνησης ∆ιδακτορικής ∆ιατριβής της κας Ι. Παπαχρήστου (σε εξέλιξη). Τίτλος ∆ιατριβής: Η 

µέτρηση της γλωσσικής επάρκειας των παιδιών Στ΄ τάξης ∆ηµοτικού και ο συσχετισµός 

αυτοσυνειδησίας και γλωσσικής επάρκειας µε τις επαγγελµατικές τάσεις και γνώσεις τους. 

Επόπτης εκπόνησης ∆ιδακτορικής ∆ιατριβής του κου ∆. Τσολακίδη (σε εξέλιξη). Τίτλος ∆ιατριβής: υπό 

ορισµό από την Τριµελή Συµβουλευτική Επιτροπή. Γνωστικό πεδίο, Η Μέτρηση της Ψυχοκοινωνικής 

Προσαρµογής. 

Συν-επόπτης της ∆ιδακτορικής ∆ιατριβής της κας A. Filus (2012) µε τους Pawel Boski (Πολωνία), & David-

Lackland Sam (Νορβηγία). Τίτλος ∆ιατριβής: The influence of parental warmth, involvement, control 

and consistency on adolescents’ (18-19 year old) functioning in Norway, Poland and Greece.  

Επόπτης Υποτρόφων Μεταπτυχιακών Σπουδών Εξωτερικού του Ι.Κ.Υ.  

 

• Μέλος Τριµελών Συµβουλευτικών Επιτροπών εκπόνησης ∆ιδακτορικών ∆ιατριβών εντός και 

εκτός Τµήµατος Ψυχολογίας του Ε.Κ.Π.Α. Ειδικότερα: 

Μέλος Τριµελούς Συµβουλευτικής Επιτροπής των ∆ιδακτόρων και Υποψηφίων ∆ιδακτόρων του 

Ε.Κ.Π.Α. ∆. ∆ρίτσα (Τµήµα Ψυχολογίας), I. Mrvoljak (Τµήµα Ψυχολογίας), Μ. Κουρουπάκη (Τµήµα 

Ψυχολογίας), Γ. Πλουµπίδη (Τµήµα Ψυχολογίας), Β. Νικολοπούλου (Τµήµα Ψυχολογίας), Ο. Νικολάου 

(Τµήµα Ψυχολογίας), Α. Νίντου (Τµήµα Ψυχολογίας), Σπ. Σταυράκη-Κοντόσταυλου (Τµήµα Ψυχολογίας), 

Α. Καλίρη (Τµήµα Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικής, Ψυχολογίας) και, Π. Νεοκοσµίδου (Τµήµα Κοινωνιολογίας, 

Πανεπιστήµιο Αιγαίου). 

Επίσης, Μέλος Τριµελούς Συµβουλευτικής Επιτροπής εκπόνησης Μεταδιδακτορικής ∆ιατριβής από τον 

κο Β. Ισµυρλή (Π.Τ.∆.Ε., Ε.Κ.Π.Α.). 

 

• Μέλος Επταµελών Εξεταστικών Επιτροπών κρίσης ∆ιδακτορικών ∆ιατριβών στο Τµήµα 

Ψυχολογίας και στο παρελθόν στο Πρόγραµµα Ψυχολογίας του Φ.Π.Ψ. του  Ε.Κ.Π.Α. 

• Επόπτης Εκπόνησης άνω των 30 ∆ιπλωµατικών Εργασιών (Τµήµα ΦΠΨ – Πρόγραµµα 

Ψυχολογίας, Τµήµα Χηµείας, Τµήµα Ψυχολογίας Ε.Κ.Π.Α.). Επίσης, συµµετοχή σε Τριµελείς 

Εξεταστικές Επιτροπές ∆ιπλωµατικών Εργασιών. 

• Επόπτης µεταπτυχιακών φοιτητών που επισκέπτονται την Ελλάδα µέσω υποτροφιών είτε του 

οικείου Πανεπιστηµίου είτε της επιτροπής µεταπτυχιακών σπουδών της Ευρωπαϊκής Ένωσης. 

Συγκεκριµένα, εποπτεία τµήµατος της διαπολιτισµικής µεταπτυχιακής έρευνας της κας Mallory 

Kinlaw (2006, Wake Forest University, U.S.A.) και, εποπτεία τµήµατος της διαπολιτισµικής 

µεταπτυχιακής έρευνας της κας Anna Filus (2010, Warsaw University). Η εποπτεία αυτή 

αποσκοπεί στη µεθοδολογική και στατιστική καθοδήγηση των υποψηφίων διδακτόρων 

προκειµένου να αξιοποιήσουν στο µέγιστο δυνατό τα διαπολιτιστικά ερευνητικά τους στοιχεία. 

• Επόπτης Εκπόνησης Πτυχιακών Εργασιών (άνω των 50, στο Πρόγραµµα Ψυχολογίας ΦΠΨ και 

στο Τµήµα Ψυχολογίας αποό το 2014 κ.ε.) και συµµετοχή σε αντίστοιχες Εξεταστικές 

Επιτροπές. 

• Εξεταστής (Μεθοδολογία Επιστηµονικής Έρευνας και Στατιστική) στις Κατατακτήριες 

εξετάσεις του Τµήµατος για το Πρόγραµµα Ψυχολογίας (από το 1997 έως το 2014).  

• Εξεταστής (Μεθοδολογία Επιστηµονικής Έρευνας και Στατιστική) στις Εισαγωγικές εξετάσεις 

για το Μεταπτυχιακό Πρόγραµµα Ειδίκευσης στη Σχολική Ψυχολογία (Πρόγραµµα Ψυχολογίας 

Φ.Π.Ψ. και, Τµήµα Ψυχολογίας από το 2015 έως το 2018) 
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• Εξεταστής (Μεθοδολογία Επιστηµονικής Έρευνας και Στατιστική) στις Εισαγωγικές εξετάσεις 

για το Μεταπτυχιακό Πρόγραµµα Ειδίκευσης στην Κλινική Ψυχολογία (Πρόγραµµα 

Ψυχολογίας Φ.Π.Ψ. και, Τµήµα Ψυχολογίας από το 2015 κ.ε.) 

• Εξεταστής (Μεθοδολογία Επιστηµονικής Έρευνας και Στατιστική) στις Εισαγωγικές εξετάσεις 

για το Μεταπτυχιακό Πρόγραµµα Ειδίκευσης στη Συµβουλευτική και τον Επαγγελµατικό 

Προσανατολισµό (Ε.Κ.Π.Α., Φ.Π.Ψ., έως το 2012) 

• Εξεταστής (Μεθοδολογία Επιστηµονικής Έρευνας και Στατιστική) στις Εισαγωγικές εξετάσεις 

για το ∆ιαπανεπιστηµιακό ∆ιατµηµατικό Μεταπτυχιακό Πρόγραµµα "Κοινωνικοπολιτισµική 

εκπαίδευση και κατάρτιση Εµψυχωτών" (∆ηµοκρίτειο Πανεπιστήµιο Θράκης) 

• Εξεταστής (Μεθοδολογία Επιστηµονικής Έρευνας και Στατιστική) στη διενέργεια διαγωνισµών 

από τα κληροδοτήµατα του ΕΚΠΑ (προπτυχιακών και µεταπτυχιακών υποτροφιών)  

• Εξεταστής (Μεθοδολογία και Στατιστική) στους διαγωνισµούς ανάδειξης µεταπτυχιακών 

υποτρόφων (εσωτερικού και εξωτερικου) του Ιδρύµατος Κρατικών Υποτροφιών (έως το 2010). 

• Μέλος της Ειδικής ∆ιοικητικής Επιτροπής του ∆ιατµηµατικού ΠΜΣ στη Συµβουλευτική και 

Επαγγελµατικό Προσανατολισµό του Ε.Κ.Π.Α (έως το 2012).  

• Μέλος σε Εκλεκτορικά Σώµατα του Τµήµατος Φ.Π.Ψ. του Ε.Κ.Π.Α. και του Τµήµατος 

Ψυχολογίας του Ε.Κ.Π.Α.. Συµµετοχές σε Εκλεκτορικά Σώµατα άλλων Πανεπιστηµιακών 

Τµηµάτων στο γνωστικό αντικείµενο ειδικότητος (Μεθοδολογία, Στατιστική, Επιστηµονική 

Έρευνα, Ψυχοµετρία) στο Πανεπιστήµιο Θεσσαλίας (αναπληρωµατικό µέλος), στο 

Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης  (τακτικό µέλος)  και, στο Πανεπιστήµιο Ιωαννίνων (Μέλος 

Εισηγητικής Επιτροπής). Αναλυτικότερα:  

Έως το 2008. 

Μέλος 30µελών και 15µελών Εκλεκτορικών Σωµάτων του Τµήµατος Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικής, 

Ψυχολογίας (θέσεις Λεκτόρων και Επικούρων Καθηγητών σε γνωστικά αντικείµενα Παιδαγωγικής, 

Ψυχολογίας και, Φιλοσοφίας). 

 

Από το 2008 κ.ε. 

-Θέση Λέκτορα στο Παιδαγωγικό Τµήµα ∆ηµοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήµιο Ιωαννίνων στο 

γνωστικό αντικείµενο Μαθηµατικά και Στατιστική στην Εκπαίδευση, 2009, 15µελές εκλεκτορικό 

σώµα. 

 

-Θέση Επίκουρου Καθηγητή του Τµήµατος Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικής, Ψυχολογίας, Πανεπιστήµιο 

Ιωαννίνων στο γνωστικό αντικείµενο Στατιστική Εφαρµοσµένη στις Κοινωνικές Επιστήµες, 2010, 

15µελές εκλεκτορικό σώµα, Μέλος της Εισηγητικής Επιτροπής. 

 

-Θέση Λέκτορα του Τµήµατος ∆ηµοσιογραφίας και Μέσων Μαζικής Επικοινωνίας του 

Αριστοτελείου Πανεπιστηµίου Θεσσαλονίκης στο γνωστικό αντικείµενο Μεθοδολογία και 

Στατιστική των Κοινωνικών Επιστηµών, 2010, 15µελές εκλεκτορικό σώµα, Μέλος της Εισηγητικής 

Επιτροπής. 

 

-Θέση Επίκουρου Καθηγητή του Τµήµατος Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικής, Ψυχολογίας του Εθνικού και 

Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών στο γνωστικό αντικείµενο Εκπαιδευτική Έρευνα και 

Αξιολόγηση, 2014, επταµελές εκλεκτορικό σώµα. 

 

-Θέση Επίκουρου Καθηγητή του Τµήµατος ∆ηµοσιογραφίας και Μέσων Μαζικής Επικοινωνίας του 

Αριστοτελείου Πανεπιστηµίου Θεσσαλονίκης στο γνωστικό αντικείµενο Μεθοδολογία και 

Στατιστική των Κοινωνικών Επιστηµών, 2015, επταµελές εκλεκτορικό σώµα. 

 

-Θέση Αναπληρωτή Καθηγητή του Τµήµατος Ψυχολογίας του Εθνικού και Καποδιστριακού 

Πανεπιστηµίου Αθηνών στο γνωστικό αντικείµενο Γνωστική Ψυχολογία, 2017, ενδεκαµελές 

εκλεκτορικό σώµα. 
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-Θέση Επίκουρου Καθηγητή του Τµήµατος Ψυχολογίας του Εθνικού και Καποδιστριακού 

Πανεπιστηµίου Αθηνών στο γνωστικό αντικείµενο Εκπαιδευτική Ψυχολογία, 2017, ενδεκαµελές 

εκλεκτορικό σώµα. 

 

-Θέση Μονιµοποίησης Επίκουρου Καθηγητή του Τµήµατος Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικής, Ψυχολογίας 

του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών στο γνωστικό αντικείµενο Εκπαιδευτική 

Έρευνα και Αξιολόγηση, 2018, ενδεκαµελές εκλεκτορικό σώµα. 

 

-Θέση Καθηγητή του Τµήµατος Ψυχολογίας του Πανεπιστηµίου Κρήτης στο γνωστικό αντικείµενο 

Ψυχοµετρία, 2018, ενδεκαµελές εκλεκτορικό σώµα. 

 

-Θέση Επίκουρου Καθηγητή του Παιδαγωγικού Τµήµατος ∆ηµοτικής Εκπαίδευσης του 

Πανεπιστηµίου Κρήτης στο γνωστικό αντικείµενο Μεθοδολογία Έρευνας στις Επιστήµες της 

Αγωγής, 2018, ενδεκαµελές εκλεκτορικό σώµα. 

 

-Θέση Επίκουρου Καθηγητή του Τµήµατος Ψυχολογίας του Παντείου Πανεπιστηµίου στο γνωστικό 

αντικείµενο Εφαρµοσµένη Στατιστική και Μεθοδολογία Έρευνας στις Επιστήµες του Ανθρώπου και 

της Κοινωνίας, 2019, ενδεκαµελές εκλεκτορικό σώµα. 

 

-Θέση Μονιµοποίησης Επίκουρου Καθηγητή του Παιδαγωγικού Τµήµατος ∆ηµοτικής Εκπαίδευσης 

του Πανεπιστηµίου Ιωαννίνων στο γνωστικό αντικείµενο Στατιστική στην Εκπαίδευση και στις 

Κοινωνικές Επιστήµες, 2019, ενδεκαµελές εκλεκτορικό σώµα. 

 

 

ΈΈττεερροο  ∆∆ιιοοιικκηηττιικκόό  έέρργγοο    

2002-2003: Μέλος της Συγκλήτου του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών ως 

Εκπρόσωπος των µελών ∆.Ε.Π. του Τµήµατος Φ.Π.Ψ. - Προγράµµατος Ψυχολογίας. 

 

2014 κ.ε. Μέλος Επιτροπής Οικονοµικών Θεµάτων Τµήµατος Ψυχολογίας.  

 

2014 κ.ε. Μέλος Επιτροπής µετεγγραφών φοιτητών. 

 

2015-2017 Μέλος της Ο.Μ.Ε.Α. του Τµήµατος Ψυχολογίας 

 

2015 κ.ε. Μέλος Επιτροπής Ερωτηµατολογίου Αξιολόγησης Μαθηµάτων από τους φοιτητές. 

 

2016. Μέλος Επιτροπής Κατάρτισης Κανονισµού ∆εοντολογίας και Ηθικής στην Ψυχολογική 

Έρευνα. 

 

 

ΙΓ. Ετεροαναφορές 

Άνω των 1050  (πηγή: Google Scholar, ΙΙααννοουυάάρριιοοςς  22001199).     
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ΠΕΡΙΛΗΨΕΙΣ ∆ΗΜΟΣΙΕΥΣΕΩΝ 

 

  

 

∆∆ιιααττρριιββέέςς  

1. Mylonas, K. (1991). Value Profiles, Value Attributions and their Multiple Contingencies with 

Social Cognition Effects. MMaasstteerr''ss  TThheessiiss  iinn  EExxppeerriimmeennttaall  MMeetthhooddss  iinn  PPssyycchhoollooggyy, 

University College London, The University of London   

Η µελέτη αυτή αφορά κυρίως στις γνωστικές επιδράσεις των συστηµάτων αξιών κατά τις 

διαδικασίες της κοινωνικής σύγκρισης και διαµόρφωσης των Παραγωγικών Αιτίων της 

Συµπεριφοράς σε συνδυασµό µε τα ψυχοδιαγράµµατα αξιών που παρατηρήθηκαν για δύο οµάδες 

µεταπτυχιακών φοιτητών στο Πανεπιστήµιο του Λονδίνου (φοιτητές και φοιτήτριες Ψυχολογίας και 

φοιτητές και φοιτήτριες Μηχανικής). Ταυτόχρονα συνελέγησαν αντίστοιχα δεδοµένα από τα µέλη 

∆ΕΠ στα αντίστοιχα Τµήµατα ψυχολογίας και µηχανικής. Οι µετρήσεις των αξιών (προσωπικών και 

αποδιδόµενων) έγιναν µε βάση µια προσαρµοσµένη στις ανάγκες της έρευνας µορφή του Τεστ 

Προσωπικών Αξιών των Allport, Vernon & Lindzey και εκτιµήθηκαν µέσω σχεδίου πολλαπλών 

συγκρίσεων. Οι διαφορές µεταξύ των προσωπικών συστηµάτων αξιών των φοιτητών εξήγησαν σε 

ικανό ποσοστό τα λάθη των παραγωγικών αιτίων στη συµπεριφορά όταν οι αντίστοιχες αξίες 

αποδόθηκαν στους "τυπικούς επαγγελµατίες" του άλλου κλάδου. Αξίζει να σηµειωθεί ότι η 

ικανότητα του ενός κλάδου σπουδών ως προς την "πρόβλεψη" των προσωπικών αξιών του άλλου 

κλάδου ήταν µηδαµινή έως ελάχιστη. Τα ευρήµατα κατέδειξαν τη σηµασία της επίδρασης των 

προσωπικών αξιών στις Κοινωνικο-Γνωστικές διεργασίες και αλληλεπιδράσεις, ενώ προσέθεσαν στη 

βιβλιογραφία από πλευράς "χαρτογράφησης" των αξιών ως προς την επαγγελµατική ταυτότητα. Η 

µελέτη αυτή στηριζόµενη και σε µεθοδολογικό σχεδιασµό πολυµεθοδολογικού-πολυµεταβλητού 

τύπου (multitrait-multimethod design) απετέλεσε την προκαταρκτική µεθοδολογική και ψυχοµετρική 

δοκιµή της προσαρµοσµένης µορφής του Τεστ Προσωπικών Αξιών και απετέλεσε σηµαντικό 

βοήθηµα κατά την εκπόνηση της ∆ιδακτορικής ∆ιατριβής. Η προκαταρκτική αυτή προσαρµογή της 

κλίµακας µέτρησης των αξιών επίσης βασίστηκε σε σειρά προηγουµένων προκαταρκτικών ερευνών. 
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2. Μυλωνάς, Κ.Λ. (1994). Συστήµατα Αξιών και Επαγγελµατική Ταυτότητα: Μεθοδολογική και 

Ψυχοµετρική Αναπροσαρµογή του Study of Values Test. ∆∆ιιδδαακκττοορριικκήή  ∆∆ιιααττρριιββήή, Τοµέας 

Ψυχολογίας, Τµήµα Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικής και Ψυχολογίας, Φιλοσοφική Σχολή, Εθνικό 

και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών. 

Χρησιµοποιώντας µεθοδολογικά και ψυχοµετρικά κριτήρια επιχειρήθηκε από τον συγγραφέα η 

αναπροσαρµογή, για τον ελληνικό πληθυσµό, του "Study of Values Test". Ο βασικός στόχος, µετά 

από την διερεύνηση των ψυχοµετρικών ιδιοτήτων των διαφόρων µέσων µέτρησης των προσωπικών 

αξιών, ήταν η κατασκευή ενός µεθοδολογικά αξιόπιστου και ψυχοµετρικά έγκυρου µέσου για τη 

µέτρηση των αξιών αυτών, ενώ παράλληλα διερευνήθηκαν τα συστήµατα αξιών διαφόρων 

επαγγελµατικών ταυτοτήτων που αντιπροσώπευαν θεωρητικά το ψυχοµετρικό µέσο µε σκοπό την 

κατάδειξη της εγκυρότητας εννοιολογικής δοµής. Έχοντας ως βάση τη θεωρητική και ψυχοµετρική 

προσέγγιση που εφάρµοσαν οι Allport, Vernon και Lindzey στο Τεστ Προσωπικών Αξιών (Study of 

Values Test), η προσαρµογή κατέληξε σε ερωτηµατολόγιο 42 συνολικά ερωτηµάτων, το οποίο µέσω 

της ψυχοµετρικής διαδικασίας της ανάλυσης ερωτηµάτων καταδείχτηκε µεθοδολογικά σταθερό και 

αξιόπιστο. Συγκεκριµένα χρησιµοποιήθηκαν πολυµεταβλητές τεχνικές και µέθοδοι για την περιγραφή 

και την αξιοποίηση των µετρικών και ερευνητικών πληροφοριών όπως ανάλυση κυρίων συνιστωσών 

(principal components analysis), ανάλυση παραγόντων (factor analysis), πολυδιάστατη γεωµετρική 

βαθµονόµηση οµοιοτήτων (multidimensional scaling), πολυµεταβλητή ανάλυση παλινδρόµησης 

(multiple regression), ανάλυση συστάδων (cluster analysis), ανάλυση αξιοπιστίας (reliability 

analysis) καθώς άλλες µετρικές µέθοδοι ανάλυσης ερωτηµάτων και δοµής του ψυχοµετρικού 

εργαλείου. Ακολούθησαν πολυµεταβλητές αναλύσεις διακύµανσης µε επαναληπτικές µετρήσεις 

(profile analysis with repeated measures) καθώς η θεωρία των προσωπικών αξιών αναφέρεται σε 

σύστηµα για το οποίο ήταν αναγκαίος ο έλεγχος ύπαρξης και λειτουργικότητάς του στο 

προσαρµοσµένο στην ελληνική πραγµατικότητα εργαλείο. Ταυτοχρόνως, η µελέτη κατέδειξε 

ουσιαστικές διαφοροποιήσεις µεταξύ των προσωπικών συστηµάτων αξιών διαφόρων επαγγελµατικών 

ταυτοτήτων, υποστηρίζοντας την εγκυρότητα εννοιολογικής δοµής του ερωτηµατολογίου (construct 

validity). Τέλος, η χρησιµότητα του µέσου αυτού µέτρησης των προσωπικών συστηµάτων αξιών δεν 

περιορίζεται σε ψυχοµετρικά-ερευνητικά πλαίσια, αλλά σχετίζεται άµεσα µε τον επαγγελµατικό 

προσανατολισµό και τη συµβουλευτική πράξη, την επαγγελµατική ικανοποίηση και τα αντίστοιχα 

θεωρητικά γνωστικά υποδείγµατα, ενώ µπορεί να συνδυαστεί µε τη διερεύνηση πλήθους άλλων 

εννοιών και φαινοµένων, όπως τα λάθη των παραγωγικών αιτίων στη συµπεριφορά. 

 

 

ΠΠααννεεππιισσττηηµµιιαακκέέςς  σσηηµµεειιώώσσεειιςς  

3. Μυλωνάς, Κ.Λ. (1999). Ψυχοµετρία Ι. ΠΠααννεεππιισσττηηµµιιαακκέέςς  ΣΣηηµµεειιώώσσεειιςς για τα µαθήµατα 

Ψυχοµετρία Α΄ & Ψυχοµετρία Β΄. Τοµέας Ψυχολογίας, Πρόγραµµα Ψυχολογίας, Τµήµα 

Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικής και Ψυχολογίας, Φιλοσοφική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήµιο Αθηνών. 

Οι σηµειώσεις αυτές περιλαµβάνουν τις βασικές θεωρητικές έννοιες της Ψυχοµετρίας, αρχίζοντας από 

τη θεωρία των Ατοµικών ∆ιαφορών και τις Κλίµακες µέτρησης, και προχωρώντας στα σφάλµατα 

µέτρησης και τη θεωρία των αληθών τιµών. Καλύπτονται οι ψυχοµετρικοί δείκτες της αξιοπιστίας και οι 

µέθοδοι ελέγχου της εγκυρότητας των ψυχοµετρικών τεστ, ενώ στη συνέχεια επεξηγούνται σύντοµα οι 

διαδικασίες ανάλυσης ερωτηµάτων και ανάλυσης παραγόντων και επιχειρείται σύντοµη εισαγωγή στη 

θεωρία των λανθανόντων χαρακτηριστικών και σε βασικές έννοιες στάθµισης των τεστ. Οι σηµειώσεις 

αυτές δεν αποτελούν µονογραφία· αποτελούν άρρηκτη συνέχεια και επέκταση των διαλέξεων του 

συγγραφέα. 
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ΒΒιιββλλίίαα  --  ΨΨυυχχοοµµεεττρριικκάά  ττεεσσττ  --  ΕΕππιιµµέέλλεειιεεςς  

4. Halman, L. (2001). The European Values Study: A third wave. ΣΣυυνν--σσυυγγγγρρααφφέέααςς,,  µµέέλλοοςς  ττηηςς  

δδιιεεθθννοούύςς  εεππιισσττηηµµοοννιικκήήςς  σσυυγγγγρρααφφιικκήήςς  οοµµάάδδααςς  ττοουυ  ββιιββλλίίοουυ. Tilburg: EVS, WORC. ISBN: 90-

75001-46-0. 

Πρόκειται για το βιβλίο µε τους βασικούς περιγραφικούς στατιστικούς δείκτες και τις κατανοµές 

συχνότητας για τις άνω των 500 µεταβλητών της έρευνας αυτής, στην οποία µετείχαν 33 Ευρωπαϊκές 

χώρες, συµπεριλαµβανοµένης και της Ελλάδας. Για να προκύψουν οι δείκτες που αναγράφονται στο 

βιβλίο, η ελληνική οµάδα ερευνητών ακολούθησε µεθοδολογία χιονοστιβάδας και "random-walk" για 

τη συλλογή των ερευνητικών δεδοµένων από όλη την Ελλάδα και για ηλικιακό εύρος 18-65 έτη, ενώ 

ακολούθησε και µεθοδολογικός έλεγχος της διαστρωµάτωσης της κατανοµής για τα στοιχεία αυτά σε 

σχέση µε τα διαθέσιµα στοιχεία της Εθνικής Στατιστικής Υπηρεσίας (ΕΣΥΕ, σηµερινής ΕΛΣΤΑΤ). 

Υπολογίστηκαν επίσης και διετέθησαν στους κεντρικούς υπευθύνους µετρήσεις ισοστάθµισης των 

στοιχείων (weighting variables) που αφορούν ειδικά στον ελληνικό πληθυσµό, ενώ ακολούθησαν και 

προκαταρκτικοί έλεγχοι αξιοπιστίας και φερεγγυότητας των ερευνητικών δεδοµένων µε µεθόδους 

αντιπαραβολής και διασταύρωσης πληροφοριών τόσο εντός των ατόµων όσο και µεταξύ ερευνητικών 

οµάδων (µέσω τεχνικών ελέγχου εγκυρότητας εξωτερικού κριτηρίου). Τα µέλη της ελληνικής 

ερευνητικής οµάδας µε στατιστικό και µετρικό αναλυτή τον γγρράάφφοονντταα (εφεξής θα αναφέρεται ως 

"Κ.Μ." χάριν συντοµίας) ήταν υπεύθυνα για την αναλυτική και πλήρη καταγραφή των ερευνητικών 

στοιχείων της χώρας καθώς και για τη διενέργεια περαιτέρω στατιστικών αναλύσεων µε στόχο την 

ανεύρεση πιθανών µονοµεταβλητών και πολυµεταβλητών έκτοπων τιµών, τη διερεύνηση της 

µετρικής συµπεριφοράς των δεδοµένων αναλόγως και της µετρικής κλίµακας για κάθε ερώτηµα της 

έρευνας, τη συλλογή και παροχή στατιστικών στοιχείων ελέγχου σχετικού µε τη δειγµατοληπτική 

αντιπροσώπευση του πληθυσµού κάθε χώρας (µε υπεύθυνο ερευνητικής µεθοδολογίας τον Κ.Μ.), 

κ.ά. Τα ερευνητικά στοιχεία παρουσιάζονται στο βιβλίο από τους συγγραφείς για το σύνολο των 33 

χωρών σε στατιστικούς πίνακες και τα οποία εξακολουθούν όπως δείχνουν οι διεθνείς ετεροαναφορές 

να αποτελούν στατιστικό σηµείο αναφοράς και περαιτέρω µελέτης. 

 

5. ∆ανασσής-Αφεντάκης, Α., Μιχάλης, Α,. Μυλωνάς, Κ., Σπανός, Γ. & Φουντοπούλου,  

Μ-Ζ. (2002). Γλωσσική Επάρκεια: Θεωρία και Πράξη. Αθήνα, Εκδόσεις Γρηγόρη. ISBN: 

960-333-311-5. 

Πρόκειται για βιβλίο που αποτελείται από δύο µέρη. Το πρώτο µέρος αφορά στη θεωρητική 

προσέγγιση στο θέµα της γλωσσικής επάρκειας, τόσο από γλωσσολογικής πλευράς όσο και από την 

πλευρά της εκπαιδευτικής πράξης. Το δεύτερο µέρος είναι ερευνητικό και αφορά στη µέτρηση και 

αξιολόγηση της γλωσσικής επάρκειας για µαθητές-τριες ηλικίας 16-17 ετών (µαθητές -τριες Β΄ 

λυκείου). Για την αξιολόγηση της γλωσσικής επάρκειας των µαθητών κατασκευάσθηκε από την 

ερευνητική-συγγραφική οµάδα κριτήριο-θεµατολόγιο µε βάση τους µεθοδολογικούς και µετρικούς 

νόµους που αφορούν στην κατασκευή των τεστ αξιολόγησης ικανοτήτων. Ο Κ.Μ. είχε τη 

µεθοδολογική ευθύνη καθώς και την ευθύνη του µετρικού ελέγχου και της στατιστικής ανάλυσης και 

στάθµισης που ακολούθησε. ∗  Ο µετρικός έλεγχος, πέραν της εφαρµογής του στα δεδοµένα της 

κυρίως έρευνας, συµπεριέλαβε και πιλοτική έρευνα για τη συνολική αξιολόγηση της αξιοπιστίας και 

εγκυρότητας του κριτηρίου-θεµατολογίου. Η δειγµατοληψία οδήγησε σε αντιπροσωπευτικό δείγµα, 

κατάλληλο για διαδικασίες στάθµισης του κριτηρίου-θεµατολογίου στο µαθητικό πληθυσµό της 

ηλικίας αυτής. Ακολούθησαν διαδικασίες µετρικής στάθµισης, οι οποίες επιτυχώς κατέληξαν σε 

Πίνακες Τυπικών Βαθµών µε βάση τους οποίους γνωρίζουµε τη γενική εικόνα που επικρατεί ως προς 

τη γλωσσική επάρκεια όλων των  µαθητών και µαθητριών της Β΄ λυκείου και εποµένως είµαστε σε 

θέση να συγκρίνουµε µια νέα µέτρηση µε τη γενική αυτή εικόνα και να αντιµετωπίσουµε πιθανά 

προβλήµατα στη γλωσσική επάρκεια για κάποιον µαθητή ή, αντιστρόφως, να εντοπίσουµε µαθητές 

και µαθήτριες µε εξαίρετη γλωσσική επάρκεια. 

 

                                                 
∗ Σηµείωση: Για κάθε δηµοσίευση που περιλαµβάνεται στο παρόν Υπόµνηµα αναφέρεται η εκάστοτε κατά το µάλλον ή ήττον συγκεκριµένη 

συµβολή τού Κ.Μ.  Εξυπακούεται ότι ο Κ.Μ. είχε και την κύρια συγγραφική ευθύνη των αντιστοίχων τµηµάτων του εκάστοτε άρθρου, 

κεφαλαίου, κ.τ.λ., ενώ συνέβαλε συγγραφικώς και πέραν των τµηµάτων αυτών σε πολλές από τις αναφερόµενες δηµοσιεύσεις.  
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6. Οικονόµου, Αλ. Μπεζεβέγκης, Ηλ., Μυλωνάς, Κ., & Βαρλοκώστα, Σπ. (2007). Εργαλείο 

Ανίχνευσης ∆ιαταραχών Λόγου και Οµιλίας σε Παιδιά Προσχολικής Ηλικίας ή "Τεστ 

Λόγου και Οµιλίας". [α]. ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ & [β]. Ο∆ΗΓΟΣ ΕΞΕΤΑΣΤΗ. Εθνικό και 

Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών. Υπουργείο Εθνικής Παιδείας και Θρησκευµάτων. 

EΠΕΑΕΚ 1.1 / 1.1.3 / 1.1.3.α.    

Η ικανότητα του παιδιού να επικοινωνεί λεκτικά µε το περιβάλλον του και να εκφράζει τις επιθυµίες 

και σκέψεις του είναι πρωταρχικής σηµασίας για την ανάπτυξή του και ειδικότερα για την κοινωνική του 

προσαρµογή και την περαιτέρω σχολική του πορεία. Σοβαρές διαταραχές στο λόγο και στην οµιλία στην 

προσχολική ηλικία σχετίζονται µε δυσκολίες σε ποικίλους τοµείς της µάθησης. Η έγκαιρη ανίχνευση 

αναπτυξιακών διαταραχών του λόγου είναι κρίσιµη, διότι η παρέµβαση στην προσχολική ηλικία από τον 

ειδικό µπορεί να µειώσει τις πιθανότητες σχολικής αποτυχίας στο ∆ηµοτικό σχολείο. Η έγκαιρη 

ανίχνευση διαταραχών λόγου και οµιλίας, επίσης, µπορεί να οδηγήσει στο σχεδιασµό κατάλληλων 

προγραµµάτων εκπαιδευτικής παρέµβασης για την καλύτερη ένταξη του παιδιού στο ∆ηµοτικό σχολείο. 

Το Τεστ Λόγου και Οµιλίας αποτελείται από τις κλίµακες Αφήγησης, Κατονοµασίας και, Κατανόησης 

οι οποίες απαρτίζονται από υποκλίµακες και αφορούν σε δύο αναπτυξιακά στάδια. Ο Κ.Μ. είχε την 

ευθύνη της µεθοδολογικής στήριξης, της στατιστικής ανάλυσης, του ψυχοµετρικού ελέγχου και της 

τελικής στάθµισης του ψυχοµετρικού εργαλείου µε τη µορφή πινάκων τυπικών βαθµών. 

 

7. Μπεζεβέγκης, Ηλ., Οικονόµου, Αλ., & Μυλωνάς, Κ. (2007). Εργαλείο Ανίχνευσης και 

∆ιερεύνησης ∆ιαταραχών Μνήµης στο Νηπιαγωγείο και στο ∆ηµοτικό ή "Τεστ Μνήµης". 

[α]. ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ & [β]. Ο∆ΗΓΟΣ ΕΞΕΤΑΣΤΗ. Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο 

Αθηνών. Υπουργείο Εθνικής Παιδείας και Θρησκευµάτων. EΠΕΑΕΚ 1.1 / 1.1.3 / 1.1.3.α. 

Η διαδικασία της µάθησης είναι µια ενεργή διεργασία απόκτησης καινούριων πληροφοριών. Η 

διερεύνηση της φύσης αυτής της διαδικασίας µπορεί να προσφέρει πολύτιµες πληροφορίες, όχι µόνο για 

το βαθµό µιας ενδεχόµενης δυσκολίας, αλλά και για τον τρόπο προσέγγισης της µάθησης από το παιδί, 

δηλαδή τις στρατηγικές επεξεργασίας πληροφοριών που το παιδί χρησιµοποιεί και την 

αποτελεσµατικότητα αυτών των στρατηγικών. Η ικανότητα για κατηγοριοποίηση αποτελεί µια βασική 

εξελικτική γνωστική λειτουργία, που παρέχει πολύτιµες πληροφορίες για το αναπτυσσόµενο 

σηµασιολογικό σύστηµα του παιδιού. Είναι µια σύνθετη νοητική λειτουργία που προϋποθέτει την 

ικανότητα αντίληψης, αξιολόγησης και χειρισµού των πληροφοριών που προκύπτουν από τις 

αντιληπτικές, εννοιολογικές και λειτουργικές διαστάσεις των αντικειµένων. Η κατηγοριοποίηση 

υποστηρίζει τη γενίκευση ενός αποκτηθέντος ονόµατος-όρου σε παρόµοια αντικείµενα της ίδιας 

κατηγορίας, συµβάλλοντας ουσιαστικά στην ανάπτυξη του λεξιλογίου. Σκοποί του Τεστ είναι (α) ο 

εντοπισµός παιδιών στην προσχολική ηλικία και στο ∆ηµοτικό µε δυσκολίες στην εκµάθηση λεκτικών 

πληροφοριών και την κατανόηση αντιληπτικών και εννοιολογικών σχέσεων, (β) η καταγραφή των 

αναµενόµενων επιδόσεων και αλλαγών στη µάθηση και την εννοιολογική οργάνωση κατά την 

ανάπτυξη, (γ) η καταγραφή των αναµενόµενων επιδόσεων και αλλαγών στην κατανόηση αντιληπτικών 

και εννοιολογικών σχέσεων κατά την ανάπτυξη, και (δ) η µελλοντική δυνατότητα σύγκρισης της 

επίδοσης των παιδιών στο Τεστ αυτό µε την επίδοση σε σταθµισµένα τεστ, όπως το Ελληνικό WISC-III, 

για την πληρέστερη αξιολόγηση δυνατών και αδύνατων τοµέων της µάθησης. Ο Κ.Μ. είχε την ευθύνη 

της µεθοδολογικής στήριξης, της στατιστικής ανάλυσης, του ψυχοµετρικού ελέγχου και της τελικής 

στάθµισης του ψυχοµετρικού εργαλείου µε τη µορφή πινάκων τυπικών βαθµών. 

 

8. Οικονόµου, Αλ. Μπεζεβέγκης, Ηλ., Μυλωνάς, Κ., & Πολυχρόνη, Φ. (2007). Εργαλείο 

Ανίχνευσης και ∆ιερεύνησης ∆ιαταραχών της ∆ιαδικασίας της Μάθησης και της 

Κατηγοριοποίησης στο Νηπιαγωγείο και στο ∆ηµοτικό ή "Τεστ Μάθησης και 

Κατηγοριοποίησης". [α]. ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ & [β]. Ο∆ΗΓΟΣ ΕΞΕΤΑΣΤΗ. Εθνικό και 

Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών. Υπουργείο Εθνικής Παιδείας και Θρησκευµάτων. 

EΠΕΑΕΚ 1.1 / 1.1.3 / 1.1.3.α. 

Η ικανότητα του παιδιού να προσλαµβάνει καινούριες πληροφορίες, να συγκρατεί στη µνήµη και να 

ανακαλεί αυτά που µαθαίνει είναι θεµελιώδους σηµασίας για τη σχολική επιτυχία. Το Τεστ Μνήµης είναι 

ένα ψυχοµετρικό εργαλείο που στοχεύει στον εντοπισµό και στην περαιτέρω διερεύνηση διαταραχών 

µνήµης που σχετίζονται µε µαθησιακές δυσκολίες. Οι σκοποί του Τεστ είναι (α) ο εντοπισµός παιδιών 

στην προσχολική ηλικία και στο ∆ηµοτικό µε δυσκολίες στη µνήµη, (β) η καταγραφή των αναµενόµενων 
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επιδόσεων και αλλαγών στη µνήµη κατά την ανάπτυξη, και (γ) η µελλοντική δυνατότητα σύγκρισης της 

επίδοσης των παιδιών στο Τεστ αυτό µε την επίδοση σε σταθµισµένα τεστ, όπως το Ελληνικό WISC-III, 

για την πληρέστερη αξιολόγηση δυνατών και αδύνατων τοµέων της µνήµης. Το Τεστ περιέχει υλικό 

«φιλικό» προς το παιδί, τόσο ως προς το περιεχόµενο, όσο και ως προς την οπτική του παρουσίαση. Το 

Τεστ Μνήµης αποτελείται από τις ακόλουθες τρεις κλίµακες: την Ανιχνευτική Κλίµακα Λεκτικής και 

Οπτικής Μνήµης, την Κλίµακα Ανάκλησης Ιστοριών και την Κλίµακα Ανάκλησης Οπτικών 

Πληροφοριών. Ο Κ.Μ. είχε την ευθύνη της µεθοδολογικής στήριξης, της στατιστικής ανάλυσης, του 

ψυχοµετρικού ελέγχου και της τελικής στάθµισης του ψυχοµετρικού εργαλείου µε τη µορφή πινάκων 

τυπικών βαθµών. 

 

9. Χατζηχρήστου, Χρ., Μπεζεβέγκης, Ηλ., Πολυχρόνη, Φ., & Μυλωνάς, Κ. (2007). Εργαλείο 

Ψυχοκοινωνικής Προσαρµογής Παιδιών Προσχολικής και Σχολικής Ηλικίας ή "Τεστ 

Ψυχοκοινωνικής Προσαρµογής". [α]. ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ & [β]. Ο∆ΗΓΟΣ ΕΞΕΤΑΣΤΗ. Εθνικό και 

Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών. Υπουργείο Εθνικής Παιδείας και Θρησκευµάτων. 

EΠΕΑΕΚ 1.1 / 1.1.3 / 1.1.3.α. 

Το "Τεστ Ψυχοκοινωνικής Προσαρµογής για παιδιά προσχολικής και σχολικής ηλικίας" (Τεστ 

Ψυχοκοινωνικής Προσαρµογής), είναι µια αξιολογική κλίµακα που έχει ως στόχο να εντοπίσει 

δεξιότητες ή ελλείµµατα στον κοινωνικό, συναισθηµατικό τοµέα και τη σχολική προσαρµογή καθώς 

και να ανιχνεύσει δυσκολίες ενδοπροσωπικής και διαπροσωπικής προσαρµογής. Το τεστ µπορεί να 

χρησιµοποιηθεί πρώτον για να αξιολογήσει τα ψυχοκοινωνικά χαρακτηριστικά που συνδέονται µε 

δυσκολίες µάθησης και δεύτερον, να εντοπίσει χαρακτηριστικά του ψυχοκοινωνικού προφίλ των 

παιδιών µε διαγνωσµένες µαθησιακές δυσκολίες, τα οποία ενδέχεται να αποτελέσουν προβλεπτικούς 

παράγοντες προβληµάτων στη µαθησιακή πορεία του παιδιού. Το Τεστ Ψυχοκοινωνικής 

Προσαρµογής αποτελείται από τρεις Κλίµακες, οι δύο πρώτες συµπληρώνονται από τον εκπαιδευτικό 

και αφορούν παιδιά προσχολικής (4-6 ετών) και σχολικής ηλικίας (7-12 ετών) και η τρίτη 

(αυτοαναφορά) συµπληρώνεται από µαθητές ηλικίας 10-12 ετών (Ε’ και Στ' τάξη). Όταν χορηγείται 

το τεστ αυτοαναφοράς, ενδείκνυται να χορηγείται και το αντίστοιχο τεστ στους εκπαιδευτικούς, ώστε 

να υπάρχει η δυνατότητα συγκριτικής αξιολόγησης των αποτελεσµάτων. Το τεστ για τα παιδιά 

προσχολικής ηλικίας περιλαµβάνει τρεις υποκλίµακες ψυχοκοινωνικής επάρκειας και µία υποκλίµακα 

προβληµάτων συµπεριφοράς. Στο τεστ αυτοαναφοράς, εκτός των παραπάνω τεσσάρων, προστίθεται 

και µια πέµπτη υποκλίµακα, η αυτοαντίληψη. Ο Κ.Μ. είχε την ευθύνη της µεθοδολογικής στήριξης, 

της στατιστικής ανάλυσης, του ψυχοµετρικού ελέγχου και της τελικής στάθµισης και των τριών 

Κλιµάκων του ψυχοµετρικού εργαλείου µε τη µορφή πινάκων τυπικών βαθµών. 

 

10. Gari A. & Mylonas, K. (Eds.) (2009). Quod Erat Demonstrandum: From Herodotus' 

Ethnographic Journeys to Cross-Cultural Research. Athens: Pedio Books Publishing. ISBN: 

978-960-9405-07-2. 

Μετά την επιτυχή διεξαγωγή και ολοκλήρωση του 18ου ∆ιεθνούς Συνεδρίου ∆ιαπολιτισµικής 

Ψυχολογίας (Σπέτσες, Ιούλιος 2006) µε τη συµµετοχή άνω των 800 συνέδρων από όλον τον κόσµο, 

οι δύο συµπρόεδροι του Συνεδρίου (Αικ. Γκαρή & Κ. Μυλωνάς) ανέλαβαν την Επιµέλεια και έκδοση 

Τόµου Επίλεκτων Εργασιών του Συνεδρίου, µε τη µορφή Κεφαλαίων και τη διαδικασία της τυφλής 

κρίσης από πλειάδα διεθνούς κύρους Κριτών από την Ελλάδα και το εξωτερικό όπως αυτή 

αναφέρεται εντός του Τόµου. Ο τόµος περιλαµβάνει 40 επίλεκτα κεφάλαια, µεταξύ των οποίων 

εργασίες των Schwartz, Keller, Adamopoulos, Jahoda, Lonner, Berry, Diaz-Loving, Dasen, Fischer, 

Trommsdorff, και άλλων διακεκριµένων συναδέλφων στο χώρο της ∆ιαπολιτισµικής Ψυχολογίας σε 

σύνδεση µε την Κοινωνική Ψυχολογία (π.χ., Κοινωνικά Αξιώµατα, Αξίες), τη Γνωστική Ψυχολογία 

(π.χ., Οπτικοχωρική Οργάνωση), τη Μεθοδολογία έρευνας και Στατιστική (π.χ., Ιδιότυποι τρόποι 

απόκρισης, Ποιοτικότροπες µέθοδοι µέτρησης και ερµηνείας δεδοµένων), την Κοινοτική-Κλινική 

Ψυχολογία (πχ., Συµβουλευτική διαχείρισης κρίσεων), τον Επιπολιτισµό, τη Μετανάστευση, κ.ά..  
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11. Gari A. & Mylonas, K. (Eds.) (2011). Ηλεκτρονική έκδοση του Quod Erat Demonstrandum: 

From Herodotus' Ethnographic Journeys to Cross-Cultural Research. Athens, Greece. ISBN: 

978-0-9845627-1-8. International Association for Cross-Cultural Psychology. 

www.iaccp.org/Spetses  (Publications, e-books, Online resources). 

Πρόκειται για την ηλεκτρονική έκδοση του Τόµου Επιλέκτων Εργασιών του 18ου ∆ιεθνούς 

Συνεδρίου ∆ιαπολιτισµικής Ψυχολογίας (βλ. ανωτέρω). Το ηλεκτρονικό βιβλίο έχει αναρτηθεί  στην 

ιστοσελίδα της International Association for Cross-Cultural Psychology από το ∆εκέµβριο του 2011 

και η πρόσβαση στα κεφάλαια του βιβλίου καθώς και στα επιµέρους τµήµατά του (βιβλιογραφία, 

πίνακες, σχήµατα, εικόνες, πρόλογος, κατάλογος κριτών, περιεχόµενα, κ.τ.λ.) είναι πλήρης και 

ελεύθερη για όλους τους επισκέπτες της ιστοσελίδας. 

 

12. Μυλωνάς, Κ. (2012). Στατιστική. Θεωρία και Εφαρµογές µε τον MS-Excel, µε στοιχεία 

Μετρικής θεωρίας και Ψυχοµετρίας. Αθήνα: Εκδόσεις Πεδίο. ISBN: 978-960-546-052-5. 

Το βιβλίο αυτό περιλαµβάνει βασική θεωρία περιγραφικής και επαγωγικής στατιστικής, χρήσιµη 

στους πρωτόπειρους αλλά και στους περισσότερο έµπειρους ερευνητές. Τα γενικά θεωρητικά θέµατα 

που αναπτύσσονται πλαισιώνονται από επιµέρους θεωρητικές εµβαθύνσεις σε συγκεκριµένα ειδικά 

ζητήµατα στατιστικής ανάλυσης, όπως οι µέθοδοι µετατροπής των αρχικών κατανοµών. Το βιβλίο 

συνοδεύεται από -και ταυτοχρόνως αφορά σε- πλήθος έτοιµων υπολογιστικών αλγορίθµων 

(εγγεγραµµένων σε οπτικό δίσκο που αποτελεί µέρος του βιβλίου), δηµιουργηθέντων από τον 

συγγραφέα στο γενικότερο υπολογιστικό περιβάλλον τού Miscrosoft Excel. Το λογισµικό φέρει το 

όνοµα StatsExcel
GR. Οι υπολογιστικοί αυτοί αλγόριθµοι επιτρέπουν στους πρωτόπειρους ερευνητές 

να εντρυφήσουν στη βασική περιγραφική και επαγωγική στατιστική ανάλυση και να προβούν σε 

στατιστικές αναλύσεις, περιορισµένου βεβαίως εύρους, καταλλήλου όµως για την εκπόνηση 

πτυχιακών και διπλωµατικών εργασιών καθώς και ανεξαρτήτων ερευνητικών µελετών. Οι αλγόριθµοι 

αυτοί είναι επίσης χρήσιµοι και σε περισσότερο έµπειρους ερευνητές, καθώς σε συνδυασµό µε τη 

θεωρητική κάλυψη στο έντυπο τµήµα του βιβλίου διευκολύνουν στη στατιστική ανάλυση των 

ερευνητικών στοιχείων µε τη χρήση του ευρύτατα διαδεδοµένου και αµέσως και συνήθως διαθέσιµου 

MS-Excel (το λογισµικό λειτουργεί και σε OpenOffice Calc), ενώ επίσης λειτουργούν ως υποδείγµατα 

δηµιουργίας νέων αλγορίθµων (αναλόγως των αναγκών στατιστικής ανάλυσης) από τους ίδιους τους 

χρήστες-ερευνητές. Τέλος, το βιβλίο περιέχει στοιχεία Μετρικής Θεωρίας και Ψυχοµετρίας ως 

άρρηκτα συνδεδεµένα µε τη µεθοδολογία της επιστηµονικής έρευνας και τη στατιστική ανάλυση. 

 

13. Μυλωνάς, Κ. (2018). Στατιστική. Θεωρία και Εφαρµογές µε τον MS-Excel, µε στοιχεία Μετρικής 

Θεωρίας και Ψυχοµετρίας. 2η
 Έκδοση, Αναθεωρηµένη. Αθήνα: Εκδόσεις Πεδίο.  

Πρόκειται για αναθεωρηµένη έκδοση του βιβλίου του 2012 µε εκτεταµένες διορθώσεις και 

αλλαγές προκειµένου να συµβαδίζει µε την τρέχουσα ορολογία και τεχνικές. Εκτός αυτών των 

αλλαγών, έχουν προστεθεί επιπλέον στατιστικοί αλγόριθµοι στο λογισµικό StatsExcel
GR που το 

βιβλίο αυτό περιέχει υπό µορφή οπτικού δίσκου. 

 

14. Μυλωνάς, Κ. (2018). Στατιστική Ανάλυση Επαγωγών στις Κοινωνικές Επιστήµες, µε στοιχεία 

Περιγραφικής Στατιστικής Ανάλυσης και Μεθοδολογίας Επιστηµονικής Έρευνας. Αθήνα: 

Εκδόσεις Πεδίο. ISBN: 978-960-546-758-6. 

Το βιβλίο απευθύνεται τόσο σε πρωτόπειρους όσο και σε έµπειρους ερευνητές που χρειάζεται 

ή/και επιθυµούν να διερευνήσουν τα µυστήρια της στατιστικής ανάλυσης αλλά και να µην χαθούν 

στην οµίχλη των προκλήσεών της. Το βιβλίο αυτό δεν είναι µόνον ένα διδακτικό εγχειρίδιο για τους 

φοιτητές και φοιτήτριες Κοινωνικών Επιστηµών, δεν είναι µόνον χρηστικό εγχειρίδιο για τις τεχνικές 

πραγµατοποίησης και ερµηνείας στατιστικών αναλύσεων, δεν είναι µόνον πηγή θεωρητικών 

πληροφοριών επαγωγικής στατιστικής, δεν είναι µόνον συνθετική προσέγγιση στην επιλογή, 

εφαρµογή και αξιοποίηση του κατάλληλου στην κάθε περίπτωση λογισµικού⋅ είναι, συνδυαστικά, 

όλα τα παραπάνω. Κάθε φοιτητής, ερευνητής, µελετητής, κοινωνικός επιστήµονας µπορεί να 

εντοπίσει σε διάφορα γνωστικά επίπεδα τη χρησιµότητα του βιβλίου, αναλόγως των προσωπικών 

ερευνητικών επιδιώξεων καθώς και των ήδη υπαρκτών γνώσεων, ενώ ο βαθµός εµπλοκής µπορεί να 

καθοριστεί και στοχευµένα, µε βάση τις ερευνητικές ανάγκες. Τα 33 κεφάλαια του βιβλίου είναι 
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οργανωµένα σε πέντε Ενότητες, µε τις πρώτες δύο να αφορούν στις θεµελιώδεις αρχές τής 

Μεθοδολογίας Έρευνας και της Περιγραφικής Στατιστικής µέσω σύντοµης επισκόπησης αυτών. Το 

δεύτερο µέρος αφορά στη Στατιστική Ανάλυση Επαγωγών, διαρθρωµένη σε τρεις –συµπληρωµατικές 

µεταξύ τους– Ενότητες : Θεωρία Επαγωγικής Στατιστικής, Μονοµεταβλητή Στατιστική Ανάλυση 

Επαγωγών και, Πολυµεταβλητά Στατιστικά Υποδείγµατα και Εφαρµογές. Στις Ενότητες και στα 

κεφάλαια του βιβλίου, επεξηγείται η στατιστική θεωρία για την εκάστοτε στατιστική µέθοδο και 

κατόπιν αυτή εφαρµόζεται µέσω τεσσάρων και πλέον λογισµικών και κυρίως µέσω του λογισµικού 

 , καταλήγοντας στην ερµηνεία βασικών αλλά και ιδιαιτέρως προχωρηµένων στατιστικών 

αναλύσεων επαγωγικού (και όχι µόνον) χαρακτήρα στις Κοινωνικές Επιστήµες. 

∆∆ηηµµοοσσιιεεύύσσεειιςς  σσεε  εεππιισσττηηµµοοννιικκάά  ππεερριιοοδδιικκάά  µµεε  κκρριιττέέςς  

15. Γεώργας, ∆., Χριστακοπούλου, Σ., Μυλωνάς, Κ. & Schwartz, S. (1992). Καθολικές Αξίες: 

ελληνική πραγµατικότητα. Ψυχολογικά Θέµατα, 5(1), 7-25. 

Το άρθρο αυτό πραγµατεύεται τη σύγκριση των ευρηµάτων του Schwartz σε 19 χώρες ως προς τις 

αξίες µε τα αντίστοιχα ευρήµατα στον Ελληνικό πληθυσµό. Η σύγκριση αυτή έγινε, για φοιτητές και 

εκπαιδευτικούς, µέσω ερωτηµατολογίου που προσάρµοσαν για την Ελλάδα οι ερευνητές, σύµφωνα 

µε τα µεθοδολογικά πρότυπα της ∆ιαπολιτιστικής Ψυχολογίας. Τα αποτελέσµατα συµφωνούν ως ένα 

βαθµό µε τη θεώρηση Schwartz ως προς τις σχέσεις µεταξύ των διαφόρων τύπων αξιών, πρέπει όµως 

να σηµειωθεί ότι η συνέχεια της έρευνας αυτής ήταν ο επαναπροσδιορισµός των συσχετίσεων των 

αξιών της θεώρησης Schwartz για τη Ελλάδα καθώς αυτή η αναγκαιότητα διεφάνη στην απεικόνιση 

της επίλυσης οµοιοτήτων µέσω ειδικής πολυδιάστατης βαθµονόµησης οµοιοτήτων (smallest space 

analysis) σύµφωνα µε τα πρότυπα θεώρησης Schwartz. Ο Κ.Μ. είχε την ευθύνη της στατιστικής 

ανάλυσης και ερµηνείας των ευρηµάτων. 

 

16. Georgas, J., Berry, J.W., Shaw, A., Christakopoulou, S. & Mylonas, K. (1996). Acculturation of 

Greek Family Values. Journal of Cross-Cultural Psychology, 27(3), 329-338. 

Στη µελέτη αυτή έγινε προσπάθεια σύζευξης του θεωρητικού χώρου των αξιών µε το χώρο του 

επιπολιτισµού των αξιών αυτών κάτω από διαφορετικές επιπολιτιστικές συνθήκες. Το άρθρο 

πραγµατεύεται την επίδραση επιπολιτιστικών µηχανισµών στις αλλαγές της παραδοσιακότητας των 

οικογενειακών αξιών στους Έλληνες της διασποράς στη Γερµανία, Ολλανδία και Καναδά, σε σύγκριση 

µε µη-επιπολιτιζόµενους πληθυσµούς (Έλληνες σε αστικές και σε ηµιαστικές-αγροτικές περιοχές της 

Ελλάδας). Συνολικά συµµετείχαν 16 δείγµατα (Ν=951) απαντώντας σε ερωτηµατολόγιο 65 

ερωτηµάτων. Σύµφωνα µε τις εκτιµήσεις των ερευνητών, οι αλλαγές στις αξίες µεταξύ γενεών ελλήνων 

της διασποράς ήταν µεγαλύτερες σε χώρες που υιοθετούν επιπολιτιστικές συνθήκες αφοµοίωσης. Οι 

τρόποι µετάδοσης των επιπολιτιστικών µηνυµάτων, ανάλογα µε τη χώρα υποδοχής, καθώς και το 

θεωρητικό πλαίσιο της απόρριψης-εκµάθησης (J. Berry) αποτελούν βάσεις συζήτησης των ευρηµάτων 

της έρευνας. Ο Κ.Μ. συνέβαλε στην ερµηνεία των αποτελεσµάτων της έρευνας. 

 

17. Γκαρή, Αικ., Χριστακοπούλου, Σ. & Μυλωνάς, Κ. (1996). Σύστηµα Απόψεων των Μαθητών: 

επαγγελµατικά σχέδια µαθητών και γονέων. Επιθεώρηση Συµβουλευτικής και Προσανατολι-

σµού, Τεύχη 36 & 37, 110-125. 

Στην έρευνα αυτή επιχειρήθηκε µέσω αυτοσχεδίου ερωτηµατολογίου η διερεύνηση των απόψεων 

1012 µαθητών Λυκείου για τις µελλοντικές εκπαιδευτικές και επαγγελµατικές αποφάσεις τους, ενώ 

επιχειρήθηκε και η σύγκριση των απόψεων αυτών µε εκείνες που αποδίδονται στους γονείς τους από 

τους ίδιους τους µαθητές. Η έντονη επιθυµία για σπουδές στην Τριτοβάθµια εκπαίδευση, ο φόβος της 

αποτυχίας, οι σκέψεις για επαγγελµατική αποκατάσταση και οι δυσκολίες που αναφέρονται στα 

ζητήµατα αυτά φαίνεται ότι, ως ένα σηµείο, αντιµετωπίζονται µε τη βοήθεια της εσω-οµάδας. Ο 

Κ.Μ. είχε µαζί µε την Σ. Χριστακοπούλου την ευθύνη του µετρικού ελέγχου του ερωτηµατολογίου 

και της στατιστικής ανάλυσης των ερευνητικών δεδοµένων. 
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18. Καλαντζή-Αζίζι, Α., Χριστακοπούλου, Σ., Μυλωνάς, Κ., Angleitner, A. & Strelau, J. (1996). 

Μέτρηση της Ιδιοσυγκρασίας για ενήλικες µε το Pavlovian Temperament Survey (PTS): 

προκαταρκτικά ευρήµατα για την ελληνική έκδοση και διαπολιτιστική αξιολόγηση. 

Ψυχολογία, 3(1), 130-138. 

Η µέτρηση της ιδιοσυγκρασίας σύµφωνα µε τη θεώρηση των Strelau και Angleitner γίνεται µέσω 

τριών χαρακτηριστικών: ∆ύναµη ∆ιέγερσης, ∆ύναµη Αναστολής, Κινητικότητα Νευρικών 

∆ιεργασιών. Το ερωτηµατολόγιο 252 ερωτηµάτων το οποίο χρησιµοποιήθηκε για τη µέτρηση των 

χαρακτηριστικών αυτών, προσαρµόσθηκε ειδικά για τον ελληνικό πληθυσµό, καταλήγοντας σε 

πρώτη ερευνητική φάση (Ν=408) σε συντοµευµένη µορφή 60 ερωτηµάτων µε εσωτερική και 

διαχρονική σταθερότητα. Στην ευθύνη τού Κ.Μ. και της Σ. Χριστακοπούλου ήταν η εφαρµογή των 

καταλλήλων µεθόδων µετάφρασης και προσαρµογής στα ελληνικά του ερωτηµατολογίου, ο µετρικός 

του έλεγχος για τα δεδοµένα της κυρίως έρευνας, η διαπολιτισµική του σύγκριση και η υποστήριξη 

της διαπολιτισµικής του δοµής σε προκαταρκτικό επίπεδο. Τα ευρήµατα υποστηρίζουν την περαιτέρω 

χρήση του εργαλείου στον ελληνικό πληθυσµό ιδιαίτερα σε ψυχολογική συνεκτίµηση και άλλων 

χαρακτηριστικών του ατόµου.  

 

19. Γεώργας, ∆., Γκαρή, Αικ., Χριστακοπούλου, Σ., Μυλωνάς, Κ. & Παπαλόη, Β. (1998). 

Οικογενειακές σχέσεις των Ελλήνων φοιτητών στο παρόν και στο µέλλον. Το Βήµα των 

Κοινωνικών Επιστηµών, Τόµος Στ΄, Τεύχος 24, 167-187. 

Στην έρευνα αυτή επιχειρήθηκε η µελέτη της οικογενειακής δοµής και των παραδοσιακών 

σχέσεων εντός αυτής σε 235 φοιτητές και φοιτήτριες του Ε.Κ.Π.Α. µέσω ψυχοµετρικής κλίµακας που 

κατασκεύασαν οι ερευνητές µε σκοπό τη µέτρηση οικογενειακών αξιών και θεσµών. Οι σχέσεις των 

φοιτητών µε την οικογένεια διερευνήθηκαν στα πλαίσια της θεώρησης Γεώργα ως προς το 

Οικολογικό-Ψυχολογικό Πρότυπο. Οι παραδοσιακές µορφές αλληλεπίδρασης φάνηκε να παραµένουν 

ενεργές εντός δικτύου συγγενικών σχέσεων αντιδιαστέλλοντας την ελληνική οικογένεια µε την 

αυστηρά πυρηνική δοµή που θα την αποµόνωνε από άλλους, πιο µακρινούς, συγγενείς. Ευθύνη τού 

Κ.Μ. και της Σ. Χριστακοπούλου ήταν µέρος της δηµιουργίας της ψυχοµετρικής κλίµακας και του 

µετρικού ελέγχου της καθώς και η στατιστική ανάλυση των ερευνητικών δεδοµένων. 

 

20. Gari, A., Kalantzi-Azizi, A. & Mylonas, K. (2000). Adaptation and motivation of Greek gifted 

pupils: exploring some influences of primary schooling. High Ability Studies, 11(1), 55-68. 

Το άρθρο αυτό πραγµατεύεται την προσαρµογή και τα σχολικά κίνητρα των παιδιών 

Πρωτοβάθµιας εκπαίδευσης που θα µπορούσαν, κάτω από θεωρητικές και στατιστικές-ψυχοµετρικές 

προϋποθέσεις, να θεωρηθούν χαρισµατικά. Στηρίζεται στα θεωρητικά πλαίσια που έθεσαν κυρίως ο 

Renzulli και ο Mönks και διεξήχθη σε δείγµα 1765 µαθητών και µαθητριών πρωτοβάθµιας 

εκπαίδευσης. Συνελέγησαν δεδοµένα δηµιουργικής σκέψης και IQ (µέσω VMI, K. Beery) για όλο το 

δείγµα ενώ για µέρος του δείγµατος που ερευνήθηκε περαιτέρω συνελέγησαν στοιχεία Σχολικής 

προσαρµοστικότητας και Κινήτρων. Ο Κ.Μ. ήταν υπεύθυνος για τις µεθόδους εντοπισµού 

χαρισµατικών µαθητών, την ψυχοµετρική και στατιστική υποστήριξη των µεθόδων αυτών και 

κριτηρίων καθώς και για τη στατιστική ανάλυση-σύγκριση που ακολούθησε. Για τη συγκρότηση των 

διαφορικών οµάδων (χαρισµατικοί µαθητές και µη) της έρευνας χρησιµοποιήθηκαν οι στατιστικές 

µέθοδοι της πολλαπλής ανάλυσης συστάδων και της ανίχνευσης πολυµεταβλητών εκτόπων τιµών 

µέσω πλασµατικών δεικτών (Mahalanobis's D
2 κριτήριο) ενώ ελήφθησαν υπ΄ όψιν οι εκτιµήσεις των 

εκπαιδευτικών για τους µαθητές και µαθήτριές τους. Τα επίπεδα σχολικής προσαρµοστικότητας και 

τα κίνητρα για σχολική επίδοση και γνώση των εντοπισµένων για χαρισµατικότητα παιδιών βρέθηκε 

να υπολείπονται σε σύγκριση µε οµάδα µη-χαρισµατικών παιδιών, ενώ παρατηρήθηκαν και 

αδυναµίες σε επίπεδο "εντοπισµού" της χαρισµατικότητας από τους εκπαιδευτικούς. Τα 

αποτελέσµατα αποκτούν ιδιαίτερη σηµασία στα πλαίσια της Ελληνικής εκπαιδευτικής 

πραγµατικότητας.  
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21. Georgas, J., Mylonas, K., Bafiti, T., Poortinga, Y.H., Christakopoulou, S., Kagitçibasi, Ç., 

Berry, J.W., Kwak, K., Ataca, B., Charalambous, N., Goodwin, R., Wang, W., Angleitner, 

A., Stepanikova, I., Pick, S., Givaudin, M., Zhuravliova-Gionis, I., Konantambigi, R., 

Gelfand, M.J., Velislava, M., McBride, C. & Codiç, Y. (2001). Functional Relationships in 

the Nuclear and the Extended Family: A 16 culture study. International Journal of 

Psychology, 36(5), 289-300. 

Η έρευνα αυτή είχε σκοπό τη διερεύνηση των σχέσεων των δοµικών στοιχείων της πυρηνικής και 

της εκτεταµένης οικογένειας στους 16 πολιτισµούς και των λειτουργικών σχέσεων µεταξύ των µελών 

της οικογένειας (γεωγραφική εγγύτητα, συναντήσεις, τηλεφωνική επικοινωνία και συναισθηµατική 

εγγύτητα). Επιπροσθέτως, αντικείµενο µελέτης και συσχέτισης µε τα δοµικά και τα λειτουργικά 

στοιχεία της οικογένειας απετέλεσαν και τρεις οικολογικές µεταβλητές: "οικονοµική ευµάρεια–

affluence", "ατοµικότητα-συλλογικότητα–individualism-collectivism" και "διαφορά ισχύος–power 

distance" (για κάθε πολιτισµό). Ευθύνη τού Κ.Μ. ήταν ο µεθοδολογικός σχεδιασµός της µετρικής 

κλίµακας του ερωτηµατολογίου λειτουργικών σχέσεων στην οικογένεια σε συνεργασία µε τον J. 

Georgas, καθώς και η στατιστική ανάλυση των δεδοµένων σε δεύτερο επίπεδο (χώρες) µετά τη 

στατιστική ανάλυση σε ατοµικό επίπεδο (individual level analysis) που σε πρώτη φάση ολοκλήρωσε 

η S. Christakopoulou. Τα ευρήµατα αντίκεινται στις θέσεις του Parsons σχετικά µε την "ψυχολογική 

αποµόνωση" και τις δοµικές σχέσεις στην οικογένεια που ναι µεν διαφέρουν ως προς το βαθµό τους 

αλλά όχι ως προς τη λειτουργικότητά τους µεταξύ πολιτισµών, ενώ ο ισχυρότερος σε συσχέτιση 

οικολογικός παράγοντας-ρυθµιστής είναι αυτός της οικονοµικής ευµάρειας. Η µελέτη κατέληξε στο 

ότι σε διαπολιτισµικές έρευνες είναι προτιµότερο να διερευνά-παραµετροποιεί κανείς τις δοµικές 

σχέσεις µεταξύ των µελών της οικογένειας παρά την ίδια τη δοµή της οικογένειας. 

 

22. Βεληγκέκας, Π. & Μυλωνάς, Κ. (2001). Επανεξέταση Κλίµακας Αυτοσυνειδησίας σε δείγµα 

του ελληνικού πληθυσµού. Αυτοσυνειδησία και Συµβουλευτική. Επιθεώρηση 

Συµβουλευτικής και Προσανατολισµού, Τεύχη 56 & 57, 53-71. 

Η µελέτη αυτή εξετάζει την Κλίµακα Αυτοσυνειδησίας SCS των Fenigstein, Scheier, & Buss (1975), 

η οποία χρησιµοποιείται διεθνώς. Η Αυτοσυνειδησία αποτελεί προδιάθεση αυτοκατευθυνόµενης 

προσοχής και σχετίζεται µε το είδος και την οργάνωση των αυτοαντιλήψεων (σχήµατα εαυτού). Η 

εξέταση της κλίµακας SCS αφορά στις αδυναµίες της, καθώς και στην προκαταρκτική προσαρµογή της 

για τον ελληνικό πληθυσµό. Το δείγµα της έρευνας αποτελείται από 436 φοιτητές και φοιτήτριες του 

Τµήµατος Επιστηµών Φυσικής Αγωγής και Αθλητισµού του Εθνικού και Καποδιστριακού 

Πανεπιστηµίου Αθηνών. Επαναχορήγηση της κλίµακας, µε σκοπό την διερεύνηση της αξιοπιστίας 

επαναληπτικών µετρήσεων, έγινε σε 317 από αυτούς τους φοιτητές και τις φοιτήτριες. Τα αποτελέσµατα 

της έρευνας επιβεβαίωσαν την ύπαρξη τριών διαστάσεων Αυτοσυνειδησίας (Κοινωνικό Άγχος, 

Κοινωνική Αυτοσυνειδησία και Ατοµική Αυτοσυνειδησία). Οι διαστάσεις αυτές προκύπτουν από 17 

ερωτήµατα της αρχικής SCS κλίµακας (23 ερωτήµατα). Ευθύνη τού Κ.Μ. ήταν η επιλογή των 17 

ερωτηµάτων η οποία και έγινε µέσω προκαταρκτικής ανάλυσης αξιοπιστίας και ανάλυσης δεικτών 

διαφοροποίησης καθώς και οι ψυχοµετρικές και στατιστικές αναλύσεις που ακολούθησαν. Αυτές έδειξαν 

ότι υπάρχουν περιθώρια βελτίωσης των ψυχοµετρικών ιδιοτήτων και της διαφοροποιητικής ισχύος της 

κλίµακας µε την προσθήκη και τον έλεγχο νέων ερωτηµάτων σε νέα µεθοδολογική βάση. 

 

23. Χατζηχρήστου, Χ., Γκαρή, Αικ., Μυλωνάς, Κ., Γεωργουλέας, Γ. Λυκιτσάκου, Ν., Μπαφίτη, 

Τ., Βαΐτση, Α. & Μπακοπούλου, Α. (2001). Προσαρµογή παλιννοστούντων και αλλοδαπών 

µαθητών στο σχολείο. Νέα Παιδεία, 99, 13-36. 

Η εργασία αυτή αποτελείται από δύο µέρη, ένα µέρος σχεδιασµού και πραγµάτωσης 

συµβουλευτικού προγράµµατος ψυχολογικής-συµβουλευτικής παρέµβασης σε σχέση µε την 

προσαρµογή των παλιννοστούντων και αλλοδαπών µαθητών και ένα ερευνητικό µέρος αξιολόγησης 

του προγράµµατος αυτού. Στο πρώτο µέρος παρουσιάζονται σύντοµα οι επιµέρους στόχοι του 

προγράµµατος και οι θεµατικές ενότητές του, καθώς και οι κύκλοι συναντήσεων και οι 

συγκεκριµένες δραστηριότητες πρωτογενούς και δευτερογενούς παρεµβατικής πρόληψης. Στην 

αξιολόγηση του προγράµµατος (Β µέρος) ερευνώνται µέσω πολυµεθοδολογικού-πολυµεταβλητού 

σχεδίου (multitrait-multimethod design) οι στερεοτυπικές αντιλήψεις των µαθητών για τους Έλληνες, 

τους παλιννοστούντες και τους αλλοδαπούς. Με ευθύνη τού Κ.Μ. εφαρµόσθηκε η στατιστική 

µεθοδολογία πολυµεταβλητής γεωµετρικής βαθµονόµησης οµοιοτήτων µέσω τριγωνοµετρικής 
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µετατροπής των αποτελεσµάτων, µε βάση την οποία ερµηνεύθηκαν τα ερευνητικά στοιχεία. Η 

τριγωνοµετρική µετατροπή των αποτελεσµάτων της στατιστικής µεθόδου προτάθηκε από τον Κ.Μ. 

ως µέθοδος επεξεργασίας των αποτελεσµάτων που ενισχύει την ερµηνευτική αξία των ερευνητικών 

αποτελεσµάτων, ενώ έχει χρησιµεύσει σε άλλες δηµοσιευµένες εργασίες σε επιστηµονικά περιοδικά 

και κεφάλαια σε βιβλία. 

 

24. Βεληγκέκας, Π. & Μυλωνάς, Κ. (2003). Προσδοκίες Αυτοαποτελεσµατικότητας και Προσδοκίες 

Αποτελέσµατος Αθλητών-τριών Κλασικού Αθλητισµού. Αθλητική Ψυχολογία, 14, 3-26. 

Η µελέτη αυτή χρησιµοποιεί ως θεωρητική βάση τη θεωρία αυτοαποτελεσµατικότητας του 

Bandura (1977). Το δείγµα αποτελείται από 483 αθλητές-τριες Κλασικού Αθλητισµού και 

εξετάζονται οι διαφορές µεταξύ διαφορικών οµάδων αθλητών (αλµάτων-δροµικών αγωνισµάτων, 

υψηλών-χαµηλών επιδόσεων, έµπειρων και µη). Ο Κ.Μ. είχε την ευθύνη της στατιστικής ανάλυσης 

των ερευνητικών δεδοµένων, κυρίως µέσω απλών διπαραγοντικών σχεδίων µονοµεταβλητής 

ανάλυσης διακύµανσης, καθώς και της ερµηνείας των αποτελεσµάτων. Οι προσδοκίες 

αυτοαποτελεσµατικότητας των αθλητών-τριών Κλασικού Αθλητισµού ήταν υψηλότερες στους 

αθλητές-τριες υψηλού επιπέδου επίδοσης. Οι αθλητές-τριες αλµάτων υψηλού επιπέδου επίδοσης 

δήλωσαν υψηλότερες προσδοκίες αυτοαποτελεσµατικότητας. Οι προσδοκίες αποτελέσµατος 

διέφεραν στα δύο φύλα καθώς και ανάλογα µε την αγωνιστική εµπειρία, ενώ διαφοροποιήθηκαν και 

µε βάση το επίπεδο επίδοσης και παρατηρήθηκε αλληλεπιδραστική σχέση µε το φύλο. Υψηλότερες 

προσδοκίες αποτελέσµατος είχαν  οι άνδρες, οι αθλητές-τριες υψηλού επιπέδου επίδοσης, οι αθλητές-

τριες µε µεγάλη αγωνιστική εµπειρία και οι άνδρες αθλητές υψηλού επιπέδου επίδοσης. Τα 

αποτελέσµατα ενέδειξαν ρυθµιστική σχέση επιπέδου επίδοσης και προσδοκιών 

αυτοαποτελεσµατικότητας και αποτελέσµατος στον Κλασικό Αθλητισµό. 

 

25. Σιδηροπούλου-∆ηµακάκου, ∆., Μυλωνάς, Κ. & Αργυροπούλου, Αικ. (2003). Οι απόψεις των 

εφήβων για την επίδραση των γονέων τους στις επαγγελµατικές τους επιλογές. Επιθεώρηση 

Συµβουλευτικής και Προσανατολισµού, Τεύχη 64 & 65, 95-108. 

Ο στόχος της παρούσας έρευνας είναι η διερεύνηση των απόψεων των µαθητών/µαθητριών για την 

επίδραση που πιστεύουν ότι ασκούν οι γονείς τους στην επαγγελµατική ανάπτυξή τους και στις 

επαγγελµατικές τους επιλογές. Το δείγµα ήταν 556 µαθητές και µαθήτριες λυκείου από σχολεία της 

Αττικής, της κεντρικής, ηπειρωτικής δυτικής και νότιας Ελλάδας καθώς και από σχολεία της Κύπρου. 

Χορηγήθηκε αυτοσχέδιο ερωτηµατολόγιο µε 24 ερωτήµατα που αφορούν στην επίδραση των γονέων 

στις εκπαιδευτικές και επαγγελµατικές αποφάσεις των εφήβων. Τα αποτελέσµατα της έρευνας, µέσω 

διερευνητικής ανάλυσης παραγόντων και κατόπιν µέσω αναλύσεων διακύµανσης (ευθύνη του Κ.Μ.) 

έδειξαν ότι υπάρχει γενικά συµφωνία µεταξύ των γονέων και των παιδιών για τις εκπαιδευτικές και 

επαγγελµατικές επιλογές των δευτέρων, ενώ ένα άλλο σηµαντικό συµπέρασµα είναι ότι αρκετά υψηλό 

ποσοστό των γονέων αφήνει την επιλογή αποκλειστικά στο παιδί ενώ διαφαίνεται η ανάγκη σχεδιασµού 

ειδικών προγραµµάτων ανάµειξης των γονέων στην επαγγελµατική ανάπτυξη των παιδιών. 

 

26. Γεώργας, ∆., Χαντζή, Α., Γκαρή, Αικ., Μυλωνάς, Κ., Ντάλλα, Μ., Ανδρεοπούλου, Σ. & 

Παναγιωτοπούλου, Π. (2004). Στάσεις απέναντι στην Ευρώπη και Εθνική Ταυτότητα. 

Ψυχολογία, 11(1), 87-105. 

Στην έρευνα αυτή µελετήθηκαν οι στάσεις απέναντι στην Ευρώπη και τους ευρωπαίους σε σχέση µε 

την εθνική ταυτότητα µαθητών, φοιτητών και εκπαιδευτικών. Μετά από προκαταρκτική έρευνα 

κατασκευάστηκε σχετικό ερωτηµατολόγιο, το οποίο χορηγήθηκε σε 808 µαθητές λυκείου, 108 

εκπαιδευτικούς δευτεροβάθµιας εκπαίδευσης και 419 φοιτητές στις πόλεις Αθήνα, Αλεξανδρούπολη, 

Ηράκλειο, Θεσσαλονίκη, Ιωάννινα και Πάτρα. ∆εν εντοπίσθηκαν συστηµατικές διαφορές ανάµεσα σε 

µαθητές, φοιτητές και εκπαιδευτικούς, ούτε  µεταξύ των δύο φύλων. Παρουσιάστηκε διαφοροποίηση 

µεταξύ ελληνικών και ευρωπαϊκών χαρακτηριστικών, µε προεξέχοντα κάποια θετικά και αρνητικά 

χαρακτηριστικά για την Ελλάδα και τους Έλληνες, που τείνουν προς παραδοσιακές αρετές και θετικά 

και αρνητικά συναισθήµατα, ενώ τα προεξέχοντα ευρωπαϊκά χαρακτηριστικά έτειναν προς 

εκσυγχρονιστικά στοιχεία και στοιχεία που αφορούν στην οργάνωση, πειθαρχία, παραγωγικότητα κ.ά. 

Τεχνοκρατικές εκπαιδευτικές αξίες αναφέρθηκαν σε µικρότερο βαθµό, ενώ οι ανθρωπιστικές 
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παραδοσιακές εκπαιδευτικές αξίες αποδόθηκαν περισσότερο στο ελληνικό εκπαιδευτικό σύστηµα, και 

το αντίστροφο στα εκπαιδευτικά συστήµατα των άλλων ευρωπαϊκών χωρών. Κατ’ αναλογία, 

περισσότερο παραδοσιακή παρουσιάστηκε η ελληνική οικογένεια και περισσότερο σύγχρονη µε 

αρνητικά συνοδευτικά χαρακτηριστικά παρουσιάστηκε η "ευρωπαϊκή οικογένεια". Για τον υπολογισµό 

και την ερµηνεία των ευρηµάτων χρησιµοποιήθηκε η πολυµεταβλητή γεωµετρική βαθµονόµηση 

οµοιοτήτων στην τριγωνοµετρική της µετατροπή (στατιστική µέθοδος του Κ.Μ.), για την ενίσχυση της 

ερµηνευτικής αξίας των αποτελεσµάτων της έρευνας. 

 

27. Γιαννίτσας, Ν. & Μυλωνάς, Κ. (2004). Ανάλυση παραγόντων για το ΕΛΛΗΝΙΚΟ WISC-III: 

Τοµείς γνωστικής ανάπτυξης. Ψυχολογία, 11(3), 423-443. 

Η διαδικασία στάθµισης του ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ WISC-III ολοκληρώθηκε το 1997 στο Ψυχοµετρικό 

Εργαστήριο του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών. Η µέτρηση της νοηµοσύνης έχει 

ιδιαίτερη σηµασία και µπορεί να προσεγγιστεί µέσω του τεστ σε τρία τουλάχιστον επίπεδα. Πέραν 

αυτών των επιπέδων, οι κλίµακες του τεστ µπορούν να συνδυαστούν σε θεµελιακές παραµέτρους 

νοηµοσύνης µέσω διερευνητικής και επιβεβαιωτικής ανάλυσης παραγόντων. Ο Κ.Μ. φέρει εξ 

ολοκλήρου την ευθύνη για το σχεδιασµό και την πραγµατοποίηση της µετρικής και στατιστικής 

ανάλυσης, καθώς και για την ερµηνεία των ευρηµάτων. Η ανάλυση αυτή έγινε για τα δεδοµένα της 

ελληνικής στάθµισης του τεστ (956 παιδιά ηλικίας 6 έως και 16 ετών, υπεύθυνοι στάθµισης: Γεώργας, 

Παρασκευόπουλος, Μπεζεβέγκης και, Γιαννίτσας). Στη διερευνητική ανάλυση παραγόντων 

χρησιµοποιήθηκε η µέθοδος της µεγίστης πιθανοφάνειας για την εξαγωγή των παραγόντων και η 

µέθοδος της ορθογώνιας περιστροφής των αξόνων για τη διασάφηση των παραγοντικών δοµών. Τα 

αποτελέσµατα συνηγόρησαν στην ύπαρξη τριών παραγόντων στα ελληνικά δεδοµένα ("Λεκτική 

Κατανόηση", "Αντιληπτική Οργάνωση", "Ταχύτητα Επεξεργασίας"). ∆ύο από τους παράγοντες αυτούς 

δεν ήταν οι ίδιοι µε τους παράγοντες που προέκυψαν κατά τη βρετανική στάθµιση. Τα δεδοµένα της 

στάθµισης προσεγγίστηκαν και µέσω επιβεβαιωτικής ανάλυσης παραγόντων για τον 

επαναπροσδιορισµό των συσχετίσεων και τον καθορισµό της επάρκειας σύγκλισης µε τη θεωρητική 

παραγοντική δοµή. Η προσέγγιση αυτή συνηγόρησε υπέρ της παραγοντικής δοµής τριών παραγόντων. 

Υπολογίστηκαν οι αντίστοιχοι Πίνακες Παραγοντικών Πηλίκων Νοηµοσύνης, οι οποίοι, µαζί µε τους 

Πίνακες Πηλίκων Νοηµοσύνης για τις Λεκτικές και Πρακτικές κλίµακες και το Συνολικό Βαθµό στο 

τεστ µπορούν να προσφέρουν ιδιαίτερα χρήσιµες πληροφορίες ως προς την αξιολόγηση των γνωστικών 

λειτουργιών. Τα αποτελέσµατα είχαν ήδη παρουσιαστεί από τον Κ.Μ. σε ∆ιεθνές Συνέδριο στο Graz 

(1999) συµβάλλοντας µαζί µε ανακοινώσεις συναδέλφων από άλλες χώρες (J. Gregoire, L. Weiss, κ.ά.) 

στην µετέπειτα µετεξέλιξη του διεθνούς τεστ σε WISC IV. 

 

28. Gari, Aik., Mylonas, K. & Karagianni, D. (2005). Political and religious group membership, 

Value priorities and Educational Values. Journal of Beliefs and Values, 26(3), 301-310. 

Εξετάζονται οι προσωπικές και οι εκπαιδευτικές αξίες φοιτητών-τριών που είναι ενεργά µέλη 

θρησκευτικών οµίλων και φοιτητών-τριών που είναι ενεργά µέλη πολιτικών παρατάξεων, σε 

σύγκριση µε οµάδα ελέγχου. Για τα δύο συστήµατα αξιών, οι πληροφορίες συνελέγησαν µέσω 

σχετικών κλιµάκων αξιολόγησης, προϊόντων των σχετικών διδακτορικών διατριβών των δύο πρώτων 

συγγραφέων, µε γνωστές και αποδεκτές ψυχοµετρικές ιδιότητες. Στη στατιστική ανάλυση 

χρησιµοποιήθηκαν µε ευθύνη του Κ.Μ. υποδείγµατα ανάλυσης διακύµανσης, συναφειακός έλεγχος 

και υποδείγµατα ανάλυσης διακριτικής ισχύος για τη µελέτη του πολυµεταβλητού συστήµατος αξιών 

σε σχέση µε τις τρεις διαφορικές οµάδες. Οι διαφοροποιήσεις µεταξύ των τριών οµάδων ήταν 

ισχυρές, κυρίως ως προς τις προσωπικές αξίες µε προεκτάσεις στις εκπαιδευτικές αξίες των 

συµµετεχόντων. Η ενεργός συµµετοχή των φοιτητών σε θρησκευτικούς οµίλους ή πολιτικές 

παρατάξεις φάνηκε να σχετίζεται έντονα και ήταν στατιστικώς δυνατόν να εκτιµηθεί µε βάση τις 

θρησκευτικές και πολιτικές αξίες των φοιτητών -τριών καθώς και την αντιδιαστολή των δύο αυτών 

αξιών. 
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29. Βεληγκέκας, Π. & Μυλωνάς, Κ. (2007). Προσανατολισµός στόχου αθλητών -τριών κλασικού 

αθλητισµού. Κινησιολογία, 4(1), 27-39, www.uoa.gr/tefaa. 

Προσανατολισµός στόχου θεωρείται η αντίληψη που έχει το άτοµο για την ικανότητά του ως προς 

την επίτευξη του στόχου του. Στην παρούσα έρευνα εξετάζονται οι διαφορές ως προς τον 

προσανατολισµό στόχου στο εγώ και στο έργο ανάµεσα α) στους αθλητές-τριες αλµάτων και τους 

αθλητές-τριες δροµικών αγωνισµάτων, β) στους αθλητές-τριες που έχουν υψηλές ή χαµηλές 

επιδόσεις και γ) στους αθλητές-τριες που έχουν µεγάλη, µέτρια ή µικρή αγωνιστική εµπειρία. Ως 

βάση για τη µελέτη αυτή χρησιµοποιήθηκε η θεωρία προσανατολισµού στόχου του Nicholls (1989). 

Το δείγµα απετέλεσαν 483 αθλητές και αθλήτριες Κλασικού Aθλητισµού. Για τη συλλογή των 

δεδοµένων της έρευνας χρησιµοποιήθηκε το Ερωτηµατολόγιο Αντίληψης της Επιτυχίας των Roberts 

& Balague (1991). Οι αθλητές-τριες υψηλών επιδόσεων είχαν υψηλότερο προσανατολισµό στόχου 

στο εγώ, σε σύγκριση µε τους αθλητές-τριες χαµηλών επιδόσεων και οι αθλητές-τριες µε µεγάλη 

αγωνιστική εµπειρία καθώς και οι 113 αθλητές-τριες µε µικρή αγωνιστική εµπειρία είχαν υψηλότερο 

προσανατολισµό στόχου στο έργο, συγκριτικά µε τους αθλητές-τριες µε µέτρια αγωνιστική εµπειρία. 

Ο προσανατολισµός στόχου στο έργο σχετίσθηκε και µε το είδος αγωνίσµατος καθώς και το φύλο. Οι 

διαφοροποιήσεις αυτές ενδέχεται να συνδέονται µε την ανάγκη χρήσης στρατηγικών από τους 

αθλητές και αθλήτριες, ενώ η αγωνιστική εµπειρία, ανεξαρτήτως επιπέδου επίδοσης, συµβάλλει 

σηµαντικά στη διαφοροποίηση του προσανατολισµού στόχου στο έργο. Τέλος, µέσω µετρικού 

ελέγχου και διερευνητικής ανάλυσης παραγόντων, φάνηκε ότι στα ελληνικά πλαίσια το 

Ερωτηµατολόγιο Αντίληψης της Επιτυχίας περιλαµβάνει δύο παράγοντες (προσανατολισµός στόχου 

στο εγώ και στο έργο) αλλά οι παράγοντες αυτοί απαρτίζονται από 10 ερωτήµατα της κλίµακας και 

όχι από 12. Την ευθύνη για τη στατιστική ανάλυση φέρει ο Κ.Μ. καθώς βεβαίως και για τον 

ψυχοµετρικό έλεγχο ερωτηµάτων και της δοµής του εργαλείου.  

 

30. Veligekas, P., Mylonas, K., & Zervas, J. (2007). Goal orientation and Beliefs about the Causes of 

Success among Greek Track & Field Athletes. Perceptual and Motor Skills, 105, 927-938. 

Στη µελέτη αυτή ακολουθήσαµε την κοινωνικο-γνωσιακή θεώρηση ως προς τα κίνητρα επίτευξης 

στόχων σε 449 αθλητές στίβου, ώστε να συνδυαστούν πληροφορίες που αφορoύν στον 

προσανατολισµό στόχου και στα αποδιδόµενα αίτια επιτυχίας. Κατόπιν εφαρµογής διερευνητικών και 

επιβεβαιωτικών υποδειγµάτων ανάλυσης παραγόντων µε ευθύνη τού Κ.Μ., και κατόπιν 

ταυτοποίησης των διαστάσεων για καθένα από τα πολυµεταβλητά συστήµατα πληροφοριών 

(προσανατολισµός στόχου, αποδιδόµενα αίτια επιτυχίας), επιχειρήθηκε συνδυασµός των διαστάσεων 

µέσω πολυδιάστατης γεωµετρικής βαθµονόµησης οµοιοτήτων, η οποία και κατέληξε σε δύο αρχικές 

συστάδες πληροφοριών. Η µέθοδος της τριγωνοµετρικής µετατροπής (όπως προτάθηκε από τον 

Κ.Μ.) χρησιµοποιήθηκε και στην εργασία αυτή µε ενδιαφέροντα και ερευνητικώς χρήσιµα 

αποτελέσµατα, συνδυάζοντας τα αρχικά συστήµατα σε δύο ερµηνεύσιµα και αξιοποιήσιµα 

εννοιολογικά σύνολα (constructs). 

 

31. Μυλωνάς, Κ. & Ξανθοπούλου Χ. (2007). Η µέτρηση του κοινωνικο-οικονοµικού επιπέδου: 

µια εναλλακτική µεθοδολογική και στατιστική προσέγγιση. Ψυχολογία, 14(1), 76-95. 

Το κοινωνικο-οικονοµικό επίπεδο έχει µετρηθεί και χρησιµοποιηθεί στην κοινωνική έρευνα ως 

συναφής µέτρηση µε τις κύριες ερευνητικές µεταβλητές, ως µέθοδος καθορισµού διαφορικών 

οµάδων εντός του ερευνητικού δείγµατος, ως µεταβλητή διαστρωµάτωσης κατά τη δειγµατοληψία 

και, ως η κύρια µεταβλητή ενδιαφέροντος. Οι µέθοδοι µέτρησης –ατοµικά ή οµαδικά– του 

κοινωνικο-οικονοµικού επιπέδου βασίζονται κυρίως στο εισόδηµα, στο µορφωτικό επίπεδο και στο 

επάγγελµα, σε συνδυασµό και µε την περιοχή κατοικίας. Άποψη του πρώτου συγγραφέα είναι ότι τα 

κριτήρια αυτά είναι µεν αναγκαία, πλην όµως όχι επαρκή. Στην παρούσα έρευνα διενεργήθηκαν δύο 

µελέτες: στην πρώτη µελέτη έγινε προσπάθεια συγκερασµού των ανωτέρω πηγών πληροφοριών µε 

πηγές πληροφοριών σχετικά µε τις δραστηριότητες στον ελεύθερο χρόνο, τις κοινωνικές 

δραστηριότητες και, τα χαρακτηριστικά διακοπών. ∆ηµιουργήθηκαν και ορίστηκαν ποιοτικά και 

ποσοτικά κριτήρια τα οποία απετέλεσαν τις βασικές πληροφορίες που τροφοδότησαν µια 

αλγοριθµική διαδικασία, όπου µέσω εκθετικών µετατροπών και αλληλεπιδραστικών δεικτών 

καταλήξαµε σε έναν θεωρητικό  

IQ-∆είκτη κοινωνικο-οικονοµικού επιπέδου. Μετά την περιγραφή των µετρικών χαρακτηριστικών 

του δείκτη αυτού, ακολούθησε η δεύτερη µελέτη, για την οποία συγκεντρώθηκαν ερευνητικά 
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στοιχεία από δείγµα 110 ενηλίκων. Για το σύνολο των συµµετεχόντων, υπολογίστηκε ο IQ-∆είκτης 

κοινωνικο-οικονοµικού επιπέδου και ακολούθησε περιγραφή των χαρακτηριστικών της σχετικής 

κατανοµής συχνότητας. Τα µεθοδολογικά και στατιστικά πλεονεκτήµατα του IQ-∆είκτη µέτρησης 

του κοινωνικο-οικονοµικού επιπέδου συζητώνται κυρίως ως προς την αριθµητική φύση του δείκτη 

καθώς και ως προς την απρόσκοπτη χρήση του σε διαφόρων ειδών υποδείγµατα στατιστικής 

ανάλυσης. Ο Κ.Μ. ευθύνεται για το σχεδιασµό, τη δηµιουργία περαιτέρω κριτηρίων, τη µετρική 

προσέγγιση στη βαθµολόγηση και µετατροπή αυτών, τη στατιστική ανάλυση και ερµηνεία καθώς και 

τη δηµιουργία του στατιστικού δείκτη IQ-KOE. 

 

32. Sidiropoulou-Dimakakou, D., Mylonas, K., & Argyropoulou, K. (2008). Holland’s hexagonal 

personality model for a sample of Greek university students. International Journal of 

Educational and Vocational Guidance, 8, 111-125. 

Το εξάγωνο υπόδειγµα του Holland δεν έχει τύχει διερεύνησης στον ελληνικό πληθυσµό ως προς 

το κατά πόσο εκφράζει το συγκεκριµένο πολιτισµικό πλαίσιο διά των έξι τύπων προσωπικότητας που 

θεωρητικώς εµπεριέχει. Στην εργασία αυτή, ελέγξαµε το εξάγωνο αυτό υπόδειγµα σε 156 Έλληνες 

φοιτητές και φοιτήτριες Προπτυχιακού και Μεταπτυχιακού επιπέδου. Ο στόχος ήταν η διερεύνηση 

της ύπαρξης αλλά και της κανονικότητας του εξαγώνου υποδείγµατος, ενώ επιχειρήθηκαν συγκρίσεις 

µε την θεωρητικά αναµενόµενη δοµή µέσω ειδικών στατιστικών υποδειγµάτων πολυµεταβλητής 

ανάλυσης συµµεταβλητών δοµών (Prediger models, Geometric circulant models, κ.ά.). Τέλος, 

εφαρµόσθηκε πολυδιάστατη γεωµετρική βαθµονόµηση οµοιοτήτων στην τριγωνοµετρική της 

επίλυση (MDS-T), σύµφωνα µε τη µέθοδο του Κ.Μ., ο οποίος ήταν υπεύθυνος και για όλη τη 

στατιστική ανάλυση των δεδοµένων και την ερµηνεία της. Αν και τα αποτελέσµατα συναίνεσαν στην 

εξάγωνη δοµή, η κανονικότητα του εξαγώνου δεν επιβεβαιώθηκε, εύρηµα που συµφωνεί µε τη διεθνή 

βιβλιογραφία, κατά συνέπεια, η χορήγηση και ερµηνεία στον ελληνικό πληθυσµό τού Self-Directed 

Search (SDS) που βασίζεται στο εξάγωνο υπόδειγµα κατά Holland θα πρέπει να λαµβάνει υπ' όψιν 

και το εύρηµα αυτό. 

 

33. Bournelli, P, Makri, A., & Mylonas, K. (2009). Motor Creativity and Self-Concept. Creativity 

Research Journal, 21(1), 104-110. 

Στο άρθρο αυτό, το ερευνητικό αντικείµενο είναι η κινητική δηµιουργικότητα και η συσχέτισή 

της µε την αυτοεικόνα σε παιδιά πρώτης σχολικής ηλικίας. ∆ύο εργαλεία (κινητικής 

δηµιουργικότητας και Επίγνωσης ικανοτήτων και κοινωνικής αποδοχής) χορηγήθηκαν σε 414 παιδιά 

6 και 7 ετών. Η κινητική δηµιουργικότητα διερευνήθηκε µέσω τριών διαστάσεων και η αυτοεικόνα 

µέσω τεσσάρων διαστάσεων (κατόπιν διερευνητικών αναλύσεων παραγόντων). Καθώς οι διαστάσεις 

αυτές έχουν ενδιαφέρον στην πληρότητα της πολυµεταβλητής τους υπόστασης, χρησιµοποιήθηκε µε 

ευθύνη του Κ.Μ. η πολυµεταβλητή ανάλυση κανονικής συσχέτισης, ώστε να αναδυθεί η απεικόνιση 

του ενός συνόλου διαστάσεων στο άλλο και να ερµηνευθούν οι πολλαπλές συσχετίσεις τους, 

ιδιαίτερα µε το ρόλο της µητέρας στην κοινωνική αποδοχή του παιδιού. 

 

34. Mylonas, K. (2009). Statistical analysis techniques based on Cross-Cultural research methods: 

cross-cultural paradigms and intra-country comparisons. "Psychology": The Journal of the 

Hellenic Psychological Society, 16(2), 185-204. 

Στη µελέτη αυτή επιχειρείται η σύνδεση µεθοδολογικών και στατιστικών τεχνικών που 

χρησιµοποιούνται στη διαπολιτισµική ψυχολογία, µε την τυποποιηµένη ψυχολογική έρευνα, η οποία 

συχνά δεν λαµβάνει υπόψιν τις µετρικές και µεθοδολογικές συνθήκες που πρέπει να πληρούνται 

προκειµένου, ακόµη και ενδοπολιτισµικά, να αυξάνεται η εγκυρότητα των ευρηµάτων. Για να 

υποστηριχθεί η θέση αυτή χρησιµοποιήθηκαν από τον Κ.Μ. τρία ερευνητικά παραδείγµατα 

διαπολιτισµικών ερευνών για τα οποία ο συγγραφέας ανέπτυξε τους τρόπους µε τους οποίους αυτά θα 

µπορούσαν να εφαρµοστούν σε οποιαδήποτε ψυχολογική ερευνητική µελέτη, ασχέτως της 

διαπολιτισµικής τους διάστασης. Το πρώτο παράδειγµα εφαρµογής διαπολιτισµικών µεθόδων, καθώς 

και η στατιστική επέκτασή του όπως προτείνεται από τον συγγραφέα, αναφέρθηκε στη χρήση του δείκτη 

συµφωνίας µεταξύ παραγόντων κατά Tucker. Οι δείκτες συµφωνίας για ένα σύνολο οµάδων (χωρών, 

εθνοπολιτισµικών οµάδων, µεταναστών, γεωγραφικά-κοινωνικοοικονοµικά-ηλικιακά-επαγγελµατικά-

οικογενειακά κ.ο.κ διαφοροποιούµενων πληθυσµών) µπορούν να συνδυαστούν σε έναν συγκεντρωτικό 
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πίνακα ισοτιµίας παραγοντικών δοµών (hit matrix). Ο πίνακας αυτός αναλύθηκε περαιτέρω µέσω 

πολυδιάστατης γεωµετρικής βαθµονόµησης οµοιοτήτων και η επίλυση µετετράπη τριγωνοµετρικώς 

(MDS-T), αποδίδοντας συστάδες για τις αρχικώς "ανεξάρτητες" πολιτισµικές ή άλλες οµάδες. Το 

δεύτερο παράδειγµα αναφέρθηκε στη χρήση των µεθόδων της πολυµεταβλητής ανάλυσης 

συµµεταβλητής δοµής (Multilevel Covariance Structure Analysis) όχι µόνον διαπολιτισµικά µεταξύ 

χωρών, αλλά και εντός µιας χώρας. Τέλος, το τρίτο παράδειγµα αναφέρθηκε σε µία ακόµη µέθοδο που 

έχει προταθεί από τον Κ.Μ. και αφορά στις διαπολιτισµικές πολώσεις (bias in terms of culture) τις 

οποίες µπορούµε να ελαττώσουµε, τουλάχιστον εν µέρει, µέσω του δείκτη εκκεντρικότητας (weirdness 

index). Η µέθοδος αυτή στηρίζεται στη διόρθωση των αρχικών τιµών µε βάση τη διορθωµένη τυπική 

απόκλιση για την κατανοµή και µπορεί να εφαρµοστεί τόσο σε διαπολιτισµικά δεδοµένα όσο και σε 

συγκρίσεις µεταξύ ανεξάρτητων πληθυσµιακών οµάδων εντός µιας χώρας ή ενός πολιτισµού. 

 

35. Χατζηχρήστου Χ., Πολυχρόνη Φ., Μπεζεβέγκης, Ηλ. & Μυλωνάς Κ. (2011). ∆ιερεύνηση 

εξελικτικών χαρακτηριστικών σχολικής και ψυχοκοινωνικής προσαρµογής παιδιών 

προσχολικής και σχολικής ηλικίας µε βάση το σταθµισµένο Τεστ Ψυχοκοινωνικής 

Προσαρµογής. Ψυχολογία, Ειδικό τεύχος µε τίτλο "Θέµατα ανάπτυξης παιδιού και εφήβου", 

18(4), 503-524. 

Εµπειρικά δεδοµένα δείχνουν ότι συγκεκριµένες ψυχοκοινωνικές παράµετροι σχετίζονται µε τη 

µαθησιακή διαδικασία, τη σχολική επίδοση και, γενικότερα µε την προσαρµογή του παιδιού στο σχολείο 

και την οικογένεια. Ο σκοπός της παρούσας έρευνας ήταν η διερεύνηση της σχολικής  κοινωνικής και 

συναισθηµατικής προσαρµογής παιδιών Νηπιαγωγείου και ∆ηµοτικού και ο εντοπισµός παιδιών που 

βρίσκονται σε οµάδες υψηλού κινδύνου για δυσκολίες ψυχοκοινωνικής προσαρµογής. Για το σκοπό αυτό 

χρησιµοποιήθηκαν οι κλίµακες του εκπαιδευτικού παιδιών προσχολικής και σχολικής ηλικίας από το 

σταθµισµένο Τεστ Ψυχοκοινωνικής Προσαρµογής (Χατζηχρήστου, Πολυχρόνη, Μπεζεβέγκης, & 

Μυλωνάς, 2008). Το ερευνητικό υλικό προήλθε από αναφορές εκπαιδευτικών για  432 παιδιά 

νηπιαγωγείου και για 800 παιδιά ∆ηµοτικού από όλη την Ελλάδα. Τα αποτελέσµατα έδειξαν θετικότερη 

ψυχοκοινωνική προσαρµογή για τη µικρότερη ηλικιακή οµάδα του ∆ηµοτικού, ειδικότερα στις 

υποκλίµακες "σχολική επάρκεια" και "προβλήµατα συµπεριφοράς" καθώς και στις επιµέρους διαστάσεις 

τους. Επιπλέον εντοπίστηκαν διαφυλικές διαφορές κυρίως στις επιµέρους διαστάσεις της σχολικής και της 

συναισθηµατικής επάρκειας όπου τα κορίτσια σηµείωσαν µεγαλύτερες τιµές ενώ το αντίθετο βρέθηκε για 

τα προβλήµατα συµπεριφοράς. Τέλος, βρέθηκαν παρόµοια προφίλ στις οµάδες υψηλού κινδύνου για 

δυσκολίες σχολικής και ψυχοκοινωνικής προσαρµογής για την προσχολική και τη σχολική ηλικία. Τα 

αποτελέσµατα της έρευνας συµβάλλουν στην κατανόηση των παραγόντων που αποτελούν προστατευ-

τικούς παράγοντες και παράγοντες επικινδυνότητας για την σχολική και ψυχοκοινωνική προσαρµογή των 

παιδιών προσχολικής και σχολικής ηλικίας και είναι σηµαντικά για το σχεδιασµό και την εφαρµογή 

προγραµµάτων πρόληψης και έγκαιρης παρέµβασης στο σχολείο.  

 

36. Χατζηχρήστου Χ., Γκαρή Αικ., Μυλωνάς Κ., Τσιόβουλου Α., Καρίτσα Β., & Γιαβρίµης Π. 

(2012). Αντιλήψεις και Στάσεις Μαθητών σχετικά µε το ∆ιαζύγιο και την Προσαρµογή των 

Παιδιών Χωρισµένων Γονέων. Νέα Παιδεία, 144, 131-146. 

Η παρούσα έρευνα διερευνά τις στάσεις και απόψεις µαθητών πρωτοβάθµιας και δευτεροβάθµιας 

εκπαίδευσης σχετικά µε το διαζύγιο και την προσαρµογή των παιδιών µετά το χωρισµό των γονέων. 

Το δείγµα απετέλεσαν 381 µαθητές ∆ηµοτικού και 453 µαθητές Γυµνασίου-Λυκείου, από την 

ευρύτερη περιοχή των Αθηνών και άλλες επαρχιακές πόλεις της Ελλάδας. Για τη συλλογή των 

δεδοµένων χρησιµοποιήθηκε αυτοσχέδιο ερωτηµατολόγιο, προσαρµοσµένο στις ιδιαιτερότητες των 

µαθητών των δύο σχολικών βαθµίδων, το οποίο αναφέρεται στις στάσεις και απόψεις των µαθητών 

σε θέµατα διαζυγίου. Με τη µέθοδο της διερευνητικής ανάλυσης παραγόντων αναδείχθηκαν οκτώ 

παράγοντες για τους µαθητές ∆ηµοτικού και οκτώ διαφορετικοί παράγοντες για τους µαθητές 

Γυµνασίου-Λυκείου. Ως ανεξάρτητες µεταβλητές µελετήθηκαν  η οικογενειακή κατάσταση των 

µαθητών -µαθητές που ζουν και µε τους δύο γονείς σε σύγκριση µε µαθητές χωρισµένων γονέων- το 

φύλο και ο τόπος µόνιµης κατοικίας. Οι µαθητές πρωτοβάθµιας εκπαίδευσης αξιολόγησαν πιο 

αρνητικά το διαζύγιο, ενώ οι µαθητές δευτεροβάθµιας εκπαίδευσης δεν πήραν σαφή θέση ως προς το 

εάν το διαζύγιο αποτελεί λύση όταν υπάρχουν ενδοοικογενειακές συγκρούσεις. Οι µαθητές 

δευτεροβάθµιας εκπαίδευσης και όσοι µαθητές ζούσαν σε επαρχιακές-αγροτικές περιοχές φάνηκε να 

είναι πιο επιφυλακτικοί απέναντι στην αναγκαιότητα του διαζυγίου, από ό,τι οι µαθήτριες 

δευτεροβάθµιας εκπαίδευσης και οι µαθητές αστικών περιοχών. Επίσης, οι µαθητές διαζευγµένων 
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γονέων έδειξαν να αξιολογούν το διαζύγιο περισσότερο θετικά, σε σύγκριση µε τους µαθητές που 

ζούσαν και µε τους δύο γονείς. Τα αποτελέσµατα αυτά συζητώνται ως προς τη σηµασία τους για το 

σχεδιασµό και την εφαρµογή αποτελεσµατικών προγραµµάτων πρωτογενούς και δευτερογενούς 

πρόληψης στο σχολικό περιβάλλον, µε στόχο τη στήριξη των µαθητών που προέρχονται από 

µονογονεϊκές οικογένειες και την αλλαγή των αρνητικών στάσεων των µαθητών σχετικά µε το 

διαζύγιο.  

 

37. Sidiropoulou-Dimakakou, D., Mylonas, K., Argyropoulou, K., & Tampouri, S. (2012). Career 

Decision-making Difficulties, Dysfunctional Thinking and Generalized Self-Efficacy of 

University Students in Greece. World Journal of Education, 2(1), 117-130. 

Η µελέτη αυτή εξετάζει τη σχέση µεταξύ των δυσκολίων λήψης επαγγελµατικής απόφασης, των 

δυσλειτουργικών σκέψεων ως προς την επιλογή επαγγέλµατος και τη γενικευµένη 

αυτοαποτελεσµατικότητα, καθώς οι παράγοντες αυτοί µετέχουν στη διαδικασία λήψης απόφασης των 

φοιτητών. Η κεντρική σχέση που εξετάσθηκε βασίζεται στους λειτουργικούς ορισµούς των ανωτέρω 

εννοιών, όπως αυτοί διασφαλίζονται µέσω των Career Decision-making Difficulties Questionnaire 

(CDDQ), Generalized Self-Efficacy Scale (GSE) και, Career Thoughts Inventory (CTI). Εξετάσθηκε 

ακόµη η επίδραση δηµογραφικών παραγόντων. Στατιστικά σηµαντικές ευθέως ανάλογες συσχετίσεις 

προέκυψαν µεταξύ των διαστάσεων του CDDQ (έλλειψη πληροφόρησης, αντιφατικές πληροφορίες, 

έλλειψη ετοιµότητας) και του συνολικού βαθµού στο CTI καθώς και µε τις επιµέρους διαστάσεις 

(σύγχυση στη λήψη απόφασης, δυσχέρεια δέσµευσης, έλλειψη αποφασιστικότητας). Αντιθέτως, η 

γενικευµένη αυτο-αποτελεσµατικότητα παρουσίασε αντιστρόφως ανάλογη συνάφεια µε όλες τις 

ανωτέρω µετρήσεις, ενώ µαζί µε τις διαστάσεις του CDDQ συσχετίστηκαν πολλαπλώς ως µετρήσεις 

"πρόβλεψης" της έλλειψης αποφασιστικότητας, της σύγχυσης στη λήψης απόφασης και της 

δυσχέρειας δέσµευσης. Αυτή η συσχετιστική συνύπαρξη του CDDQ και του CTI καθώς και τα 

ερευνητικά της οφέλη συζητώνται στα θεωρητικά πλαίσια της επαγγελµατικής συµβουλευτικής. 

 

38. Mylonas, K., Veligekas, P. Gari, A., & Kontaxopoulou, D. (2012). Development and 

Psychometric Properties of the Scale for Self-Consciousness Assessment. Psychological 

Reports: Measures and Statistics, 111(1), 233-252.  

Πρόκειται για δηµιουργία της ψυχοµετρικής κλίµακας Scale for Self-Consciousness Assessment 

(SSCA). Η εργασία αυτή βασίστηκε στα θεωρητικά πλαίσια των Duval & Wicklund, Carver και, 

Zaborowski και αφορά στη δηµιουργία ενός νέου ψυχοµετρικού εργαλείου για τη µέτρηση της 

Αυτοσυνειδησίας ως προδιάθεσης αυτοκατευθυνόµενης προσοχής σχετιζόµενης µε τα σχήµατα εαυτού, 

ενώ η έµφαση δίδεται στις ψυχοµετρικές ιδιότητες του εργαλείου αυτού. Μέσω διαδοχικών 

ψυχοµετρικών σταδίων ελέγχου (τρεις διαδοχικές µελέτες µε Ν=494, Ν=248 και, Ν=216, 

αντιστοίχως) δηµιουργήθηκε ψυχοµετρική κλίµακα µε 24 ερωτήµατα για την οποία οι διαστάσεις που 

προέκυψαν ακολούθησαν κατά τα δύο τρίτα τη βασική θεωρία αυτοσυνειδησίας ενώ ταυτοχρόνως οι 

θεωρητικές διαστάσεις διαχωρίστηκαν σε δύο ανεξάρτητες παραλλαγές των αρχικών η καθεµία. Η 

συµβολή τού Κ.Μ. αφορά στην επιλογή των ερωτηµάτων µέσω των µετρικών φάσεων, στον 

ψυχοµετρικό έλεγχο και, στην περιγραφή της δοµής της νέας κλίµακας µέσω επιβεβαιωτικής 

ανάλυσης παραγόντων και άλλων στατιστικών και µετρικών τεχνικών. Η κλίµακα σε συνδυασµό µε 

άλλες πληροφορίες ψυχολογικής αξιολόγησης κοινωνικοψυχολογικού, κλινικού, ή άλλου 

περιεχοµένου, είναι χρήσιµη σε πολλές ψυχολογικές έρευνες και παρεµβάσεις. 

 

39. Sidiropoulou-Dimakakou, D., Mylonas, K., Argyropoulou, K., & Drosos, N. (2013). Career 

Decision-Making Characteristics of Primary Education Students in Greece. International 

Education Studies, 6(5), 22-32. DoI:10.5539/ies.v6n5p22 

Η µελέτη αφορά στις διαδικασίες λήψης αποφάσεων σταδιοδοµίας µαθητών έκτης δηµοτικού και 

βασίζεται στη χρήση του εργαλείου Childhood Career Decision-Making Questionnaire (CCDMQ). 

∆ιερευνήθηκαν τρεις διαστάσεις: οι ανησυχίες και φόβοι των µαθητών για το µέλλον στη 

σταδιοδροµία, η επένδυσή τους στη διαδικασία λήψης αποφάσεων σταδιοδροµίας και, η γνώση τους 

για τον κόσµο της εργασίας. Ελέγχθησαν επίσης τα ψυχοµετρικά χαρακτηριστικά του ερευνητικού 

εργαλείου µέσω και διερευνητικής ανάλυσης παραγόντων σε δείγµα 531 µαθητών από την ευρύτερη 

περιοχή της Αττικής. Ακολούθησαν συγκρίσεις µεταξύ διαφορικών οµάδων και υπολογισµός και 
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ερµηνεία συσχετίσεων των διαστάσεων του CCDMQ µε συναρτώµενες µετρήσεις. Συζητώνται οι 

επιπτώσεις των ευρηµάτων στη µελλοντική έρευνα. 

 

40. Mylonas, K. & Furnham, A. (2014). Bias in Terms of Culture and a Method for Reducing It: 

An Eight-Country "Explanations of Unemployment Scale" Study. Educational and 

Psychological Measurement, 74(1), 77-96. DoI: 10.1177/0013164413502669 

Στη µελέτη αυτή προτάθηκε από τον Κ.Μ. στατιστική τεχνική που αποσκοπεί στη µείωση της 

µεροληψίας που προκαλείται σε διαπολιτισµικό επίπεδο και αφορά σε µεροληπτική διασπορά εντός 

των επιµέρους ερωτηµάτων. Ο στόχος είναι µέσω της στατιστικής τεχνικής να αποφύγουµε τη 

συνήθη πρακτική της διαγραφής των µεροληπτικών πληροφοριών-ερωτηµάτων, απελευθερώνοντας 

ταυτοχρόνως τις όποιες αληθείς-µη πολωµένες πληροφορίες που το κάθε τέτοιο ερώτηµα περιέχει. Το 

δείγµα της έρευνας (Ν=1894) προέρχεται από οκτώ (8) χώρες και τα στοιχεία αφορούν στην 

προσαρµοσµένη Κλίµακα Απόδοσης Αιτίων Ανεργίας του A. Furnham. Οι πολυµεταβλητές µέθοδοι 

που χρησιµοποιούνται περιλαµβάνουν διερευνητικές αναλύσεις παραγοντικών δοµών σε συνδυασµό 

µε τη µέθοδο της συµµεταβλητής ανάλυσης δοµών υπό συνθήκες οµαδοποίησης των χωρών µε βάση 

την ατοµικών διαφορών Ευκλείδεια επίλυση πολυδιάστατης γεωµετρικής βαθµονόµησης οµοιοτήτων 

και χρήσης του δείκτη εκκεντρικότητας (weirdness index). Καταλήγοντας στην αναπροσαρµογή των 

αρχικών τιµών µε τρόπο ώστε αυτές να είναι απαλλαγµένες της αρχικής µεροληπτικής επίδρασης, 

εντοπίζουµε πληρέστερες και ερµηνευτικώς ισχυρότερες παραγοντικές δοµές. Τέλος, συζητώνται οι 

προεκτάσεις της µελέτης και προτείνεται µέθοδος εκτίµησης του µεγέθους της επίδρασης της 

διαπολιτισµικής µεροληψίας σε ατοµικό επίπεδο ψυχοµετρικής αξιολόγησης. 

 

41. Zajenkowska, A., Mylonas, K., Lawrence,C., Konopka. K., & Rajchert, J. (2014). Cross-

cultural sex differences in situational triggers of aggressive responses. International Journal 

of Psychology, 49(5), 355-363, DoI: 10.1002/ijop.12052 

Οι  διατοµικές διαφορές φύλου ως προς το χαρακτηριστικό της επιθετικότητας έχουν µελετηθεί σε 

πολύ µεγάλο βαθµό. Στην παρούσα έρευνα ενδιαφέρει η σύγκριση µεταξύ φύλων ως προς την 

επιθετικότητα στη συµπεριφορά κάτω από συνθήκες ενεργοποοίησης, όπως αυτές προβλέπονται από 

το STAR (Situational Triggers of Aggressive Responses) της C. Lawrence. Το δείγµα ήταν 795 

φοιτητές από την Πολωνία, την Αγγλία και, την Ελλάδα, ενώ το STAR ελέγχθηκε µε ευθύνη τού Κ.Μ. 

(ο οποίος είχε και τη γενικότερη ευθύνη της διαπολιτισµικής και ενδοπολιτισµικής στατιστικής 

ανάλυσης) κατά τα πρότυπα της διαπολιτισµικής έρευνας τόσο για την επιτυχή αντίστροφη 

µετάφρασή του όσο και για τη δοµική του ισοτιµία µεταξύ των χωρών η οποία και απεδείχθη άριστη. 

Οι δύο παράγοντες του STAR, η ενεργοποίηση υπό συνθήκες πρόκλησης και η ενεργοποίηση υπό 

συνθήκες µαταίωσης ελέγχθηκαν για τη συσχέτισή τους και συγχρονική τους συνάφεια µε µετρήσεις 

χαρακτηριστικών επιθετικότητας στην προσωπικότητα. Οι διαφορές µεταξύ φύλου που αρχικώς 

προέκυψαν, διορθώθηκαν για την επίδραση των επιθετικών χαρακτηριστικών προσωπικότητας 

αποκαλύπτοντας πολύ ενδιαφέρουσες διαπολισµικές και διαφυλικές διαφορές. 

 

42. Χατζηχρήστου Χρ., Γκαρή Αικ., Μυλωνάς Κ., Καρίτσα Β., Τσιόβουλου Α. & Γιαβρίµης Π. 

(2014). Στάσεις και Αντιλήψεις Εκπαιδευτικών σχετικά µε το ∆ιαζύγιο και την Προσαρµογή 

των Παιδιών Χωρισµένων Γονέων. Βήµα Κοινωνικών Επιστηµών, Τόµος 16, Τεύχος 63, 80-

105.  

Η παρούσα έρευνα, ως µέρος ευρύτερης µελέτης, διερευνά τις στάσεις και αντιλήψεις 

εκπαιδευτικών σχετικά µε την προσαρµογή των παιδιών µετά το χωρισµό των γονέων τους, τις 

δυσκολίες των διαζευγµένων µητέρων και το ρόλο των «σηµαντικών άλλων» στην προσαρµογή των 

παιδιών χωρισµένων γονέων. 234 εκπαιδευτικοί (172 Α΄βάθµιας, 62 Β΄βάθµιας εκπαίδευσης) από 

σχολεία κυρίως του νοµού Αττικής και άλλων νοµών της Ελλάδας συµπλήρωσαν αυτοσχέδιο 

ερωτηµατολόγιο που κατασκευάστηκε στο Κέντρο Έρευνας και Εφαρµογών Σχολικής Ψυχολογίας 

τού Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών. Τα ευρήµατα κατέδειξαν γενικότερα 

θετικές στάσεις των εκπαιδευτικών σχετικά µε το διαζύγιο, ειδικά σε περιπτώσεις έντονων 

ενδοοικογενειακών συγκρούσεων, ενώ οι εκπαιδευτικοί φάνηκε να θεωρούν το ρόλο τους πολύ 

σηµαντικό για την υποστήριξη των µαθητών µετά το χωρισµό των γονέων µολονότι δεν θεωρούν ότι 
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διαθέτουν την κατάλληλη κατάρτιση γι’ αυτό. Οι εκπαιδευτικοί µέσης ηλικίας και όσοι ζουν σε 

επαρχιακές πόλεις φάνηκε να αναγνωρίζουν περισσότερο την ύπαρξη προβληµάτων συµπεριφοράς 

στα παιδιά διαζευγµένων γονέων, απ’ ό,τι οι νεότεροι εκπαιδευτικοί και όσοι  ζουν στην Αθήνα. Οι 

γυναίκες εκπαιδευτικοί έδειξαν να τοποθετούνται  γενικά προς το διαζύγιο περισσότερο θετικά, σε 

σύγκριση µε τους άντρες. Τα αποτελέσµατα αυτά συζητούνται ως προς τη σηµασία που έχουν στο 

σχεδιασµό και στην εφαρµογή αποτελεσµατικών ψυχοκοινωνικών παρεµβατικών προγραµµάτων 

πρόληψης στο σχολικό περιβάλλον. 

 

43. Gari, A., Mylonas, K., & Portešová, S. (2015). An analysis of attitudes towards the gifted 

students with learning difficulties using two samples of Greek and Czech primary school 

teachers. Gifted Education International, 31(3), 271-286. DoI: 10.1177 / 0261429413511887  

Για τους χαρισµατικούς µαθητές µε µαθησιακές δυσκολίες (GSLD) τα µαθησιακά προβλήµατα 

αποδεικνύονται πολλές φορές πολύπλοκα. Η µελέτη αφορά στις στάσεις 225 Ελλήνων και 128 

Τσέχων εκπαιδευτικών προς τους GSLD. Χρησιµοποιήθηκε αυτοσχέδιο ερωτηµατολόγιο 26 

ερωτηµάτων και µέσω πολυδιάστατης γεωµετρικής βαθµονόµησης οµοιοτήτων µε τριγωνοµετρική 

µετατροπή (MDS-T, µέθοδος του Κ.Μ.) αναδείχτηκαν δύο συστήµατα στάσεων προκειµένου να 

ερµηνεύσουµε την αντίφαση της χαρισµατικότητας και των µαθησιακών δυσκολιών που βιώνουν οι 

εκπαιδευτικοί, υποβοηθούµενοι και από άλλα υποδείγµατα στατιστικής ανάλυσης, κυρίως αναλύσεις 

διακριτικής ισχύος. Τα συστήµατα στάσεων ερµηνεύθηκαν και εντός του γενικότερου πολιτισµικού 

πλαισίου τους, µε βάση τα δύο διαφορετικά εκπαιδευτικά συστήµατα. 

 

44. Sidiropoulou-Dimakakou, D., Mylonas, K., & Argyropoulou, K. (2015). Self-Efficacy in 

Career Planning: A New Approach to Career Exploration. International Journal of Learning, 

Teaching and Educational Research, 11(2), 40-54. 

∆ιερευνάται η αυτοαποτελεσµατικότητα σε σχέση µε τη σταδιοδροµία και τις συνεχείς εξελίξεις 

στο σχεδιασµό της, όπως αυτά συνδέεονται µε τη θεωρία και πράξη της επαγγελµατικής 

συµβουλευτικής. Ο στόχος είναι να καταλήξουµε σε ένα ευρύτερο ερευνητικό πλαίσιο µέτρησης της 

αυτοαποτελεσµατικότητας  ώστε αυτή η µέτρηση να χρησιµεύει στην επαγγελµατική συµβουλευτική. 

Στην 1η µελέτη, ελέγχθηκε σε 126 ενήλικες µέσω ανάλυσης ερωτηµάτων και µέσω διερευνητικής 

ανάλυσης παραγόντων ένα υπόδειγµα έξι διαστάσεων καταλήγοντας σε ερωτηµατολόγια 21 

ερωτηµάτων (Perceived Self-Efficacy in Career Scale, PSECS). Στη 2η µελέτη, επαναλέγχθηκε η 

δοµή του ψυχοµετρικού εργαλείου µέσω επιβεβαιωτικής ανάλυσης παραγόντων σε άλλο, νέο δείγµα 

(Ν=276) µαθητών και µαθητριών Λυκείου. Όλες οι µετρικές και στατιστικές αναλύσεις (ευθύνη τού 

Κ.Μ.) υπέδειξαν την ύπαρξη τεσσάρων διαστάσεων: ∆ιαχείριση της Σταδιοδροµίας, ∆εξιότητες 

Σταδιοδροµίας, Ευελιξία στην Εργασία, ∆ηµιουργικότητα στην Εργασία. Η µέτρηση και η χρήση των 

πληροφοριών από τη µέτρηση των τεσσάρων αυτών διαστάσεων διαµορφώνει µια διαφορετική 

προοπτική ως προς τον τρόπο που το άτοµο αξιολογεί τις επαγγελµατικές του ικανότητες, ώστε η 

διαχείριση σχετιζοµένων µε τη σταδιοδροµία του θεµάτων να είναι ευχερέστερη.  

 

45. Zajenkowska, A., Jankowski, K., Mylonas, K., & Rajchert, J. (2015). Coffee consumption and 

propensity to experience aggressive feelings in provoking and frustrating situations. Current 

Issues in Personality Psychology, 3(2), 105-111.  

Πρόκειται για προσπάθεια συσχέτισης της υπό συνθήκες εκδηλουµένης επιθετικότητας µε την 

κατανάλωση καφεΐνης σε πλαίσια διαπολιτισµικής σύγκρισης. Στις στατιστικές αναλύσεις 

λαµβάνεται υπ' όψιν και ο παράγων "φύλο". Προηγούµενες έρευνες έχουν καταλήξει σε συνάφεια 

µεταξύ κατανάλωσης καφεΐνης και επιθετικότητας. Η εκδήλωση της επιθετικότητας υπό συνθήκες 

διερευνήθηκε για την αντίστοιχη πιθανή συνάφειά της µε την τακτική κατανάλωση καφέ. Ο 

συµµετέχοντες (299 από την Ελλάδα και 300 από την Πολωνία) απάντησαν στο Situational Triggers 

of Aggressive Responses (STAR) της C. Lawrence, και τα αποτελέσµατα υπεστήριξαν την αρχικώς 

αναµενόµενη συνάφεια µε του Πολωνούς να είναι γενικότερα πιο επιθετικοί υπό συνθήκες 

πρόκλησης α) από τους συµπατριώτες τους που δεν καταναλώνουν καφεΐνη β) από τους Έλληνες που 

καταναλώνουν καφεΐνη. Επίσης, οι γυναίκες (ασχέτως χώρας) που καταναλώνουν καφεΐνη ήταν 

γενικότερα πιο επιθετικές υπό συνθήκες πρόκλησης και υπό συνθήκες µαταίωσης, τόσο σε σχέση µε 
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τους άνδρες όσο και σε σχέση µε τις γυναίκες που δεν καταναλώνουν καφεΐνη. Ο Κ.Μ. συνέβαλε µε 

το να επαν-αναλύσει τα ερευνητικά στοιχεία προκειµένου να αναδειχθούν οι ενδιαφέρουσες πλευρές 

των στατιστικώς σηµαντικών διαφορών µεταξύ των δύο χωρών.  

 

46. Galanaki, E., Mylonas, K., & Vogiatzoglou, P. (2015). Evaluating Voluntary Aloneness in 

Childhood:  Initial Validation of the Children’s Solitude Scale. European Journal of 

Developmental Psychology - Developmetrics, 12(6), 688-700. DoI: 10.1080/17405629.2015. 

1071253  

Πρόκειται για την δηµιουργία ενός νέου ψυχοµετρικού εργαλείου, της Κλίµακας Μέτρησης της 

∆ηµιουργικής Μόνωσης (Children's Solitude Scale -CSS) για παιδιά 9-12 ετών. Η Κλίµακα αυτή 

αφορά στη µέτρηση και αξιολόγηση των ατοµικών διαφορών της ιδιαίτερα σηµαντικής αυτής 

αναπτυξιακής παραµέτρου της µόνωσης που σχετίζεται και µε τη µείωση του συναισθήµατος της 

µοναξιάς. Στην έρευνα συµµετείχε µεγάλο σταθµικό δείγµα (Ν=833, µαθητές και µαθήτριες ∆΄ και 

Στ΄ δηµοτικού), ενώ η αξιολόγηση ως προς τα ψυχοµετρικά χαρακτηριστικά της και την παραγοντική 

δοµή, καθώς και την εγκυρότητα (συγκλίνουσα και αποκλίνουσα) διενεργήθηκε µέσω επιβεβαιωτικής 

ανάλυσης παραγόντων και άλλων στατιστικών και µετρικών µεθόδων. Οι τέσσερις διαστάσεις της 

κλίµακας CSS είναι: α) Στοχασµός, β) Αυτονοµία και Ιδιωτικότητα, γ) Εναχόληση µε δραστηριότητες 

και, δ) Συγκέντρωση. Η κλίµακα κρίθηκε κατάλληλη για τη µέτρηση της δηµιουργικής µόνωσης και 

για διερεύνηση των κινήτρων που την διέπουν κατά τη διάρκεια της παιδικής ηλικίας ενώ η έρευνα 

κατέδειξε την ανάγκη περαιτέρω µελέτης της συµπεριφοράς αυτής, όπως αυτή παρατηρείται στην 

ηλικιακή αυτή φάση.  

 

47. Gibbons, J.L,. González-Oliva, A.G., & Mylonas, K. (2015). Ethnic and Adoption Attitudes 

among Guatemalan University Students. SpringerPlus, 4(1), 1-8. DoI:10.1186/s40064-015-

1578-2  Open Access: link.springer.com/article/10.1186/s40064-015-1578-2  

Το ζήτηµα της υιοθεσίας παιδιών στη Γουατεµάλα αποτελεί ακανθώδες ζήτηµα για πολλά χρόνια, 

καθώς αυτό αφορά σε υιοθεσίες (νόµιµες και παράνοµες) εκτός της χώρας µε κύριο αποδέκτη της 

ΗΠΑ. Επιχειρώντας να περιορίσουν το φαινόµενο, οι κυβερνήσεις της χώρας, µετά το Σύµφωνο της 

Χάγης (2008), περιόρισαν τις πράξεις υιοθεσίας εντός Γουατεµάλα, αλλά οι προκαταλήψεις των 

Ladino κατοίκων απέναντι στους αυτόχθονες Maya κατοίκους (Indigenous) θα µπορούσαν να 

αποτελούν αρνητικό παράγοντα. ∆ιερευνήσαµε σε 177 φοιτητές και φοιτήτριες Πανεπιστηµίου της 

Γουατεµάλα τις στάσεις απέναντι στην υιοθεσία και την αυτοαναφορά της κοινωνικής τους 

απόστασης από τις δύο µεγάλες εθνικές οµάδες κατοίκων. Χρησιµοποιήθηκε, µεταξύ άλλων, η 

Κλίµακα Πεποιθήσεων ως προς την Υιοθεσία της πρώτης συγγραφέως (Adoption Beliefs Scale). Τα 

αποτελέσµατα µέσω ανάλυσης συνδιασποράς και µέσω πολλαπλής ανάλυσης παλινδρόµησης 

κατέδειξαν ότι η απόρριψη της υιοθεσίας Ladino παιδιών από Indigenous (η ισχυρότερη αρνητική 

στάση που παρατηρείται) συνοδεύεται από ισχυρή συσχέτιση της θετικής στάσης προς τους 

Indigenous και προς την υιοθεσία γενικώς, και το αντίθετο, καθώς η αρνητική στάση-προκατάληψη 

προς τους Indigenous συσχετίζεται µε αρνητική στάση προς την υιοθεσία, κάτι το οποίο σαφώς 

αποτελεί εµπόδιο στη υιοθεσία παιδιών αυτοχθόνων από τους Ladino κατοίκους της χώρας. Ο Κ.Μ. 

συνέβαλε στην έρευνα επαν-αναλύοντας τα ερευνητικά δεδοµένα µέσω κατάλληλης στατιστικής 

µεθόδου προκειµένου να είναι αποδεκτή η στατιστική και ερµηνευτική ισχύς των ευρηµάτων. 

 

48. Papazoglou, S., & Mylonas, K. (2016). An examination of alternative Multidimensional 

scaling techniques. Educational and Psychological Measurement. Online first, August 2016, 

DoI: dx.doi.org/10.1177/0013164416661823 

Ο σκοπός της µελέτης αυτή είναι να συγκριθούν δύο εναλλακτικές µέθοδοι πολυδιάστατης 

γεωµετρικής βαθµονόµησης οµοιοτήτων µε τριγνωνοµετρική µετατροπή της επίλυσης (MDS-T)  

α) στην περιφέρεια κύκλου και, β) στην επιφάνεια σφαίρας. Συγκεκριµένα, η µελέτη επεκτείνει την 

υπαρκτή µέθοδο περιορισµού της επίλυσης στην περιφέρεια κύκλου σε επίλυση που περιορίζει την 

απεικόνιση των οµοιοτήτων στην επιφάνεια σφαίρας. Τα δεδοµένα που χρησιµεύουν στην ανάλυση 

προέρχονται από προγενέστερες έρευνες και αφορούν στην Επαγγελµατική Εξουθένωση κατά 

Μaslach & Jackson και στους έξι τύπους Επαγγελµατικής Προσωπικότητας κατά Holland. Οι 
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επιλύσεις για τα ίδια αρχικά δεδοµένα στην περιφέρεια κύκλου και στην επιφάνεια σφαίρας είναι 

παρεµφερείς αλλά διαφέρουν και σε αρκετά σηµεία καθώς η ερµηνευτική ισχύς των επιλύσεων στη 

σφαίρα αυξάνεται, ενώ τα επιµέρους στοιχεία της επίλυσης διακρίνονται ευκρινέστερα στην 

τρισδιάστατη επίλυση.  

 

49. Mylonas, K. (2016). Factor structures across countries and across clusters of countries: A 36-

country study on the Family Values Scale. Advances in Social Sciences Research Journal, 

3(8), 63-76, online first, August 2016. DoI: 10.14738/assrj.38.2157 

Οι οικογενειακές αξίες έχουν µελετηθεί εντός και µεταξύ πολιτισµών ως προς την αλλαγή τους, 

τη µεταδοσή τους, τη σχέση τους µε οικογενειακούς ρόλους, δεσµούς, κ.ο.κ. καθώς και σε σχέση µε 

πολλές άλλες συναφείς ψυχολογικές παραµέτρους. Για να µελετηθούν οι αξίες µεταξύ πολιτισµών, η 

δοµική ισοτιµία θα πρέπει να θεωρείται δεδοµένη. Στην παρούσα µελέτη προσεγγίστηκε η δοµική 

αυτή ισοτιµία µέσω εναλλακτικής µεθοδολογικής και στατιστικής τεχνικής εφαρµοσµένης σε 

δεδοµένα του διαπολιτισµικού δείγµατος Γεώργα για τη Μελέτη της Οικογένειας (Ν=7766 φοιτητές 

και φοιτήτριες από 36 χώρες). Εκτός της παραδοσιακής σύγκρισης µεταξύ των χωρών ο συγγραφέας 

χρησιµοποίησε και εναλλακτική µέθοδο οµαδοποίησης των χωρών που µετέχουν στο δείγµα µέσω 

των µεθόδων Hit matrix και MDS-T στην περιφέρεια κύκλου, µεθόδους τις οποίες και έχει προτείνει. 

Οµαδοποιώντας τις χώρες, η ανάλυση της δοµής συνδιασποράς καταλήγει σε καλύτερα επίπεδα 

δοµικής ισοτιµίας από εκείνα που προκύπτουν όταν αναλύονται µε την ίδια µέθοδο οι χώρες χωρίς να 

οµαδοποιηθούν (ως χωριστά συνόλα πληροφοριών). Τα συµπεράσµατα αφορούν στη χρησιµότητα 

της µεθόδου και στις διαφορές στις οικογενειακές αξίες µεταξύ των πολιτισµών, υπό οµαδοποιηµένες 

και µη συνθήκες. 

 

50. Mylonas, K., Furnham, A., Alvaro, J-L., Papazoglou, S., Divale, W., Cretu, R.Z., Grad, H., 

Gondim, S., Leblebici, C., Filus, A., Moniz, A., Mitsostergiou, A., Kyvetou, G., Konstantinidis, 

E., & Boski, P. (2016) Explanations of unemployment: an eight-country comparison. International 

Journal of Academic Research in Business and Social Sciences, 6(9), 344-357. DoI: 

10.6007/IJARBSS/v6-i9/2315  http://hrmars.com/index.php/journals/archive_detail/IJARBSS/156 

Οι αποδιδόµενες αιτίες ανεργίας είναι "θεωρίες" µη-ειδικών (lay theories) και έχουν περιγραφεί 

αρχικώς από τον Furnham (1982). Κινούνται σε τρεις άξονες, τον ατοµικιστικό, τον κοινωνικό και, 

τον µοιρολατρικό. Μέσω της αναθεωρηµένης από τον Κ.Μ. Κλίµακας Μέτρησης των Αποδιδοµένων 

Αιτίων Ανεργίας (EoU-R, 19 ερωτήµατα) που περιέχει κατά 40% περίπου ερωτήµατα της αρχικής µη-

αναθεωρηµένης έκδοσης διατηρήσαµε τους παράγοντες σταθερούς και σύµφωνους µε την αρχική 

θεωρία. Συγκρίναµε 1689 συµµετέχοντες από οκτώ χώρες (Ελλάδα, Αγγλία, Βραζιλία, Η.Π.Α., 

Τουρκία, Ισπανία, Πολωνία και, Ρουµανία) καταλήγοντας στην ανωτέρω παραγοντική δοµή, µε τη 

δεύτερη διάσταση να έχει και εκπαιδευτικές προεκτάσεις. Η δοµή απεδείχθη κοινή και για τις 8 χώρες 

µέσω πολυεπίπεδης ανάλυσης συνδιακύµανσης και ακολoύθησαν συγκρίσεις µεταξύ των χωρών, 

διαφυλικώς, και ως προς την επαγγελµατική κατάσταση, όπου οι µεγαλύτερες διαφορές µεταξύ 

χωρών παρατηρήθηκαν για την ατοµικιστική διάσταση. Ο ψυχοµετρικός έλεγχος της αναθεωρηµένης 

κλίµακας καθώς και η στατιστική ανάλυση των ερευνητικών στοιχείων σε όλα τα στάδια της έρευνας 

αποτελεί αποκλειστική ευθύνη του Κ.Μ. Οι συµµετέχουσες απέδωσαν την ανεργία περισσότερο σε 

Κοινωνικο-Εκπαιδευτικές αιτίες από τους συµµετέχοντες και επίσης ανεδείχθησαν ενδιαφέρουσες 

αλληλεπιδράσεις. Το EoU-R µπορεί µε ασφάλεια να χρησιµοποιηθεί τόσο για διαπολιτισµικές 

συγκρίσεις όσο και εντός πολιτισµών µε ιδιαίτερη χρησιµότητα στον τοµέα της Επαγγελµατικής και 

Ψυχολογικής Συµβουλευτικής. 

 

 

51. Mylonas, K., Lawrence, C., Zajenkowska, A., & Bower Russa, M. (2017). The Situational 

Triggers of Aggressive Responses scale in five countries: Factor structure and country 

clustering solutions, Personality and Individual Differences, 104(1), 172-179. Online first, 

August 2016, DoI: dx.doi.org/10.1016/j.paid.2016.07.030 

Η ψυχολογική έρευνα έχει κατά πολύ εστιάσει στον εντοπισµό παραµέτρων που οδηγούν στην 

επιθετικότητα, µε βάση τη θεωρία της εξέλιξης, τα χαρακτηριστικά προσωπικότητας, ψυχοκοινωνικά 

υποδείγµατα και γνωστικά υποδείγµατα επεξεργασίας πληροφοριών. Μπορεί να υπάρχουν 
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διαφοροποιήσεις προδιαθεσιακού τύπου στον τρόπο µε τον οποίο τα άτοµα αντιδρούν στις περιβαλ-

λοντικές συνθήκες, εποµένως η επιθετικότητα µπορεί να εκδηλώνεται ως χαρακτηριστικό υπό συγκε-

κριµένες συνθήκες, όπως αυτές που περιέγραψε η Lawrence το 2006 και τις ονόµασε "υπό συνθήκες 

εναύσµατα" και οι οποίες µπορούν να µελετηθούν µέσω του STAR (Situational Triggers of 

Aggressive Responses). Το STAR αξιολογεί δύο τέτοια εναύσµατα υπό συνθήκες, τα υπό πρόκληση 

και τα υπό µαταίωση εναύσµατα επιθετηκότητας. Στη δηµοσίευση αυτή περιλαµβάνονται δύο 

µελέτες για τις οποίες ο Κ.Μ. φέρει εξ ολοκλήρου την ψυχοµετρική και στατιστική ευθύνη. Στην 1η 

µελέτη (Ν=328 φοιτητές και φοιτήτριες από την Ελλάδα) η επιβεβαιωτική ανάλυση παραγόντων 

επαναβεβαίωσε τις δύο διαστάσεις του STAR. Στη 2η µελέτη µε δεδοµένα από πέντε χώρες (Αγγλία, 

Ν. Κορέα, Η.Π.Α., Πολωνία και, ένα νέο δείγµα πό την Ελλάδα, συνολικό Ν=1219) ελέγχθηκαν τα 

επίπεδα δοµικής ισοτιµίας µε στόχο µια "οικουµενική" παραγοντική δοµή. Τα επίπεδα αυτά, αν και 

ικανοποιητικά, συµπεριέλαβαν και κάποιες αρρυθµίες κυρίως λόγω πολυσυγγραµµικότητας. Για την 

αντιµετώπιση των αρρυθµιών και µε στόχο µια περισσότερο ευσταθή κοινή παραγοντική δοµή 

εφαρµόσθηκε επιτυχώς η µέθοδος της οµαδοποίησης των χωρών µέσω των µεθόδων Hit matrix και 

MDS-T (περαιτέρω πολυδιάστατης γεωµετρικής βαθµονόµησης οµοιοτήτων µε τριγωνοµετρική 

µετατροπή των περιεχοµένων του Hit matrix στην περιφέρεια κύκλου). Τα αποτελέσµατα συζητώνται 

και ως προς τη διάσταση ανάλυσης πολιτισµικών συνόλων χωρών σε αντιδιαστολή µε την 

παραδοσιακή θεώρηση και στατιστική ανάλυση κάθε χώρας ως ξεχωριστού πολιτισµού. 

 

 

52. Filus, A., Schwartz, B., Mylonas, K., Sam, D.L., & Boski, P. (2018) Parenting and Late 

Adolescents' Well-Being in Greece, Norway, Poland and Switzerland: Associations with 

Individuation from Parents. Journal of Child and Family Studies. Online first. 

DoI:10.1007/s10826-018-1283-1. Available (read-only) through  https://rdcu.be/bbLy0 

Cross-cultural studies focusing on individuation and parent-child relationships during late 

adolescence in the European context are sparse. This study investigated relationships between 

maternal and paternal responsiveness, demandingness and autonomy granting and late adolescents’ 

subjective well-being in Greece, Norway, Poland, and Switzerland. Additionally, the role of 

psychological, functional, and financial aspects of adolescents’ individuation in these relationships 

were assessed. Late adolescents (18–20-years-old, N=745) reported on their parents’ behaviors and 

themselves. Structural models with latent constructs were applied to test the hypothesized 

relationships. Results showed that in all four countries, maternal and paternal autonomy granting and 

responsiveness were positively associated with adolescents’ well-being. No significant results were 

found for demandingness. Further, the study found that psychological and functional connectedness 

with mothers and financial connectedness with fathers partially explained the associations between 

parenting behaviors and adolescents’ well-being. The results indicate more similarities than 

differences across Europe in the associations between parenting on late adolescents’ outcomes. More 

importantly, the study points out that maternal and paternal parenting may play different roles in late 

adolescence. 

 

53. Mrvoljak-Theodoropoulou, I., Γκαρή, Αικ., & Μυλωνάς, Κ. (υπό δηµοσίευση). Παρουσία του 

πατέρα στην οικογένεια και αντιλαµβανόµενη γονική αποδοχή-απόρριψη. Ψυχολογία. 

Η Θεωρία της ∆ιαπροσωπικής Αποδοχής-Απόρριψης (IPAR Theory), πρόσφατα τροποποιηµένη 

από τη Θεωρία Γονικής Αποδοχής-Απόρριψης (Parental Acceptance-Rejection Theory (PART), 

θεωρεί ότι τα παιδιά, διαπολιτισµικά, αντιδρούν µε συνεπή τρόπο σε µορφές συµπεριφοράς που 

αντιλαµβάνονται εκ µέρους των γονέων τους ως «αποδοχή» και ως «απόρριψη». Οι περισσότερες 

µελέτες δείχνουν ότι όσο πιο παρόντες είναι οι πατέρες στις δραστηριότητες και τα καθήκοντα της 

οικογένειας, τόσο περισσότερο είναι πιθανό τα παιδιά να νιώθουν αποδεκτά από τους γονείς τους 

(Rohner, 1986). Η συγκεκριµένη µελέτη διερευνά τη σχέση µεταξύ της παρουσίας του πατέρα ως 

φροντιστή και της αντιλαµβανόµενης αποδοχής-απόρριψης κατά την παιδική ηλικία, µέσω της 

σύντοµης έκδοσης του Ερωτηµατολογίου Γονικής Αποδοχής-Απόρριψης/Ελέγχου για ενήλικες 

(Adult PARQ/C. Rohner, 2005. Rohner & Khaleque, 2008). Στην έρευνα συµµετείχαν 1117 φοιτητές 

από διάφορα τµήµατα ελληνικών πανεπιστηµίων στην Αθήνα και στο Σαράγιεβο της Βοσνίας-

Ερζεγοβίνης. Τα ευρήµατα των πολυµεταβλητών αναλύσεων διακύµανσης δείχνουν µια αρκετά 

ισχυρή σχέση ανάµεσα στην αντιλαµβανόµενη µητρική και την πατρική αποδοχή και τη φυσική 

παρουσία του πατέρα στο σπίτι, καθώς και την εµπλοκή του στην ανατροφή του παιδιού. Τα 
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ευρήµατα αυτά σχολιάζονται σε σχέση µε σχετικές σύγχρονες εµπειρικές µελέτες της διεθνούς 

βιβλιογραφίας. 

  

∆∆ηηµµοοσσιιεεύύσσεειιςς  σσεε  ττόόµµοουυςς  εεππιιλλεεγγµµέέννωωνν  εερργγαασσιιώώνν  ((σσύύσσττηηµµαα  κκρριιττώώνν))  κκααιι,,    

σσεε  σσυυλλλλοογγιικκοούύςς  ττόόµµοουυςς  µµεε  εεππιιµµεελληηττέέςς  

54. ∆ανασσής-Αφεντάκης, Α., Μιχάλης, Α,. Μυλωνάς, Κ., Σπανός, Γ. & Φουντοπούλου, Μ-Ζ. 

(2001). Το επίπεδο γλωσσικής επάρκειας των µαθητών του Λυκείου. Στο Γ. Σπανός και Ε. 

Φρυδάκη (Επιµ.), Γλώσσα και Λογοτεχνία στην Εκπαίδευση (σελ. 375-406). Αθήνα: Ίδρυµα 

Γουλανδρή-Χορν. ISBN 960-7079-77-9. 

Πρόκειται για το κεφάλαιο στο βιβλίο που αφορά σε θέµατα διδασκαλίας της Γλώσσας και της 

Λογοτεχνίας, µεταξύ των οποίων και το θέµα της Γλωσσικής Επάρκειας. Στο κεφάλαιο αυτό 

παρουσιάστηκαν περιληπτικά τα αποτελέσµατα της σχετικής έρευνας ως προς το φύλο, τον τόπο 

κατοικίας και άλλες δηµογραφικές και εκπαιδευτικές παραµέτρους, ενώ δόθηκε έµφαση στη θεωρητική, 

µετρική και µεθοδολογική επιλογή των ασκήσεων του κριτηρίου-θεµατολογίου αξιολόγησης της 

γλωσσικής επάρκειας. Επίσης, επιχειρήθηκε µια πρώτη αναφορά στα αποτελέσµατα της διαδικασίας 

στάθµισης για τους επί µέρους αλλά και τους συνολικούς δείκτες γλωσσικής επάρκειας του κριτηρίου-

θεµατολογίου. Ο Κ.Μ. ανέλαβε εξ ολοκκλήρου την ευθύνη της επιλογής και ερµηνείας των ευρηµάτων. 

 

55. Γεώργας, ∆., Χαντζή, Α., Γκαρή Αικ., Μυλωνάς, Κ., Αµπακούµκιν, Γ., Ντάλλα, Μ., 

Ανδρεοπούλου, Σ. Βούτσινος, Γ. & Τζέπογλου, Σ. (2002). ∆ιερεύνηση της Εθνικής και 

Ευρωπαϊκής Ταυτότητας, των αξιών και των στάσεων απέναντι στην Ευρωπαϊκή Ένωση των 

βασικών οµάδων που εµπλέκονται στην εκπαιδευτική διαδικασία. Στο Α. Βερέβη (Επιµ.) Το 

Έργο "Ερευνα" 1997-2000: Συνοπτική παρουσίαση (σελ. 412-421). Αθήνα: Κέντρο 

Εκπαιδευτικής Έρευνας. ISBN 960-541-104-0. 

Πρόκειται για την περιληπτική παρουσίαση της έρευνας για την εθνική και την ευρωπαϊκή ταυτότητα 

οµάδων που εµπλέκονται στην εκπαιδευτική διαδικασία. Βασική υπόθεση της έρευνας αυτής που διεξήχθη 

σε 808 µαθητές Α  ́Λυκείου, 419 φοιτητές και 108 εκπαιδευτικούς, ήταν ότι τόσο η εθνική όσο και η 

ευρωπαϊκή ταυτότητα είναι έννοιες που αποτελούνται από θετικές και αρνητικές διαστάσεις, αντανακλώντας 

θετικές και αρνητικές όψεις της ταύτισης µε την εθνική οµάδα και µε την ευρωπαϊκή κοινότητα, σε 

σηµαντικά θέµατα της οικογενειακής, εκπαιδευτικής και ευρύτερης κοινωνικής ζωής. Η έρευνα στηρίχθηκε 

µεθοδολογικά στη διενέργεια 60 προκαταρκτικών συνεντεύξεων για τον εντοπισµό των ερευνητικών 

ερωτηµάτων καθώς και σε δειγµατοληπτικές µεθόδους δηµοσκοπικής έρευνας µε στόχο της 

αντιπροσωπευτικότητα στο ερευνητικό δείγµα. Για τη στατιστική ανάλυση των ερευνητικών στοιχείων 

χρησιµοποιήθηκε η MDS-T µέθοδος της πολυδιάστατης γεωµετρικής βαθµονόµησης οµοιοτήτων µε 

τριγωνοµετρική µετατροπή για δύο ερµηνευτικές διαστάσεις (Κ.Μ.). Σύµφωνα µε τα αποτελέσµατα, στο 

ελληνικό εκπαιδευτικό σύστηµα αποδίδονται λιγότερες τεχνοκρατικές αξίες σε σύγκριση µε τα εκπαιδευτικά 

συστήµατα άλλων ευρωπαϊκών χωρών, ενώ η ελληνική οικογένεια θεωρείται περισσότερο παραδοσιακή και 

µε στενές ενδο-οικογενειακές σχέσεις, σε σύγκριση µε την οικογένεια άλλων ευρωπαϊκών χωρών. 

 

56. Georgas, J., Paraskevopoulos, I.N., Besevegis, E., Giannitsas, N. & Mylonas, K. (2003). 

"Greece". In J. Georgas, L.G. Weiss, F.J.R. van de Vijver & D.H. Saklofske (Eds.), Culture 

and Children's Intelligence: Cross-cultural analysis of the WISC-III, (pp. 199-214). San-

Diego, CA: Academic Press. ISBN 0-12-280055-9. 

Στο κεφάλαιο αυτό αναπτύσσονται τα ψυχοµετρικά χαρακτηριστικά της κλίµακας µέτρησης και 

αξιολόγησης της νοηµοσύνης WISC-III για τον ελληνικό πληθυσµό. Η ψυχοµετρική ανάλυση 

περιλαµβάνει τον έλεγχο της δοµικής εγκυρότητας του τεστ στον ελληνικό πληθυσµό µέσω διερευνητικής 

ανάλυσης παραγόντων και µέσω της περιγραφής των αντίστοιχων διαστάσεων που προκύπτουν στην 

ελληνική πραγµατικότητα, ενώ έχουν υπολογισθεί και παρουσιάζονται τα τυπικά σφάλµατα µέτρησης για 

κάθε υποκλίµακα και τις συνολικές τιµές του WISC-III, κατά ηλικιακή βαθµίδα. Παρουσιάζονται επίσης 

οι δείκτες αξιοπιστίας επαναληπτικών µετρήσεων καθώς και οι συνάφειες συγχρονικής εγκυρότητας ως 

προς εξωτερικά κριτήρια (µορφωτικό επίπεδο των γονέων για το δείγµα της στάθµισης του τεστ στην 
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Ελλάδα, κ.ά.). Οι ενδοσυνάφειες και οι δείκτες αξιοπιστίας ηµικλάστων για τις υποκλίµακες του 

ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ WISC-III συµπληρώνουν τον ψυχοµετρικό έλεγχο ως προς το διαπολιτιστικό επίπεδο 

συγκρισιµότητάς του (σε σύνολο 16 χωρών). Τα µετρικά και στατιστικά στοιχεία του Κεφαλαίου αυτού 

παρουσιάζονται (σε επίπεδο επιλογής, υπολογισµού και, συγγραφής τους) µε αποκλειστική ευθύνη του 

Κ.Μ., ο οποίος λειτούργησε και ως βοηθός επιµελητής του Τόµου, µέσω του ελέγχου των 

ψυχοµετρικών αναλύσεων για τις υπόλοιπες 15 χώρες (µε αντίστοιχα ευρήµατα στα επιµέρους 

Κεφάλαια του Τόµου). 

 

57. Van de Vijver, F.J.R., Mylonas, K., Pavlopoulos, V. & Georgas, J. (2003). Methodology for 

combining the WISC-III datasets. In J. Georgas, L.G. Weiss, F.J.R. van de Vijver & D.H. 

Saklofske (Eds.), Culture and Children's Intelligence: Cross-cultural analysis of the WISC-

III, pp. (265-276). San-Diego, CA: Academic Press. ISBN 0-12-280055-9. 

Στο κεφάλαιο αυτό αναλύεται η διαπολιτιστική διάσταση της προσαρµογής και στάθµισης του τεστ 

µέτρησης και αξιολόγησης της νοηµοσύνης WISC-III σε 16 χώρες, ως προς το αριθµό των ερωτηµάτων 

που προσαρµόσθηκαν εννοιολογικά αναλόγως του πολιτιστικού πλαισίου και, ως προς τον τρόπο 

συγκερασµού των ερευνητικών στοιχείων για την περαιτέρω ανάλυσή τους σε διαπολιτιστικό επίπεδο 

σύγκρισης. Στο κεφάλαιο αυτό επίσης, παρουσιάζεται η ψυχοµετρική ανάλυση ως προς τα επίπεδα 

µεροληψίας που πιθανώς προκύπτει από την προσαρµογή των ερωτηµάτων για κάθε πολιτισµό-χώρα 

καθώς και οι αναλύσεις δοµικής και µετρικής ισοτιµίας των ερωτηµάτων του τεστ, µε βάση τις 

παραγοντικές επιλύσεις για κάθε χώρα και µε βάση τη θεωρία των λανθανόντων χαρακτηριστικών (Item-

Response Theory). Επίσης, στο δεύτερο µέρος του κεφαλαίου, εισάγονται ως προς τη θεωρητική-

στατιστική τους βάση οι αναλύσεις διαπολιτιστικής σύγκρισης του τεστ στις 16 χώρες, οι οποίες και 

παρουσιάζονται αναλυτικά σε επόµενο κεφάλαιο του βιβλίου. 

 

58. Γεώργας, ∆., Γκαρή, Αικ., & Μυλωνάς, Κ. (2004). Σχέσεις µε Συγγενείς στην Ελληνική 

Οικογένεια. Στο Λ. Μουσούρου και Μ. Στρατηγάκη (Επιµ.) Ζητήµατα Οικογενειακής 

Πολιτικής (σελ. 189-225). Αθήνα: Gutenberg. ISBN: 960-01-1033-6. 

Στο κεφάλαιο αυτό επιδιώκεται να απαντηθούν δύο ερωτήµατα σχετικά µε την ελληνική 

οικογένεια: πόσο έχει αλλάξει και ποιες είναι οι οµοιότητές της µε την οικογένεια άλλων χωρών, 

ώστε να εντοπιστούν και οι ενδεχόµενες ιδιαιτερότητές της. Τα ερευνητικά στοιχεία προήλθαν από 

δηµοσκοπικές έρευνες δέκα ετών σχετικά µε τη δοµή και λειτουργία της ελληνικής οικογένειας, ενώ 

επίσης σχετίζονται µε εικοσαετείς κοινωνιολογικές µελέτες της οικογένειας του Κέντρου Μορφο-

λογίας και Κοινωνικής Πολιτικής του Παντείου Πανεπιστηµίου. Μελετήθηκαν τρία είδη επαφής 

µεταξύ των µελών της οικογένειας: συγκατοίκηση, συναντήσεις και, τηλεφωνική επικοινωνία και 

συνδυάστηκαν µε ευρήµατα ως προς τις παραδοσιακές οικογενειακές αξίες της ελληνικής 

οικογένειας. Με βάση τα αποτελέσµατα, η ελληνική οικογένεια φαίνεται να διατηρεί τα ιδιαίτερα 

χαρακτηριστικά της ως προς τη µορφή και λειτουργία, σε σύγκριση µε άλλες δυτικές και ανατολικές 

ευρωπαϊκές οικογένειες. Ευθύνη του Κ.Μ. ήταν η στατιστική ανάλυση, παρουσίαση και ερµηνεία 

των ερευνητικών στοιχείων.  

 

59. Georgas, J., Mylonas, K., Gari, A. & Panagiotopoulou, P. (2004). Families and Values in 

Europe. In W. Arts & L. Halman (Eds.), European values at the end of the millennium, (pp. 

167-204). Leiden: Brill Academic Publishers. ISBN: 90-75001-46-0. 

Στο κεφάλαιο αυτό µελετάται η σύγχρονη Ευρωπαϊκή οικογένεια ως προς τις οικογενειακές αξίες, 

τη δοµή και τη λειτουργία και, σε σχέση µε θέµατα όπως το διαζύγιο, ο δεύτερος γάµος, οι 

µονογονεϊκές οικογένειες κ.ά. Χρησιµοποιείται η διεθνής βιβλιογραφία της κοινωνικής ψυχολογικής 

ανάλυσης της οικογένειας, καθώς και της κοινωνιολογίας και ανθρωπολογίας της οικογένειας και του 

γάµου. Ερωτηµατολόγιο µε τίτλο European Value Survey (EVS) χορηγήθηκε σε φοιτητές σε 33 

Ευρωπαϊκές χώρες, συµπεριλαµβανοµένης της Ελλάδας, το οποίο διερευνά τις αξίες και στάσεις προς 

το γάµο, τη θρησκεία, τις συγγενικές σχέσεις, την εκπαίδευση κ.ά. και πώς σχετίζονται µε τη δοµή 

και τη λειτουργία της οικογένειας. Με ευθύνη τού Κ.Μ., τα ερευνητικά στοιχεία αναλύθηκαν µέσω 

υποδειγµάτων διερευνητικής ανάλυσης παραγόντων και µέσω πολυµεταβλητής ανάλυσης συστάδων 

που διενεργήθηκε στους µέσους όρους των 51 µεταβλητών οικογενειακών αξιών για τις 33 χώρες. 

Για τις συστάδες χωρών που προέκυψαν επανυπολογίστηκαν χωριστά οι παραγοντικές επιλύσεις και 



 52 / 64 

οι παράγοντες που ήταν όµοιοι στις συστάδες αυτές απετέλεσαν µεταβλητές σύγκρισης κατά 

συστάδα, όπου παρατηρήθηκαν στατιστικά σηµαντικές διαφορές ως προς το βαθµό συµφωνίας. 

Συζητώνται οι οµοιότητες µεταξύ παραγοντικών δοµών στις συστάδες χωρών καθώς και οι 

διαφορετικοί παράγοντες που προκύπτουν κατά συστάδα. Τα αποτελέσµατα ερµηνεύονται σε σχέση 

και µε δηµογραφικές µεταβλητές καθώς και σε σχέση µε οικολογικές και κοινωνικές µετρήσεις στο 

επίπεδο των δεικτών κατά χώρα.  

 

60. Georgas, J., Bafiti, T., Mylonas, K., & Papademou, L. (2005). Families in Greece. In J.L. 

Roopnarine & U.P. Gielen (Eds.), Families in Global Perspective, (pp. 207-224). Boston: 

Allyn & Bacon. ISBN: 0-205-33574-8. 

Στο κεφάλαιο αυτό αναλύεται η ελληνική οικογένεια ως προς τις αλλαγές και τη δοµή της σε 

σχέση µε τις οικονοµικές και κοινωνικές αλλαγές των τελευταίων δεκαετιών στην Ελλάδα. Οι 

συναισθηµατικοί δεσµοί των µελών της πυρηνικής αλλά και της ευρύτερης οικογένειας, οι σχέσεις 

µεταξύ των συγγενών και η συγκριτική-διαπολιτιστική διάσταση των οικογενειακών αυτών 

χαρακτηριστικών αποτελούν τα κύρια ερευνητικά θέµατα της µελέτης αυτής. Τα αποτελέσµατα 

αναλύονται σε σχέση µε κοινωνικο-οικολογικές παραµέτρους καθώς και σε συσχετισµό µε την 

ιστορική εξέλιξη των κοινωνικών φαινοµένων στην Ελλάδα. Ιδιαίτερη έµφαση δίδεται στις 

οικογενειακές αξίες και στα αποτελέσµατα που εν µέρει υποστηρίζουν τη διατήρηση του 

παραδοσιακού ελληνικού ενδοοικογενειακού αξιολογικού συστήµατος. 

 

61. Georgas, J. & Mylonas, K. (2006). Cultures are like all other cultures, like some other cultures, 

like no other culture. In U. Kim, K.S. Yang & K.K. Hwang (Eds.), Indigenous and Cultural 

Psychology: Understanding People in Context (pp. 197-221). New York: Springer. ISBN: 0-

87-28661-6. 

Στο κεφάλαιο αυτό τίθεται το ζήτηµα της διαπολιτιστικής ψυχολογικής προσέγγισης σε 

αντιδιαστολή µε την ενδοπολιτιστική ψυχολογική έρευνα και ερµηνεία των αποτελεσµάτων. Το 

µεθοδολογικό αυτό πρόβληµα της διαπολιτιστικής ψυχολογίας αντιµετωπίζεται ερευνητικά στο 

παρόν κεφάλαιο µέσω της χρήσης στοιχείων που αφορούν στις οικογενειακές αξίες σε ευρωπαϊκό 

επίπεδο. Μέσω ειδικής στατιστικής ανάλυσης που εφαρµόστηκε από τον Κ.Μ. και που περιλαµβάνει 

έλεγχο δοµικής ισοτιµίας των παραγοντικών επιλύσεων και πολυµεταβλητή ανάλυση συστάδων για 

τη βελτιστοποίηση των οµοιογενών συστηµάτων πληροφοριών, καταδεικνύεται η αναγκαιότητα 

συνυπολογισµού της οµοιότητας των πολιτισµικών πλαισίων στις διαπολιτιστικές έρευνες σε 

συνδυασµό µε την ανεύρεση και ερµηνεία πιθανών διαφορών µεταξύ των πλαισίων αυτών. Η 

οµαδοποίηση των πολιτισµών-χωρών µέσω της ανάλυσης συστάδων αποτελεί πρωτοποριακή 

εφαρµογή της στατιστικής αυτής µεθόδου και έχει παρουσιαστεί από τους Georgas & Berry (1995) 

διευκολύνοντας τον συνυπολογισµό των οµοιοτήτων διαστάσεων µεταξύ πολιτισµών στην τελική 

ερµηνεία των ευρηµάτων, ενώ παράλληλα διευκολύνει την ερµηνεία των διαφορών µεταξύ των 

πολιτισµών αυτών. Επεκτείνοντας την αρχική αυτή µεθοδολογική προσέγγιση, η από τον Κ.Μ. 

προτεινόµενη στο κεφάλαιο αυτό στατιστική µεθοδολογία-στρατηγική και στατιστική τεχνική είναι 

δυνατό να διευρύνει τους κοινούς τόπους της ενδοπολιτιστικής ερευνητικής προσέγγισης µε τη 

διαπολιτιστική αναζήτηση διαφορών. 

 

62. Γκαρή, Α., & Μυλωνάς, Κ. (2006). Οικογένεια διπλής σταδιοδροµίας: µελέτη των 

ενδοοικογενειακών σχέσεων ζευγαριών και της αυτοεκτίµησης και αυτοαντίληψης παιδιών 

και προεφήβων. Στο Μ. Μαλικιώση-Λοΐζου, ∆. Σιδηροπούλου-∆ηµακάκου, & Γ. 

Κλεφτάρας (Επιµ.) Η Συµβουλευτική Ψυχολογία στις Γυναίκες (σελ. 303-327). Αθήνα: 

Ελληνικά Γράµµατα. ISBN: 960-442-467-X. 

Η οικογένεια διπλής σταδιοδροµίας αποτελεί εναλλακτικό σχήµα, σε σύγκριση µε τη συµβατική 

συζυγική οικογένεια, µε κριτήριο τη διαφοροποίηση στη δοµή τής οικογένειας, καθώς και οι δύο 

σύζυγοι αποβλέπουν σε επαγγελµατική σταδιοδροµία και παρουσιάζουν υψηλά επίπεδα αφοσίωσης 

και εµπλοκής στο επάγγελµά τους, το οποίο αντιµετωπίζουν ως πρωταρχική πηγή προσωπικής 

ολοκλήρωσης. Στην παρούσα µελέτη διερευνάται η οικογένεια διπλής σταδιοδροµίας, σε σύγκριση 

µε άλλες δοµές οικογένειας όπως η οικογένεια διπλού εισοδήµατος, η οικογένεια µονού εισοδήµατος 

και άλλες, ως προς το βαθµό της συναισθηµατικής εγγύτητας και επαφής µε συγγενικά πρόσωπα που 
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εντάσσονται στη στενή πυρηνική δοµή της οικογένειας και στην  εκτεταµένη δοµή της οικογένειας, 

καθώς επίσης ως προς την αυτοεκτίµηση µαθητών δηµοτικού και τη σχολική αυτοαντίληψη µαθητών 

γυµνασίου που προέρχονται από οικογένεια διπλής σταδιοδροµίας, σε σύγκριση µε µαθητές άλλων 

οικογενειακών δοµών. Πραγµατοποιήθηκαν δύο έρευνες: στην πρώτη έρευνα συµµετείχαν 152 

ζευγάρια, γονείς τουλάχιστον ενός παιδιού και στη δεύτερη έρευνα έλαβαν µέρος 233 µαθητές 

δηµοτικού σχολείου, Ε΄ και ΣΤ΄ τάξεων και 233 µαθητές γυµνασίου, Β΄ τάξης, ιδιωτικών κυρίως 

σχολείων της Αθήνας. Για τη συλλογή του ερευνητικού υλικού χορηγήθηκαν: α) για την πρώτη 

έρευνα, αυτοσχέδιο ερωτηµατολόγιο για ζευγάρια, όπου διερευνώνται οι συναισθηµατικοί δεσµοί και 

το επίπεδο επαφής (γεωγραφική εγγύτητα, συναντήσεις, τηλεφωνική επικοινωνία) µε συγγενικά 

πρόσωπα, καθώς και δηµογραφικά και οικογενειακά στοιχεία των δύο συζύγων, β) για τη δεύτερη 

έρευνα, οι τέσσερις υποκλίµακες (50 ερωτήσεις) του Ερωτηµατολογίου Αυτοεκτίµησης του 

Coopersmith (Coopersmith Self-Esteem Inventory School Form, 1991), καθώς και το ερωτηµατολόγιο 

Σχολικής Αυτοαντίληψης (Gari & Kalantzi-Azizi, 1998), 26 ερωτήσεων αυτοαναφοράς που µετρούν 

την πραγµατική και ιδανική σχολική αυτοαντίληψη. Τα ευρήµατα της έρευνας (σχεδιασµός 

ανάλυσης, υπολογισµός στατιστικών µεγεθών, παρουσίαση-συγγραφή και ερµηνεία µε ευθύνη του 

Κ.Μ) συζητούνται και ερµηνεύονται σε σχέση µε ευρήµατα της διεθνούς βιβλιογραφίας και τις 

ιδιαιτερότητες της σύγχρονης ελληνικής οικογένειας. 

 

63. Γκαρή, Α., Μυλωνάς, Κ., & ∆αβίδ-Σπανοπούλου, Α. (2006). Η ελληνική οικογένεια διπλής 

σταδιοδροµίας: Ενδοοικογενειακές σχέσεις και σχολική προσαρµογή µαθητών-παιδιών 

σχολικής ηλικίας. Στο Χ. Παπαηλιού, Γ. Ξανθάκου, & Σ. Χατζηχρήστου (Επιµ.) 

Εκπαιδευτική Σχολική Ψυχολογία (σελ. 153-168). Αθήνα: Ατραπός. ISBN: 960-6622-64-9. 

∆ιερευνάται ο βαθµός συναισθηµατικής εγγύτητας και επαφής µε πρόσωπα της στενής και 

ευρύτερης οικογένειας, καθώς και η σχολική προσαρµογή παιδιών σχολικής ηλικίας που προέρχονται 

από οικογένεια διπλής σταδιοδροµίας. 922 µαθητές (Ε΄ τάξη δηµοτικού έως και Β΄ γυµνασίου) 

απάντησαν στις ερωτήσεις αυτοσχέδιου ερωτηµατολογίου σχετικά µε  τη συναισθηµατική εγγύτητα και 

επαφή, ενώ 240 από τους µαθητές που φοιτούσαν στη ΣΤ΄ τάξη του δηµοτικού απάντησαν σε ερωτήσεις 

σχετικά µε τη σχολική προσαρµογή (κλίµακα των Power & Cotterell). Στην έρευνα αυτή 

χρησιµοποιείται µε ευθύνη του Κ.Μ. πρωτοποριακή µέθοδος καθορισµού των διαφορικών οµάδων, 

ώστε να εντοπισθούν οι οικογένειες διπλής σταδιοδροµίας καθώς και άλλες δοµές οικογένειας, µε βάση 

κριτήρια τα οποία υποβάλλονται σε αλληλεπιδραστική υποδειγµατική διαδικασία προκειµένου να 

καταλήξουν σε έναν τελικό θεωρητικό δείκτη που ακολουθεί τη λογαριθµοκανονική δειγµατοληπτική 

κατανοµή. Ο δείκτης αυτός υπολογίζεται και για κάθε συµµετέχοντα στην έρευνα. Μέσω της γενικής 

αλγοριθµικής διαδικασίας καθορισµού διαφορικών οµάδων εντοπίστηκαν 183 µαθητές οικογενειών 

διπλής σταδιοδροµίας, οι οποίοι φάνηκαν να διαφοροποιούνται από τους µαθητές οικογενειών µονού 

εισοδήµατος και διπλού εισοδήµατος ως προς τη συναισθηµατική εγγύτητα και επαφή µε τα πρόσωπα 

της οικογένειας –πυρηνικής και εκτεταµένης. Ως προς τη σχολική προσαρµογή, φάνηκε επίσης να 

παρουσιάζουν χαµηλότερες βαθµολογίες στο συνολικό δείκτη, καθώς και στη "γενική ικανοποίηση από 

το σχολείο" και την "κοινωνική ικανοποίηση", σε σύγκριση µε τα παιδιά οικογενειών διπλού 

εισοδήµατος. Για την περιγραφή και ερµηνεία των συστηµάτων συναισθηµατικής εγγύτητας και επαφής 

µε συγγενείς χρησιµοποιήθηκε η µέθοδος (Κ.Μ.) της πολυδιάστατης γεωµετρικής βαθµονόµησης 

οµοιοτήτων µέσω της µεθόδου τριγωνοµετρικής µετατροπής. 

 

64. Mylonas, K., Gari, A., Giotsa, A., Pavlopoulos V. & Panagiotopoulou, P. (2006). "Greece". In 

J. Georgas, J.W. Berry, F.J.R. van de Vijver, C. Kagitcibasi, and Y.H. Poortinga, (Eds.), 

Families Across Cultures: A 30-Nation Psychological Study (pp. 344-352). New York: 

Cambridge University Press. ISBN: 0-521-52987-5. 

Το κεφάλαιο αυτό αποτελεί τµήµα βιβλίου που αναλύει τη δοµή και λειτουργία της οικογένειας 

σε διαφορετικά πολιτισµικά πλαίσια. Στο παρόν κεφάλαιο σκιαγραφούνται, µε βάση τους 

πληθυσµιακούς στατιστικούς δείκτες (επιλογή δεικτών, συλλογή-καταγραφή στοιχείων, 

πινακοποίηση και, ερµηνεία µε ευθύνη του πρώτου συγγραφέα), τα οικολογικά και κοινωνικο-

πολιτισµικά χαρακτηριστικά της Ελλάδας, καθώς και χαρακτηριστικά των δεσµών που αφορούν τη 

µικρή οµάδα, την κοινότητα και την οικογένεια. Επίσης, αναλύεται από πλευράς συγχρονικών αλλά 

και διαχρονικών στατιστικών µεγεθών, η δοµή και λειτουργία της ελληνικής οικογένειας και οι 

αλλαγές που υφίσταται από τη δεκαετία του ΄90 και εξής, ενώ υποστηρίζεται ότι η ελληνική 
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οικογένεια τις τελευταίες δεκαετίες έχει λάβει διευρυµένη µορφή πυρηνικής οικογένειας, δηλαδή ότι 

διατηρεί εν µέρει τα χαρακτηριστικά της εκτεταµένης οικογένειας εντός των αστικών πλαισίων 

διαβίωσης χωρίς να επικρατεί η πυρηνική δοµή πλήρως. 

 

65. van de Vijver, F.J.R., Mylonas, K., Pavlopoulos V. & Georgas, J. (2006). Results: cross-

cultural analyses of the family. In J. Georgas, J.W. Berry, F.J.R. van de Vijver, C. 

Kagitcibasi, and Y.H. Poortinga, (Eds.), Families Across Cultures: A 30-Nation 

Psychological Study (pp. 126-185). New York: Cambridge University Press. ISBN: 0-521-

52987-5. 

Στο κεφάλαιο αυτό περιγράφονται µε εκτενή τρόπο τα αποτελέσµατα της διαπολιτισµικής ανάλυσης 

των ερευνητικών στοιχείων των συµµετεχουσών χωρών. Στην ανάλυση µετέχουν ψυχολογικές έννοιες 

όπως οικογενειακές αξίες, προσωπικότητα, υποκειµενική ευεξία, συναισθηµατική εγγύτητα, αξίες, 

οικογενειακοί ρόλοι, κ.ά. Για τις µετρήσεις αυτές, η διαπολιτισµική ανάλυση (µε ευθύνη των δύο 

πρώτων συγγραφέων) χρησιµοποιώντας Προκρούστειες παραγοντικές επιλύσεις και τεχνικές 

πολυµεταβλητής ανάλυσης συµµεταβλητής δοµής περιγράφει λεπτοµερώς τα επίπεδα δοµικής ισοτιµίας 

και κατ’ επέκταση τη διαπολιτισµική χρησιµότητα των µετρήσεων αυτών ως προς την εγκυρότητά τους. 

∆ιερευνώνται επίσης οι διαπολιτισµικές συσχετίσεις των ψυχολογικών µετρήσεων µε διάφορες 

δηµογραφικές µεταβλητές και διασυνδέονται µε οικοπολιτιστικές µεταβλητές όπως πληθυσµιακούς, 

εκπαιδευτικούς, οικονοµικούς και άλλους δείκτες σε επίπεδο χωρών, κατά το οικοπολιτισµικό πρότυπο 

του Γεώργα. 

 

66. Mylonas, K., Pavlopoulos, V., & Georgas, J. (2008).  Multilevel Structure Analysis for Family-

Related Constructs. In F.J.R. van de Vijver, D.A. van Hemert & Y.H. Poortinga (Eds.) Multilevel 

Analysis of Individuals and Cultures (pp. 345-377). New York: Lawrence Erlbaum Associates. 

ISBN: 0-8058-5892-X. 

Η πολυεπίπεδη στατιστική ανάλυση αποτελεί ιδιαίτερα χρήσιµο εργαλείο για τη διαπολιτισµική 

ψυχολογία, καθώς προσφέρει τη δυνατότητα αναγωγής των τιµών του ατοµικού επιπέδου (individual 

level analysis) σε επίπεδο χώρας (country level analysis). Στα θεωρητικά αυτά πλαίσια, στα οποία 

θεωρείται αναγκαία όχι µόνον η δοµική ισοτιµία στο ατοµικό επίπεδο αλλά και η διεπίπεδη 

εγκυρότητα σύγκρισης µε την αποφυγή της οικολογικής πόλωσης, επιχειρήθηκε µε ευθύνη του Κ.Μ. 

πολυεπίπεδη ανάλυση µέσω παραγοντικών δοµών, Προκρούστειων επιλύσεων και, πολυµεταβλητών 

αναλύσεων συµµεταβλητής δοµής για µια σειρά ψυχολογικών εννοιών, όπως αξίες, οικογενειακοί 

ρόλοι, συναισθηµατική εγγύτητα, προσωπικότητα, οικογενειακές αξίες, κ.ά.. Τα ερευνητικά στοιχεία 

προήλθαν από το ευρύτερο ερευνητικό έργο των Georgas και συν. (2006), τα οποία δεν είχαν 

προηγουµένως αναλυθεί µέσω πολυεπίπεδων τεχνικών. 

 

67. Μπεζεβέγκης, Ηλ., Παυλόπουλος, Β., & Μυλωνάς, Κ. (2008). Κοινωνικο-δηµογραφικοί 

παράγοντες της µετανάστευσης. Στο Ηλ. Γ. Μπεζεβέγκης (Επιµ.) Μετανάστες στην Ελλάδα: 

επιπολιτισµός και ψυχοκοινωνική προσαρµογή (σελ. 38-53). Αθήνα: Εκδόσεις ΙΜΕΠΟ. 

ISBN: 978-960-89389-7-7. 

Η µεταφορά σε επίπεδο οµάδας των αποτελεσµάτων που αναδύονται µε τεχνικές εστιασµένες σε 

ατοµικό επίπεδο είναι µεθοδολογικώς εσφαλµένη και ερµηνευτικώς παραπλανητική. Η αντιµετώπιση 

των µεταναστών ως ενιαίας και αδιαφοροποίητης οµάδας είναι αβάσιµη έως επικίνδυνη για τους 

ανωτέρω λόγους. Περιγράφοντας τα δηµογραφικά χαρακτηριστικά των οµάδων µεταναστών στην 

Ελλάδα, ίσως µπορέσουµε να διακρίνουµε τις ετερότητες και να είµαστε πλέον σε θέση να 

αντιµετωπίσουµε τις έτερες αυτές οµάδες µε πολυεπίπεδο τρόπο ανάλυσης, ώστε να αποφεύγουµε 

πολωµένες ερµηνείες. Οι δηµογραφικοί άξονες (Ν=601) που παρουσιάζονται είναι η χώρα 

προέλευσης, ο τόπος διαµονής, το φύλο, η οικογενειακή κατάσταση, το επίπεδο εκπαίδευσης, η 

επαγγελµατική κατάσταση και, η διάρκεια παραµονής στην Ελλάδα. Τέλος, από πλευράς 

ψυχολογικών παραγόντων, γίνεται προσπάθεια διερεύνησης των κινήτρων µετανάστευσης και της 

λήψης απόφασης για τη µετάβαση στην Ελλάδα. Ο Κ.Μ. συνέβαλε στην ερµηνεία των 

αποτελεσµάτων της στατιστικής ανάλυσης. 
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68. Gari, A., Panagiotopoulou, P., & Mylonas, K. (2009). Social axioms in Greece: Etic and emic 

dimensions and their relationships with locus of control. In K. Leung & M. H. Bond (Eds.), 

Psychological Aspects of Social Axioms. Understanding global belief systems (pp. 197-216). 

New York: Springer Science. ISBN: 978-0-387-09809-8. 

Τα Κοινωνικά Αξιώµατα διερευνώνται στην εργασία αυτή ως προς την παραγοντική δοµή τους 

στην Ελλάδα και συγκρίνονται µε τη δοµή άλλων πέντε χωρών (δοµική ισοτιµία) µέσω της µεθόδου 

του πίνακα ισότιµων παραγόντων µεταξύ όλων των συνδυασµών χωρών (hit matrix), όπως αυτή έχει 

προταθεί από τον Κ.Μ. Μέσω της ψυχοµετρικής και στατιστικής ανάλυσης που ακολόυθησε (µε 

ευθύνη τού Κ.Μ.), εµφανίστηκε ένας επιπλέον παράγων κοινωνικών αξιωµάτων κατά τον έλεγχο της 

ελληνικής έκδοσης του ψυχοµετρικού µέσου, ο οποίος φάνηκε να αντανακλά εν µέρει ειδικές 

παραµέτρους του ελληνικού πολιτισµού. Τα γενικά επίπεδα ισοτιµίας όµως, επέτρεψαν την 

περαιτέρω συσχέτιση των παραγόντων κοινωνικών αξιωµάτων µε τα ψυχολογικά κέντρα ελέγχου 

(εξωτερικό και εσωτερικό) µέσω πολυµεταβλητής ανάλυσης κανονικής συσχέτισης, η οποία και 

ανέδειξε τις πολλαπλές απεικονίσεις των αξιωµάτων στα κέντρα ελέγχου. 

 

69. Mylonas, K. (2009). Reducing Bias in Cross-Cultural Factor Analysis through a Statistical 

Technique for Metric Adjustment: Factor Solutions for Quintets and Quartets of Countries. 

In A. Gari and K. Mylonas (Eds.), Quod Erat Demonstrandum: From Herodotus' 

Ethnographic Journeys to Cross-Cultural Research, (pp. 159-168). Athens: Pedio Books 

Publishing. ISBN: 978-960-9405-07-2.   Also available at  www.iaccp.org/Spetses 

Η µετρική µεροληψία στη ∆ιαπολιτισµική Ψυχολογία οφείλεται εν µέρει σε πολώσεις 

ερωτηµάτων, περιεχοµένου ή και εννοιολογικές πολώσεις που υφίστανται µόνον εξ αιτίας της 

συγκεκριµένα διαφορετικής πολιτισµικής ταυτότητας των συµµετεχόντων ("µεροληψία λόγω 

πολιτισµού" - bias in terms of culture). Η συνήθης πρακτική είναι να αποκλείονται τα 

διαπολιτισµικώς µεροληπτικά ερωτήµατα-δοκιµασίες µιας έρευνας από τη στατιστική ανάλυση, 

γεγονός που έχει ερευνητικές και µετρικές επιπτώσεις. Στο κεφάλαιο αυτό, προκειµένου να 

καταλήξουµε σε µέθοδο που θα αποφεύγει τον αποκλεισµό αυτόν, αντιµετωπίζεται το θέµα της 

µεροληψίας στα ερωτήµατα µέσω της οµαδοποίησης των επιµέρους χωρών µιας διαπολιτισµικής 

µελέτης και της διόρθωσης των αρχικών τιµών µέσω της προτεινόµενης από τον συγγραφέα 

στατιστικής διαδικασίας. Η οµαδοποίηση των χωρών (έξι από τις 30 χώρες των ερευνητικών 

στοιχείων των Georgas et al., 2006), έγινε µε βάση όλους τους δυνατούς συνδυασµούς σε πεντάδες 

και τετράδες, µε προσοµοιωτική λογική. Για κάθε συνδυασµό καθώς και για την αρχική εξάδα χωρών 

χωριστά υπολογίστηκε η πολυµεταβλητή παραγοντική δοµή µε βάση τις µεθόδους της ανάλυσης 

συµµεταβλητής δοµής κατά Muthén και, κατά van de Vijver & Poortinga. Η δοµή αυτή υπολογίστηκε 

για τις αρχικές τιµές τόσο για την εξάδα χωρών όσο και για τους συνδυασµούς πεντάδων και 

τετράδων χωρών και ακολούθησε ο ίδιος υπολογισµός για τις διορθωµένες για τη µεροληπτική 

επίδραση του "πολιτισµού" τιµές σε όλους τους συνδυασµούς χωρών. Η διόρθωση έγινε µέσω 

συνδυασµού πολυδιάστατης γεωµετρικής βαθµονόµησης οµοιοτήτων µε ατοµικών διαφορών 

εκτίµηση της Ευκλείδειας απόστασης και, µε τη χρήση του δείκτη εκκεντρικότητας (weirdness 

index), καθώς και διά του επανυπολογισµού των αρχικών τιµών µέσω επιµέρους διόρθωσης της 

τυπικής απόκλισης για κάθε µέτρηση. Τα αποτελέσµατα έδειξαν σαφή βελτίωση της ερµηνευτικής 

αξίας των παραγοντικών δοµών όπως υπολογίστηκαν µετά τη διόρθωση των αρχικών τιµών, δηλαδή 

µετά τον έλεγχο για τη "µεροληψία λόγω πολιτισµού" στις µετρήσεις, τόσο για την εξάδα των χωρών 

όσο και για την πλειοψηφία των πεντάδων και τετράδων χωρών. 

 

70. Gari, A., Mylonas, K., & Panagiotopoulou, P. (2009). Dimensions of Social Axioms and 

Alternative Country-Clustering Methods. In A. Gari and K. Mylonas (Eds.), Quod Erat 

Demonstrandum: From Herodotus' Ethnographic Journeys to Cross-Cultural Research, (pp. 

231-243). Athens: Pedio Books Publishing. ISBN: 978-960-9405-07-2. Also available at  

www.iaccp.org/Spetses 

Τα Κοινωνικά Αξιώµατα (Social Axioms) ορίζονται ως γενικές πεποιθήσεις που αφορούν στην 

άποψη του καθενός για τον τρόπο µε τον οποίο ο κόσµος λειτουργεί και σχετικά µε το πώς 

συνδέονται οι λειτουργικές έννοιες µεταξύ τους. Η θεωρία των Leung & Bond αναφέρεται σε πέντε 

κοινωνικά αξιώµατα: Κοινωνικός κυνισµός, Κοινωνική πολυπλοκότητα, Αµοιβή ως ανταπόδωση, 
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Έλεγχος του πεπρωµένου, Θρησκευτικότητα. Στην παρούσα µελέτη επιχειρήθηκε ο έλεγχος της 

παρουσίας των διαστάσεων αυτών στα ερευνητικά στοιχεία έξι χωρών (Ελλάδα, Χονγκ-Κονγκ, Ινδία, 

Ηνωµένες Πολιτείες Αµερικής, Αγγλία, Ισπανία), ενώ ο κύριος στόχος ήταν η εφαρµογή 

εναλλακτικής µεθόδου αξιοποίησης των στοιχείων που προκύπτουν από τις αναλύσεις παραγόντων 

µε σκοπό την ανεύρεση συστάδων χωρών που παρουσιάζουν µεγαλύτερη οµοιογένεια ως προς την 

ύπαρξη ή και χρήση των διαστάσεων κοινωνικών αξιωµάτων. Η εναλλακτική αυτή µέθοδος 

προτείνεται από τον Κ.Μ. Η µέθοδος περιλαµβάνει τη χρήση διερευνητικών αναλύσεων παραγόντων, 

Προκρούστειες µεθόδους περιστροφής για τη µεγιστοποίηση της δοµικής ισοτιµίας µεταξύ των 

χωρών, υπολογισµό του εύρους της δοµικής ισοτιµίας και, πολυδιάστατη γεωµετρική βαθµονόµηση 

οµοιοτήτων για τον πίνακα δοµικής ισοτιµίας ως προς τον αριθµό των οµοίων παραγόντων στις 

διάφορες χώρες. Το τελευταίο στάδιο της ανάλυσης περιλαµβάνει και τριγωνοµετρική µετατροπή, 

σύµφωνα µε τη στατιστική διαδικασία MDS-T για τη διευκόλυνση της ερµηνείας των ευρηµάτων. 

Μέσω αυτών των µεθόδων προκύπτουν συστάδες χωρών οι οποίες συγκρίθηκαν και πάλι ως προς την 

παραγοντική δοµή τους, µε ενδιαφέροντα αποτελέσµατα ως προς τη διαφορετική λειτουργική χροιά 

των παραγόντων που προκύπτουν για κάθε συστάδα χωρών. 

 

71. Mylonas, K., Gari, A., Panagiotopoulou, P., Georgiadi, E., Valchev, V., Papazoglou, S., & 

Brkich, M. (2011). Bias in Terms of Culture: Work Values country-clustering for 33 

European countries and Person-Job Fit factor equivalence testing for four European 

countries. In J. Deutch, M. Boehnke, U. Kühnen, & K. Boehnke (Eds.), Rendering borders 

obsolete: Cross-cultural and cultural psychology as an interdisciplinary, multi-method 

endeavor. Bremen, Germany: International Association for Cross-Cultural Psychology. 

ISBN: 978-0-9845627-2-5. Accessed via www.iaccp.org.   (www.iaccp.org/Bremen) 

Οι πολώσεις στη διαπολιτισµική έρευνα οφείλονται εν µέρει µόνον στη διαφορετική πολιτισµική 

ταυτότητα µεταξύ των συµµετεχόντων λόγω των συγκεκριµένων χωρών που συµµετέχουν στην 

έρευνα. Οι µετρικές µέθοδοι που έχουν προταθεί στηρίζονται στον αποκλεισµό των µεροληπτικών 

ερωτηµάτων, απειλώντας την εσωτερική εγκυρότητα των µετρήσεων λόγω παρέµβασης στην 

εννοιολογική εγκυρότητα των αξιολογικών κλιµάκων που χρησιµοποιούνται στις διάφορες 

διαπολιτισµικές έρευνες. Στο κεφάλαιο αυτό παρουσιάζεται µια διδιάσταστη απόπειρα αποφυγής του 

ανωτέρω προβλήµατος. Χρησιµοποιώντας πληροφορίες εργασιακών αξιών για τέσσερις Ευρωπαϊκές 

χώρες (στοιχεία για 33 χώρες από την Ευρωπαϊκή Έρευνα Αξιών, EVS), καταλήξαµε µέσω 

πολυδιάστατης γεωµετρικής βαθµονόµησης οµοιοτήτων του "hit matrix" και τριγωνοµετρικής 

µετατροπής της επίλυσης (σύµφωνα µε τις µεθόδους που προτείνει ο K.M.) σε συγκεριµένη 

οµαδοποίηση των τεσσάρων χωρών-στόχων. Στη δεύτερη φάση της έρευνας αναλύσαµε τα διαθέσιµα 

για τις τέσσερις αυτές χώρες στοιχεία ως προς τη Σύγκλιση Ατόµου-Επαγγέλµατος (Person-Job Fit, 

M. Brkich) υπό τρεις συνθήκες: α) κατά χώρα χωριστά, β) µε οµαδοποιηµένες τις χώρες και 

συγκερασµένα τα στοιχεία τους αναλόγως των συστάδων που προέκυψαν στην πρώτη ερευνητική 

φάση και, γ) µε οµάδες συµµετεχόντων (συγκερασµένα στοιχεία) ως προς τον τύπο του 

επαγγέλµατος. Η τελευταία συνθήκη λειτούργησε ως µεθοδολογικός έλεγχος της δεύτερης συνθήκης, 

όπου ενδιέφερε η πιθανή βελτίωση -µέσω της οµαδοποίησης χωρών- της ερµηνευτικής αξίας και της 

οικουµενικότητας της παραγοντικής δοµής. Εφόσον παρατηρούσαµε µια τέτοια βελτίωση για την 

οµαδοποίηση (β) αλλά όχι για την (γ), τότε η όποια οµαδοποίηση per se δεν θα ήταν η καίρια 

παράµετρος βελτίωσης, ενώ η συγκεκριµένη οµαδοποίηση µε βάση τις συστάδες χωρών, όπως 

προέκυψαν στην πρώτη φάση, θα έχαιρε ιδιαίτερης αξίας. Μέσω συµµεταβλητής ανάλυσης δοµής και 

υπολογισµού των "οικουµενικών" παραγοντικών δοµών υπό τις τρεις ανωτέρω συνθήκες, η 

οµαδοποίηση κατά χώρες µε βάση την επίλυση της πρώτης φάσης της έρευνας απέδωσε ερµηνευτικά 

ισχυρότερη και χρησιµότερη παραγοντική δοµή, ενώ ήταν και η µόνη περίπτωση όπου επετεύχθησαν 

ικανοποιητικά επίπεδα δοµικής ισοτιµίας και οικουµενικότητας της δοµής. Ο Κ.Μ. είχε τη γενική 

ευθύνη της στατιστικής ανάλυσης σε όλα τα στάδια της έρευνας, αλλά τµήµατα αυτής λόγω και του 

όγκου των αναλύσεων διενεργήθηκαν από την S. Papazoglou και την P. Panagiotopoulou. 
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72. Γκαρή, Α. & Μυλωνάς, Κ. (2012). Χαρακτηριστικά που αποδίδουν οι εκπαιδευτικοί σε 

χαρισµατικούς µαθητές όταν καλούνται να τους επισηµάνουν. Στο Ζαφειροπούλου, Μ. 

(Επιµ.), ∆υνατότητες και ∆υσκολίες παιδιού και εφήβου: Γνωσιακές-Συµπεριφοριστικές 

προσεγγίσεις, (σελ. 299-319). ISBN: 978-960-546-097-6. Αθήνα: Εκδόσεις Πεδίο. 

Στην έρευνα αυτή 69 εκπαιδευτικοί πρωτοβάθµιας εκπαίδευσης κλήθηκαν αρχικώς να 

"υποδείξουν" τους χαρισµατικούς µαθητές τους. Από ένα σύνολο 1765 µαθητών, υπέδειξαν 122 

µαθητές, εκ των οποίων µόνον οι 5 υποδείχθηκαν ως χαρισµατικοί µέσω ειδικών ψυχοµετρικών και 

στατιστικών διαδικασιών που ακολούθησαν -επί αντικειµενικών αξιολογικών κριτηρίων. Εκτός 

αυτών εντοπίστηκαν µε τις ίδιες διαδικασίες και άλλοι 7 µαθητές τους οποίους δεν είχαν κατονοµάσει 

ως χαρισµατικούς οι εκπαιδευτικοί. Η µέθοδος εντοπισµού και η στατιστική ανάλυση που 

ακολούθησε διενεργήθηκε µε ευθύνη τού Κ.Μ., όπου, σε δεύτερη φάση, για τους 129 συνολικώς 

µαθητές, οι εκπαιδευτικοί είχαν καταγράψει ένα σύνολο χαρακτηριστικών τους. Με αυτό ως 

δεδοµένο διερευνήσαµε τις αντιλήψεις των εκπαιδευτικών για τα "αναγκαία για τη χαρισµατικότητα" 

χαρακτηριστικά. Μέσω υπολογισµού της παραγοντικής δοµής και των διαστάσεων χαρακτηριστικών 

προχωρήσαµε σε συγκρίσεις µεταξύ αυτών και σε συµπεράσµατα ως προς τις δυσκολίες που οι 

εκπαιδευτικοί αντιµετωπίζουν στον εντοπισµό των χαρισµατικών µαθητών. 

 

73. Mylonas, K., Furnham, A., Konstantinidis, E., Papazoglou, S., Divale, W., Leblebici, C., 

Gondim, S.,  Moniz, A., Grad, H., Alvaro, J-L., Cretu, R-Z., Filus, A., & Boski, P. (2013). 

The Explanations for Unemployment Scale: An eight-country study on factor equivalence. In 

Y. Kashima, E. Kashima, & R. Beatson (Eds.), Steering the cultural dynamics: Selected 

papers from the 2010 Congress of the International Association for Cross-Cultural 

Psychology. Melbourne, Australia: International Association for Cross-Cultural Psychology. 

ISBN: 978-0-9845627-3-2. Accessed via www.iaccp.org  (www.iaccp.org/Melbourne) 

Τα αποδιδόµενα αίτια ανεργίας έχουν µελετηθεί µέσω της κλίµακας 20 ερωτηµάτων τού  

Α. Furnham (1982) ως προς την ατοµικιστική διάσταση, την κοινωνική διάσταση και, τη 

µοιρολατρική διάσταση. Στο παρόν κεφάλαιο επανεξετάσαµε την αξιολογική αυτή κλίµακα µε στόχο, 

σε πρώτη φάση, να την εναρµονίσουµε µε τις τρέχουσες κοινωνικές και οικονοµικές εξελίξεις. Μέσω 

µετρικών ρυθµίσεων και αλλαγών, καθώς και µέσω πολυµεταβλητών στατιστικών µεθόδων 

καταλήξαµε σε κλίµακα 19 ερωτηµάτων, οκτώ εκ των οποίων ήταν ερωτήµατα της αρχικής κλίµακας 

του Furnham, ενώ η παραγοντική δοµή της αναθεωρηµένης κλίµακας ακολουθούσε εν πολλοίς τη 

δοµή που είχε αρχικώς περιγραφεί από το δηµιουργό της. Στη δεύτερη φάση της µελέτης, αναλύοντας  

ερευνητικά στοιχεία από οκτώ (8) χώρες για την αναθεωρηµένη κλίµακα, χρησιµοποιήσαµε 

πολυεπίπεδη ανάλυση συµµεταβλητής δοµής, ώστε να καταλήξουµε σε µια οικουµενική για τις οκτώ 

αυτές χώρες παραγοντική δοµή. Η δοµή αυτή επετεύχθη για τις 7 χώρες επιβεβαιώνοντας ότι οι 

έννοιες που µετρώνται γίνονται αντιληπτές σε όλες αυτές τις χώρες µε τον ίδιο τρόπο. Η ατοµικιστική 

διάσταση υποστηρίχθηκε πλήρως ενώ στη δεύτερη διάσταση η κοινωνική διάσταση εκφράστηκε ως 

διαχείριση της βιοµηχανικής παραγωγής και εκπαιδευτική πρόνοια. Στην τρίτη διάσταση, το 

µοιρολατρικό αίσθηµα "µετουσιώθηκε" σε "επίκτητο αίσθηµα του αβοήθητου". Ακολούθησαν 

συγκρίσεις µεταξύ των χωρών για τις εννοιολογικώς κοινές διαστάσεις καταλήγοντας στην ερµηνεία 

τους για το σύνολο των συµµετεχόντων. Ο Κ.Μ. µε τη βοήθεια της S. Papazoglou, είχε την ευθύνη 

της προσαρµογής της Κλίµακας στην ελληνική πραγµατικότητα, του ερευνητικού συντονισµού για τη 

συλλογή των στοιχείων από τις υπόλοιπες επτά χώρες, της συγκέντρωσης των ερευνητικών στοιχείων 

σε διαπολιτισµική βάση δεδοµένων, της στατιστικής και µετρικής επεξεργασίας αυτών καθώς και της 

ερµηνείας και καταγραφής-παρουσίασης των αποτελεσµάτων. 

 
74. Σιδηροπούλου-∆ηµακάκου, ∆., Αργυροπούλου, Αικ., & Μυλωνάς, Κ. (2015). Η 

Αυτοαποτελεσµατικότητα στο Σχεδιασµό της Σταδιοδροµίας: Μια νέα προσέγγιση στη 

Θεωρία και την Πράξη της Επαγγελµατικής Συµβουλευτικής. Στο Σύγχρονα Θέµατα 

Επαγγελµατικής Συµβουλευτικής, Τιµητικός Τόµος για τον Οµότιµο Καθηγητή Μιχάλη 

Κασσωτάκη, Επιµ. ∆. Σιδηροπούλου-∆ηµακάκου, Α. Ασβεστάς, Γ. Κουµουνδούρου, Α. 

Μυλωνά-Καλαβά, (σελ. 69-86). ISBN: 978-960-333-947-2. Αθήνα: Εκδόσεις Γρηγόρη. 

Η παρούσα µελέτη επικεντρώνεται στη διερεύνηση µιας νέας µεταβλητής στην επαγγελµατική 

ανάπτυξη του ατόµου, της αυτοαποτελεσµατικότητας στο σχεδιασµό της σταδιοδροµίας. Στο πλαίσιο 
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αυτό, παρουσιάζεται η δηµιουργία της "Κλίµακας Αυτοαποτελεσµατικότητας στο Σχεδιασµό της 

Σταδιοδροµίας", η οποία αξιολογεί την υποκειµενική αντίληψη του άτοµου ως προς την επάρκειά του 

να ανταποκριθεί σε ποικίλα ζητήµατα που συνδέονται µε τη σταδιοδροµία του. Ειδικότερα, η 

παραπάνω Κλίµακα µετρά τις προσωπικές αντιλήψεις για: α) τη "∆ιαχείριση της Σταδιοδροµίας", β) 

τις "∆εξιότητες Σταδιοδροµίας", γ) την "Ευελιξία στην Εργασία" και δ) τη "∆ηµιουργικότητα στην 

Εργασία", όπως αυτές προέκυψαν µέσω των καταλλήλων υποδειγµάτων ανάλυσης παραγόντων και 

άλλων µεθόδων ανάλυσης ερωτηµάτων. 

  

  

∆∆ηηµµοοσσιιεεύύσσεειιςς  σσεε  ΠΠρραακκττιικκάά  ΕΕππιισσττηηµµοοννιικκώώνν  ΣΣυυννεεδδρρίίωωνν    

75. Βεληγκέκας, Π. & Μυλωνάς, Κ. (2000). Σχέση αυτοσυνειδησίας και συµµετοχής σε αθλητικές 

δραστηριότητες. Πρακτικά, 6
ο
 Πανελλήνιο Συνέδριο Αθλητικής Ψυχολογίας (επιµέλεια 

έκδοσης Μ. Ψυχουντάκη & Γ. Ζέρβας), Εταιρεία Αθλητικής Ψυχολογίας. Αθήνα, 1-3 

∆εκεµβρίου, σελ. 76-79. 

Πρόκειται για µελέτη της συσχέτισης των διαστάσεων της αυτοσυνειδησίας µε το είδος του 

αθλήµατος στο οποίο συµµετέχουν 436 φοιτητές και φοιτήτριες του Τµήµατος Επιστηµών Φυσικής 

Αγωγής και Αθλητισµού. Η µελέτη αυτή εξετάζει αφενός την Κλίµακα Αυτοσυνειδησίας SCS των 

Fenigstein, Scheier, & Buss (1975) και αφετέρου τη σχέση της αυτοσυνειδησίας µε τη συµµετοχή του 

ατόµου σε αθλητικές δραστηριότητες. Τα αποτελέσµατα της έρευνας εντόπισαν την παρουσία τριών 

διαστάσεων αυτοσυνειδησίας (Κοινωνικό Άγχος, Κοινωνική Αυτοσυνειδησία και Ατοµική 

Αυτοσυνειδησία). Οι συσχετίσεις των διαστάσεων της Αυτοσυνειδησίας µε το είδος του αθλήµατος 

στο οποίο συµµετέχουν οι φοιτητές και οι φοιτήτριες καθώς και ο ρυθµιστικός ρόλος παραγόντων 

όπως η συχνότητα άθλησης επιβεβαιώθηκαν από τα δεδοµένα της έρευνας. Ο Κ.Μ. είχε την ευθύνη 

της στατιστικής ανάλυσης και ερµηνείας των ευρηµάτων. 

 

76. Κολιάδης, Ε., Μυλωνάς, Κ.Λ., Κουµπιάς, Ε., Γιαβρίµης, Π., Βαλσάµη, Ν. & Βάρφη, Β. 

(2000). Η ένταξη των ατόµων µε ειδικές ανάγκες στην Τριτοβάθµια εκπαίδευση: απόψεις 

φοιτητριών πρωτοβάθµιας και προσχολικής εκπαίδευσης για εκπαιδευτικά–υποστηρικτικά 

θέµατα. Πρακτικά Πανευρωπαϊκού Συνεδρίου Ειδικής Αγωγής µε θέµα "Τάσεις και 

προοπτικές Αγωγής και Εκπαίδευσης των Ατόµων µε Ειδικές Ανάγκες στην Ενωµένη Ευρώπη 

σήµερα". Παιδαγωγικό Τµήµα ∆ηµοτικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήµιο Κρήτης. Ρέθυµνο 12-

14 Μαΐου, σελ. 75-88.  

Η εκπαίδευση των ΑΜΕΑ σχετίζεται µε τις ειδικές παραµέτρους του εκπαιδευτικού 

περιβάλλοντος στο οποίο τα άτοµα αυτά εκπαιδεύονται. Η επίγνωση των ειδικών αναγκών των 

Φοιτητών µε Ειδικές Ανάγκες, τόσο από τους εκπαιδευτικούς όσο και από τους συµφοιτητές τους, 

και η ενηµέρωση σε θέµατα που αφορούν στα ΑΜΕΑ µπορεί να είναι καθοριστικοί παράγοντες ως 

προς τις εκπαιδευτικές αποφάσεις που αφορούν στην οργάνωση ευνοϊκών συνθηκών µάθησης και 

ενσωµάτωσης. Οι παράµετροι αυτές είναι ιδιαίτερα έντονες στην Τριτοβάθµια εκπαίδευση, όπου 

συνδυάζονται και µε κοινωνικές διαστάσεις, όπως αυτήν της αποδοχής, των στερεοτυπικών 

χαρακτηριστικών για τα ΑΜΕΑ και της ευαισθησίας των συµφοιτητών απέναντί τους. 

Χρησιµοποιώντας δύο οµάδες φοιτητριών του Παιδαγωγικού Τµήµατος ∆ηµοτικής Εκπαίδευσης και 

του Τµήµατος Νηπιαγωγών του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών, η µία εκ των 

οποίων είχε παρακολουθήσει δύο εξάµηνα σπουδών Ειδικής Αγωγής, επιχειρήσαµε να συγκρίνουµε 

τις οµάδες αυτές ως προς: α) τα χαρακτηριστικά τα οποία επισυνάπτουν στα ΑΜΕΑ, β) τα κριτήρια 

που καθιστούν κάποιον άτοµο µε ειδικές ανάγκες,  γ) την αποδοχή ("ένταξη") και την ευαισθησία 

τους απέναντι στα ΑΜΕΑ. Επίσης, συνελέγησαν στοιχεία σχετικά µε εκπαιδευτικά-υποστηρικτικά 

θέµατα που αφορούν σε φοιτητές ΑΜΕΑ στα πλαίσια της Τριτοβάθµιας εκπαίδευσης. Ο Κ.Μ. είχε 

την ευθύνη της στατιστικής ανάλυσης και ερµηνείας των ευρηµάτων. Μετά από ανάλυση 

παραγόντων για τα διάφορα σύνολα ερωτηµάτων της έρευνας προέκυψαν οι αντίστοιχες διαστάσεις 

ενδιαφέροντος, για τις οποίες έγινε φανερό ότι υπάρχουν διαφορές µεταξύ των δύο οµάδων των 

φοιτητριών του δείγµατος. Συγκεκριµένα, οι οµάδες διαφοροποιήθηκαν ως προς τις παραµέτρους 

ένταξης (αποδοχή και ενσωµάτωση) καθώς και ως προς τα κριτήρια που καθιστούν κάποιον άτοµο µε 

ειδικές ανάγκες. Οι οµάδες δεν διαφοροποιήθηκαν ως προς την ευαισθησία προς τα ΑΜΕΑ. Τέλος, 

µετά από αναλύσεις πολλαπλής διαφοροποιητικής ισχύος (discriminant analysis) συσχετίσθηκαν οι 
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παραπάνω διαφοροποιήσεις µε την θέση που υιοθετούσαν οι φοιτήτριες στο σύνολό τους σχετικά µε 

τα εκπαιδευτικά-υποστηρικτικά θέµατα. Τα ευρήµατα της έρευνας συζητούνται στα θεωρητικά 

πλαίσια της "ένταξης" των φοιτητών ΑΜΕΑ στην Τριτοβάθµια εκπαιδευτική πραγµατικότητα.  

 

77. Κολιάδης Ε., Μυλωνάς, Κ., Κουµπιάς, Ε., Βάρφη, Β., & Βαλσάµη, Ν., (2000). Επαγγελµατική 

Εξουθένωση Εκπαιδευτικών Προσχολικής και Πρωτοβάθµιας Εκπαίδευσης. Πρακτικά, 

∆ιεθνές Συνέδριο "Γραµµατισµός στα Βαλκάνια: Παρούσα Κατάσταση και Προοπτικές για 

το µέλλον". Στο Π. Παπούλια-Τζελέπη (Επιµ.) Γραµµατισµός στα Βαλκάνια: Παρούσα 

κατάσταση και προοπτικές για το µέλλον. Ελληνική Εταιρεία Παιδαγωγικής και 

Γραµµατισµού, Βαλκανική Εταιρεία Παιδαγωγικής και Εκπαίδευσης. Πάτρα, 26-28 

Νοεµβρίου 1999, σελ. 285-293.  

Στην έρευνα αυτή παρουσιάζονται τα ευρήµατα σχετικά µε το Σύνδροµο Επαγγελµατικής 

Εξουθένωσης Εκπαιδευτικών Πρωτοβάθµιας και Προσχολικής Εκπαίδευσης. Το δείγµα της έρευνας 

περιλαµβάνει εκπαιδευτικούς από την Ελλάδα και την Κύπρο για τους οποίους µετρήθηκαν οι 

διαστάσεις της συναισθηµατικής εξάντλησης, της προσωπικής επίτευξης και της αποπροσωπο-

ποίησης. Ο Κ.Μ. είχε την ευθύνη της στατιστικής ανάλυσης και ερµηνείας των ευρηµάτων. Τα 

αποτελέσµατα επιβεβαίωσαν εν µέρει την ψυχοµετρική δοµή του ερωτηµατολογίου επαγγελµατικής 

εξουθένωσης της Maslach και κατέληξαν σε συσχετίσεις µε τις µετρήσεις των προσωπικών-

δηµογραφικών στοιχείων των συµµετεχόντων. 

 

78. Veligekas, P., Mylonas, K.L. & Gari, A. (2001). Revision of the self-consciousness scale: track 

and field athletes. Proceedings, 10
th

 World Congress of Sport Psychology. Σκιάθος, Μάιος, 

σελ. 83-85.  

Η έρευνα αναφέρεται σε 485 αθλητές κλασικού αθλητισµού. Χρησιµοποιώντας ως βάση 

ευρήµατα παλαιότερης έρευνας (Βεληγκέκας & Μυλωνάς, 2000), σε δείγµα 436 φοιτητών του 

Τ.Ε.Φ.Α.Α., επιχειρήθηκε µε ευθύνη τού Κ.Μ. εκ νέου ψυχοµετρικός έλεγχος της Κλίµακας 

Αυτοσυνειδησίας SCS των Fenigstein, Scheier, & Buss (1975) µέσω δοµικών αιτιακών εξισώσεων 

(επιβεβαιωτική ανάλυση παραγόντων). Μετά την επιβεβαίωση της παραγοντικής δοµής της 

ψυχοµετρικής κλίµακας µέτρησης της αυτοσυνειδησίας οι στατιστικές αναλύσεις εστιάσθηκαν σε 

συγκρίσεις µεταξύ διαφορικών οµάδων ανάλογα µε το επίπεδο επίδοσης των αθλητών και ως προς το 

φύλο. Τα αποτελέσµατα υποστηρίζουν την εγκυρότητα εννοιολογικής δοµής της κλίµακας µέτρησης 

της αυτοσυνειδησίας. 

 

79. Κολιάδης, Ε., Μυλωνάς, Κ., Κουµπιάς, Ε.Λ., Γιαβρίµης, Π., & Βάρφη Β. (2001). Στάσεις και 

αντιλήψεις µαθητών Στ΄ τάξης δηµοτικού σχολείου σχετικά µε την ένταξη των µαθητών µε 

ειδικές ανάγκες στην πρωτοβάθµια εκπαίδευση. Στο Ν. Ζούκης & Θ. Μητάκος (Eπιµ.), Ι΄ 

∆ιεθνές Συνέδριο της Παιδαγωγικής Εταιρείας Ελλάδος, "Ελληνική Παιδεία και 

Παγκοσµιοποίηση". Ηλεκτρονική έκδοση Πρακτικών Συνεδρίου, Μέρος Γ΄, Θεµατική 

Ενότητα ΙΧ. Ναύπλιο, Νοέµβριος. www.pee.gr/central.HTM. 

Με δείγµα έρευνας µαθητές Στ΄ τάξης δηµοτικών σχολείων γενικής αγωγής από το ευρύτερο 

λεκανοπέδιο του νοµού Αττικής επιχειρήθηκε να ερευνηθούν: α) τα χαρακτηριστικά τα οποία 

αποδίδουν οι µαθητές στα παιδιά µε ειδικές ανάγκες (ΠµΕΑ), β) τα κριτήρια µε τα οποία θεωρούν οι 

µαθητές ένα άτοµο άτοµο µε ειδικές ανάγκες, γ) η αποδοχή ("ένταξη") και η ευαισθησία τους 

απέναντι στα ΠµΕΑ. Ο Κ.Μ. είχε την ευθύνη της στατιστικής ανάλυσης και ερµηνείας των 

ευρηµάτων. Μετά από ανάλυση παραγόντων για το σύνολο των ερωτηµάτων του ερωτηµατολογίου 

που χρησιµοποιήθηκε, προέκυψαν διαστάσεις οι οποίες και περιγράφηκαν ως προς τα ειδικά 

χαρακτηριστικά των µαθητών (φύλο, αριθµό αδελών, σειρά γέννησης, κ.τ.λ.). τα ευρήµατα της 

έρευνας συζητούνται στα θεωρητικά πλαίσια της "ένταξης" των ΠµΕΑ στην εκπαιδευτική 

πραγµατικότητα. 
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80. Χατζηχρήστου, Χ., Γκαρή, Αικ., Μυλωνάς, Κ. & Λυκιτσάκου, Ν. (2001). Πρόγραµµα 

διαπολιτισµικής κατανόησης και ψυχοκοινωνικής υποστήριξης παλιννοστούντων και 

αλλοδαπών µαθητών. Στο Ν. Ζούκης & Θ. Μητάκος (Eπιµ.). Πρακτικά, Ι΄ ∆ιεθνές Συνέδριο 

της Παιδαγωγικής Εταιρείας Ελλάδος, "Ελληνική Παιδεία και Παγκοσµιοποίηση". 

Ηλεκτρονική έκδοση Πρακτικών Συνεδρίου, Μέρος Γ΄. Ναύπλιο, Νοέµβριος. 

www.pee.gr/central.HTM. 

Στην έρευνα αυτή παρουσιάζεται ένα πρόγραµµα διαπολιτισµικής κατανόησης και 

ψυχοκοινωνικής υποστήριξης σε πρωτοβάθµιο και δευτεροβάθµιο επίπεδο εκπαίδευσης. Το 

πρόγραµµα αυτό εφαρµόστηκε σε δηµόσια σχολεία (Ν=2912) µε µεγάλο ποσοστό παλιννοστούντων 

και αλλοδαπών µαθητών. Ο πρώτος στόχος της έρευνας ήταν να διερευνηθούν οι δυσκολίες 

προσαρµογής και τα ψυχοκοινωνικά χαρακτηριστικά των παλιννοστούντων και αλλοδαπών µαθητών, 

ενώ ο δεύτερος στόχος ήταν η προώθηση της διαπολιτιστικής κατανόησης µέσω ψυχολογικής 

υποστηρικτικής παρέµβασης. Παρουσιάζονται τα βασικά στάδια εφαρµογής του συγκεκριµένου 

προγράµµατος σε συνδυασµό µε τη µελέτη των ψυχοκοινωνικών χαρακτηριστικών των αλλοδαπών-

παλιννοστούντων µαθητών αλλά και των γηγενών µαθητών, µέσω πολυµεθοδολογικού-

πολυµεταβλητού σχεδιασµού της στατιστικής ανάλυσης για την οποία ο Κ.Μ. είχε την ευθύνη. 

 

81. Κολιάδης, Ε., Μυλωνάς, Κ., Κουµπιάς, Ε.Λ. & Βάρφη Β. (2002). Αυτοαντίληψη και 

Αναγνωστική Ικανότητα µαθητών ∆΄ τάξης ∆ηµοτικού Σχολείου. Στο Ν. Ζούκης & Θ. 

Μητάκος (Eπιµ.), Πρακτικά, 3
ο  Πανελλήνιο Συνέδριο της Παιδαγωγικής Εταιρείας Ελλάδος, 

"Ελληνική παιδαγωγική & Εκπαιδευτική Έρευνα". Ηλεκτρονική έκδοση Πρακτικών 

Συνεδρίου, Μέρος Γ΄. Αθήνα, Νοέµβριος. www.pee.gr/central.HTM. 

Η παρούσα µελέτη διερευνά τις αναγνωστικές δυσκολίες των µαθητών της ∆΄ τάξης του 

δηµοτικού σχολείου και παράγοντες που σχετίζονται µε αυτές. Η αναγνωστική ικανότητα και κατά 

συνέπεια οι αναγνωστικές δυσκολίες είναι µέρος του φάσµατος των µαθησιακών δυσκολιών και 

µπορούν να αποτελέσουν βασικό παράγοντα σχολικής αποτυχίας του παιδιού. Στην πρώτη φάση της 

ερευνητικής µελέτης αξιολογήθηκαν οι αναγνωστικές δυσκολίες µαθητών της ∆΄ τάξης του 

δηµοτικού σχολείου από το ευρύτερο λεκανοπέδιο του Νοµού Αττικής. Εξετάστηκε η συσχέτιση των 

δυσκολιών αυτών µε το φύλο, την ηλικία, τη σχολική επίδοση και το κοινωνικο-οικονοµικό επίπεδο 

της οικογένειας. Στη δεύτερη φάση, µελετήθηκε η σχέση ανάµεσα στις αναγνωστικές δυσκολίες των 

µαθητών µε την αυτοαντίληψη και αυτοεκτίµηση τους. Η αποσαφήνιση της σχέσης αναγνωστικών 

δυσκολιών και αυτοαντίληψης κρίνεται σηµαντική για την εκπαιδευτική πράξη και µπορεί να µας 

παρέχει πολύτιµο υλικό στο σχεδιασµό ψυχοπαιδαγωγικών προγραµµάτων για την αντιµετώπιση των 

αναγνωστικών δυσκολιών. Η διασάφηση αυτή επιχειρήθηκε µέσω πολυδιάστατης γεωµετρικής 

βαθµονόµησης οµοιοτήτων και µέσω τριγωνοµετρικής µετατροπής των αποτελεσµάτων, σύµφωνα µε 

τη στατιστική µέθοδο που έχει προτείνει ο Κ.Μ, ο οποίος είχε και τη γενικότερη ευθύνη τής 

στατιστικής ανάλυσης. 

 

82. Βεληγκέκας, Π. & Μυλωνάς, Κ. (2002). ∆είκτης Καθορισµού Εφικτού Στόχου. Πρακτικά, 7
ο
 

Πανελλήνιο Συνέδριο Αθλητικής Ψυχολογίας: Αθλητική Ψυχολογία στην Ελλάδα. Η πρόκληση 

των Ολυµπιακών Αγώνων. Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης, Νοέµβριος, σελ. 

223-228. 

Η θεωρία του καθορισµού στόχου αναφέρεται στη σχέση της επιδιωκόµενης επίτευξης ενός 

στόχου µε την πραγµατική επίτευξη. Μετρικώς, ο καθορισµός στόχου συναρτάται τριών 

πληροφοριών (επιµέρους µετρήσεων) που αποτελούν πολυµεταβλητό και αλληλοκαθοριζόµενο 

σύστηµα. Η έκφραση του συστήµατος αυτού µέσω του ∆είκτη Καθορισµού Εφικτού Στόχου ήταν το 

βασικό ερευνητικό πλαίσιο της µελέτης. Για ένα σύνολο 483 αθλητών και τις επιµέρους µετρήσεις 

τους λίγο πριν τη διεξαγωγή του αγωνίσµατος, εκµεταλλευόµενοι τις διαφορές µεταξύ των επιµέρους 

µετρήσεων, χρησιµοποιήθηκαν από τον Κ.Μ. µη-γραµµικές αλγεβρικές µετατροπές καθώς και 

µετατροπές σε δευτερογενείς µετρήσεις και, λαµβάνοντας υπόψιν και τις µετρικές και στατιστικές 

ιδιαιτερότητες των επιµέρους µετρήσεων. Επετεύχθη τελικώς επιτυχής συγκερασµός τους σε έναν, 

συνολικό, δείκτη, ο οποίος  και µπορεί να χρησιµοποιείται για τη µέτρηση του καθορισµού εφικτού 

στόχου από τους αθλητικούς ψυχολόγους. 
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83. Κολιάδης, Ε., Μυλωνάς, Κ.Λ., Κουµπιάς, Ε., Τσιναρέλλης, Γ., Βαλσάµη, Ν., & Βάρφη, Β. 

(2003). Το Σύνδροµο Επαγγελµατικής Εξουθένωσης σε Εκπαιδευτικούς Πρωτοβάθµιας 

Γενικής & Ειδικής Αγωγής. Στο Α. Παπάς, Α. Τσιπλητάρης, Ν. Πετρουλάκης, Κ. Χάρης, Σ. 

Νικόδηµος, & Ν. Ζούκης (Επιµ.), Πρακτικά, 2
ο Πανελλήνιο Συνέδριο της Παιδαγωγικής 

Εταιρείας Ελλάδος, "Ελληνική Παιδαγωγική και Εκπαιδευτική Έρευνα", Β΄ τόµος, σελ. 282-

297. Αθήνα: Εκδόσεις Ατραπός. 

Η παρούσα έρευνα αναφέρεται στο σύνδροµο επαγγελµατικής εξουθένωσης (burnout) των 

εκπαιδευτικών της πρωτοβάθµιας εκπαίδευσης. Το σύνδροµο αυτό εξετάσθηκε σε ένα σύνολο 300 

ατόµων που προέρχονται από τον χώρο της πρωτοβάθµιας εκπαίδευσης, Ελλάδας και Κύπρου. Οι 

τρεις διαστάσεις επαγγελµατικής εξουθένωσης (συναισθηµατική εξάντληση, προσωπική επίτευξη, 

αποπροσωποποίηση) αξιολογήθηκαν µέσω µονοµεταβλητών και πολυµεταβλητών υποδειγµάτων 

ανάλυσης διακύµανσης ως προς τα ειδικά χαρακτηριστικά των εκπαιδευτικών (φύλο, έτη υπηρεσίας, 

ηλικία, κ.ά.) µε ευθύνη τού Κ.Μ. Τα συµπεράσµατα συζητούνται τόσο στο θεωρητικό πλαίσιο της 

επαγγελµατικής εξουθένωσης, όσο ως προς παραµέτρους που εµπλέκονται στην εκπαιδευτική πράξη. 

 

84. Veligekas, P, Mylonas, K., Gari, A., Ploubidis, G. & Mantzavinou, K. (2003). Assessment of 

Self-Consciousness in the Greek population and applications in athletic settings. Proceedings 

(CD-ROM) of the XI
th 

European Congress of Sport Psychology, Copenhagen, July. 

Σκοπός της παρούσας έρευνας ήταν η επανεξέταση του λειτουργικού ορισµού της 

αυτοσυνειδησίας και των ψυχοµετρικών χαρακτηριστικών της κλίµακας αυτοσυνειδησίας των 

Fenigstein, Scheier, & Buss (1975) στη Ελλάδα. Στην αρχική κλίµακα αυτοσυνειδησίας προστέθηκαν 

ερωτήσεις (µε µεθοδολογική, µετρική και στατιστική ευθύνη τού Κ.Μ.) σχετικά µε τις διαστάσεις της 

ατοµικής και της κοινωνικής αυτοσυνειδησίας, µετά από συνεντεύξεις που πραγµατοποιήθηκαν 

πιλοτικά. Το τροποποιηµένο ερωτηµατολόγιο αυτοσυνειδησίας 104 ερωτήσεων χορηγήθηκε σε 319 

φοιτητές και 175 ενηλίκους εργαζόµενους. Τα ερευνητικά στοιχεία υποβλήθηκαν από τον Κ.Μ. σε 

υποδείγµατα διερευνητικής ανάλυσης παραγόντων των οποίων τα αποτελέσµατα συµφωνούν µε την 

ύπαρξη τριών διαστάσεων αυτοσυνειδησίας (ατοµική, κοινωνική αυτοσυνειδησία και, κοινωνικό 

άγχος). Τα αποτελέσµατα αυτά συζητούνται σε σχέση µε το µετρικό έλεγχο µεροληψίας που 

οφείλεται στα διαφορετικά πολιτισµικά πλαίσια στα οποία αξιολογείται η αυτοσυνειδησία και σε 

σχέση µε τον µελλοντικό έλεγχο της νέας µορφής της κλίµακας σε κατηγορίες-οµάδες αθλητών.    

 

85. Mylonas, K. & Georgiadi, E. (2004). The Person-Job Fit Scale: psychometric properties for 

three samples of Greek employees. Proceedings, VII European Conference on Psychological 

Assessment. Malaga, Spain, April. 

Επανεξετάστηκε η κλίµακα αξιολόγησης Σύγκλισης Ατόµου-Επαγγέλµατος (Person-Job Fit) των 

Brkich, Jeffs & Carless (2002) ως προς τα µετρικά της χαρακτηριστικά και ως προς την παραγοντική 

της δοµή, ενώ επιχειρήθηκε και έλεγχος εγκυρότητας της κλίµακας αυτής και περαιτέρω προσαρµογή 

της στα ελληνικά πλαίσια. Μετά από προσθήκη 23 ερωτηµάτων µε ψυχοµετρική ευθύνη και των δύο 

συγγραφέων, η κλίµακα χορηγήθηκε σε 129 εργαζοµένους, εκ των οποίων 41 ήταν υπάλληλοι 

υποκαταστηµάτων των οικονοµικών υπηρεσιών, 45 ήταν χειριστές ηλεκτρονικών υπολογιστών και 

43 ήταν µέλη διδακτικού και ερευνητικού προσωπικού σε Πανεπιστηµιακά Ιδρύµατα της Αθήνας. Τα 

υποδείγµατα ανάλυσης παραγόντων περιελάµβαναν διερευνητικές αναλύσεις και επιβεβαιωτικές 

αναλύσεις µέσω δοµικών εξισώσεων (structural equation modeling) που διενήργησε ο Κ.Μ. 

Εξετάστηκαν τόσο τα συστήµατα πληροφοριών για το σύνολο των ερωτηµάτων όσο και για τα 

αρχικά εννέα ερωτήµατα της κλίµακας, όπως προτείνεται από τους δηµιουργούς της. Οι παράγοντες 

που προέκυψαν ελέγχθηκαν και ως προς τη δοµική τους ισοτιµία µε τους παράγοντες που 

περιγράφονται από τους δηµιουργούς της κλίµακας µέσω Προκρούστιων περιστροφών και µέσω 

υπολογισµού των δεικτών συµφωνίας (congruence coefficients) και πάλι µε ευθύνη τού πρώτου 

συγγραφέα. Τα τελικά αποτελέσµατα φαίνεται να δικαιώνουν τη µονοπαραγοντική δοµή της 

κλίµακας, αλλά εντοπίζεται και ένας δεύτερος, λιγότερο ισχυρός, παράγων, ο οποίος είναι πιθανόν να 

αφορά σε πολιτισµικές ιδιαιτερότητες της ελληνικής πραγµατικότητας. 
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86. Gari, Aik. & Mylonas, K. (2004). Educational Values within the Greek Secondary Education 

Community and Educational Provision for the Gifted. Proceedings (CD-ROM) of the 9
th

 

Conference of the European Council for High Abilities (ECHA9). Pamplona, Spain, 

September. 

Οι εκπαιδευτικές αξίες στη δευτεροβάθµια εκπαίδευση µπορούν να αφορούν εκπαιδευτικούς, 

µαθητές και γονείς, και µελετώνται στην παρούσα έρευνα σε σχέση µε την παροχή ιδιαίτερης 

µέριµνας στο χώρο της εκπαίδευσης προς τους εφήβους χαρισµατικούς µαθητές. Χρησιµοποιήθηκε 

ερωτηµατολόγιο 18 εκπαιδευτικών αξιών που απαντήθηκε από 160 µαθητές λυκείου, 110 

εκπαιδευτικούς και 120 γονείς µε παιδιά στη δευτεροβάθµια εκπαίδευση. Ο Κ.Μ. ανέλαβε την 

ευθύνη τής στατιστικής ανάλυσης και ερµηνείας των στοιχείων. Μέσω ανάλυσης παραγόντων 

προέκυψαν τρεις παράγοντες για µαθητές και εκπαιδευτικούς και παρόµοιοι παράγοντες προέκυψαν 

στο δείγµα των γονέων. Παρατηρήθηκε γενικότερη συµφωνία ως προς τα θέµατα "Φροντίδα για τις 

εκπαιδευτικές και κοινωνικές ανάγκες των χαρισµατικών παιδιών από εκπαιδευτικούς και γονείς", 

"Κανονική εκπαίδευση και ειδική εκπαίδευση των χαρισµατικών µαθητών" και "Χρυσή τοµή για την 

εκπαίδευση των χαρισµατικών µαθητών". Συγκεκριµένα, και τα τρία δείγµατα των συµµετεχόντων 

φάνηκε να συµφωνούν µε το αίτηµα αποδοχής των αναγκών των χαρισµατικών εφήβων από την 

οικογένεια και το σχολείο, ενώ υποστηρίζουν την εκπαίδευση των χαρισµατικών µαθητών εντός του 

κεντρικού κορµού τής εκπαίδευσης (mainstream education). 

  

87. Μυλωνάς, Κ. & Γκαρή, Αικ. (2010). Εντοπισµός χαρισµατικών µαθητών µε ψυχοµετρικά και 

στατιστικά κριτήρια: Μέθοδος, χρησιµότητα και προεκτάσεις. Πρακτικά 1
ου

 Πανελληνίου 

Συνεδρίου Επιστηµών Εκπαίδευσης, Μάιος 2009. Αθήνα, Σµυρνιωτάκης. σελ. 120-127. 

Ο εντοπισµός των χαρισµατικών µαθητών, διαδικασία που στόχο έχει να επιτρέψει ίσες ευκαιρίες 

στην εκπαίδευση και για τους µαθητές αυτούς, δεν είναι συνήθης στο ελληνικό εκπαιδευτικό 

σύστηµα, ιδιαιτέρως υπό τις συνθήκες παντελούς απουσίας σχολικών ψυχολόγων στα δηµόσια 

σχολεία µας. Χρησιµοποιώντας τα στοιχεία εµπειρικής έρευνας που διενεργήθηκε σε εκπαιδευτικούς 

1765 µαθητών πρωτοβάθµιας εκπαίδευσης και βασιζόµενοι στις θεωρίες των Renzulli και Mönks, 

µελετήσαµε το διµεταβλητό συνδυασµό αντικειµενικών µετρήσεων (VMI-IQ & ∆ηµιουργική 

Ικανότητα) ως προς α) τον αρχικό εντοπισµό χαρισµατικών µαθητών µέσω πολυµεταβλητών έκτοπων 

τιµών και, β) την πολυµεταβλητή στατιστική πρόβλεψη της ύπαρξης γνωρισµάτων χαρισµατικότητας 

µέσω συναρτήσεων παλινδρόµησης για δίτιµα ενδεχόµενα. Μέσω των συναρτήσεων αυτών 

προτείνεται τρόπος εντοπισµού της πιθανής χαρισµατικότητας σε ατοµικό πλέον επίπεδο, αν και µε 

αρκετά εκτενή προς το παρόν περιθώρια στατιστικού σφάλµατος πρόβλεψης. Οι δύο αυτές µέθοδοι 

έχουν προταθεί από τον Κ.Μ. ο οποίος είχε και την ευθύνη τής µετρικής και στατιστικής ανάλυσης 

στην έρευνα αυτή. Η περαιτέρω µελέτη και άλλων παραµέτρων πρόβλεψης µπορεί να οδηγήσει σε 

υψηλότερα επίπεδα ακρίβειας στον εντοπισµό της χαρισµατικότητας, ακολουθώντας την ίδια ή 

παρόµοια µεθοδολογία ως προς την περιγραφή της συνάρτησης πρόβλεψης. 

88. Nidos, A., Stavrakis Kontostavlos, S., Roussos, P., & Mylonas, K. (2018). Aerospace 

Neuropsychology: Exploring the construct of psychological and cognitive interaction in the 100 

most fatal civil aviation accidents through Multidimensional Scaling. In C. Baldwin (Ed.) 

Advances in Neuroergonomics and Cognitive Engineering. Proceedings of the AHFE2017 

International Conference on Neuroergonomics and Cognitive Engineering, Los Angeles, USA. 

Springer International Publishing, pp. 235-245. 

The human factor in aviation is a complex and multidimensional construct, incorporating different 

levels of analysis. At the core of this complexity, cognitive and psychological variables occur in 

dynamic interaction. A model of aerospace neuropsychology is proposed in order to investigate the 

interaction between psychological variables and neurocognitive errors in the 100 most fatal civil 

aviation accidents. Recurring psychological and cognitive themes described in the accidents were 

subjected to multidimensional scaling. Five conceptual clusters pertaining to individual pilot 

characteristics, sociotechnical cockpit performance, organizational/operational effect, training-level of 

involvement and decision making-overestimation, were identified. Psychological and cognitive 

interaction is apparent throughout the accidents’ human factor space, while individual characteristics 

are located within a dense area visually separated from sociotechnical and human-machine interaction 

features. Results are discussed in light of the need to review current aeromedical examination 

procedures under a scientific accurate and ad hoc methodology. 
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ΤΤεεχχννιικκέέςς  εεκκθθέέσσεειιςς  εερρεευυννηηττιικκώώνν  έέρργγωωνν  

89. Γεώργας, ∆.∆., Παρασκευόπουλος, Ι.Ν., Μπεζεβέγκης, Η.Γ., Γιαννίτσας, Ν.∆., Γκαρή, Αικ. & 

Μυλωνάς, Κ. (1999). Η ψυχοκοινωνική διάσταση της προσαρµογής παλιννοστούντων και 

αλλοδαπών στην Ελλάδα. Τελική Έκθεση Πεπραγµένων στα πλαίσια της Ενέργειας 

Προγραµµάτων ΕΠΕΑΕΚ, ∆ράση "Έρευνα και ανάπτυξη ψυχοκοινωνικού υλικού 

προσαρµοσµένου στις ανάγκες των παλιννοστούντων και αλλοδαπών µαθητών στο ελληνικό 

σχολείο. Αθήνα: Παιδαγωγικό Ινστιτούτο. 

Η Έκθεση αυτή αναφέρεται στη διερεύνηση και στην ανάλυση των αναπτυξιακών-ψυχολογικών 

χαρακτηριστικών των παλιννοστούντων και αλλοδαπών µαθητών σε σχέση µε αυτά των γηγενών 

Ελλήνων µαθητών. Η προσέγγιση αυτή συνεξετάζει και τα ιδιαίτερα ψυχολογικά χαρακτηριστικά 

γονέων παλιννοστούντων, αλλοδαπών και γηγενών Ελλήνων µαθητών σε σχέση και µε τις εκτιµήσεις 

εκπαιδευτικών. Επίσης, η έρευνα που παρουσιάζεται στην έκθεση αυτή αποσκοπεί στο να εκτιµήσει 

και να αξιολογήσει τα ιδιαίτερα ψυχοκοινωνικά χαρακτηριστικά των παλιννοστούντων και 

αλλοδαπών µαθητών σε σχέση µε το επίπεδο προσαρµογής τους στην ελληνική πραγµατικότητα και 

ως προς τις αναπτυσσόµενες ή αναπτυγµένες σχέσεις τους µε τους γηγενείς Έλληνες. Τα 

αντιπροσωπευτικά δείγµατα που χρησιµοποιήθηκαν περιελάµβαναν 1070 παλιννοστήσαντες, 321 

αλλοδαπούς και 1521 γηγενείς Έλληνες µαθητές της Πρωτοβάθµιας και της ∆ευτεροβάθµιας 

εκπαίδευσης καθώς και 257 παλιννοστήσαντες και αλλοδαπούς γονείς και 228 γηγενείς Έλληνες 

γονείς. Ευθύνη τού Κ.Μ. ήταν η στατιστική ανάλυση των δεδοµένων, η πινακοποίηση και σχηµατική 

παράσταση καθώς και η ερµηνεία των αποτελεσµάτων. 

 

90. Γεώργας, ∆., Χαντζή, Α., Γκαρή, Αικ., Μυλωνάς, Κ., Αµπακούµκιν, Γ., Ντάλλα, Μ., 

Ανδρεοπούλου, Σ., Βούτσινος, Γ. & Τζέπογλου, Σ. (2000). Εµείς οι Έλληνες, Εµείς οι 

Ευρωπαίοι. Εθνική και Ευρωπαϊκή Ταυτότητα: Απόψεις για την Ελλάδα και την Ευρωπαϊκή 

Ένωση. Επιτοµή ερευνητικού έργου ΕΠΕΑΕΚ. Αθήνα: Ελληνικά Γράµµατα. 

Πρόκειται για Περιληπτική Έκθεση των αποτελεσµάτων της έρευνας "∆ιερεύνηση της Εθνικής και 

Ευρωπαϊκής Ταυτότητας, των αξιών και των στάσεων απέναντι στην Ευρωπαϊκή Ένωση των 

βασικών οµάδων που εµπλέκονται στην εκπαιδευτική διαδικασία" µε επιστηµονικό υπεύθυνο τον 

Καθηγητή ∆. Γεώργα. Η περιληπτική έκθεση για την έρευνα αυτή, η οποία εντάσσεται στην Ενέργεια 

3.2β των Προγραµµάτων ΕΠΕΑΕΚ, χρησιµοποιήθηκε ως βασικό διανεµηθέν πληροφοριακό υλικό 

κατά τη διάρκεια των εκδηλώσεων προβολής και δηµοσιοποίησης των αποτελεσµάτων της έρευνας. 

Επίσης, η περιληπτική έκθεση απεστάλη σε όλους τους ενδιαφερόµενους ερευνητές καθώς και στους 

φορείς υλοποίησης του έργου καθώς και στους φορείς που συµµετείχαν σε αυτό (Πανεπιστηµιακά 

Ιδρύµατα σε 6 πόλεις της Ελλάδας, Γυµνάσια και Λύκεια και ∆ιευθύνσεις ∆ευτεροβάθµιας 

Εκπαίδευσης). Ο σκοπός της έκθεσης ήταν να κοινοποιήσει τα βασικά αποτελέσµατα της έρευνας, τα 

οποία κοινοποιούνται στην πληρότητά τους µέσω της τελικής έκθεσης πεπραγµένων που έχει 

τελικούς αποδέκτες το Παιδαγωγικό Ινστιτούτο και το ΥπΕΠΘ. Ο Κ.Μ. ήταν υπεύθυνος για 

στατιστική ανάλυση σε όλα τα στάδια αυτής. 

 

91. Γεώργας, ∆., Χαντζή, Α., Γκαρή, Αικ., Μυλωνάς, Κ., Αµπακούµκιν, Γ., Ντάλλα, Μ., 

Ανδρεοπούλου, Σ., Βούτσινος, Γ. & Τζέπογλου, Σ. (2000). Εµείς οι Έλληνες, εµείς οι 

Ευρωπαίοι. Εθνική και Ευρωπαϊκή ταυτότητα: Απόψεις για την Ελλάδα και την Ευρωπαϊκή 

Ένωση. Ηλεκτρονική Έκδοση µε τα κύρια αποτελέσµατα του ερευνητικού έργου. Αθήνα: 

Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών. 

Ηλεκτρονική Έκδοση της Έκθεσης των αποτελεσµάτων της έρευνας "∆ιερεύνηση της Εθνικής και 

Ευρωπαϊκής Ταυτότητας, των αξιών και των στάσεων απέναντι στην Ευρωπαϊκή Ένωση των 

βασικών οµάδων που εµπλέκονται στην εκπαιδευτική διαδικασία" µε επιστηµονικό υπεύθυνο τον 

Καθηγητή ∆. Γεώργα. Περιλαµβάνονται οι βασικές ενότητες ευρηµάτων και συµπερασµάτων, 

πλαισιωµένα από τη γενικότερη θεωρία στην οποία στηρίχθηκε η έρευνα καθώς και τα µεθοδολογικά 

στοιχεία δειγµατοληψίας για την έρευνα αυτή. 
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92. Μπεζεβέγκης, Η.Γ., Παρασκευόπουλος, Ι.Ν., Γεώργας, ∆.∆., Γιαννίτσας, Ν.∆. & Μυλωνάς, 

Κ.Λ. (2000) Τελική έκθεση πεπραγµένων για τη ∆ράση 1 του Έργου "Ερευνητικά 

προγράµµατα και µελέτες εφαρµογής Σ.Ε.Π." µε θέµα ∆ιερεύνηση παραγόντων που 

συντελούν στη διαµόρφωση στάσεων και αντιλήψεων των εφήβων κατά τη µετάβαση στην 

ενήλικη ζωή, όσον αφορά στις εκπαιδευτικές και επαγγελµατικές τους επιλογές. Αθήνα: 

Παιδαγωγικό Ινστιτούτο. 

Ο στόχος της ερευνητικής αυτής δραστηριότητας ήταν η εκτίµηση των ψυχολογικών παραµέτρων 

διαµόρφωσης εκπαιδευτικών και επαγγελµατικών επιλογών σε σχέση µε συγκεκριµένο πρόγραµµα 

συµβουλευτικής παρέµβασης που εφαρµόστηκε κατά την ερευνητική διαδικασία καθώς και η 

αξιολόγηση του βαθµού αποτελεσµατικότητας του προγράµµατος αυτού παρέµβασης. Ειδικότεροι 

στόχοι της µελέτης ήταν η χαρτογράφηση ειδικών ψυχολογικών χαρακτηριστικών των 

συµµετεχόντων, η κατασκευή συστάδας ερευνητικών ερωτηµατολογίων µε ικανοποιητικά 

ψυχοµετρικά χαρακτηριστικά και ο έλεγχός τους στον συγκεκριµένο ερευνητικό πληθυσµό και, η 

κατασκευή και η εφαρµογή διµήνου προγράµµατος επαγγελµατικής συµβουλευτικής. Τα 

αποτελέσµατα προέκυψαν µε βάση τη συνεκτίµηση των ψυχολογικών-ψυχοκοινωνικών παραµέτρων 

και της εφαρµογής του προγράµµατος Επαγγελµατικής Συµβουλευτικής µέσω καταγραφής της 

διαφοροποίησης των ψυχολογικών χαρακτηριστικών και των εκπαιδευτικών και επαγγελµατικών 

επιλογών των νέων, σε σύγκριση µε οµάδα ελέγχου. Ευθύνη τού Κ.Μ. ήταν ο µεθοδολογικός 

σχεδιασµός, η επιλογή των ψυχοµετρικών εργαλείων και η ψυχοµετρική στήριξη της χρήσης αυτών, 

η στατιστική ανάλυση των δεδοµένων, η πινακοποίηση και σχηµατική παράσταση καθώς και η 

ερµηνεία των αποτελεσµάτων. 

 

93. Γεώργας, ∆., Χαντζή, Α., Γκαρή, Αικ., Μυλωνάς, Κ., Αµπακούµκιν, Γ., Ντάλλα, Μ., 

Ανδρεοπούλου, Σ., Βούτσινος, Γ. & Τζέπογλου, Σ. (2001). ∆ιερεύνηση της Εθνικής και 

Ευρωπαϊκής Ταυτότητας, των αξιών και των στάσεων απέναντι στην Ευρωπαϊκή Ένωση των 

βασικών οµάδων που εµπλέκονται στην εκπαιδευτική διαδικασία. Τελική Έκθεση 

Πεπραγµένων για το αντίστοιχο ερευνητικό πρόγραµµα (ΕΠΕΑΕΚ). Αθήνα: Παιδαγωγικό 

Ινστιτούτο. 

Στην τελική αυτή έκθεση πεπραγµένων η οποία έχει κατατεθεί στο Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, 

αναλύεται τµήµα του θεωρητικού πλαισίου της έννοιας της "ταυτότητας", και παρουσιάζεται η 

αναπτυξιακή προσέγγιση στις έννοιες της ταυτότητας και των αξιών και στάσεων που συνοδεύουν τη 

διαµόρφωσή της. Επίσης, αναλύεται η µέθοδος και τα αποτελέσµατα της εµπειρικής έρευνας και τα 

συµπεράσµατα που προκύπτουν από την διερευνητική αυτή µελέτη για τις οµάδες που εµπλέκονται στην 

εκπαιδευτική διαδικασία. Ευθύνη τού Κ.Μ. ήταν η στατιστική ανάλυση των δεδοµένων σε όλα τα 

στάδια της έρευνας, η πινακοποίηση και σχηµατική παράσταση καθώς και η ερµηνεία των 

αποτελεσµάτων. 

 

 

94. Μυλωνάς, Κ. (2012). Ερευνητικό Πρόγραµµα Παρέµβασης Εκπαίδευση Παιδιών Ροµά. 

Τελική Έκθεση Πεπραγµένων. Επιστηµονική υπεύθυνη υποέργου, Καθηγήτρια Χρ. 

Χατζηχρήστου και Επιστηµονικός Υπεύθυνος Προγράµµατος, αναπλ. Καθηγητής Θ. 

Παπακωνσταντίνου. Αθήνα: Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών. 

Παρουσιάζονται τα βασικά χαρακτηριστικά των Σχολείων που συµµετείχαν στην παρεµβατική 

διαδικασία και ακολουθεί στατιστική ανάλυση ως προς την αναζήτηση δοµής στα χαρακτηριστικά των 

σχολείων, όπως τα κατανοούν οι ∆ιευθυντές/εκπαιδευτικοί που απάντησαν στις ερωτήσεις. 

Χρησιµοποιείται η εναλλακτική µέθοδος της πολυδιάστατης γεωµετρικής βαθµονόµησης οµοιοτήτων 

(multidimensional scaling, Mardia, Kent & Bibby, 1989) µέσω τριγωνοµετρικής µετατροπής (µέθοδος τού 

Κ.Μ.) προκειµένου να απεικονίσουµε τα χαρακτηριστικά των σχολείων σε ένα κυκλικό συνεχές 

αναζητώντας οµοιογενείς οµάδες επιµέρους χαρακτηριστικών. Οι οµάδες αυτές θα ήταν δυνατόν να µας 

κατευθύνουν σε περαιτέρω διαστάσεις που αφορούν τη λειτουργία και  λειτουργικότητα των σχολείων 

που µετέχουν στο Πρόγραµµα και να µας επιτρέψουν να συγκρίνουµε τις περιοχές των συµµετεχόντων 

σχολείων ως προς τις διαστάσεις αυτές. Ευθύνη τού Κ.Μ. ήταν η ψυχοµετρική στήριξη της χρήσης των 

µεθόδων της έρευνας, η στατιστική ανάλυση των δεδοµένων, η πινακοποίηση και σχηµατική 

παράσταση καθώς και η ερµηνεία των αποτελεσµάτων. 

 


