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Περί αριστείας.
Σκέψεις στη διασταύρωση
καινοτομίας και παράδοσης 

Καθώς ταξιδεύουμε προς το μέλλον της 
οδοντιατρικής και αγκαλιάζουμε το συνεχώς 
εξελισσόμενο τοπίο της ψηφιακής τεχνολογίας, 
ας θυμόμαστε ότι η αριστεία δεν είναι απλώς ένας 
προορισμός αλλά μια συνεχής αναζήτηση. 

Με κάθε πρόοδο, έχουμε την ευκαιρία να 
βελτιώσουμε τη φροντίδα των ασθενών μας, να 
βελτιώσουμε τα αποτελέσματα και ενδεχομένως να 
αλλάξουμε τις ζωές τους.

 Ωστόσο, μέσα στη θύελλα της καινοτομίας, ας μην 
ξεχνάμε και τις διαχρονικές αρετές της συμπόνιας, της 
ενσυναίσθησης και της ακεραιότητας που βρίσκονται 
στην καρδιά και του δικού μας επαγγέλματός. 

Καθώς βαδίζουμε σ΄ αυτό το μονοπάτι προόδου, 
ας προσπαθούμε παράλληλα να υποστηρίζουμε και 
κάποια πρότυπα φροντίδας, καθοδηγούμενοι από τη 
σοφία της εμπειρίας μας και το πνεύμα  αφοσίωσης. 

Γιατί τελικά, δεν μας καθορίζουν μόνο τα εργαλεία 
ή οι μέθοδοι που χρησιμοποιούμε, αλλά μάλλον η 
δέσμευση μας για αριστεία και η ακλόνητη επιθυμία 
να κάνουμε μια θετική διαφορά στη ζωή όσων 
υπηρετούμε.

Στόχοι διαχρονικοί, δύσκολοι αλλά όχι και 
ανεπίτευκτοι.
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