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Η εμφυτευματολογία ως σημαντική 
κατάκτηση της οδοντιατρικής επι-
στήμης οφείλει να γίνει κτήμα κάθε 
μαχόμενου οδοντιάτρου

Οι επιστημονικές εξελίξεις και 
η συνεχής βελτίωση των τεχνικών 
στον τομέα αυτό έχουν ως επί το 
πλείστον ενσωματωθεί στην καθ 
ημέρα κλινική πράξη και είναι εύ-
κολα αξιοποιήσιμες από κάθε εν-
διαφερόμενο και διαρκώς επιμορ-
φούμενο οδοντίατρο1,2.

Το συγκεκριμένο περιστατικό 
αφορά την σε δύο χρόνους συντη-
ρητική αντιμετώπιση ασθενή με 
προγραμματιζόμενη εξαγωγή του 
22 λόγω περιοδοντικού προβλή-
ματος.

Σε πρώτο χρόνο έγινε η εξαγω-
γή και τοποθέτηση του εμφυτεύ-
ματος με ψηφιακή καθοδήγηση 
(M i e) καθώς και η μεταβατική 
αισθητική αποκατάσταση με γέφυ-
ρα μικρομηχανικής συγκράτησης 
(resin- on e  i e  artial ent re 

P ) ενώ σε δεύτερο χρόνο 
τοποθετήθηκε η οριστική αποκα-
τάσταση. 

Σχόλιο

Εναλλακτικά η άμεση τοποθέτηση 

του εμφυτεύματος μετά την εξα-
γωγή και η ενδεχομένως άμεση 
φόρτισή του, αποτελούν τεχνικές 

που μέχρι σήμερα υποστηρίζονται 
από πληθώρα σχετικής βιβλιογρα-
φίας και προβάλλονται ως a e 

chan ers, εφόσον βέβαια πλη-
ρούνται συγκεκριμένες προ ποθέ-
σεις3,4.
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Ο συγγραφέας δηλώνει την μη 
ύπαρξη σύγκρουσης συμφερόντων 
σε σχέση με το παρόν άρθρο.

Ψηφιακά καθοδηγούµενη εµφυτευµατική αποκατάσταση
πλαγίου τοµέα της άνω γνάθου σε δύο φάσεις

Ηρακλής Καρκαζής 
Ομότ. Καθηγητής Κινητής 
Προσθετικής ΕΚΠΑ

Eικ. 1: Πρώτη φάση. Προγραμματισμός, ψηφιακή σχεδίαση και εκτύπωση του χειρουργικού νάρ-
θηκα, εξαγωγή και ακριβής τοποθέτηση του εμφυτεύματος στη θέση του εφιππεύοντος 22.

Eικ. 2: Στον ίδιο χρόνο προσωρινή αποκατάσταση του αισθητικού ελλείματος με γέφυρα μονό-
πλευρης μικρομηχανικής συγκράτησης και πρόβλεψη χώρων για στοματική υγιεινή. Η ουλική 
απόλιξη του προσθετικού δοντιού μπορεί να συμβάλλει στη διαμόρφωση της αισθητικής περι-
μέτρου των μαλακών ιστών.

Eικ. 3: Μετά τρίμηνο οριστική μεταλλοκεραμική αποκατάσταση με σωστή οριοθέτηση ομόρων 
επιφανειών.
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Το βιβλίο αυτό αποτελεί μια μονογραφία στο πολύ 

ενδιαφέρον και επίκαιρο θέματης περιεμφυτευματίτιδας,

το οποίο απασχολεί έντονα την Οδοντιατρική κοινότητα σε 

διεθνές επίπεδο.

Ο συγγραφέας, Αναπλ. Καθηγητής ΕΚΠΑ, Ιωάννης Κ. 

Καρούσης προσεγγίζει το θέμα της περιεμφυτευματικής 

παθολογίας μέσα από την εικοσαετή εμπειρία και 

ενασχόλησή του σε κλινικό και ερευνητικό επίπεδο και 

παραθέτει το σύνολο των πληροφοριών 

που πρέπει να γνωρίζει ο φοιτητής και ο Οδοντίατρος, είτε 

γενικός είτε εξειδικευμένοςγια το πολύ σύγχρονο αυτό 

ζήτημα το οποίο αφορά εκατομμύρια ασθενείς σε 

παγκόσμια κλίμακα.

 1.  Ανατομία περιοδοντικών και 
περιεμφυτευματικών ιστών

 2.  Επούλωση των περιεμφυτευματικών ιστών μετά 
την τοποθέτηση των εμφυτευμάτων

 3. Tαξινόμηση των περιεμφυτευματικών νόσων
 4. Aιτιολογικός παράγοντας και παράγοντες 

κινδύνου για την εγκατάσταση 
περιεμφυτευματικών νόσων

 5. Επιδημιολογία περιεμφυτευματικών νόσων
 6. Επιτυχία και επιβίωση των εμφυτευμάτων
 7. Διάγνωση των περιεμφυτευματικών νόσων
 8. Θεραπευτική αντιμετώπιση των 

περιεμφυτευματικών νόσων. Αθροιστική 
παρεμβατική υποστηρικτική θεραπεία

 9. Φάση ελέγχου της φλεγμονής
10. Ταξινόμηση των περιεμφυτευματικών οστικών 

βλαβών
11. Φάση αποκατάστασης των βλαβών: Aνοικτή 

απομάκρυνση εναποθέσεων - Δημιουργία νέας 
πρόσφυσης με τη βοήθεια laser -
Aφαιρετικές τεχνικές

12. Φάση αποκατάστασης των βλαβών: 
Αναπλαστικές τεχνικές 

13. Αποκαταστατική χειρουργική μαλακών ιστών
14. Αποτελεσματικότητα της περιεμφυτευματικής 

θεραπείας 
15. Εξαγωγή εμφυτεύματος
16. Εφαρμογές laser στη θεραπεία της 

περιεμφυτευματίτιδας
17. Διατήρηση του θεραπευτικού αποτελέσματος 

σε ασθενείς με εμφυτεύματα
18. Διάβρωση του τιτανίου και περιεμφυτευματικές 

βλάβες που οφείλονται σε αυτή
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