[IpOAN YN avemBOUNTOV GLUTEPLPOPWOV
Ko
olartnpnomn meBaPyiog




ITeptypappo TnS O1AEENC

[IpOANYN avemBounTOV GLUTEPLPOPDV

Ko otortripnon netbapyiac (GTPATNYIKEC)
2TPOTNYIKEC OVTILETOTIONC TEBAPYIKDV
TpoPAnudTov

[Towvéc-apoPéc

MovTtéda avamTLENC TN VITELOVLVOTNTOGC



H melBapyla etvor amapoaitnTn yio TNV OUOAN
OLECUYM®YN TNG OLOUCKOAALOG

Io¢ eCac@ariCeTol Oumc N meopyio;



Ta TpoPAnuata metBapyiog etvon
TPOTIUOTEPO VO TPOANQHOLV 010TL
OVOLPOVV TOVC GTOYOVS TOL HalONUOTOC

O pantng mov aToKTEL:

* OEV GCUUUETEYEL GTN OLXOTKAGIO TG Laldnonc
* UTOOILEL TOVC AAAOVC HaONTEC
* EUTOOICEL TO OAGKAAO



v ™

V TpOANYN OVETIOVUNTOV

CULLUTE

DIPOPMDV EIVUL ATTOPALTNTO:

) VO EVTAGOOLLUE TA TALOLA, Y10 OGO TO

OVVATO

TEPLGGOTEPO YPOVO, GE KATOLO!
LoONGLOKT O10OTKOGIOL.

— VO EAAYIGTOTOLOVUE TO YPOVO

Y10 TNV 0PYAVAOGT) TOL LOONUOTOC Kot TO
YPOVO TTOV TTEPLUEVOLV TA TOLOLAL Y10 VL

acknOovv.



MEY1GTOTOINGT TOV MPEALLLOV
OLOOKTIKOV YPOVOL

[TpwTOKOALD




Tpomot amoPvYNC TOV KVEKPOV
CNUEI®V» TOL HLOONUOTOG

* [IpoeTolacio Tov Y®POL ACKNONC KOl TOV
OPYAVOV TPV TO nadnuo

e 2VVTOUT KOl KOTOVOT T TEPTYPOPT] Ko
EMLOEIET TV ACKNGEMV OO TOV O1000KOVTO

* ALOPOPETIKEC LOPPES OLAYOPIGLOV TMV
LOONTOV GE OUAOEC

* ALOPOPETIKEC LOPPEC OLECAYMYNG TOL
LolOMLOTOGC



2 TNV apyn TS oxoMKNC ypoviac 0 K.OA.
0o TpEmeL va OEoTIGEL KOVOVIGLLO TOV
LLoON LoTog Ko va, CNToEL T GLGTNUOTIKT

EQPOPLOYTN TOV UTTO TOVG LOONTES




[Tapdoerypo kavoviopov tov padnuoatoc O@.A.
Y10l TIC TPMOTEC TACELC TOV ONUOTIKOV

e Otov wAd o kabnyntg n otav wAd coupuadntg
GOV TTOV £XEL CNTNGEL TO AOYO VO TOV TPOGEYELG
YOPIC VO TOV OLOKOTITELC.

* No ako0¢ Kot vo akoAOVOEIC OAES TIC 0OMNYIES
OV Oivel 0 KaOnynTnc.

* No aQVETE ATOCTAGELC LETACY GOG KO VoL UV
OTPWYVECTE.

* Na ypNOIUOTOLELS TOL OPYAVO YUOLUVOOTIKNG LE
oefacuo. Mnv 1o kakopeToyEpilec.



O1 podntéc Ba Tpemel va padbovv:

* TOV TPOTTO E1GO00V KOl EE000V GTO YMPO ACKNGMNG
(VTOOPLOC YDPOC-YLUVAGTIPLO)

* OTTIKG M NYNTIKO CTIULOTO Y10 CUYKEVTPMON M
EMOVOCVYKEVTPMOON KOVIA 6TOV KOO yNTN LETA
OTO TPOLYLOTOTOINGT LOG OPOGTPLOTTOC

* TOV TPOTTO TOV HOLPACOVTOL KOl EMIGTPEPOVTOL TO

OLAPOPOL OPYOVAL



O1 pantéc a mpemer emionc va, Labouv:

* VO YOUVACOVTOL LEGH GE GUYKEKPIUEVO
OPLa. TOL YWPOV

* VO YOPILOVTOL EDKOAO GE OLLOOEC

* VO LETAKIVOLVTUL OTO TOV £va 6ToOUo
oTOV GAAO



Agv glval apkeTO Vo EENYNOOLLUE 1 VOl
AVOPTNCOVUE TOV KOAVOVIGLLO TOV

LoOMULOTOC

e Ta mowowd Qo mpémer va tov pabovv,
KOVOVTOG OCUCTNUOTIKN  €QOPUOYN KOt
£CACGKNON.

* O KOVOVIGUOC TPETEL VoL TNPELTAL G~ OAOL T
noOnuato Duceikne Aymyng



KAOGIKEC OTPATNYIKES

TPOANYNC OVETIOOUNTOV GUUTEPIPOPDV




KAOGIKEC GTPATNYIKEC TPOANYNG
AVETLOOUNTOV GLUTEPLPOPWV

e AlopKnG emifreyn Kot
TOPOKOAOVON OGN OAMV TOV TOOIMV

* EmAekTiKO TANGloGu

* Exuadnon tov ovoudtmv tov
TOLOLV

o Emilextikn mapdBAsyn



KAOGIKEC GTPATNYIKEC AVTILETOTIONC TOV
efapyIkov TpoPAnuUATOV

Mn AEKTIKT] GLUTEPLPOPA TOV OOLCKAAOV
(m.x cvoTNPO ATOOKINAOTIKO BAEULLOL )

AEKTIKT] GUUTEPLPOPA TOV OUGKAAOV (amhn
TOPOATPNGT, EMTANEN, KaTovOuAlm pHobntn mwov
mapaPlalel kavoviouo)

ATOUAKPVYVGT] TOV HalON T 0O TO YOPO
Ao KNOMNG (TPoadAL0, YOUVOGTHPLO)



H cOyypovn ekmonogvtikt) vopoesia amayopevel
TIC COUOTIKEC TTOWVEC Y10, TOVG EENC AOYOLC:

‘Epevvec €0€1Cav 0Tl 01 GOUATIKES TTOIVEC:
v oyetilovtol pue TV eyKANUOTIKOTNTO KoL TV
EKONAMGCT OVTIOPAGTIKNG CLUTEPLPOPAC KOTA T1)
VEQVIKT] NAKIOL.
v tpoka oV TOVo Kal apumrviovv TV Tdomn Yo
GLLVO KO VTOCGVVTNPNON.
v yevvolv aicOnua exdiknong, ExOpog kot piocovg
OY1l LOVO OTTEVOVTL GTO OAGKOAO OAAQ GE OAOKANPO
10 Oecd TOV GYOAELOV.



H cOyypovn ekmaiogutikn vopobesio amoryopevEL
TIC GOUATIKEC TTOWVEC Y10, TOVG EENG AOYOUC:

v Tpovuoatiovv TV TPOCOTIKOTITO TOV TALOL0V,
Oityovv Vv aClompEMELd TOV Kol TPOKAAOVY (O[30,
OEIAL0, OOVAIKOTNTA, LVNGIKOKLN KOl GOOLGUO.

v Ol avotnpéc COUOTIKEC TOWEC ONULOVPYODV
HoONTEC  AVTIKOWVOVIKOUE,  €MOETIKOVS Ko

KOYDITOTTOVC.



H emiPoAn copotik@v motvov 6tove nodnteg

etvorl TPACN TEBUPYIKA ETANYIUTN, AOTKN LA
TOIVIKO KOAAGLLLO KOl EVEPYELN OVTIOETN TPOG

TNV TOLO0Y®YIKN 0EOVIOAOYIO (Apafavic, 1996)



O1 TOWEC KOl TILOPLEC ETNPEACOVY TAVTO APV TIKA
TNV ECOTEPIKT TOPAKIVNGT TOV LOONTOV Y10 TOUG
eENC AOYOLC:

(Momatwévvou, Ogodwpdkng kol IoUdac, 1999)

* [IpoxaAoOv apvntikn £m¢ Ko €YOpIkn GTAGMN ATEVOVTL
OTN QUGIKN] OY®YN], OTO OACKOAO KOl OTO OYOAELO

YEVIKOTEPA.

* Atvouv apvnTiKn TANPOPOPNGT) GTO ATOLO Y10 TO EMITEOO
NG KOVOTNTAC TOV.

*  Anuovpyodv v meEmoinomn OTL  EAEYYOLV TN
GULUTEPUPOPA TOV.

* Meiwvouv TNV aicbnen KoAomv KOVOVIKOV GYEGEWDV.



H apoipn

ONUIOVPYEL EVO, EVYAPLGTO
couvoilcOnuo 6to pnodntr, Tov TOV
TOPOKIVEL VO ETAVOAOPEL TNV
EVEPYELN TTOV TNV EMEPEPE.



Me tnv apoipn

* cmfPePordveTton Ko avayvopiCetar N OETIK
TPAEN Ko OnUiovpyeiton 6To podntn n aicOnon
NG EMLTLYIOC.

* Ao TNV oicOnon ¢ emttvyloc TO TOOl TEPVAL
OTNV E0MTEPIKN IKOVOTOINON KOl TN YOop0 TNC
ONULOVPYIOG.



HOwkec apoeg

2OUPOVO UE TOVE CLUTEPLPOPIOTEC, Ol
nowec  auofec  Asttovpyovv ¢
EVIGYVTEC TOV OETIKOV CLUTEPLPOPOV
TOV TTOOL0V (Apapavic, 1996).



MovtéAa avamTTuENG TS LTELOVVOTNTOG
(Lavay, French, Henderson, 1997)

* ATOGKOTTOVV GTO VO OITOKT|GOVV Ol
LoONTEC Propota Tov Bo TOVS OMGOVV
TNV ELKOPLO VO OVOTTTUCOVV TV
VTELOVYVOTNTO TOVG
*H vrevBuvotnto tpodmobetel ecmTEPIKQ
KivnTpao



MovtéAo vTevduvoTNTOC TOL
Hellison (Hellison, 1985)

o1 pontec Ba TpEmet:

* va ovaAdovv vteELOLVOTNTEC Y10 TNV OKT] TOVC

TPO0O0, TPOKEUEVOV VO ETLTVYOVV GTOV KOGLLO
TOL LEYOAWDVOLV.

* vo udBovv va cuvepPyYACOVTOL LE TOVS CLUUAONTEC
TOVG, AV BEAOLV VOl ETITVYOVV KOIVOVIKN

TPO0O0, GE EVOV GLVEYMG LETAPAAALOLEVO KOt
a6 Tan KOGLO.



Movtélo vrevbvvotntog Tov Hellison
(Hellison, 1985)

2 TOXOI

Na PonOncer ta moowdr va koatardpfoov & va

avVayvmpicouy 1o Ao Tovg
Na apylcovv va, EAEYYOVV TOV E0VTO TOVC

Noa uewvouy oTOOOKA TNV  ETOAVOANYN  TOV

AVETIOOUNTOV GLUTEPIPOPOV TOVC

Na apylcovv Vo GOUUETEYOVV UE EVOLUPEPOV GTO

nadnuo



Movtélo vrevbvvotntog Tov Hellison
(Hellison, 1985)

2TOXOI

Na Pondncer ta modwd, oryd-cryd vo VidGOLV

vTELOLVA TOV TPAEEDV TOVC

Na viocouv tovg coupadntéc toug & vo Toug
BonOncovv va peimcovv Tic avemBOUNTEC EVEPYELEG
oTO Huaonua ®.A.



Movtélo vtevbvvotntoag Tov Hellison
(Hellison, 1985)

2VGTNUO  OVTIUETOTIONG  amelfoapymv
cuuTEPLPOP®V Tov Ponba Tovg nobntég va

OTTOKTNGOVV OUTOEAEYYO.

ATmoteletton oto 5 emimeoa



Movtéro tov Hellison

Emnineoo 0: AvevOuvotnto

e

O1 pantec mov Ppiokovion 6to enimedo 0
KOTNYOPOUV TOVG AAAOVE MG VTTALTIONS Y10l TOV
TPOTO TTOV GLUTEPIPEPOVTOL KOl OLPVOVVTOL VO
avaAidPovv Tnv evhdvn TV TPAEEDY TOLC.

Mewwvouv, poPepiCovv, Ppilovv Kot yTuTOVV AAALL
TOO1AL.



Ecwtepikol Adyol metBapyloc — LOVTEAD

tov Hellison
Emintgoo 0: AvevBvvoTnto

-270 oniti: Katnyopoov 1o adEAPIa TOVG Yo OAOL TOL
TpofAnuato.

-2710 oayvior. BpiCovv 11 Kopoiogvovv ta GAAO TOLOLA.

=21V tocn. MIAAvE Kol QLAOVIKOOV UE AAAQ TOOLAL TNV

®OPO TOL LOONUATOC.

-210 Pooikn Aywyn.: XapOyvovy T0VC AAAOVE OTOV O

YOUVOGTNG LOIPACEL UTAAES



Movtéro tov Hellison

Enineoo 1: Avtoéheyyog

To oo epeoaviCovv Eva EAYIGTO ETITEOO
EVTOENC. ApYiCouV Vo LTTOKOVV GTO OACKAAO
YOPIC VO EVOYAODV TOLC AAAOVC. 26TOGO OEV
GUUUETEYOVV EVEPYQ GTO LAON .




Ecwtepikol Aoyol metBapyloc —
novtéro tov Hellison

Enineoo 1. Avtoéieyyog

-27T0 OomiTl. ZVYKPATIOOVTIOL KOl OEV YTLTOVV T QOEAPLOL
TOUC OKOLLOL KOl 0TV VELPLALOLV.

-2T0 wouyviol. XTéEKoviol Kot PAETOLV TOLC AAAOVLC Vo
Toilouv.

2tny_tocn. Ilepiuévouv v KOTAAANAN oTiyun Yo vo
WAT|GOLV.

-211 Pooikn Aywyn.: Ackovvtor aAld Oyl OAN TNV OPO.




Movtéro tov Hellison

Enineoo 2: 'Evtoaén - Zvupetoym

e

To mwoold cuUUETEYOVY EVEPYO GTO UAONUO, Y®PIG
VoL EVOYAOUV TOVC GLUUOONTEC TOVG, OElYVOULV
evolapEPOV Kol mpoomafovv moAv. IloaiCovv e
TOVG GAAOVC Ywpic va poimvovy. Ilpoctabodv va
EKTEAECOVV TIC VEEC OIOKNGELC 1) TO TOLY VIO YOPIG
VoL OLOLLLOPTVUPOVTOL 1] VOL AEVE OTL OEV UTTOPOLV.




Ecwtepikol Adyol metBapyloc —
novtéao tov Hellison

Enineoo 2. 'Evraén - 2ouustoyn

-2710 oniti: Bonboldv 610 mAVG1IUO TV TdTOV.

-2710 oayvior. IoiCovv pe Toug AAAOLG Y®PIC VO, LOADVOLV.

2ty tocn: IloapoaxkolovBobv 1o udOnuo kot Kdvouvv
epyaciec mov Tovg (Ntd 0 OACKAAOG.

-2t Pooikn Aywyn. IIpocmabolv vo EKTEAEGOVV TIC VEEG
OGKNGELS N TO TTOLY VIO YW PIS Vo OLULaPTUPOVTOL 1] VOL AEVE
OTL OEV UTOPOLV.




Movtéro tov Hellison

Enineoo 3: YrevOuvotnta

S

Eivalr ce 0¢éon va acknBodv ywpic tnv aueon
emifleyn  tov  yovuvootn.  Xyeotalovv 1)
TPOTOTOLOVV Ot0 UOVO, TOLC TOL TOYVIOld, TIC
YOPEVTIKEC KIVNGELS 1 TIC aloknoelc. IIpoomabovv
Vol BeAtiwOobv ko  eKTOC  OYOAIKOD
TPOYPALLLOTOC.



Ecwtepikol A0yor melBapylac — LOVTEAO TOV
Hellison

Eninedo 3. YrnevOvvornto

-270 oniti: KaBoapilel 10 ooudtid tov ympic vo Tov TO
(ntmoeovuv.

-2T0 moiyviol. Emotpepel Eva maryviol yopic vo Tov TO
(ntMoeovuv.

-2TnV T0cn . AvolouPaver vo KAVEL piio LEYAAN Epyacial.

-2t Pooikn Aywyn. Ilpocmadel va BeAtimbel exTOC
GYOAMKOV TPOYPALUATOC.




Movtéro tov Hellison

Enineoo 4: @povtion yio TOVG AAALOVC

B

To oo Bonbovv ko evBappvvovy to GAAN
moold. EvOoappOvouv dAAa mootd va mwoicovvy
noCt Toug. 2vvepyaceton Tpoboua pe OAa To
TOO1AL.




Ecwmtepikol Adyol metbapylac — LOVTEAD
tov Hellison

Enintgoo 4: Ppovtioa v10. TO0S dALOVS

-270 omiti. Bonbd ot opovtioa evog HikpOTEPOL TOLOL0V.

-2710 oayvior. EvOappivel kdmolov va maier poli Tov.

-2ty tocn. Bonbd toug coppadntec tov 67 Eva 0OVGKOAO
TpOPANuaL.

-21n Pooikn Aywyn.: Xovepyaletal Tpobovpa pe OAa To
TOOLAL.



Movtéro tov Hellison

.

Ta péoca Tov YPNGIUOTOLEL O KOO YNTNG Y10 AVATTTUEN TNG
vevBovvotTnTac tvat OLdpopaL:

2 V(NTNGELS UE TOVS LaONTES
[Ipocmmikéc cu(nGES Le TO LaldnTn Tov £yl TPpOPANUL
*Evkaipiec 6to poabntn va voliwaoel aicOnua exttvyiog

* ADENGM TOL ¥POVOL EVIOENC GE KIVIITIKEC OPAUGTNPLOTNTES



