	

	ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ

ΤΜΗΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ

Εργαστήριο Αθλητικής Παιδαγωγικής και Διδακτικής
Μάθημα: Αθλητική Παιδαγωγική




ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗ

Κανονισμός Μαθήματος
ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΤΟΥ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ

· Διαλέξεις (Έλεγχος παρουσιών).

· Εργαστήρια (7) (Υποχρεωτική παρακολούθηση).

· Εργασίες με βάση το περιεχόμενο των εργαστηρίων.

· 16 ώρες διδακτική εξάσκηση σε δημοτικά σχολεία.

ΘΕΜΑΤΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΩΝ

1. Ενημέρωση για το περιεχόμενο και την οργάνωση του μαθήματος.

2. Συμπλήρωση των εντύπων προγραμματισμού.

3. Οργάνωση της Διδακτικής Εξάσκησης.

4. Οργάνωση των σωματομετρήσεων και των δοκιμασιών.

5. Παρουσίαση μαθημάτων Φυσικής Αγωγής από video για Α’ κύκλο.

6. Παρουσίαση μαθημάτων Φυσικής Αγωγής από video για Β’ και Γ’ κύκλο.

7. Παρουσίαση μαθημάτων Φυσικής Αγωγής από τους φοιτητές.

ΤΟΠΟΣ ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΟΥ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ

· Οι διαλέξεις θα πραγματοποιούνται στο Μεγάλο Αμφιθέατρο τη Δευτέρα στις 12:00 – 14:00.

· Τα εργαστήρια θα πραγματοποιούνται στο εργαστήριο Αθλητικής Παιδαγωγικής και Διδακτικής, στις προγραμματισμένες ώρες για κάθε τμήμα.

· Η διδακτική εξάσκηση θα πραγματοποιηθεί σε δημοτικά σχολεία που θα οριστούν για κάθε τμήμα.

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ / ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ

· Γραπτή εξέταση
7 μονάδες

· Παρακολούθηση εργαστηρίων, διαλέξεων και  διδακτική εξάσκηση
3 μονάδες

ΥΛΗ ΔΙΑΛΕΞΕΩΝ ΚΑΙ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΩΝ (βιβλιογραφία)

· Σύγχρονο Σύστημα Φυσικής Αγωγής – Από τη θεωρία στην πράξη

· Φυσική Αγωγή στο Δημοτικό Σχολείο “προς τη δια βίου άσκηση”

ΠΡΟΣΟΧΗ!!!

· Δικαίωμα συμμετοχής στη Διδακτική Εξάσκηση θα έχουν οι φοιτητές/τριες που θα παρακολουθήσουν τα εργαστήρια.

· Δικαίωμα συμμετοχής στη γραπτή εξέταση θα έχουν οι φοιτητές/τριες, που θα πραγματοποιήσουν επιτυχώς τα εργαστήρια και τη Διδακτική Εξάσκηση.

Ταχυδρομική Διεύθυνση: Εθνικής Αντιστάσεως 41, 17237 Δάφνη 

Τηλέφωνο: 2107276055, FAX: 2107276058, 
http://www.uoa.gr/~dhatzih, e-mail: dhatziha@phed.uoa.gr
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