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v lotopia

Ti¢ mAateie¢ n EAAGSa ava-

otevddet. Kai ta k6ppata dev

prtopouv va Kpuyouv 611 dev
éxouv 18€a mepi tivog mpoxkertat.
AmeAmiopévot o1 eKTPOo®TIOL TOUG
mpootafouv va ipooeyyiocouv — amod
paxpid evvoeital - toug avOpwToug
Tou Byaivouv otov dpépo. Opiopé-
VOl TIPOTAOO0UV OTL «AyaVAKTIONE-
VO1 TIOAITEG» ETIXEIPOUV va avatpé-
Youv ta otepedTUTIa TNG Metaro-
Aftevong. Qotéoo o1 id1o1 efval ta
otepedTUTIa TNG MeTamoAitevuong.
[Miow amé ta kaiomdopata Kai Tig
pabuotéxaoteg avaiioeig, avadu-
etain fabid apnxavia. Mepikd ma-
padetypata twv teAeutaimv npep®v:
6Uo uttoupyoi, o évag amné v kpa-
TIKA tnAedpaon kat o AAAOG pe ou-
vévteu&n tou oe
KUPLAKATIKN £QN-
pepida, 6tav pw-
ibnkav yia o Ki-
vnpa twv «Ayava-
KTIOpEVOVv», TO
eppdvioav mepi-
TIOU W¢ OTPaTn-
Y1KO oUppaxo tng
Kupépvnong!
Avo kopu@aia
oteAéxn e N.A. ané tnieopdoe-
¢, alAd kat o i610¢ 0 apxny6¢ Tng
epprivevoav Tig EKONAMOELS AUTOU
TOU KIVAATtog ®w¢ oTo1Xeio mov...
S1KA1®VEL TNV TIOAITIKIA TOU KO-
patég Toug.
To KKE Aée1 Alya mpdypata yv' auv-
T6 10 Kivnpa, aAAd kdvel Ttep1ooo-
TEPA KAl yia tnv akpifela mukve-
ver g dpaotnpidtntes tou [TAME.
IMpopavag pe Tov @6po 6Tt n du-
oapéokela Oa kateuBuvetal otig
mAateieg kat Oa avakéyet tn - én-
POOKOTIKA TOUAGX1I0TOV — EViOXU-
on ToU K6PpPatog.
O Zuvaomopdg Bpioketat iowg o
KOVTA 0Tnv MOAITIKI KOUATOUpPA TNG
mAateiag, aAAd dev @aivetal va €1-
ompdtrtel timote ané avti tn ouvd-
o@eta. Kat o1 pouieutég tou I. Kapa-
t¢a@épn, amA®g exBpevovtat autd
To Kivnpa xat dev to KpuBouv.
Autég o1 «dAAa Aéyla v’ ayamépa-
0Te» TOTMOOETACEIC TOWV KOPPATOV
éxouv pia e€iiynon: eival n mp@ T
@opd amd t™n MetamoAiteuon mou
KIvNToTooelg 1600 peydAng KAi-
paxkag dev eAéyxovtal amoé To Kop-
patiké ovotnpa. Ia v axkpifera
elval n mp@dtn @opd mou apeioPn-
teitat eubéwg autd to ovotnpa. Kat
ap@iofnteital oto medio o yev-
viOnke: otn Aaikn pdon. Ot mAatei-
€¢ éxouv KAt amné v atpéopaipa
T®WV OUYKEVIPWOOEWV TIOU EMEUPN-
povoav tov Kapapavin to 1974.
"H mou payevovtav K4tw amné ta
prtaikévia tou Avépéa Ilamavopé-
ou 1o 1981.
Mévo mou auti Tn @opd n lotopia
mpoomadei va opioel tnv mopeia tng
avtiotpoQwg. Ipdta avadeikvie-
Tal to kivnpa xai petd 6a mpoxy-
Pe1 n nyeoia mou Oa to ekppdoel.
A6 autii Tnv dmoyn S1KaA1dVeTAlL O
Ookap OudiAvt ou éAeye OTL «TO
pévo kabrikov anévavti otnv loto-
pia efval va tv Eavaypdyoupe».
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Odnyoi autokiviTwy kAgivouv kevTpiké Spopo oto Mivok, Tnv npwrelouca tns Asukopwoias, ot évdei§n diapaptupias yia Tnv
av&non Twv TGV Twv Kaucipwy. H Asukopwoia, nou avripetwnizel Tnv nio cofapn oIkovopIKiA Kpion and Tnv KATappeucn Tns
YoPietikns Evwons, éxel npooguyel oto AieBvés Nopiopariké Tapeio yia daveio tgous 5,5 dio. eupd
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KAaye, maAidroo...

H eAAnvikn kpion ka1 o1 otpouBokdpnior otn BouAn ka1 otnv mAateia

1a va mapa@paocoupie Tn yvooti pion Tou
EykeAc (Trou aviéypaye o Mapf), otnv
EMada n Iotopia emavarappdvetat oav
@ApooKMPwdia. ATt H6vo WG PAPOOKMHIM-
dia prropei va xapaktnpiotel auté mou dradpa-
paticetar avtég tig npépeg otnv [Miateia Xu-
vrdypatog €vBev kakeiBev. X’ auti tn papoo-
Kopwdia éxoupe TOuAdxiotov 300 OKNVEG: Tn
OKNVH 0TO TIAAKOOEVIKO Ka1 Tn
oknvi otov 8pépo. Opmg mai-
Cetaito 1610 épyo kat pdiiota
g i61a¢ texvotporiag. Aot
Kai ta 6o épya mou PAEToU-
€ amoTteA0UV Xapaxktnplotikd
Setypata Kopévria viel’ Aprte:
€X0oujle paoKapAadeg Tou au-
TOYAPIETEIAH to0xed1dlouv, TTpodooiec kat
XATZH ameAmoia Tautéxpova e K-
HKotpayikd otypiétuTa, ye-
Aofoug xapaxtipes Kat Quoikd ovnpoug utin-
péteg Tou efval £toipol va XpnoipoToincouvy
Kd0e eidoug SoromAokia yia va TIeTuxouv Toug
OKOTIOUG TOUG.
To untotutt®deg oevdpio eivai to id10: o1 nfo-
0101 0TO TTAAKOGEVIKO €X0UV KAvel tn npd
Ka1 Tepa mapiotdvouy 6t dev £Xouv Kapia eu-
0Uvn, o1 nBotoloi oTtov dpbpo TIOU ouppeTei-
xav ¢ ndikoi autoupyoi kat tautéxpova ou-
vepyoi o’ auti t ¢njud, Tapiotdvouv tepa Kkat
autoi 6Tt dev eixave oté kapia evdUvn — 0U-
Te Kav yvopilav. Exouv kpu@tei kat ot 500 kd-
T até 1o Tpamédl Kal enedn dev ToUg XWPd-
€1 padi, onpaxvel o évag yia va Sid&et tov da-
Aov. ZuviiBwg o1 oknvég autég yivovtal ako-
pa 1o Kwpikég 6tav o1 Xapaktipeg Toug Vopi-
Couv 6T TIPWTAYWVIOTOUV 0€ Tpaywdia. Meta-
TPEMoVIal OIS O€ COUPEAAIOTIKES TaV aTré-
vavti amné  pia oxnvi dev untdpxouv Beatég
aAAd n GAAn oknvi. O avukatomtpiopdg Tou
Snpoupyeital TUPAWVEL TOUG TIAVTEG.
Auté 1o Béatpo ev Bedtpw propel va apxilet
oav QapooKmpwdia pe malidtooug, apAexi-
VOUG Kal KOAOPTIIVEG, pTtopei Opwe va Kata-

Afigel pe Tov Tpayiké TpoTo ToU KataAndyel n
omepa «[laitdtoor tou Poutgépo Acovkapdro
(tnv Eavaeidape oto Hpideto améd tn Aupiki
Yxnvn, oto mAaioto tou ®eotfpdi ABnvav). O
Maidtoog mprv eykAnpatrioet €xel xdoel Tnv
Kavotnta va drakpivel Tnv mpaypatikétnta
aré tn gavraoia. [Teprpépetal ahiopévog otn
oknvi pnv Eépovtag T va kdvet, Tolog eivat o
évoxog, ¢ Ba tov Bpet kat pe T tpdmo Ba tov
Tipwprioet. Eivait tautéxpova tpayikog kat ye-
Mofog. Eivat tpayikéc yati tov mpédwoayv, ei-
vai yeAoiog yiati dev kataraBaivel 6Tt K1 au-
T6¢ efval uneiBuvog yia v Tpayikni katdAngén.

IMaAidtoog, 6Twe Kat o1 «Ayavaktiopé-
Vo eVTOG KAl eKT6¢ BouAng, mdoxouv
arné auté Tou o1 YuxoAdyor ovopdlouv
«yvwotukni acup@wviar» (cognitive
dissonance), 6nAadn tv tdon Tou
6)ot éxoupe, Ayo - oAU, va oppayi-

oav, ouvexicel va ovelpevetat. I’ autiv tn 0¢-
on petady Umvou kai EUTTvou propei va det Ka-
velc ta mo {wnpd évelpa. Mmopei va vopioet
ot drafoulevetatl otnv ABriva tou ITepikAn i
@uAdel Tig OeppoTmUAeg pe Tov Aewvida, prro-
pei va motéyel 6t avativdler toug Feppavoug
otov l'opyonétapo i 611 Stadniwvet ota louht-
avd evdvtia oto factiiké mpa&ikémnpa pe to
Sikaiwpa mou tou divel to Gpbpo 114.

uTé 6pm¢ Tou eival Tpayikod kat ouvd-
pa yehoio otnv unt6Beon pag etvar 6t
OLTIPOTAYWVIOTEG KA1 OTIC U0 OKNVES
etval 1a id1a mpéowta mou maifouv tov id10
p6Ao pe dAha pouxa, eAmiCovtag va pn diari-
otwOel n opordtnta. Autoi ou Bydlouv aro-
@AoEIC 0NV «TIapaeKKANoia Tou dripou» dev ei-

O1 «Ayavakuopévol» €vios kal eKtos Boulns

Zoupe ta pdnia pag karta avtdpag  IIAOXOUV ATIO TNV TAON 1OV OAO1 EXOUHE, Aiyo
yia va pnv akovooupe kduimou 0a - o)y, va o@payizoupe pdua kai avud yia

diayevoel tnv 6pop@en 1KHvaA TIOU
éxoupe Adoel yia Tov eauto pag.

Va pnv akouooupe kau mouv Ba Siayedoer v

Otav n avamapddeon autéy mou  OPOPPN E1KOVA TI0U TTAAOA}IE Y10 TOV £AUTO 1105

moteloupe pe autd TIoU n ePTIEL-

PIKA TIpAypaTiKOTNTA Pag UTIOXPE-

®vel va dextoupe, dSnpoupyel 600 yvwotukd
avteatkolg K6opoug (Tov KGO0 TG E10UA-
AMaxni¢ gavtaoiag kat tov K6opo TG OKAnpng
Tpaypatikétntag), oAl ouxvd, avti va mpo-
0appOo0OUjIE TN CUPTIEPIPOPA Pag oTny mpay-
patk4Tnta, MPOTIHOUNE va TIPOCappOoOUpE
v e1kéva pag yia my mpaypatkétnta otny
Peudn elkéva Tou eautou pag. XMVOULE TO Ke-
@AAL pag oto X@pa, oav T oTpoubokdpunAo kat
ehmiCoupe 61 €tol n mpaypatikétnta iomg va
mdyel va undpxet.

AMA oty iepimtwon pag avamapdyetai kat pia
dAAn kAaoiki oknvi Tou Kopikou Bedtpou: o
TPWTAY®VIOTAG Kowpdtatl kai BAémer éva wpaio
Gvelpo yepdto épwTeg Kai npwiopous arid étav
Tov EuTvdve, eve ayavaxTtei TIou Tov evOxAn-

vai dyvwotot, 6ev €xouv TpokUel amno apOe-
voyéveon, €V XPNO1OTIOI0UV KAV S1a(QOpPETL-
ké¢ peBo6douC 11 €xouv dAroug otéxoug. Ot GA-
Aotmou epyddovtal 0To TTAAKOOEVIKO, Ol ETIay-
yeAatieg nBotoiofi, dev eivar Biacog ou pag
emokémntetat, dev efval GyvmwoTol o1 TIpoTaym-
v10Tég Tou. Exoupe mAnp@oel 1o e1o1tripio yia
va toug doupe. Topa BéPara B oupe ta Ae@td
pag miow yiati dev pag apéoet o TEA0G. AMAG
émpere va to ipoPAéPoupe 6tav ypdpape pa-
(i toug to oevdpio.

O ApioTeidns Xatzns eivar enikoupos kabnynTis
Didooogpias Aikaiou kal Oewpias Oeopmv oo Tunua
MeBodoloyias, loTopias kai Oewpias tns Eniotpns
tou MNaveniotnpiou ABnvév



